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            Nota: O conhecimento médico está em constante evolução. À medida que a pesquisa e a experiência clínica ampliam o nosso saber, pode ser necessário alterar os métodos de tratamento e medicação. Os autores e editores deste material consultaram fontes tidas como confiáveis, a fim de fornecer informações completas e de acordo com os padrões aceitos no momento da publicação. No entanto, em vista da possibilidade de erro humano por parte dos autores, dos editores ou da casa editorial que traz à luz este trabalho, ou ainda de alterações no conhecimento médico, nem os autores, nem os editores, nem a casa editorial, nem qualquer outra parte que se tenha envolvido na elaboração deste material garantem que as informações aqui contidas sejam totalmente precisas ou completas; tampouco se responsabilizam por quaisquer erros ou omissões ou pelos resultados obtidos em consequência do uso de tais informações. É aconselhável que os leitores confirmem em outras fontes as informações aqui contidas. Sugere-se, por exemplo, que verifiquem a bula de cada medicamento que pretendam administrar, a fim de certificar-se de que as informações contidas nesta publicação são precisas e de que não houve mudanças na dose recomendada ou nas contraindicações. Esta recomendação é especialmente importante no caso de medicamentos novos ou pouco utilizados. Alguns dos nomes de produtos, patentes e design a que nos referimos neste livro são, na verdade, marcas registradas ou nomes protegidos pela legislação referente à propriedade intelectual, ainda que nem sempre o texto faça menção específica a esse fato. Portanto, a ocorrência de um nome sem a designação de sua propriedade não deve ser interpretada como uma indicação, por parte da editora, de que ele se encontra em domínio público.
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    Este livro é dedicado a Teca Felippu,
minha mulher e companheira maravilhosa
e Minos Felippu, meu pai,
que foi um homem e cirurgião extraordinário.
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    ΜIΝΩΤΑΥΡΟΣ




    Minotauro é um personagem da mitologia grega.




    Corpo de homem e cabeça de touro.




    Vivia na ilha de Creta, dentro de uma complexa construção chamada “Labirinto”, arquitetonicamente feita para tornar impossível a saída de qualquer guerreiro que ousasse entrar nessa estrutura com a missão de matar o monstro, algo necessário porque o Minotauro era alimentado obrigatoriamente por seres humanos.




    O “Labirinto” era uma construção sem saída e mortal.




    Harris Mosher, em 1929, relatou em outas palavras que penetrar no “Labirinto Etmoidal” é a maneira mais fácil de matar um ser humano.




    Como entrar no labirinto e sair ileso?




    No labirinto de Creta o jovem Teseu matou o Minotauro e saiu vivo, usando o fio de Ariadne.




    Tenho me dedicado a tecer um fio parecido.
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    Dr. Alexandre Felippu
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    Este trabalho foi realizado com documentação real de peças anatômicas e estudos radiológicos, ou com reconstruções digitais sobre estas imagens. Os modelos e reconstruções digitais foram integralmente construídos pelo próprio autor, assim como o texto. Algumas imagens de peças anatômicas foram cedidas por meu querido amigo, Prof. Francesco Bagatella (Itália).
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    Prof. Francesco Bagatella




    Utilizamos muitas vezes o programa “Nasal Vista”, desenvolvido na Espanha por meu ex-fellow Guillermo San Juan e pelo autor, programa este construído após digitalização de 600 tomografias computadorizadas e que oferece imagens anatômicas detalhadas juntamente com o estudo radiológico, tornando-se uma ferramenta didática muito útil.




    Meus filhos otorrinolaringologistas, Alexandre Wady Debes Felippu e Andre Wady Debes Felipppu, juntamente com meu ex-fellow, Filippo Cascio (Itália), foram revisores, críticos e entusiastas, importantes e atuantes.




    Meu querido “fellow”, Rodrigo Alvarez, foi companheiro de todas as horas, participando ativamente na construção do texto e organização geral do trabalho, sendo absolutamente fundamental na sua execução.




    Tenho controle firme de minha atividade como médico e documentação completa dos casos que tratei durante muitos anos e apenas mostro o que faço e porque faço.




    Não concluo, pois a versão final de uma experiência documentada não pertence ao autor, mas ao leitor.
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    Alexandre Felippu Neto nasceu e passou sua infância na cidade de Apucarana, estado do Paraná. Desde criança acompanhava seu pai, Dr. Minos Felippu, cirurgião geral, em cirurgias e visitas que fazia aos pacientes. O Hospital São José localizava-se nos fundos de sua casa, facilitando o vai e vem dele ao local, o que despertou o gosto pela Medicina.




    Aos 14 anos mudou-se para Curitiba, onde continuou seus estudos até graduar-se em Medicina.




    Após a graduação decidiu ir a São Paulo cursar Otorrinolaringologia no Hospital Ibirapuera, que em 1975 era o hospital de maior volume de pacientes de otorrinolaringologia do Brasil.




    Obteve uma formação completa desde Ouvido a Cabeça e Pescoço, porém, foi pela Rinologia que se apaixonou. No segundo ano de residência Felippu já realizava rinosseptoplastias, publicando em 1977 o artigo – Rinosseptoplastia – Experiência Inicial.




    No mesmo ano de 1977 foi para Barcelona aprender a microcirurgia endonasal com o Prof. Jose Prades no Hospital de la Cruz Roja. Desenvolveu a microcirurgia e realizou, em 1979, o primeiro curso no Brasil, seguido de muitos outros. Patenteou espéculos nasais autostáticos e outros instrumentos cirúrgicos até hoje utilizados. Publicou também em 1979 o artigo Microcirurgia Endonasal na Revista Brasileira de Otorrinolaringologia.




    Em 1984, durante uma cirurgia nasal onde o paciente já havia sido operado 4 vezes, deparou-se com uma anatomia distorcida e lamelas etmoidais destruídas. Diante disso optou por dissecar a órbita e a base do crânio e percebeu que, ao encontrar os limites da cirurgia como primeiro passo, a remoção das células tornava-se muito mais segura e efetiva. Nasceu daí a técnica centrípeta, que impõe limites cirúrgicos definidos e tem como princípio a dissecção e não a ressecção. O ponto básico da etmoidectomia pela Técnica Centrípeta está na identificação inicial da órbita e da base do crânio, com a remoção posterior da patologia no final do procedimento (tumor, pólipos, sinusite).




    Felippu utilizou o microscópio para realização da técnica centrípeta até o ano de 1994, quando, após um curso que realizou em São Paulo junto com o francês Vincent Bouton, mudou para o endoscópio.
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