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Nota introductoria

Andrea Muriel

¿Cómo acercarnos a escritoras que se han vuelto mitos? Detrás de la mística y fascinación de una mujer poseedora de belleza desbordante, inteligente, interesada en la vida artística y bohemia, se rebela una figura incómoda para el Chile conservador de inicios de siglo xx. Y es que aun cuando se ha hablado de su historia como una vida de novela por su condición trágica, la realidad es que no habría resultado de este modo si hubiera tenido la posibilidad de actuar con libertad. Para Teresa Wilms Montt (Viña del Mar, 1893-París, 1921), perseguir su deseo significó su perdición y su condena. 

Ahora bien, uno de los mecanismos que suele tener la crítica patriarcal con las autoras mujeres es centrarse en sus biografías y en estereotipos sexistas y condenatorios tales como: “poeta suicida”, “loca extravagante”, “mujer fácil”. Se trata de un enfoque problemático, pues frecuentemente se reduce a una suerte de comprobación factual –y moral– entre los hechos retratados y la vida de lxs poetas de carne y hueso, dejando de lado un estudio profundo de los textos literarios. Sin embargo, hay casos como la poesía de corte íntimo en donde vida y obra tienen una relación de tensión indisoluble. Éste es el caso de Wilms Montt justamente porque el tema más constante en su escritura es su vida, misma que transforma en literatura a través de un lenguaje de intensidad semántica y una mirada estética interiorista proveniente de sus lecturas personales y su cercanía con autores pertenecientes a los movimientos literarios del momento. Aunado a esto, su diario es pieza fundamental en su creación y visión artística. 

Así, desde mi perspectiva hay tres hitos que guiaron el cauce de su vida y obra. Proveniente de una familia acomodada, María Teresa de las Mercedes Wilms Montt, tuvo una educación rígida y enfocada hacia las artes, así como una personalidad rebelde, distinta a la de sus seis hermanas. A los dieciséis años, en una de las fiestas organizadas por su familia, conoce a Gustavo Balmaceda Valdéz, quien era ocho años mayor que ella, y se casa con él contra la voluntad de sus padres. Su relación pronto se torna compleja, tormentosa y violenta. Con todo, en 1911 nace su primera hija, Elisa y, un año después y para intentar mejorar su relación, la familia se traslada a Iquique donde Teresa genera nuevas amistades en círculos intelectuales y empieza a publicar en medios locales al tiempo en que nace su segunda hija, Sylvia Luz. Durante este periodo desarrolló sus convicciones políticas y conciencia social.

En 1915, sucedió el primer hito que modificaría el rumbo de su vida: la llegada de su primo político Vicente Balmaceda, “Vicho”, un hombre culto, seductor y carismático con quien comenzó una relación secreta. Al enterarse del idilio y sin poder detenerlo, Gustavo decide su enclaustramiento en el Convento de la Preciosa Sangre. La vejación de su libertad implica una prohibición amorosa y la fulminante despedida de sus hijas, misma que da paso a su producción literaria más prolífica en donde cuestiona la existencia, el deseo y aborda la pulsión de muerte desde una perspectiva nihilista. Ruth González-Vergara, una de las primeras investigadoras en reunir y estudiar la vida y obra de Teresa Wilms Mont menciona que “El Diario de su enclaustramiento constituye un alegato ético de su derecho a amar. En él se exponen razonamientos esenciales de la li­bertad del individuo para decidir su destino”. Más tarde su amigo Vicente Huidobro la ayudaría a salir del convento con un disfraz para exiliarse de su país. En Argentina comenzó a crear su trayectoria literaria y a frecuentar círculos en donde conocería a Horacio Ramos Mejía, un poeta que se enamoró perdidamente de ella y quien constituiría el segundo hito de su vida al quitarse la vida frente a Teresa debido a una pasión no correspondida del modo en que el amante deseaba. Anuarí, que es como lo llamaba, constituye otro de los tópicos a los que volverá una y otra vez. Por estos años publicará Inquitudes sentimentales y Los tres cantos.

Después de este evento traumático Wilms Montt comienza una faceta de viajes largos tanto dentro del continente como a través de diversos países de Europa como España, Inglaterra y Francia en donde vive intensamente y de forma libre pero siempre atravesada por la soledad, el dolor de su exilio y sus pérdidas. Sin embargo, fue el tercer hito de su vida el que logró quebrarla por completo. Estando en París, logra pactar un encuentro con sus hijas después de cinco años sin verlas. Sin embargo, éste es muy breve pues ellas son llevadas de vuelta a Chile casi inmediatamente. Al comprender que su condición vital no cambiaría, cae en una profunda desesperanza y, un año después, a los 28 años, se quita la vida. 

La obra de Teresa Wilms Montt está constituida por sus diarios, libros de poemas en prosa, cuentos breves y apuntes para una novela. A pesar de que en su época fue celebrada por autores como Vicente Huidobro, Ramón de Valle-Inclán, Joaquín Edwards Bello o Juan Ramón Jiménez, tuvieron que pasar décadas para que su obra poco a poco ocupara el lugar que le corresponde en la historia de la literatura. Ojalá este breve recorrido por su poesía logre sembrar una semilla más del interés en una escritura espiritual y vanguardista de profunda introspección y con un ojo crítico a las convenciones sociales de su tiempo.  
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