




 











































 CHEGANDO ANTES DO 

 TEMPO 

  


Volume 1 

ANA LÚCIA SILVA 












1º Edição 









 



SOBRE A INSPIRAÇÃO DESTE LIVRO 



Mesmo  que  não  seja  as  minhas,  quando  vejo  uma criança/adolescente ou jovem, tenho um olhar materno, afetivo e acolhedor. 

Ao  longo  dos  anos  trabalhando  com  crianças  e estudando  sobre  elas,  observei  os  diferentes  comportamentos de  cada  uma,  com  base  na  relação  que  cada  possuía  em  casa quanto a estrutura familiar. 

Notei  que  de  acordo  com  a  estrutura  familiar  que  a criança/adolescente  e  jovem  possui  em  casa,  assim  é  o  seu desenvolvimento 

na 

escola 

e 

nos 

relacionamentos 

interpessoais. 

Você irá entender o quanto  é importante, indispensável e construtivo a maneira que se relaciona com seus filhos. Esteja preparado (a) para desenvolver o extraordinário no seu lar. 

Compartilho  as  ações  feitas  que  funcionam  para  a estruturação  ou  reestruturar  sua  relação  com  seus  filhos.  É 

importante que esteja aberto para ouvir, assumir, corrigir e pôr em prática o que será dito. 

Que  este  não  seja  apenas  mais  um  livro,  mas  sim  uma transformação  de  hábitos  em  gestos.  Que  seja  recompensador, porque é poderoso o que vamos aprender aqui. 

O Espírito Santo vai falar com você. 

 









Não tem como voltar atrás para corrigir algo. 

Então mude a rota, 

Mude a maneira de conduzir, 

Corrija daqui para a frente. 

Pedir desculpas e reconhecer os erros não é voltar atrás, Mas sim ter humildade, 

É mostrar que não sabemos tudo e que nem somos perfeitos. 

Más está tentando fazer dar certo. 









Este livro é para pais e responsáveis na criação, formação e desenvolvimento de crianças/adolescente e jovens. 

Estes são os responsáveis, pais, que são aquelas que independente de genética ou não. Ou seja, padrastos, madrastas, pais adotivos seja com grau de parentescos ou não. 

Entenda, se alguém se casa com outra pessoa que tenha filhos, não tem como ser esposo ou esposa e não ser pai ou mãe desses filhos. A responsabilidade tem que ser assumida, tanto no cuidado, formação, educação e financeiro. 

Se alguém não quer assumir essa responsabilidade, além de não ser um marido/esposa ideal, não cuidara de seus filhos. 
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DESCOBERTAS 





Sabe  qual  filho  vai  cuidar  de  você  na  velhice?  Se você  falou  apenas  um  e  tem  mais  filhos,  é  sinal  de  que algo não está certo na relação com o outro ou outros. Mas se respondeu nenhum, vamos conversar. 

Não estamos falando de cuidar por obrigação, mas querer  estar  perto,  ter  sua  companhia,  aproveitar  o máximo do quanto você é agradável. 

Então torne os pais tão amáveis e incríveis a ponto de  haver  uma  disputa  para  ficarem  com  você  na  velhice. 

Não pelo que você tem, más por quem você é. 

Más,  ao  contrário  do  que  falei,  o  que  vimos  são pais  desesperados  para  “despachar”  os  filhos.  Lembra  da lei do retorno? Então, ela é real e ela virá! 

Pais que tem uma rotina exaustiva de trabalho e ao chegarem em casa não oferecem tempo de qualidade com os filhos. Estão sempre cansados, sem tempo etc. 

Pais  que  quando  vão  fazer  um  “programa  em família”, 

escolhem 

um 

restaurante 

que 

tenha 

brinquedoteca, ou já tiram da bolsa um tablet/celular para calar  a  criança.  Muitas  das  vezes  não  vão  nem  dar  uma olhada para 

a  ver  se  têm  algum  brinquedo  oferecem  algum risco. Compartilhar uma brincadeira, desfrutar do 
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momento. Conversar e se fazer entender que na hora da refeição seja aonde for não terá tela. 





Quantas são as vezes que leva os filhos numa praça ou  parque  e  se  sentam  em  um  banco  para  mexer  no celular. 

Vemos pais que não vê a hora dos filhos irem para a escola  

sozinhos,  comer  sozinho,  se  vestir  sozinho,  fazer sua  própria  comida.  Daí  você  me  pergunta:  Mas  é  errado eu querer isso? __ Não !! o errado é você querer isso para se ver livre, “ter paz”. 

É a intenção que faz a diferença. Tenho duas filhas, tive que deixar com babá, por um tempo pra poder trabalhar. Mas com o tempo eu mudei minha rotina pra passar mais tempo com elas, não parei de trabalhar, mudei a maneira de trabalhar. E mesmo que você não consiga, mudar, aproveite com qualidade o tempo que você tem com seus filhos. 



TAREFAS: 



1.  Separe um caderno, agenda ou bloco, SÓ PARA EXECUTAR AS TAREFAS. Trate essas anotações como você trata seu filho (s). 

Responda todas as perguntas nesse primeiro capítulo. 



1.  Qual filho ou quais filhos vão cuidar de vocês na velhice? 



2.  O que irá fazer para mudar isso? 





3.  Por qual razão você quer que seus filhos fiquem independentes logo? 

(a verdade por favor). 
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O QUE É VALOR? 





É tudo aquilo que não se pode comprar. 
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