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A noite está quente e brilha, à luz da lua, 

assim como a saudade que age em meu 

íntimo, reluzindo sua imagem. Ainda posso 

ver seu olhar passeando em minhas 

observações, meu papo furado. Naquele 

nervosismo que a gente sente quando 

pretende impressionar e, se fizer bonito, 

marcar ponto. 

Tão bom quando vale à pena! Quando se 

tem na memória dezenas de bons papos, 

bons momentos, muitos pontos a favor de 

novos encontros. Melhor ainda, quando a 

gente avalia e pode tirar um ‘10’ do bolso e 

acrescentar no placar final. 

Mas a vida não é um jogo e, apesar de você 

estar vencendo no quesito “tirar de letra”, 

eu posso me assegurar que ficaremos bem? 

Porque saudade é quando conseguimos 

lembrar e sorrir, mesmo com o coração 

apertado, espremido, mas pronto para ser 

campeão em mais uma prova da vida.  

A de fazer a história ser lembrada. 
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A saudade invade forte, sem controle e tira 

o fôlego. 

Confusa, sem entender direito o que 

acontece, só tendo esperança e vontade 

louca de te ver outra vez, eu espero. Sempre 

relembrando o que passamos juntos, vejo o 

quanto foi bom te amar. 

O centro de minha vida eras tu. Agora sei. 

E assim, cada vez mais perto de mim 

mesma eu descubro que a saudade louca 

que venho sentindo, se não for um consolo 

por saber que sinto tua falta, será um meio 

de garantir a minha espera.  

E o teu retorno. 
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Dizem  que  há  diferenças  entre  paixão  e 

amor.  Paixão  é  intensa,  fogo  de  palha,  faz 

agir  impulsivamente,  o  coração  estremece, 

deixa  saudades,  mas  é  sentimento  que 

passa...  

Amor  é  sentimento  que  fica,  é  segurança, 

confiança, faz buscarmos a vida em comum, 

lembrar 

dos 

melhores 

momentos...  

Mas  ainda  acho  que  existe  algo  mais.  

Acredito  que  um  é  complemento  do  outro. 

Paixão que não tem amor, não dura mais que 

algumas 

noites.  

Amor  que  não  tem  paixão,  não  sobrevive  à 

vida 

em 

comum. 

Mas  amar  apaixonadamente  é  o  que 

realmente faz da vida uma aventura digna de 

ser lembrada. 
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Dei amor sem saber 

O que seria de mim sem você 

Tão profundamente intenso esse querer! 

E tão sincero. 

Era pura luz no seu olhar 

Que me aquecia a vida 

E eu não precisei mais do que seu sorriso. 

Bastou somente amar. 

E olhar para quem eu era com você. 

E eu era... PAZ. 
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Hoje eu percebi que me encontrei.  

Em suas manias e sentimentos mais 

intensos, em sua alma tão idêntica à minha, 

em ver que já não somos dois, que somos 

um.  

 

E o que sinto é tão forte que já não cabe em 

mim, transborda em você, e quer te fazer 

feliz.  

Então, fica comigo, entra em meu abraço 

para não sair jamais. E diz que me ama 

assim como eu amo você... 
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Amar assim, na dor sem fim...  

Quem me dera poder esquecer, para não doer.  

Mas o que seria da poesia se um dia  

Não houvesse amor para lembrar  

Como é tão bom amar?...  

Que leia os primeiros versos  

Quem, por amor, não sofreu!...  

Sei que não serão os últimos.  

Não deixará de lê-los.  

Nem eu. 
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Que digo eu ao teu amor? 

Anseio abraçar-te, carinho que, infinito  

Explode em meus sonhos, doces como uma  

Manhã de Natal.  

Presente, que de tão presente, afinal  

Enche peito e transborda o coração.  
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