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Tudo o que eu e você já pensamos e sentimos um dia









dedicatória


À minha mãe, que mesmo tão igual e diferente de mim, nunca precisou me entender e concordar todas as vezes comigo para ser, de longe, a pessoa que mais me apoiou e apoia no mundo.


Às minhas avós, Clara e Dina, que serão sempre as mulheres que mais admiro entre todas as outras no mundo.


Ao meu pai, que sempre recheou minha vida de bons insights.


À Duda, pois todo ser humano precisa de um parceiro. Da sua dupla. E é uma tremenda sorte a minha melhor amiga ter nascido na mesma família que eu.


À minha tia Pat, que é a melhor e única tia que já tive na vida. Dedico a ela toda a alegria, leveza e bom humor encontrados neste livro.


Aos meus tios, que são minhas influências de humor e sagacidade na hora de transcrever o cotidiano. Sempre achei genial os contos tão simples e cheios de vida que o titio Rogério postava no Facebook.


A toda minha família, que por ser exatamente como é, também me permitiu ser.


A todas as minhas leitoras, tão queridas, que interagem comigo compartilhando suas histórias pessoais, e que foram fundamentais para a inspiração de grande parte do conteúdo que neste livro se encontra. Obrigada por abrirem seus corações para mim, agora chegou a hora de eu me abrir para vocês.









introdução


Inspiração dá e passa. Se você não estiver com seu bloco de notas em mãos, lá se foi uma bela história – ou nem tão bela assim. Quem escreve também tem um chefe, a quem não podemos dizer não: nossa inspiração é quem manda. E às vezes ela pode te solicitar às 03h11 de um domingo e você tem que acatar. É seu ofício. Manda quem pode, obedece quem tem juízo. E foi agora que tive a certeza de que não preciso mais esperar por mais maturidade para escrever um livro. Eu começaria a escrevê-lo já, imediatamente. Confesso que questões importantes estão passando pela minha cabeça: e se eu expuser minhas conclusões joviais sobre a vida para o mundo e passar vergonha? Será que os adultos vão rir das crônicas que eu particularmente acho fantásticas? “Olha ali a Ana Clara, menina de Goiânia, metida a escritora.” O medo de parecer ridícula me consome e é um alívio confessar isso para quem quer que leia. Não te prometo nada, leitor. Prometo apenas o que posso cumprir: dar toda a humanidade que existe dentro de mim.


Espero que durante a leitura deste livro você se livre um pouco do dia-a-dia corriqueiro e embarque em uma reflexão a cada texto. Quem sabe, por sorte, essa reflexão possa mudar o seu dia e, quem sabe, alguma coisinha ou outra na sua vida!
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