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  O cristianismo é a única religião que fala de um Deus, que sofreu uma terrível catástrofe por amor a nós – a crucifixão e a morte. Portanto, deve o cristão, no meio da catástrofe, ir até os pés da cruz e lá encontrar respostas que não podem ser dadas por nenhuma outra fé religiosa. Todas as religiões tentam enfrentar a catástrofe; todas falam do mistério do sofrimento e do mal. O cristianismo convida você a partilhar o peso de sua catástrofe com uma Pessoa, que é nosso Salvador e Redentor.


  Este livro foi pensado para todos os que têm sofrido uma grande dor ou sofrimento em sua vida, como também para todos os que estão junto dessas pessoas e partilham de seu profundo sofrimento. A dor acontece na vida de todos, mas a catástrofe sobrevém apenas na vida de alguns. Essas dores imensas podem vir de vários modos e com efeitos devastadores.


  Aqui estão reunidas diversas orações para serem rezadas em tempos de aflição, ajudando todos a aumentarem a fé na providência divina, na bondade e misericórdia de Deus, à luz da paixão e morte de Cristo.


  * * *


  Se você é uma pessoa que sofreu o horror ou a catástrofe, posso encorajá-lo a ler e rezar a seleção de orações dada aqui, sobretudo o “Hino ao Espírito Santo”? As citações e orações que estão aqui vão lhe dar o que pensar.


  Se você é uma pessoa que não passou por horror ou catástrofe, mas está ajudando alguém nessas condições, ou está se preparando para uma eventual catástrofe em sua própria vida e quer enfrentar essa realidade, que pode acontecer a qualquer hora, será bom você ler e meditar esta seleção de orações e citações bíblicas. Não se trata apenas de ler, é preciso rezá-las e lê-las devagar, repetidamente.


  Há uma diferença entre sofrimento e catástrofe. Toda catástrofe ou horror é sofrimento. Mas nem todo sofrimento nem toda catástrofe é a mesma coisa. Penso que as meditações sobre os sofrimentos de Cristo, contidas na seção de orações, que começa agora, vão ajudar você a enfrentar as catástrofes que podem surgir no caminho de qualquer um de nós. Elas podem ajudá-lo a ser um amigo prestativo e compassivo para seus entes queridos que enfrentam essa adversidade na vida.


  Orações na dor e no sofrimento


  Oração em tempo de necessidade extrema


  Pai Celeste, sabemos que providenciaste para nós todas as coisas boas que temos em nossa vida. Tua providência abrange o mundo inteiro e o número imenso de seus habitantes. Eu me encontro hoje em necessidade extrema. E teu Filho nos disse: “Pedi e recebereis, procurai e achareis, batei e vos será aberta a porta”. Eu não conheço nem entendo o presente, muito menos o futuro. Devo colocar esta necessidade inteiramente em tuas mãos. Sei do que eu penso necessitar. Sei o que eu penso que vai ser a resposta. Mas Tu, em tua providência divina, em tua mente onisciente, sabes qual deve ser a resposta em última análise. Confio em ti. Em meu desespero, peço-te que me dês o teu Espírito Santo para que eu continue confiando em ti, para que eu vá em frente, para que eu dê o próximo passo na direção certa. Com tua graça, vou suportar o que devo suportar. Vou crer e esperar, por meio disso, todo o bem que vais trazer para mim, para meus entes queridos e para teu plano de salvação para o mundo. Confio em ti. Dá-me a graça de continuar confiando. Amém.
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