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Introdução à Maquiagem 

História da Maquiagem: Evolução da maquiagem ao longo do tempo A história da maquiagem é fascinante e reflete mudanças culturais, sociais e estéticas ao longo  dos  séculos.  A  maquiagem  tem  sido  usada  desde  tempos  antigos  para embelezamento,  ritualismo,  simbolismo  e  até  mesmo  proteção.  Vamos  explorar  sua evolução através das principais épocas: 

História da Maquiagem: Evolução ao Longo do Tempo 1. Antiguidade 

•  Egito Antigo (c. 4000 a.C. - 30 a.C.): o  Maquiagem  era  uma  prática  comum  entre  homens  e  mulheres.  Os egípcios  utilizavam  kohl  (uma  mistura  de  galena  e  malachite)  para delinear  os  olhos,  criando  um  contorno  escuro  que  não  apenas  era estético,  mas  também  acreditavam  proteger  contra  o  "mau-olhado"  e reduzir o brilho do sol. 
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o  Usavam óleos e unguentos para hidratar a pele e proteger do clima árido. 

A henna era utilizada para tingir unhas, cabelos e pele. 

o  Cleópatra,  uma  figura  icônica,  é  frequentemente  lembrada  por  sua maquiagem marcante, com olhos delineados e sombras vibrantes. 

•  Grécia Antiga (c. 800 a.C. - 146 a.C.): o  A  pele  clara  era  considerada  um  símbolo  de  status  e  beleza,  pois representava  que  a  pessoa  não  trabalhava  ao  ar  livre.  As  mulheres usavam pós brancos feitos de chumbo ou giz para clarear o rosto. 

o  Cosméticos como o rouge (feito de amoras ou açafrão) eram usados nas bochechas e lábios para adicionar cor. 

•  Roma Antiga (c. 753 a.C. - 476 d.C.): o  Maquiagem  era  comum  entre  as  mulheres  da  elite  romana.  Eles utilizavam pós brancos para clarear a pele, kohl para os olhos, e misturas de argila e pigmentos naturais para as bochechas e lábios. 

o  Os romanos também usavam cosméticos para melhorar a aparência dos olhos,  incluindo  pós  para  sobrancelhas  e  colírios  feitos  com  produtos naturais. 

2. Idade Média (c. 476 - 1453) 

•  Durante a Idade Média, especialmente na Europa, a maquiagem era vista com suspeita, muitas vezes associada a práticas heréticas ou à vaidade. 

•  A  pele  pálida  ainda  era  desejável,  mas  o  uso  de  cosméticos  era  limitado. 

Mulheres de classes mais altas utilizavam misturas caseiras de farinha ou pó de chumbo para clarear a pele. 

•  Em alguns casos, a maquiagem era usada para destacar as veias do rosto, criando uma aparência mais delicada e pálida. 

3. Renascimento (c. 1453 - 1600) 

•  A  maquiagem  voltou  a  ser popular  entre  a  aristocracia  europeia.  As  mulheres usavam pós brancos pesados (feitos com chumbo) para clarear a pele, já que uma tez pálida continuava a ser um símbolo de riqueza e status. 

•  As  sobrancelhas  eram  raspadas  ou  depiladas  para  criar  uma  aparência  mais ampla e aberta, imitando o ideal de beleza da época. 

•  Bochechas rosadas e lábios levemente corados eram alcançados com o uso de produtos à base de frutas ou plantas, como amoras e beterrabas. 


4. Séculos XVII e XVIII 

•  Barroco (c. 1600 - 1750): 
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o  A maquiagem tornou-se mais extravagante. Pó de arroz e pós à base de chumbo eram usados para clarear a pele, enquanto as bochechas eram marcadamente coradas com rouge. 

o  Surgiu o uso de "muscas" (pequenos adesivos em forma de corações ou estrelas)  para  cobrir  imperfeições  ou  decorar  o  rosto,  adicionando  um toque de mistério e sofisticação. 





•  Rococó (c. 1720 - 1770): 

o  A maquiagem tornou-se ainda mais excessiva, especialmente na França. 

O  uso  de  pó  branco,  rouge  intenso  e  lábios  carmim  eram  tendências populares na corte de Versalhes. 

o  Tanto homens quanto mulheres da elite utilizavam maquiagem, perucas extravagantes e perfumes. 

5. Século XIX (Era Vitoriana) 

•  A  maquiagem  começou  a  ser  vista  como  algo  moralmente  questionável;  uma 

"boa mulher" deveria parecer naturalmente bonita e não precisar de cosméticos. 

•  Produtos eram usados discretamente, com cores sutis para lábios e bochechas. 

•  O uso de maquiagem pesada era associado a atrizes, prostitutas ou mulheres "de má reputação". Muitos cosméticos caseiros eram produzidos à base de materiais naturais. 

6. Século XX: Revolução da Maquiagem 

•  Anos 1920: 

o  A  era  do  cinema  trouxe  a  maquiagem  para  a  cultura  de  massa.  A maquiagem  foi  popularizada  com  o  surgimento  de  grandes  estrelas  de Hollywood, como Clara Bow e Theda Bara. 

o  Batons vermelhos e olhos delineados em estilo "olho de gato" tornaram-se  tendência.  Produtos  como  rouge  e  pó  compacto  passaram  a  ser vendidos em embalagens mais acessíveis. 

•  Anos 1950: 

o  Um estilo mais glamoroso, inspirado por ícones como Marilyn Monroe e Audrey Hepburn, enfatizava pele impecável, lábios vermelhos ou rosados e cílios longos. 
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o  A  indústria  da  beleza  expandiu-se  rapidamente,  com  marcas  como Revlon, Max Factor e Estée Lauder popularizando a maquiagem em larga escala. 

•  Anos 1980: 

o  A maquiagem passou a ser  mais ousada e  colorida, refletindo  a era do excesso  e  do  brilho.  Sombras  brilhantes,  blushes  marcados,  e  batons vibrantes estavam na moda. 

o  O  movimento  punk  também  influenciou  a  maquiagem,  trazendo  uma estética mais ousada e andrógina. 

7. Século XXI: Diversidade e Inclusão 

•  A maquiagem passou a refletir uma maior diversidade de estilos, tons de pele e identidades. 

•  Surgimento de marcas inclusivas que oferecem uma ampla gama de tons para todos os tipos de pele, como Fenty Beauty de Rihanna. 

•  Tendências  de  maquiagem  natural,  maquiagem  sustentável,  vegana  e  cruelty-free ganharam popularidade, refletindo um movimento em direção à ética e à responsabilidade ambiental. 

 

Tipos de Maquiagem: Social, editorial, artística, noivas, entre outros 
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Existem diversos tipos de maquiagem, cada um adaptado a ocasiões, propósitos e estilos específicos. Abaixo, vou detalhar os principais tipos de maquiagem e suas características: Tipos de Maquiagem 

1. Maquiagem Social 

•  Objetivo:  Criar  um  visual  elegante  e  harmonioso  para  eventos  sociais,  como festas, jantares, casamentos e encontros. 

•  Características: 

o  Pele bem preparada com base de cobertura leve a média. 

o  Olhos  com  sombras  neutras  ou  levemente  cintilantes,  delineador  e máscara de cílios. 
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o  Blush suave e lábios em tons naturais ou levemente coloridos. 

•  Exemplos: Maquiagem para festas, aniversários, encontros e eventos diurnos ou noturnos. 

2. Maquiagem Editorial 

•  Objetivo:  Criar  looks  artísticos  e  inovadores  para  revistas,  campanhas publicitárias, desfiles de moda e editoriais. 

•  Características: 

o  Estilo criativo e ousado, com uso de cores vibrantes, texturas incomuns e técnicas avançadas. 

o  Foco  na  expressão  artística,  muitas  vezes  envolvendo  maquiagens geométricas, efeitos gráficos, aplicação de elementos como glitter, cristais ou outros acessórios. 
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