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         ¿Por qué ciertas relaciones te dejan con el corazón en mil pedazos? ¿Qué te lleva a acabar la noche con un desconocido cuando has salido a bailar con tus amigas? Solemos pensar que lo que pase, bien está. Al fin y al cabo es solo noche con un hombre y ya, ¿no? Pero a veces ocurren cosas que cambian tu vida por completo.

         Me paso una mano por el pelo y continúo bailando con la música a todo volumen, pero no puedo dejar de darle vueltas a la cabeza.

         Mi madre solía decir que siempre hay que buscar el amor en la persona con la que se tiene un poco más en común. ¿Por qué? Porque entonces estaréis más equilibrados el uno con el otro y podréis vivir felices para siempre.

         Sí, mi madre era una romántica empedernida y se mantuvo fiel a mi padre hasta el día de su muerte. Después mi padre estuvo perdido durante mucho tiempo y eso hizo que yo evitara enamorarme. No quería arriesgarme a sufrir.

         Pero luego dejé atrás la adolescencia y me convertí en una mujer adulta y llegaron las fiestas continuas los fines de semana. Una noche estaba con mis amigas en un bar, parecido a este, y conocí al hombre que llegó a ser mi esposo. Philip. Aunque era todo lo contrario a mí, me enamoré de él perdidamente. Pensé que era amor a primera vista. Desde el momento en que nos conocimos, nos volvimos inseparables. Nos veíamos todos los días.

         A los cinco meses ya nos habíamos casado. Tres meses después aceptó un trabajo como guía turístico en Grecia y se mudó allí. Siempre había sido su sueño y yo no quería impedir que lo cumpliera. En ese momento no pude ir con él porque me quedaban dos años para graduarme en naprapatía, pero mi idea era mudarme con él una vez acabados los estudios.

         Durante los siguientes meses viajaba a Suecia cada tres fines de semana para que pudiéramos estar juntos. Algunas veces era yo quien iba allí A medida que pasaba el tiempo y me quedaba poco para terminar, me di cuenta de que mi visión de futuro no era como había imaginado mucho antes de que Philip entrara en mi vida.

         Luego llegó el día en que celebraba mi treinta cumpleaños. El día en que todo cambió para siempre.

         Philip no había vuelto a casa en dos meses y cada sospechaba más. Pensaba que Philip se quedaba en Grecia divirtiéndose con otras mujeres. ¿Por qué me decía que estaba trabajando cuando los dos sabíamos que cada equis semanas tenía días libres? No, estaba siendo infiel y yo era demasiado cobarde para hacerlo responsable. No estaba dispuesta a perder lo que teníamos juntos y finalmente decidí hacer la maleta y viajar hasta allí. Si resultaba que cuando estuviéramos juntos que yo me había equivocado, podríamos continuar nuestra vida juntos y celebrar mi cumpleaños. Tenía la esperanza de haberme equivocado con mis sospechas.

         Cuando entré en su apartamento, escuché su voz en la distancia y me dirigí a la habitación. Ahí mi corazón se destrozó por completo. La chispa que alguna vez existió entre nosotros, que pensé que existiría para siempre, desapareció en ese momento.

         En cuanto vi a Philip con la otra mujer, con los brazos envueltos alrededor de su cuerpo desnudo, como si ella fuera yo, supe que nuestra relación había llegado a su fin.

         Hubiera dado lo que fuera por poder borrar de mi mente esas imágenes, que desde ese instante quedaron grabadas a fuego. La sola visión de sus labios besando a esa mujer…

         Con las lágrimas corriendo por mis mejillas, salí de la habitación. Quería evitar ver más, quería olvidarlo todo. Cuando salí al pasillo, me tropecé con la lámpara. Se cayó al suelo con fuerza. De repente el tiempo se detuvo y Philip acudió a ver qué sucedía alertado por el ruido. Cuando nuestros ojos se encontraron pude ver la sorpresa en su cara y le escuché decir una palabrota.

         Negando con la cabeza, tomé la maleta que había dejado en la entrada y salí corriendo del apartamento para no volver nunca más. Nada de lo que él pudiera decir iba a justificar lo sucedido.

         Había confiado en él, lo había dejado cumplir su sueño como guía turístico. De camino al aeropuerto mis pensamientos eran un embrollo sin fin. Me sentía como una tonta. ¿Cómo había podido creer que una relación como la nuestra iba poder durar a largo plazo? Qué ingenua había sido.

         Me desprendo de mis pensamientos y camino hacia el bar. Mis amigas me habían pedido que comprara cerveza y al final he terminado en medio de la pista de baile. Típico de mí. No puedo evitar bailar cuando empiezan a sonar mis canciones favoritas. Noto que la encimera del bar está un poco pegajosa cuando me apoyo y le grito mi pedido al camarero para que pueda escucharme entre tanta música. Cuando se vuelve hacia la nevera para tomar las botellas, mis pensamientos nuevamente se ponen en marcha.

         Dicen que cuando bailas algo mágico ocurre. Al escuchar el ritmo de la música, el cuerpo reacciona y uno no puede más que dejarse llevar por la sensación que aparece en ese momento.

         Después de la experiencia con Philip, estaba aún más convencida. El recuerdo de las luces que iluminaban la pista de baile y el lugar que creó la magia entre nosotros esa noche fueron reales. La canción que sonaba el instante en que nuestros ojos se unieron y decidimos bailar estaba grabada en mi mente. Nunca iba olvidar ese momento. Ni la chispa que surgió entre nosotros, justo en ese instante, que fue la razón por la cual me casé con él, a pesar de las enormes quejas de mi padre, que pensaba que estaba yendo demasiado deprisa… Ahora esa chispa quedaba muy lejos.
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