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INTRODUÇÃO


Aultrassonografia é atualmente o segundo exame mais solicitado no Brasil, atrás, apenas, do hemograma. Assim sendo, é muito importante que o ultrassonografista saiba fazer o exame adequadamente e consiga não apenas interpretar o que está vendo, mas também descrever os achados de maneira clara e objetiva.


Grande parte das lesões vistas ao ultrassom são imagens nodulares, tanto sólidas quanto císticas, e suas variações. Este livro foi composto para que o médico, ao realizar a ultrassonografia, possa saber descrever de forma clara e concisa as lesões.




PREFÁCIO


Foi com muita alegria e satisfação que acolhemos o pedido do autor e amigo, Raul Moreira Neto, para prefaciar este livro com o título Lesões Sólidas e Císticas em Ultrassonografia — Como Descrever. O conteúdo, distribuído em dez capítulos, aborda praticamente todas as áreas do corpo humano em que a ultrassonografia é frequentemente utilizada. O autor teve a preocupação e o requinte de adicionar imagens de alta qualidade, didáticas e minuciosamente escolhidas.


O livro lançado pela Editora REVINTER é mais uma obra que auxiliará e orientará o ultrassonografista no dia a dia. A editoração de um livro não é uma tarefa fácil. O autor colocou com simplicidade e didática as características mais relevantes na diferenciação dos achados frequentemente descritos dentro deste campo da ultrassonografia. O livro é indispensável na formação dos novos especialistas dentro do campo da ultrassonografia. É uma oportunidade para os experientes atualizarem o léxico e a maneira da descrição das lesões sólidas e císticas.


Acredito ser esta obra de elevada qualidade em termos teóricos e práticos. Deverá ser um livro não somente nas bibliotecas de todos os ultrassonografistas, mas, principalmente, nas salas de exames, como um "GPS" no auxílio aos nossos relatórios.


Adilson Cunha Ferreira, MD, MSc, PhD


Presidente da SBUS-SP


Mestrado e Doutorado em Ultrassonografia pela Universidade de São Paulo – Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto – USP PhD pela University of Melbourne – Austrália Membro Titular do Colégio Brasileiro de Radiologia – CBR Professor Convidado da Pós-Graduação em Ginecologia e Obstetrícia da Faculdade de Medicina de São José do Rio Preto – FAMERP Professor do NERDI – Núcleo de Ensino em Radiologia e Diagnóstico por Imagem de Ribeirão Preto – SP




PALAVRAS DE USO COMUM NOS LAUDOS DE ULTRASSONOGRAFIA


■ Observa-se…


■ Percebe-se…


■ Vizualiza-se…


■ Constata-se…


■ Verifica-se…


■ Achados compatíveis com…


■ Compatível com…


■ Achados sugestivos de…


■ Sugestivo de…


■ Achados condizentes com…


■ Pode corresponder a…


■ Podem estar relacionados a…




DIFERENÇA DOS TIPOS DE NÓDULOS E SUA IMPORTÂNCIA COM RELAÇÃO À MALIGNIDADE


Oultrassom não precisa (e não deve) tentar analisar a lesão de forma anatomopatológica. A nossa função, como ultrassonografistas, é saber descrever a lesão com os detalhes mais importantes, sem prolixidade, levando o médico solicitante a saber como encaminhar o paciente a partir daquele laudo. Não nos compete dizer se o nódulo que vimos é maligno ou não, mas podemos usar as nossas ferramentas para chegar o mais próximo disto e fazer entender se o paciente deve ou não prosseguir na investigação.
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