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            21 SECRETOS PARA HACERTE MILLONARIO
      

            Logra tu independencia financiera más rápida y fácil de lo que alguna vez pudiste imaginar
      

         

         Pista: 1: Introducción Cuántica Activa Audiolibros

          
      

         Pista 2: Sobre elAutor

         BRIAN TRACY es un orador profesional, capacitador y consultor. Él no se hizo millonario solo. Aprendió en la vida de manera difícil. Dejó la escuela secundaria sin graduarse y trabajó como obrero durante varios años. En sus veintitantos años, se convirtió en vendedor y comenzó a avanzar en el mundo de los negocios. A sus 30 se matriculó en la Universidad de Alberta y obtuvo una licenciatura en Comercio, luego una maestría en administración en la Universidad Columbia Pacific.

         Brian tiene un enfoque único, cree que la persona promedio o superior al promedio tiene un enorme potencial sin explotar y que puede avanzar mucho más rápido hacia sus objetivos si aprende y practica los métodos clave, las técnicas y las estrategias utilizadas por otras personas exitosas que han vivido antes que él. Brian Tracy se llama a sí mismo "lector ecléctico". Se considera no un investigador académico sino alguien que compendia información. Cada año, pasa cientos de horas leyendo una gran variedad de periódicos, revistas, libros y otros materiales. Brian asimila ideas e información basadas en su propia experiencia y también incorpora a su conocimiento las experiencias de otras personas que han tenido éxito. Es el autor más vendido de Ha escrito más de una docena de libros que han sido bestseller. Se le considera una de las principales autoridades en cuanto a éxito y logros en el mundo.

         Pista 3: PREFACIO

         Este Audiolibro es la culminación de 15 años de investigación, enseñanza y experiencia acerca de personas que han logrado hacerse millonarias y contiene las ideas y estrategias clave que he descubierto al leer cientos de libros y miles de artículos sobre el tema de la acumulación de riqueza. Las ideas y estrategias se presentan en un formato simple, probado y fácil de usar para que las aprendas y apliques de inmediato.

         Cuando era un adolescente que crecía en un hogar donde nunca tuvimos mucho dinero, mi sueño y mi fantasía era ser millonario cuando tuviera 30 años. Estoy seguro de que muchas personas tienen ese mismo sueño. Sin embargo, cuando llegué a los 30 años, era tan pobre como cuando tenía 20. Entonces hice algo que cambió mi vida. Comencé a preguntarme: ¿Por qué algunas personas tienen más éxito que otras? Especialmente quería saber, ¿cómo es que algunas personas comienzan sin nada y más temprano que tarde se vuelven millonarias?

         Esta pregunta me impulsó a buscar respuestas, lo que me llevó a preparar este audiolibro. Elegí a las personas que se convirtieron en millonarios como mi punto focal, porque habían demostrado cualidades y comportamientos especiales que era posible observar y medir. Habían comenzado sin nada y habían pasado la meta mágica de un millón de dólares como resultado de hacer ciertas cosas de una cierta forma. Lo que aprendí fue que para lograr éxito en la vida, debes convertirte en ese tipo especial de persona. En este Audiolibro, cuando hablamos de millonarios, nos referimos a los que lograron triunfar por su propio esfuerzo, no de los millonarios cuya familia les dio esa categoría.

         Para elevarse por encima de la mayoría, debes desarrollar cualidades y disciplinas que la persona promedio no tiene. El factor más importante para lograr un gran éxito financiero no es el dinero. Es el tipo de persona en la que te debes convertir para ganar ese dinero y disfrutar de él.

         Estos “21 Secretos para que logres hacerte millonario" son la clave en cada área de la vida, ya sea que ganes mucho dinero o no. La buena noticia es que estos principios son tan poderosos que puedes aplicarlos para lograr casi cualquier cosa que realmente desees. Muchos de estos métodos y técnicas te resultarán familiares. Esto se debe a que han sido descubiertos y redescubiertos durante cientos de años. Me veo como un estudiante de éxito —un lector, un investigador, alguien que compendia y un maestro de grandes ideas— más que como creador de nuevos conceptos. Creo que, como se lee en el Eclesiastés, "No hay nada nuevo bajo el sol".

         Ya que estás escuchando este Audiolibro, sé que uno de tus grandes objetivos en la vida es convertirte en una persona extraordinaria, darte cuenta cada vez más de tu verdadero potencial. Cada uno de estos secretos de éxito te ayudará a avanzar más rápidamente hacia una vida maravillosa, una vida que sí es posible para ti.

         ¡Disfruta el trayecto!

         BRIAN TRACY
      

         Agosto de 2000
      

         Pista 4: INTRODUCCIÓN: LA LEY DE CAUSA Y EFECTO

         Lo que estás a punto de aprender puede cambiar tu vida.

         Estas ideas, puntos de vista y estrategias han sido el trampolín para el éxito financiero de miles de hombres y mujeres, jóvenes y viejos, ricos y pobres. Estos principios son simples, efectivos y muy fáciles de aplicar. Han sido probados una y otra vez, y te aseguro que van a funcionar para ti siempre y cuando los hagas tuyos y los apliques en tu vida.

         Estamos viviendo en el mejor momento de la historia de la humanidad. Como nunca antes se había podido imaginar hoy hay más personas que han logrado ser ricos habiendo empezado desde la nada, Hay más de siete millones de millonarios en Estados Unidos, la mayoría de ellos hechos por su propio esfuerzo, y el número crece entre un 15 y un 20 por ciento cada año. Nunca habíamos visto este tipo de creación de riqueza en toda la historia humana.

         Aquí está la mejor noticia. Prácticamente todo el mundo comienza de cero. Más del 90 por ciento de todas las personas financieramente exitosas comenzaron en la quiebra o estuvieron a punto de quebrar. El millonario promedio ha estado en bancarrota o cerca de ella 3,2 veces. La mayoría de las personas ricas fracasaron muchas veces antes de que finalmente encontraran la oportunidad correcta en la que lograron el éxito financiero. Y lo que miles de personas han hecho, tú también lo puedes conseguir.

         La ley de hierro del destino humano es la Ley de Causa y Efecto. Es simple pero muy poderosa. Nos dice que hay un efecto específico para cada causa. Para cada acción hay una reacción. Esta ley dice que el éxito no es un accidente. El éxito financiero es el resultado de hacer ciertas cosas específicas una y otra vez hasta que logres la independencia financiera que deseas.

         La naturaleza es neutral El mundo, el mercado o nuestra sociedad. no se preocupan por quién eres o lo que eres. La Ley de Causa y Efecto dice que si haces lo que las personas exitosas hacen, más tarde o más temprano, obtendrás los mismos resultados.

         Pero si no haces nada, no obtendrás nada. Esta ley dice que cuando aprendas los secretos del éxito de los millonarios que se hicieron por su propio esfuerzo y los apliques en tu propia vida, obtendrás resultados muy superiores a lo que has logrado hasta ahora.

         Aquí hay un punto importante que te pido recuerdes. Nadie es mejor que tú y nadie es más inteligente que tú. Déjame repetir eso. Nadie es mejor que tú y nadie es más inteligente que tú. Una de las principales razones por las que la gente vende poco, tiene bajo rendimiento y no llega a tener éxito financiero, es la convicción de que las personas que están teniendo mejores resultados, son mejores que él mismo. Es Elimina inmediatamente esos pensamientos de tu mente, pues no así.

         El hecho es que la mayoría de los millonarios que se han hecho por su propio esfuerzo son personas comunes, con educación promedio, que trabajan en empleos promedio y que viven en colonias promedio, en casas promedio, que manejan autos promedio. La diferencia es que han descubierto lo que hacen las personas con éxito financiero y han hecho esas mismas cosas una y otra vez hasta que lograron buenos resultados. No es un milagro y no es un accidente. Cuando pienses igual y hagas lo mismo que hacen esos millonarios, comenzarás a obtener los mismos resultados que ellos. Simplemente es una cuestión de causa y efecto.

         Hay 21 secretos de éxito de millonarios que se han hecho por su propio esfuerzo. Cada uno de estos secretos es indispensable para que seas financieramente independiente. Si no aplicas cualquiera de estos principios puedes socavar e incluso destruir tus posibilidades de salud, felicidad y gran prosperidad. La buena noticia es que puedes aprender cada uno de estos principios mediante la práctica y la repetición, una y otra vez, hasta que se vuelvan tan naturales para ti como inhalar y exhalar. Del mismo modo que aprendiste a andar en bicicleta o manejar un automóvil, puedes aprender los secretos de éxito de los millonarios y aplicarlos en tu vida. Y no hay límites, excepto los que admites en tu propio pensamiento. Ahora, empecemos.

          
      

         Pista 5: SECRETO DEL ÉXITO Número 1.

         SUEÑA GRANDES SUEÑOS
      

         
            Sueña grandes sueños; sólo los grandes sueños
      

            tienen el poder de mover las almas de los hombres.
      

            MARCO AURELIO
      

         

         El primer secreto de los millonarios que llegaron a serlo por su propio esfuerzo es muy simple: ¡Sueña grandes sueños! Permítete soñar. Permítete imaginar y fantasear sobre el tipo de vida que te gustaría tener. Piensa en la cantidad de dinero que te gustaría ganar y tener en tu cuenta bancaria.

         Todos los grandes hombres y mujeres comienzan con un sueño de algo maravilloso y diferente de lo que tienen hoy en día. Hay una canción que dice " Si quieres hacer realidad un sueño, TIENES QUE SOÑAR". Esto aplica para ti y para todas las demás personas.

         Imagina que no existen limitaciones sobre lo que puedes ser, tener o hacer en la vida. Sólo por el momento, imagina que tienes todo el tiempo, todo el dinero, toda la educación, toda la experiencia, todos los amigos, todos los contactos, todos los recursos y todo lo que necesitas para lograr todo lo que deseas en la vida. Si tu potencial fuera completamente ilimitado, ¿qué tipo de vida quieres crear para ti y tu familia?

         Practica el pensamiento "de vuelta al futuro". Esta es una técnica poderosa que practican hombres y mujeres de alto rendimiento. Esta forma de pensar tiene un efecto sorprendente en tu cerebro y en tu comportamiento. Así es como funciona: proyectate dentro de cinco años. Imagina que han pasado cinco años y que tu vida ahora es perfecta en todos los aspectos. ¿Cómo te ves? ¿Qué estás haciendo? ¿Dónde estás trabajando? ¿Cuánto dinero estás ganando? ¿Cuánto tienes en el banco? ¿Qué tipo de estilo de vida tienes? Crea una visión de ti mismo en el futuro a largo plazo.

         Cuanto más clara sea tu visión de la salud, la felicidad y la prosperidad, más rápido lo lograrás en tu mente. Cuando creas una imagen clara en tu menta de hacia dónde vas en la vida, te vuelves más positivo, más motivado y más decidido a hacerlo realidad. Activas tu creatividad natural y las ideas te llegarán una tras otra para ayudarte a que tu visión se haga realidad.

         Tiendes a moverte en la dirección de tus sueños, imágenes y visiones dominantes. El solo hecho de permitirse soñar grandes sueños aumenta tu autoestima y hace que te respetes más. Mejora tu auto imagen y aumenta tu nivel de confianza en ti mismo. Aumenta tu nivel de autoestima y felicidad. Hay algo acerca de los sueños y las visiones que es emocionante y que te estimula a ser mejor que nunca.

         He aquí una gran pregunta para que la respondas, una y otra vez: ¿Qué cosa te atreverías a soñar si supieras que nada va a fallar? Si tuvieras absolutamente la garantía de éxito en cualquier objetivo de la vida, grande o pequeño, a corto o largo plazo, ¿cuál sería? ¿Qué gran objetivo te atreverías a soñar si supieras que no puedes fallar? Sea lo que sea, anótalo y comienza a imaginar que ya has logrado este gran objetivo. Luego, dirige tu atención hacia donde te encuentras hoy.

         
            ¿Qué hubieras hecho para llegar a donde quieres ir?
      

            ¿Qué pasos hubieras tomado?
      

            ¿Qué hubieras cambiado en tu vida?
      

            ¿Qué hubieras comenzado o abandonado?
      

            ¿Con quién estarías?
      

            ¿Con quién ya no estarías más?
      

            Si tu vida fuera perfecta en todos los aspectos, ¿cómo se vería?
      

            Piensa en aquello que harías de manera diferente, y hoy mismo da el primer paso.
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