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			Eu começo este livro com uma pergunta.


			Você quer receber o seu propósito?


			A resposta é bem óbvia, todos nós queremos alcançar o nosso propósito, todos nós queremos alcançar uma vida abundante, sermos prósperos, comer o melhor dessa terra, não é mesmo?


			Eu queria poder ensinar-lhe uma forma milagrosa de passar pelo processo sem dor, seria excelente.


			Já imaginou? Tudo que você sonhava acontecer de um dia para o outro, você pensar e logo seu propósito estaria em suas mãos. Imagina, você não precisar passar pelo processo para receber o seu propósito.


			Você não consegue pular etapa, é preciso passar pelo processo.


			Escutamos e vemos muitas pessoas falarem sobre o extraordinário, alguns dizem com muita propriedade que as regras são bem simples para isso acontecer, não que não possa acontecer, porém cada um tem um processo e eu, por experiência, posso afirmar para você que não é fácil, mas tenho a certeza de que o propósito será lindo.


			Pois bem, esse livro é para dizer o que ninguém lhe conta sobre a dor do processo. Ninguém lhe fala sobre a dor que você passa para receber o seu propósito, a renúncia que você precisa fazer para viver o extraordinário de Deus na sua vida. 


			Eu não sei o que você tem enfrentado na sua vida, não faço ideia o que tem passado para receber o seu propósito. Às vezes a sua dor está tão forte que parece ser o seu fim, você não suporta mais, como se você estivesse sozinho. Mas eu quero dizer-lhe uma coisa, o seu milagre vai chegar, o seu propósito vai vir ao seu encontro.


			O objetivo deste livro é fazer você entender que para receber o seu propósito você vai precisar passar pelo dor do processo e que não será fácil, mas vou ensinar-lhe com referências bíblicas e com a minha história que é possível suportar a dor e viver o extraordinário.


			PODE ESTAR DOENDO AGORA, A DOR GERA DESCONFORTO, E ATRAVÉS DO SEU DESCONFORTO VOCÊ ENTENDE QUE A DOR NÃO É O SEU LUGAR.


		




		

			
Capítulo 1


			
Dor e Propósito


			A Bíblia nos conta várias histórias com propósito e ministérios lindos, um exemplo é a história de José do Egito.


			O texto bíblico nos conta que ele foi jogado em uma cisterna e depois vendido como escravo por seus irmãos. Depois disso ele foi acusado injustamente e preso (Gênesis 37:20-28).


			Eu imagino a dor que José passou entes de receber o seu propósito. Depois de todo o processo de angústia, desespero, solidão abandono e sofrimento, ele se torna o governador do Egito.


			Mas porque ele precisou passar por tudo isso antes de ser governador?


			A resposta é simples. Deus o estava preparando. 


			Deus sabia que ele não tinha maturidade e nem estrutura para governar o Egito naquele momento, e durante seu processo ele aprendeu tudo que precisava para governar. No meio da dor do seu processo ele teve o conhecimento e a sabedoria necessária para receber aquilo que Deus tinha preparado para a vida dele.


			É no meio do seu processo que Deus vai amadurecer,  preparar e fortalecer para você receber a promessa.


			Para alcançar o seu propósito, primeiro você vai passar pelo processo, esteja preparado mentalmente e espiritualmente.


			Mentalmente: o controle emocional blinda você de pessoas e coisas que o impedem de alcançar seu objetivo durante o percurso.


			Entenda uma coisa, a dependência emocional e expectativas que criamos em cima de pessoas nos afastam do nosso propósito.


			Como isso é possível? Você espera a aprovação dos outros, espera que as pessoas tenham o mesmo foco e propósito que o seu, por isso muitas vezes você se sente sozinho e frustrado, com aquela sensação de incompetência e abandono.


			Como na história de José que citei anteriormente, ele foi vendido pelos IRMÃOS.


			A dor se torna ainda maior quando o apoio que você precisa e gostaria de ter e não tem, principalmente de pessoas próximas a você, seus familiares, amigos pelos quais você tem uma enorme consideração. As pessoas vão decepcioná-lo, mas preste bastante atenção: o propósito queima dentro do seu coração, então só você sabe aonde quer chegar e qual o seu objetivo. Não se distraia no caminho mesmo que pareça impossível, o de repente de Deus acontece no improvável. Então cuide da sua saúde mental para que você consiga lidar com a dor do processo.


			Espiritualmente: a Bíblia vai dizer em João 5:4 que a fé é o que nos faz vencer os desafios do mundo.


			Ainda que pareça que você foi abandonado por pessoas, que esteja muito difícil para você, que já não está mais aguentando passar por tudo que está passando, eu quero dize-lhe que Deus não o esqueceu, ele cuida de cada detalhe, tenha Fé. Acredite no propósito. Quando o nosso espírito está fortalecido na fé, conseguimos suportar até aquilo que parece impossível de ser suportado.


			“Deus é espírito, e é necessário que os seus adoradores o adorem em espírito e em verdade” (João 4:24).


			Você deve estar se perguntando como eu tenho certeza de que a dor vai ter um fim, ou até mesmo se questionando se a sua dor não seja maior que a minha, pois bem, cada processo é diferente do outro e eu digo-lhe com muita propriedade que o que eu aguentei calada talvez muitos não aguentariam nem gritando. Sem desmerecer o que você sente ou o que esteja passando. É só para que você entenda que a dor vai fazer parte da sua evolução, que vai ser inevitável pular etapa.


			Bom, eu queria de poder dizer que para eu viver o extraordinário tudo foi muito lindo e fácil, o famoso mamão com açúcar como dizem por aí, porém não é fácil e nem lindo, mas se vitimizar diante da situação é uma perda de tempo.


			Você precisa escrever uma nova história para sua vida, deixar o vitimismo de lado, passar por seu processo e viver o extraordinário de Deus 


			Imagino que você já tenha escutado uma palavra contrária contra sua vida, palavra de negação. Talvez você tenha sofrido rejeição, abandono, traição. Quem sabe maltrataram você fisicamente ou psicologicamente, a sua dor escorre por seus olhos, tem feridas abertas na sua alma, traumas do passado, abusos, solidão. Talvez você tenha escutado de quem mais amava que você não ia conseguir, que você seria uma pessoa incompetente, infeliz, desacreditaram dos seus sonhos e ainda os impediram de acontecer. 


			Aquele abraço que você tanto precisava e queria naquele momento em que você pensou em desistir, não aconteceu e você pensou que estava sozinho. Você questionou a Deus assim: “Deus, por que me esqueceu e me abandonou?”.


			Essa pessoa que passou por isso tudo está aqui escrevendo esse livro para te dizer que Deus não esqueceu você em nenhum momento e jamais o abandonou, isso fez parte da DOR DO PROCESSO. 


			Por muitas vezes eu quis entender o real significado de viver, questionei o porquê de tanta dor, me fiz várias perguntas em cada fase ruim que me acontecia, parecia que acontecia somente comigo e claro que você imagina que só acontece com você.


			Eu poderia ter desistido do meu propósito já que estava tão difícil passar pelo processo, mas entenda uma coisa, muitas dessas dores foram consequências das minhas escolhas. Difícil para você né? Saber que muitas coisas que acontecem no seu processo são de inteira responsabilidade sua. 


			Eu disse que vou contar-lhe o que ninguém conta sobre receber o seu propósito. Estejam preparados para entender o motivo de tanta dor que você está enfrentando durante o seu processo. 


			Lembre-se que a escolha é sua, e a consequência também. Por isso reveja bem os seus conceitos e faça uma análise das suas escolhas. Para você passar o processo e evitar um pouco a sua dor, você precisa ser humilde e reconhecer onde você está errando e assumir qualquer responsabilidade que seja referente a uma ação ou escolha da sua parte.


			Muitas vezes colocamos a culpa em todos que nos cercam, como se a nossa vida fosse responsabilidade de outra pessoa. Às vezes colocamos a culpa até no Diabo, isso mesmo! 


			Preste bastante atenção, tem coisas que acontecem na sua vida que não são culpa do diabo e eu vou dize-lhe o motivo.


			


			Deus nos deixou o livre-arbítrio, Ele nos disse por intermédio dos seus profetas que somos livres para escolher o bem ou o mal.


			Então perceba que você pode escolher aquilo que quiser, fazer o que quiser. Deus é tão bom que lhe deu o poder de escolha, você planta o que quiser e tiver vontade.


			Que maravilha, somos livres para fazermos as nossas escolhas! Mas Deus é justo, você colhe exatamente aquilo que plantou! Isso assusta você? Por isso digo-lhe que a responsabilidade toda para receber o seu propósito é sua. Você escolhe se o seu processo será mais leve ou não. 


			Entenda que jamais será fácil, mas as suas escolhas durante o caminho decidirão se será mais leve.


			Tem situações que acontecem em nossas vidas que isentamos a nossa culpa e realmente isso é verídico, não temos o controle de tudo e jamais teremos.


		




		

			
Capítulo 2


			
Dores Causadas por Você e Dores Provocadas por Terceiros


			Tem situações e dores que não conseguimos evitar e realmente está fora do nosso controle, porém tem dores que somos nós mesmo que causamos.
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