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			Não cuideis que vim trazer a paz à terra;

			não vim trazer paz, mas espada.

			Jesus Cristo em Mateus 10:34
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			DIÁRIO DE UM SOLDADO

		


		
			APRESENTAÇÃO

			A partir de hoje, vamos percorrer o mesmo caminho. Sim! Estaremos pensando juntos e tentando aprender um pouco mais sobre nós. Cada um com seus dilemas, suas dificuldades pessoais, as virtudes que nos coroam, os defeitos que nos infernizam, os problemas que nos tiram a paz e ao mesmo tempo nos fazem crescer. Aqui, no Diário de um Soldado, teremos o direito de nos desnudar e apresentar a nós mesmos o quanto estamos indo bem e o quanto precisamos melhorar. Aqui, meditaremos caminhando e pensando nos anjos que nos protegem e nos demônios que desejam nos possuir. Aqui será um lugar especial onde poderemos sorrir, chorar, crescer e aprender sobre aquilo que está dentro de cada um de nós. Afinal, de todas as batalhas que um Soldado da Paz precisa enfrentar, talvez as mais árduas estejam dentro do seu coração.

		


		
			SOBRE A ORDEM E O ENSINAMENTO!

			Quando Jávier acordou de manhã não ouviu o assovio melódico do seu guia. Foi à cozinha, ao jardim, observou se o velho estava varrendo embaixo das árvores – nada. O moço entra novamente na cabana e vai ao quarto. Seu guia está embrulhado por várias cobertas e treme de frio. “Acho que estou morrendo, filho”, diz com voz fraca e trêmula. “Corra até a cidade, procure ajuda, compre algum remédio, qualquer coisa”. Jávier contesta. “Não posso deixá-lo aqui sozinho, pode morrer. Além do mais”, continua, “o senhor me ensinou que um Soldado da Paz jamais abandona o companheiro nestas condições”. O velho se irrita. “Esqueça o que ensinei e faça o que estou mandando. Se você ficar aqui irei morrer do mesmo jeito”. Jávier fica indeciso. Se ficar e o velho morrer, pensará que poderia ter ido buscar ajuda e salvo sua vida. Se for até a cidade e quando chegar o velho estiver morto se culpará para sempre, por tê-lo deixado só. Neste momento ele retira o velho da cama e o joga em seus ombros. “Iremos juntos procurar ajuda”, diz. No caminho, quando já atravessavam as montanhas Jávier percebe que a voz do velho já não está tão trêmula e debilitada. “Engraçado” – pensa “ele conta histórias e sorri enquanto eu o carrego. Será que não está doente e só queria ver meu comportamento? Isso não importa agora, vou levá-lo em meus ombros e cumprir a minha missão”. Neste instante o velho já apontava o dedo alegre em direção às montanhas explicando o nome de cada uma delas. Se ele estava ou não doente, Jávier nunca soube, mas foi aí que aprendeu que um ensinamento vale mais que uma ordem.

		


		
			SOBRE A MULHER E A LISTA DE MUDANÇAS!

			A Mulher de Fé decidiu fazer mudanças na posição dos móveis de sua casa. Ela arrasta o sofá para um lado, a estante para o outro, muda a posição da mobília do quarto e reorganiza cada coisa da maneira que entende ser correta. Neste momento ouve a voz de sua alma que fala baixo ao coração. “Você busca mudanças e está tentando fazer isso encontrando a posição ideal para seus móveis. Não há problemas em mudar a mobília nem em procurar mudanças para sua vida, mas o que busca não será encontrado arrastando coisas”. A Mulher de Fé continua seu trabalho, agora reposicionando as coisas nas gavetas. Sua alma volta a falar. “Você tem estado triste, carente e solitária nos últimos dias e, claro, deseja que esse momento acabe, mas para isso precisa enfrentar o problema. Mudar os móveis de lugar não vai alterar nada em sua vida se você não estiver disposta a encarar a realidade”. Neste momento a Mulher de Fé senta-se em sua cama e chora. Está cansada da vida e nos últimos dias não tem encontrado nenhum apoio. Todos parecem estar ocupados demais para perceberem o seu momento. Mas ela sabe que sua alma tem razão. Está buscando mudanças no interior de sua casa, quando na verdade deveria buscar estas mudanças em seu interior. Ela olha para a mobília reposicionada e percebe que ficou bom. Mas será capaz de mudar também seus sentimentos? Será capaz de livrar-se deste sofrimento? Esperamos que sim.

		


		
			SOBRE OS HERÓIS SEM MEDALHAS!

			O Soldado da Paz percebe que ultimamente seu exército tem vencido as batalhas com mais dificuldade. O guerreiro mergulha em uma profunda meditação que só acaba quando descobre a causa das batalhas estarem se tornando mais difíceis. “Temos que jogar todas as nossas medalhas fora”, diz a seus homens. “Elas estão pesando mais que nossas espadas”. Os soldados se entreolham. O líder continua: “Quando a vaidade começa a sugar nossas energias, o inimigo se fortalece diante de nós. Isto não significa que ele está mais forte, e sim que nós estamos mais fracos. O Soldado da Paz precisa aprender a abrir mão de todas as suas vitórias passadas, para que seja capaz de novas conquistas”. Cada um começa a arrancar do peito parte de suas histórias e, pouco a pouco, vão percebendo o quanto estão mais leves. Os guerreiros aprenderam uma lição importante: as conquistas nos fazem mais confiantes, mas não podem se tornar um peso para nós.

		


		
			SOBRE UMA ÓTIMA MANEIRA DE AMADURECER!

			Jávier, o jovem aprendiz, e Álih, seu guia, estão terminando as lições do dia. O jovem aprendeu sobre o amadurecimento. “Podre”, explicou o velho, “é apenas o maduro que não se tornou útil”. Álih disse ainda que há um momento em que o fruto precisa sacrificar a própria vida a fim de não se tornar inútil. “Só é possível amadurecer sem apodrecer quando se cumpre seu caminho sem se rebelar contra o destino. Os frutos podres são aqueles que se esconderam no alto da árvore ou que se isolaram entre as folhas. Chega a hora que temos que nos liberar para que nossa existência faça sentido”. Os dois caminham até a mangueira no quintal. “Vê como as mais vistosas estão no topo?”, pergunta o guia. “Estão lá por que se acham importantes demais e provavelmente mesmo sendo belas e vistosas, têm grandes chances de acabarem podres e inúteis. Quanto mais baixo nos mantemos, mais chances temos de fazer com que nossas vidas tenham sentido”. O jovem não diz nada, aprendeu que não adianta despertar a fome, é preciso ser capaz de saciá-la!

		


		
			SOBRE O ARCO, O ARQUEIRO E A MISSÃO!

			O arco e o arqueiro nasceram com a mesma missão: acertar o alvo. Quando algo dá errado e o objeto permanece intacto depois do disparo, os dois compartilham da mesma derrota. Não discutem procurando o culpado. Lamentam juntos, ampliam os treinamentos e acreditam na força de uma coisa chamada “próxima vez”. Ambos, arco e arqueiro, sabem que haverá outra chance e quando ela surgir, cumprirão juntos a missão, sem se lembrarem das vezes em que já erraram. Eles aprenderam que quem quer acertar o alvo deve olhar para frente. Há uma força que os mantém unidos: o destino! E já que esta força escolheu colocá-los juntos, para seguir na mesma estrada, é melhor aprender a conviver com as diferenças, entendendo, cada um, o seu papel dentro da missão. Conviver é difícil, mas quando não somos capazes de compreender as diferenças do outro, o que já é difícil torna-se impossível. O arco e o arqueiro aprenderam isso e, por incrível que pareça, aprenderam errando e acreditando sempre em uma nova oportunidade. Não importa quantas vezes já tenha andado errado, o Soldado da Paz continuará acreditando que da “próxima vez”, o final será diferente.

		


		
			SOBRE HABITUAR OU TRANSFORMAR?

			Álih, o guia espiritual, está mais calado que o comum. Nos últimos dias tem falado apenas o necessário e não apresenta nenhum interesse em estabelecer comunicação. Jávier fica entre quebrar o silêncio e perguntar se está acontecendo alguma coisa, ou manter a distância e respeitar o momento do líder. Escolhe o silêncio. Pouco a pouco a vida entre as montanhas vai se transformando em tédio. Os diálogos se resumem em distantes “bom dia”, desapetitosos “o almoço está pronto” e, assombrados “boa noite”. Alguns dias se passam e as lições sagradas vão perdendo o sentido e tornando-se cada vez mais obrigatórias e desinteressantes. Neste momento Jávier decide partir. Deixou sua vida e todos os seus sonhos para trás a fim de estudar O Caminho Sagrado e agora está sendo obrigado a conviver com um velho que parece ter sérios problemas emocionais. Faz a mala e prepara um argumento para consolar o guia que está de pé na porta, com o sorriso de sempre estampado no rosto. “Dei vários dias para que você aprendesse a mudar o ambiente à sua volta e não o fez”, começa, “seguiu o caminho dos fracos. Adaptou-se à frieza, caminhou com a distância e esqueceu-se de um dos princípios mais importantes que aprendemos aqui: se o mundo à sua volta está ruim, transforme-o. Se não puder transformá-lo, transforme-se!”. O jovem joga a mala no chão. “Foi tudo um teatro?”, pergunta. “Não”, responde Álih, “foi tudo uma lição. Você não pode partir enquanto não aprender que um Soldado da Paz não foi chamado para adaptar-se às coisas ruins, e sim, para transformá-las”. O jovem volta para o quarto e desfaz a mala. Aprendeu que não se resolve um problema aliando-se a ele.
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