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			A Ana María Villata, mi mamá


			(porque tu nombre merece 
quedar grabado para siempre).


		


	

		

			


			
Escuché una voz que me decía: 
“Vos podés hacer lo que te propongas”. 



			
Era mi niña interior… Entonces me lo propuse.



		


	

		

			


			Suspendiendo el instante 
en que respiro


			Claudia Noé


		


	

		

			


			Suspendiendo el instante 
en que respiro


		


	

		

			


			Una palabra en cada cuarto


			Estas palabras que solo
se me agolpan en la garganta
y vuelven sobre sus pasos,
se cuelan por donde pueden
se esconden en mis cabellos
se acuestan debajo de mi piel,
que impermeable hasta entonces,
empieza a hincharse
y a resquebrajarse sutilmente
para que una o dos puedan salir.
No necesito esto, no me hace bien,
me intoxica; por eso, a veces,
en una noche cerrada,
me voy al balcón y las dejo
salir de a poco, de a poquito,
para que no se agolpen,
para que no se transformen
en un grito, un alarido,
un pedido de conciencia.
Salen despacito porque las mido,
pero como salen en noches cerradas
nunca llegan a vos.
De otra forma, no entendería
el porqué de tu indiferencia,
de tu quietud.


		


	

		

			


			¿Te probarías mi corazón?


			Tal vez puedas hacer el ejercicio
y ver desde adentro
cómo camina
cómo galopa
cómo se duerme.
No hay nada que lo guíe
no hay nadie que le infunda
el respeto que se merece.
Tal vez, si en alguna de esas noches
que una llamaría soñada,
pudieras entrar y ver
y elegir,
tal vez.
¿Te gusta que camine
que galope
o que duerma?
Cada movimiento responde a vos
no te miento, o tal vez un poco,
porque es cierto que también
me conmueven
los niños jugando
las amas de casa
haciendo sus compras
los hombres
que pelean su destino diariamente.
Pero un día o una noche cualquiera
se prende y se desprende de mí
y vaga por calles oscuras, quietas,
somnolientas.
Te busca, te necesita
te implora,
que lo cuides
que lo acunes
que lo duermas.
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