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 mais dinheiro
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    APRESENTAÇÃO


     

 


    Vamos começar por uma pergunta importantíssima: o que é dinheiro? Dinheiro nada mais é do que um símbolo de troca. Com ele operacionalizamos acertos, estabelecemos tratos, quantificamos acordos, nos damos conta daquilo que estamos dispostos a pagar por uma mercadoria ou uma prestação de serviços. Quando entendemos esse mecanismo, começamos a questionar nossas ações que envolvem dinheiro com mais profundidade: “Será que isso tem realmente o valor apresentado?”. Quantas vezes, por exemplo, achamos uma “gracinha” um sapato tão baratinho e acabamos por comprá-lo por impulso? Dali a um mês, toda a graça do sapato se foi e, tristemente, descobrimos porque ele estava tão barato... Uma amiga adquiriu uma grande quantidade de eletroeletrônicos sem antes verificar se a fiação da casa os suportaria. Moral da história: gastou mais R$ 1.200,00 porque as condições elétricas danificaram alguns produtos... E você? Já parou para pensar na importância que o dinheiro tem em sua vida? Você cuida do seu dinheiro como de um filho? Tem uma relação de prazer com ele? O que espera dele?


    Se dinheiro for um assunto mal (ou pouco) elaborado dentro de você, pense no seguinte: você gosta das escolhas que o dinheiro lhe permite. Ele nos ajuda a ser melhores do que já somos (por exemplo, quando investimos em uma especialização profissional), a nos tornar mais saudáveis e elegantes (por exemplo, escolhendo bons médicos, bons esteticistas, bons cosméticos e boas roupas) e mais uma infinidade de coisas. Mas, como diziam os antigos: “Dinheiro gasto sem pensar pode trazer muito pesar”. Assim, é fundamental ter mais afeto e respeito pelo dinheiro.


    

    Saber cuidar das finanças pessoais é mais simples do que você imagina. Um dos lados da balança é: gastar menos do que se ganha – e fazer com que o dinheiro poupado se multiplique. O outro lado é: ganhar mais.


     


    Pode parecer óbvio, mas seu bem mais precioso não é seu carro nem sua casa, e sim sua carreira, sua profissão ou seu acesso preferencial ao dinheiro. É por meio dele que você dá os passos para ter mais dinheiro. Para a maioria de nós, os estudos são importantes, pois nos permitem conquistar uma posição profissional melhor e, portanto, um salário mais alto. Então, invista nos estudos, esteja sempre se reciclando e se atualizando, para construir uma boa reputação profissional.


    Para ajudar você a ganhar mais, reunimos aqui dicas simples que podem ser aplicadas em seu cotidiano. Esperamos que, depois de colocá-las em prática, você tenha mais e mais dinheiro, ganho, poupado, aplicado, multiplicado... e que isso lhe traga a tranquilidade necessária para curtir a vida em sua plenitude.
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