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  “O coração alegre embeleza o rosto, mas com
a tristeza do coração o espírito se abate.” 




  Provérbios 15:13 (NAA)


Para os meus sobrinhos: 




  Miguel, Davi, Haweo, Kawena, Wela, Ewe e Kaleo.




  A alegria do coração de vocês ilumina o meu.




  Edmundo vivia em um lugar chamado Resmungolândia. Lá, todos andavam com sacolas cheias de reclamações, chamadas resmungos. Os resmungos eram pesados como pedras, e alguns moradores carregavam tantos que mal conseguiam andar.
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  Na casa de Edmundo, as reclamações começavam cedo:




  — Edmundo, seu café está esfriando! — sua mãe se queixava.




  — Panqueca de banana de novo? — resmungava Edmundo.




  — Você está atrasado para a escola, nunca sai no horário — seu pai criticava.
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  Edmundo também reclamava da escola:




  — As atividades são entediantes e meus amigos, sem graça!




  Mesmo assim, ele pegava sua sacola pesada e ia resmungando pelo caminho. E, quanto mais reclamava, mais pesada a sacola ficava.
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  Um dia, depois de mais uma manhã desagradável na escola, Edmundo voltava para casa com os amigos quando viu uma placa que nunca havia notado antes:




  — Esperançópolis? Que lugar é esse?




  — Ninguém consegue ir até lá! — disse um amigo.
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