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				Olá, artista marcial. Tudo bem?


				Se tem algo que não falta nesta edição é matéria interessante. Começamos, então, com a Liga Nacional de Taekwondo (LNT), que neste ano completa 21 anos. Uma das maiores entidades marciais do país, sob a liderança de Nilton José dos Santos e dos conselheiros/grão-mestres Yeo Jin Kim e Edson Elias Alves da Silva, está em-penhada em desenvolver as academias e profissionalizar seus filiados, através de cursos de capacitação, entre outras atividades.


				Ainda sobre o tema Taekwondo, um grande destaque é a mestra Joyce Martins, que que-brou barreiras e hoje dissemina o ensino entre as mulheres. Nas páginas a seguir, você co-nhecerá a trajetória do grão-mestre português Rogério da Costa, que hoje reside na Inglater-ra, é presidente da Global Jidokwan Taekwondo Alliance e examinador oficial do Kukkiwon.


				Na editoria social, conversamos com Ivan Bonfim, que faz um trabalho exemplar no mu-nicípio de Serrinha, na Bahia. Já no Estado de São Paulo, o Bang Taekwondo Club comemora 50 anos de tradição.


				Nós temos uma novidade: a estreia da coluna do CAC (Caçadores Atiradores Cole-cionadores), muito indicada para quem curte armas de fogo e assuntos relacionados. O instrutor Rogério Nunes inicia com uma conversa sobre Treinamento em Seco e Tiro Tático Israelense (TTI). Pensa que é só isso? Tem conteúdo exclusivo sobre Arma de Fogo X Defesa Pessoal e Tiroterapia.


				Se você está procurando formas de se proteger, dê uma conferida nas matérias da World Krav Maga Federation, da Associação de Defesa Pessoal dos Policiais Militares de Goiás e da Associação Dragões do Kickboxing, que trabalha com um sistema próprio de qualificação.


				Fique atento (a), pois o isolamento social trouxe efeitos como medo, ansiedade, estres-se, depressão, etc. Para lidar com esses problemas, a psicóloga Cristiane Ramos Damaso recomenda terapia e o Método Brainspotting. 


					Também tem um artigo especial sobre os efeitos 


					das fake news de Covid-19 na sociedade brasileira.


					Para encerrar, atendemos a um pedido dos leitores: 


					criamos a Blackbelt Teen, voltada para crianças e 


					adolescentes, e é claro, trouxemos a tradicional


					Blackbelt, o espaço exclusivo dos 


					faixas pretas brasileiros.
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				Entidade brasileira faz 


				trabalho de base e capacitação técnica para auxiliar o desenvolvimento de academias e seus filiados


			


		


		

			

				Liga Nacional soma 21 anos de fomento ao Taekwondo


			


		


		

			

				Há muitos anos quando falamos em Taekwondo no Brasil é impossível não lembrarmos da Liga Nacional (LNT), uma das principais entidades esportivas, fun-dada em 16 de janeiro de 2000, na cidade de São Paulo, e hoje, comandada pelo GM Nilton José dos Santos e pelos conselheiros/grão-mestres Yeo Jin Kim (8º dan) e Edson Elias Alves da Silva (7º dan).


				A Liga Nacional de Taekwondo possui representantes em vários estados, e diferentemente de outras organizações, não se preocupa apenas com o número de membros. Seu obje-tivo maior, juntamente com parceiros estaduais e filiados, é fomentar a modalidade em todo o país, possibilitando que as academias tenham mais condições. 


				Segundo o GM Yeo Jin Kim, é como se fossem “células de sucesso” que melhoram constantemente. “Foram adotadas algumas medidas, entre elas, reciclagem de conhecimentos e técnicas, obtidas através dos cursos de capacitação dos téc-nicos, árbitros e instrutores, e clínicas de qualificação. Para nós, os professores são profissionais holísticos que precisam ter conhecimento amplo, isto é, técnico, pedagógico, científi-co, filosófico, administrativo e filantrópico. O trabalho de base que fazemos possui muita expressão, até porque há muito cuidado com a formação de faixas pretas e com os cursos de capacitação. É uma entidade necessária para a evolução da modalidade no cenário brasileiro”, fala.


				Diferenciais


				Por conta de todos esses fatores, os dirigentes têm cons-ciência de que a entidade não pode ser impositiva, mas agregadora, na qual deve prevalecer o interesse da maioria. No decorrer de 21 anos, a LNT não parou de inovar: criou o Taekwondo Kid, de Duplas, o concurso Miss Taekwondo, e mais recentemente, a Confederação Brasileira de Parataekwondo, demonstrando sua visão inclusiva. 


				Além disso, as normas do TKD em duplas contribuíram para a formatação das regras da WT (World Taekwondo), ga-rantindo mais dinamismo às lutas. Agora, a novidade é apre-sentar os Jogos Sang Min Cho e incentivar o lado recreativo. 
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				Grão mestre Yeo Jin Kim.
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				Contexto atual


				Na pandemia, a diretoria realizou inúmeros trabalhos on--line, como videoaulas, campanhas de TKD Seguro X Covid-19, desafios, lives, cursos de capacitação, clínicas técnicas, “en-contros” entre os profissionais, Campeonatos Nacionais e In-ternacionais de Poomsae (formas) e o Miss Taekwondo. “Nos surpreendemos com a adesão e queremos manter tudo isso quando essa fase passar. Após a pandemia, as escolas de artes marciais mais preparadas terão melhores condições para se sobressaírem”, avalia.


			


		


		

			

				48º Seminário Nacional para Instrutores- Evento realizado em Salto/ SP.


			


		


		

			

				Mestres Maninho, Nilton Santos, Fábio Goulart e Yeo Jin Kim.


			


		


		

			

				Mestre Nilton Santos, residente da LNT.


			


		


		

			

				Concurso Miss Taekwondo.


			


		


		

			

				Grão mestre Edson Elias.
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				Edson Elias


				O grande colaborador nessas empreitadas é o grão-mes-tre Edson Elias Alves da Silva, que é o fundador/presidente da União Brasileira de Taekwondo (UBT), a antecessora da Confe-deração Brasileira de Taekwondo Interestilos (CBTI) e da Liga.


				Elias iniciou nas lutas aos 15 anos e começou a treinar TKD em 1988, com o mestre Yeo Jin Kim, vindo a consagrar-se faixa preta em julho de 1993, no Colégio Dong-Sung, na Coreia. 


				Devido à sua versatilidade, estampou a capa de várias revistas de artes marciais, publicou os livros de sucesso “Arte Marcial Taekwondo – Vol. 2” e “Taekwondo Duplas”, o re-nomado “Videoaula”, que ficou à disposição nas bancas de jornais, e uma coleção de pôsteres didáticos (sempre com o mestre Kim). 


				Hoje, sua função na LNT é propagar o Taekwondo na socie-dade. “Eu contribuo com a base, pois acredito na importância da preparação, a longo prazo, para a conquista de medalhas olímpicas. Outro fator primordial é que enfatizo a formação dos instrutores, pois desse modo assumirão seu papel como educadores sociais”, relata.


				Yeo Jin Kim


				O gestor nasceu na Coreia do Sul e ingressou no mun-do marcial influenciado por familiares, pelo introdutor do Taekwondo no Brasil, Sang Min Cho, e pelo mestre precursor, Kum Joon Kwon. 





OEBPS/image/pag6.jpg
REVISTAMASTER 16





OEBPS/font/Calibri.ttf



OEBPS/font/MyriadPro-BoldCond.otf


OEBPS/image/pag5.jpg
wwiw.revistamaster.com.br






OEBPS/font/Arial-Black.ttf




OEBPS/font/Calibri-Light.ttf


OEBPS/font/Calibri-LightItalic.ttf



OEBPS/image/pag4.jpg
[ Por Giran Marins () Arqiv pestal

e

Z REVISTAMASTER 16





OEBPS/image/capa_master_16.jpg
GRAO-MESTRE NILTON NASCIMENTO E 0 NOVO PRESIDENTE DA ENTIDADE NO BRASIL

WORLD KRAV MAGA FEDERATION EXPANDE TRABALHO NA AMERICA DO SUL
BANG TAEKWONDO CLUB CELEBRA 50 ANOS DE TRADICAO FAIXAS PRETAS EM DESTAQUE
WWW.REVISTAMASTER.COM.BR ANO VII - N°16 + R$ 12,00

KICKBOXING
GM NILTON NASCIMENTO

Cacapor Atirapor COLECIONADOR
ESTREIA COLUNA EXCLUSIVA SOBRE 0 UNIVERSO
DAS ARMAS DE FOGO E ASSUNTOS CORRELATOS






OEBPS/font/Calibri-Bold.ttf


OEBPS/image/pag3.jpg





OEBPS/font/MyriadPro-Cond.otf


OEBPS/image/anuncio_05.png
1 B / 4 g
et

DES*MEAS\ RE

DAS ARTES MARCIAIS

P
o

ro de A Mua hai
Robson Mac1el Karate
Fabio Goulart - Taekwondo
Luiz Onmura - Judd
Daniel Lucena - Kickboxing






OEBPS/font/Calibri-BoldItalic.ttf


