
  
    
      
    
  


  “A paz do Shabat, de um mundo paralisado, um tempo fora do tempo, era palpável, infundia tudo.”


  Oliver Sacks
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  Para Cesar: mais do que pai, ele é o meu Shabat; e o divertido e amado vovô da Laila.


  Tania


  Em memória do meu avô Isaac e para a minha avó Sonia, que me proporcionaram as primeiras experiências de Shabat.


  Luciana


  Com todo meu amor aos meus filhotes Sofia e Beny, sempre tão carinhosos e companheiros.


  Babi
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      Era sexta-feira. E, como de costume, o professor Beto sempre terminava a semana com um dever de casa. Mas, dessa vez, a tarefa deixou Laila bem intrigada.
    


    
      — Turminha, durante o sábado e o domingo, pensem no melhor presente que vocês já ganharam. Na segunda-feira, tragam-no para a escola. Queremos saber por que a escolha de cada um é tão especial. Bom fim de semana!
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      Laila saiu da escola matutando, matutando... qual seria o melhor presente?
    


    
      — Vamos, Laila! Aperte o passo. Já estamos atrasadas para a sua aula de natação! — disse a mãe de Laila esbaforida.
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      Todas as sextas-feiras eram iguais: quando Laila voltava para casa, era hora de arrumar a bagunça (que não era pouca!) e se preparar para o Shabat. Que desafio!
    


    
      — Que bom que vocês chegaram! Laila, estava te esperando para por a mão na massa — comemorou vovó Esther.
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