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    Prefácio


    Desde o início da década de 90, quando me enveredei na área, até então conhecida como Artes Gráficas, notei com o passar dos anos o quanto o processo de informatização transformava esta área. 


    Etapas foram sendo eliminadas, assim como cargos e funções iniciaram o processo de extinção (past-up, por exemplo), impressos passaram a ser produzidos em prazos cada vez mais curtos. 


    O que era conhecida como Artes Gráficas, passou a ser chamada de tecnologia gráfica, tamanha foi a evolução dos aplicativos e equipamentos depois da digitalização do processo produtivo. 


    Durante os mais de 15 anos em que atuei como instrutor de editoração eletrônica, consultor, gerente de produção de birô e editor da revista Publish, respondi e enfrentei as mais diversas dúvidas e problemas que ocorrem no dia-a-dia dessa tão complexa (mas nem por isso difícil) área que é a editoração eletrônica com finalidade gráfica.


    O lado sombrio dessa evolução é que hoje enfrentamos problemas que não tinhamos a 20 anos na produção de um impresso. Por mais que os aplicativos estejam em constante evolução, com novos recursos a cada nova versão, muitos problemas ou bugs de programação foram resolvidos, mas não todos, e, infelizmente, novos sempre são criados. A tecnologia das impressoras e seus RIPs também evoluiu, e digerem mais facilmente arquivos com problemas, os quais RIPs mais antigos recusariam.


    Se a tecnologia está em plena evolução, nós os usuários, independente do lado do balcão que estamos, devemos nos manter atualizados para nos manter competitivos.


    Espero que este livro lhe ajude nessa tarefa, pois, do ponto de vista da etapa de pré-impressão, não há nada mais atual do que a tecnologia de arquivos PDF. 


    Boa leitura!


    Ricardo Minoru Horie


  


  

    Sobre este livro


    Este livro tem como objetivo explicar em detalhes os recursos do Acrobat Pro e o Acrobat Distiller e como eles podem ajudar especificamente os profissionais da indústria gráfica – designers e funcionários de birôs, gráficas e editoras a produzir, editar, adaptar e otimizar arquivos PDF para a produção de impressos comerciais, promocionais, editoriais etc.


    Ele foi estruturado de forma pedagógica e didática, para que o leitor, independente do seu nível de informação nos processos e aplicativos de editoração eletrônica, possa aprender ou atualizar seus conhecimentos. 


    Os recursos e comandos foram agrupados em capítulos que acompanham o processo de geração, edição, exportação, adaptação e impressão de arquivos PDF. 


    O conteúdo do livro foi dividido em dois volumes sendo que o primeiro trata da criação, análise, reparos e normalização de arquivos PDF e o segundo volume trata dos recursos de edição e revisão dos arquivos PDF.


    Para facilitar o aprendizado, existem exemplos práticos passo-a-passo e os procedimentos são extensivamente ilustrados.


    Além disso, existem dezenas de valiosas dicas, truques, e principalmente avisos, recomendações e armadilhas espalhadas pelos capítulos. 


    O autor procurou inserir neste material boa parte da sua experiência na construção de arquivos para DTP de maneira a minimizar e até eliminar os problemas na fase de pré-impressão, impressão convencional ou digital, assim como todas as formas para evitar e resolver os “pepinos e abacaxis” que porventura possam aparecer. 


    As sugestões e recomendações de configurações e ajustes nas opções, comandos e recursos foram meticulosamente estudadas para a realidade de quem precisa obter fotolitos ou chapas de impressão offset, ou mesmo impressos a partir das modernas e tão exigentes quanto, impressoras digitais comerciais.


    Como utilizar este livro


    Para melhor compreensão do modus operandi do Acrobat e seus recursos para a área gráfica, o conteúdo deste volume foi dividido em poucos capítulos cujos nomes definem de forma clara os assuntos tratados.


    Isso permite ao leitor que quer aprender ou está enfrentando algum problema específico ou mesmo possui alguma dúvida ir diretamente para o capítulo que trata do assunto.


    O livro foi projetado para que os capítulos sejam completos e independentes, mas, ao mesmo tempo, que a obra possa ser lida sequêncialmente, o que é recomendável sobretudo em relação aos primeiros capítulos. 


    Volume 1 | Capítulo 01 – O PDF e a Indústria Gráfica


    O primeiro capítulo do livro explana sobre o uso de PDFs na indústria gráfica. 


    Volume 1 | Capítulo 02 – Conversão de Arquivos para o  Formato PDF


    Este capítulo cobre as técnicas profissionais e recomendáveis para se converter arquivos PostScript gerados por outros aplicativos em arquivos PDF. O destaque é o Acrobat Distiller, suas configurações internas e técnicas de automatização de tarefas de geração de PDFs. Mostra também as possibilidades oferecidas pelo Acrobat Pro e a impressora virtual “Adobe PDF”. 


    Volume 1 | Capítulo 03 – Recuros de Preflight


    Explica o conceito de preflight e o modus operandi do módulo de análise do Acrobat Pro, assim como suas configurações e capacidades.


    Volume 1 | Capítulo 04 – Normalização e Certificação de  Arquivos PDF para PDF/X 


    Explica o conceito, a necessidade e importância das normas internacionais ISO PDF/X para a indústria gráfica e as técnicas de normalização e certificação de arquivos PDF para se adequarem a essas normas.


    Volume 2 | Capítulo 05 – Recursos de Edição


    Este capítulo trata de todas as possibilidades de edição de textos, imagens bitmap e ilustrações vetoriais assim como operações possíveis de edição de páginas de PDFs usando o Acrobat Pro.


    Volume 2 | Capítulo 06 – Print Production – Recursos para  Pré-impressão


    Reúne os principais recursos e opções para o segmento de pré-impressão e impressão digital implementadas nessa versão do Acrobat Pro.


    Volume 2 | Capítulo 07 – Otimização de Arquivos PDF


    Neste capítulo serão tratadas as formas de otimização de arquivos PDF com ênfase na eliminação de itens desnecessários para a impressão high-end.


    Volume 2 | Capítulo 08 – Conversão de Arquivos PDF para outros Formatos


    Reúne as possibilidades de conversão de arquivos PDFs e seu conteúdo (elementos de suas páginas como imagens bitmap, ilustrações vetoriais e textos) de forma que possam ser reaproveitados em outros aplicativos.


    Volume 2 | Capítulo 09 – Impressão de Arquivos PDF


    Cobre as opções do quadro de diálogo de impressão do aplicativo.


    Volume 2 | Capítulo 10 – Fluxos de Revisão


    Trata dos fluxos possíveis e os recursos do Acrobat para revisão.


    Volume 2 | Capítulo 11 – Plug-ins para o Acrobat


    Fornece os descritivos dos principais plug-ins para o Acrobat Pro, específicos para a área gráfica.


    Convenções usadas


    A seguir serão detalhadas algumas convenções usadas nesse livro.


    Versões e Suítes Acrobat


    O Adobe Acrobat X é comercializado em duas versões:


    

      	

         Acrobat X Pro. 


      


      	

         Acrobat X Standard. 


      


    


    E também inserido numa suíte:


    

      	

         Acrobat X Suite (disponível apenas para Windows).


      


    


    Finalidade dos PDFs


    Todo o conteúdo deste livro é voltado para geração, edição, análise, otimização de arquivos PDF para impressão high-end usadas na produção de impressos comerciais, editoriais e promocionais.


    Dispositivos high-end são impressoras que sensibilizam fotolitos (imagesetters - CtF), chapas (platesetters - CtP) e, até mesmo, as modernas impressoras digitais de tiragem comercial e/ou industrial.


    O autor decidiu escolher essa categoria de impressoras por serem equipamentos usados na etapa de pré-impressão e serem extremamente exigentes no que se refere à qualidade dos arquivos.


    Em outras palavras, o conteúdo editorial desse livro foi nivelado “por cima”. Isso significa que se o arquivo PDF conseguir atender as necessidades de uma impressora high-end conseguirá atender as necessidades de qualquer impressora de categoria inferior.


    Sistemas operacionais usados


    Para a confecção deste livro nos baseamos no Windows XP com Service Pack 3 e o Mac OS X (10.5). 


    O Acrobat Pro com raríssimas exceções é virtualmente idêntico nas duas plataformas. Quando houver diferenças, elas serão devidamente destacadas.


    Ícones


    Mesmo usuários experientes podem desconhecer e deixar escapar pequenos e grandes recursos ou armadilhas escondidas nos aplicativos do pacote ou mesmo, descobrir novas formas de se realizar tarefas. Por isso identificamos estas dicas e armadilhas com ícones.


    Dica


    [image: A1_Dica.png] São lembretes de utilização do aplicativo e/ou formas alternativas ou mais fáceis de se realizar uma mesma tarefa.


     Atenção


    [image: A2_Atencao.png] Identificam itens ou processos que podem originar resultados diferentes ou indesejados.


    Cuidado


    [image: A3_Cuidado.png] Requer uma atenção especial do leitor, pois o uso de um determinado comando, opção ou configuração oferece risco de problemas sérios com consequências onerosas.


    Dicas e observações importantes


    Antes de iniciar o aprendizado e utilização do Acrobat, atente para as seguintes dicas e observações: 


    [image: A1_Dica.png] Crie uma cópia de segurança do PDF antes de submetê-lo a quaisquer tarefas de edição do Acrobat, pois muitas de suas opções aplicam as alterações de forma irreversível e salvam automaticamente o arquivo.


    [image: A2_Atencao.png] Procure trabalhar com poucos aplicativos abertos além do Acrobat, pois é notório o seu alto consumo de recursos da máquina assim como a instabilidade do Acrobat em operações complexas.


    [image: A2_Atencao.png] Mesmo com os recursos poderosos de edição e correção do Acrobat e de muitos de seus plug-ins, avalie com cautela se não vale mais a pena fazer as edições e alterações no arquivo nativo para depois gerar um novo arquivo PDF.


    Itens fundamentais


    Para poder tirar proveito do conteúdo deste livro, alguns itens fundamentais tem de ser atendidos pelo leitor. 


    [image: A2_Atencao.png] Possuir uma cópia do Acrobat X Pro.


    [image: A2_Atencao.png] Seus arquivos PDF que serão editados não possuem restrições de edição tais como senhas de proteção. Para identificar isso, basta procurar um cadeado amarelo no canto esquerdo da interface do Acrobat e/ou a indisponibilidade de uso das ferramentas de edição.
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    01 | O PDF E A INDÚSTRIA GRÁFICA


    Graças às suas características únicas, atualmente o PDF é um formato de arquivo consagrado e largamente utilizado em áreas tão diversas quanto engenharia, financeira, governamental, multimídia etc. Ele está em constante evolução e o mesmo acontece com as ferramentas que os geram e editam.


    Algumas dessas características, tais como o tamanho compacto e a capacidade de interpretação multiplataforma, fizeram com que nos últimos 10 anos o PDF venha gradualmente tomando espaço de outros formatos proprietários (como os formatos nativos dos aplicativos), pesados (como o PS) e também os de alta complexidade de produção (como o TIFF/IT).


    Se devidamente preparado, ele pode ser previsível no processamento e saída em dispositivos como imagesetters, platesetters e impressoras digitais comerciais.


    Há de se frisar o trecho “se devidamente preparado”, pois existem inúmeras formas e combinações de configurações de geração de um PDF.


    Eis justamente a primeira das características negativas do lado obscuro do PDF: flexibilidade excessiva de criação. As outras duas características negativas são: flexibilidade excessiva de conteúdo e finalidade. 


    O formato PDF para poder atender a segmentos comerciais e industriais de necessidades distintas, oferece uma versatilidade e gama de conteúdo de suas páginas invejável. É possível acrescentar elementos multimídia (sons, filmes etc.), formulários paar preenchimento, hiperlinks para navegação entre as páginas, outros documentos e até mesmo web sites.


    A finalidade do PDF pode ser extremamente diversa: de um simples (e leve) PDF para ser revisado em tela, até mesmo um complexo (e pesado) layout de um anúncio para ser veiculado em uma revista.


    Especificamente para a área gráfica, os itens multimídia e muitos recursos que o formato comporta podem vir a ser prejudiciais na etapa de pré-impressão ou impressão gráfica, causando erros no processamento dos arquivos. 


    A Adobe, desenvolvedora do formato PDF e do Acrobat, a partir da versão 6 do produto iniciou um processo de inclusão de recursos no aplicativo para melhor atender o segmento gráfico que justamente são tratados neste livro.
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