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			SOBRE A AUTORA


			Valéria Martins é jornalista formada pela PUC-Rio. Trabalhou para diversas revistas das editoras Bloch, Globo e Abril, e para os jornais O Dia e Valor Econômico. Em 2004 migrou para o mercado editorial, atuando nas editoras Elsevier e Grupo Editorial Record. Em 2008 fundou a agência literária Oasys Cultural – www.oasyscultural.com.br –, da qual é diretora. Autora de livros de ficção e não ficção, entre eles, Encontros com Deus – 21 personalidades narram sua busca espiritual (entrevistas, Ed. Mauad, 1997) e A Pausa do Tempo (crônicas, Ed. Jaguatirica, 2013). A revolução da longevidade - prepare-se para a segunda metade de sua vida com prazer e sabedoria (Saúde, Ed. Alaúde, 2021). 


		


	

		

			SOBRE O CURSO


			Quer escrever e publicar um livro, mas não sabe por onde começar? Tem dúvida se o seu livro é bom? Como conseguir editora para publicar? Qual é o papel de um agente literário e como ele pode ajudar? As respostas para estas e muitas outras perguntas estão neste ebook que contém a íntegra do curso “Como publicar seu livro”, o primeiro idealizado e ministrado por uma agente literária brasileira, Valéria Martins, à frente da Oasys Cultural, fundada em 2008. Assuma uma postura ativa e parta para a ação da maneira correta. É possível ser feliz sendo escritor no Brasil, sim!
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			I – ESCREVER


			Escrevendo seu livro


			Antes de iniciar um livro, você precisa: 


			



			

					Conhecer bem a Língua Portuguesa. 


					Ser um bom leitor


			


			



			Se não conhecer bem e dominar a língua, provavelmente, terá que contratar um revisor ou até mesmo alguém que faça um copidesque (intervenções a fim de corrigir ou melhorar um texto) antes de oferecê-lo a uma editora. 


			Ser um bom leitor, além de aumentar sua bagagem de cultura e histórias, faz com que se familiarize com a linguagem literária. 


			Mas não pode ler qualquer livro, somente aqueles muito bem escritos. Na dúvida, escolha os clássicos, pois se mantém atuais apesar do tempo e são referências perante professores, escritores, bibliotecários e todos aqueles que amam e/ou trabalham com livros. 


			Quando eu digo clássicos, me refiro aos de Língua Portuguesa, porque foram escritos em nosso idioma natal. Deixe as traduções de livros estrangeiros para um segundo momento, até porque uma tradução precisa ser muito bem feita para poder honrar o livro original e contribuir para sua bagagem de leitor. 


			Clássicos da Língua Portuguesa que merecem ser lidos e são relativamente fáceis para um leitor iniciante:


			



			

					O primo Basílio, Eça de Queiroz


					A moreninha, Joaquim Manuel de Macedo


					Vidas Secas, Graciliano Ramos


					Capitães de Areia, Jorge Amado


					Encontro Marcado, Fernando Sabino


					O guarani, José de Alencar


			


			



			Leituras específicas para escritores de cada gênero literário


			Como já disse antes, não é possível ser bom escritor sem, antes, ser bom leitor. Ao eleger o gênero literário que mais lhe agrada, e no qual gostaria de evoluir, é necessário, antes, ler o que já foi escrito e teve sucesso nesse gênero. Volto a repetir: não comece a escrever sem antes ler bastante, pois as chances de obter um bom resultado em seu trabalho são proporcionais ao seu volume de leitura. 


			Na dúvida sobre o que ler, comece sempre pelos clássicos. O que é um clássico? Aquele livro que atravessa os séculos e permanece atual. Um clássico foi lido pelos seus bisavós, avós, pais e, com sorte, será lido por você. Se ainda não estiver convencido da importância de ler os clássicos, pode começar por este livro: Por que ler os clássicos (Companhia das Letras, R$ 32,90), de Ítalo Calvino (1923-1985), considerado um dos maiores escritores europeus do século XX. Na obra, o autor discorre sobre as diversas facetas do que seja um clássico e ilumina a leitura de algumas das obras mais importantes da tradição literária e intelectual do Ocidente – muitas das quais poderá ler na sequência. 


			Porém, como estamos tratando com escritores brasileiros, que se expressam em Língua Portuguesa, é preciso ler os clássicos da nossa língua, sem dúvida. Alguns livros cuja leitura é imprescindível são:


			



			

					Dom Casmurro, Machado de Assis


					Memórias póstumas de Brás Cubas, Machado de Assis


					São Bernardo, Graciliano Ramos


					Angústia, Graciliano Ramos


					O triste fim de Policarpo Quaresma, Lima Barreto


					Menino de engenho, José Lins do Rego


					Perto do coração selvagem, Clarice Lispector


					A hora da estrela, Clarice Lispector


					O crime do Padre Amaro, Eça de Queiroz 


					O tempo e o vento, Érico Veríssimo


					Viva o povo brasileiro, João Ubaldo Ribeiro


			


			



			Também é importante criar o hábito de ler os grandes poetas da Literatura Brasileira pelo simples fato de que seus versos são um manancial de beleza e originalidade onde a escolha das palavras, seu arranjo e encaixe, a rima e o ritmo, são fontes permanentes de ‘alimento’ e inspiração para o escritor. Listo abaixo alguns livros, mas, caso não os encontre, podem ser antologias (reuniões de poesias) desses autores. 


			Poesia


			

					Espumas flutuantes, Castro Alves


					Ou isto ou aquilo, Cecília Meireles


					Meus oito anos, Casimiro de abreu


					Estrela da vida inteira, Manuel Bandeira


					Carlos Drummond de Andrade


					A arca de Noé, Vinícius de Moraes


					Invenção de Orfeu, Jorge de Lima


					Panóplias, Olavo Bilac


					Rua dos cataventos, Mário Quintana


					Poema sujo, Ferreira Gullar


					Mormaço, Lêdo Ivo


					Morte e vida severina, João Cabral de Melo Neto


			


			



			Depois que sua bagagem de escritor estiver bem abastecida de clássicos da Língua Portuguesa, é hora de passar às leituras específicas em cada gênero literário. 


			Aventura 


			

					Cem mil léguas submarinas, Julio Verne 


					Viagem ao Centro da Terra, Julio Verne


					A volta ao mundo em oitenta dias, Julio Verne


					Robinson Crusoé, Daniel Defoe


					A ilha do tesouro, Robert Louis Stevenson


					A série de livros sobre o personagem Sandokan, Emílio Salgari


					No ar rarefeito, Jon Krakauer


					A incrível viagem de Shakelton, Alfred Lansing


					100 dias entre céu e mar, Amir KlinkTerror




					Histórias extraordinárias, Edgar Allan Poe


					O médico e o monstro, Robert Louis Stevenson


					O retrato de Dorian Gray, Oscal Wild


					Frankenstein, Mary Shelley


					Drácula, Bram Stocker


					Sombras da noite, Stephen King


					Livros de sangue, Clive Barker


					Os sete, André Vianco


					O sorriso da hiena, Gustavo ÁvilaFantasia




					A metamorfose, Franz Kafka


					O senhor dos anéis, J. R. R. Tolkien


					As crônicas de Nárnia, C. S. Lewis


					Alice no País da Maravilhas, Lewis Carroll


					A bússola de ouro, Philip Pullman


					O ex-mágico da taberna minhota e O pirotécnico Zacarias, Murilo Rubião


					Tremor de terra, Luiz Vilela


					Mistérios, Lygia Fagundes Telles


					A revolução dos bichos, George OrwellFicção científica




					Fahrenheit 451, Ray Bradbury


					Laranja mecânica, Anthony Burguess


					1984, George Orwell


					Contato, Carl Sagan


					Fundação, Isaac Asimov


					Neuromancer, William Gibson


					A espinha dorsal da memória, Braúlio Tavares


					Shikasta, Doris LessingInfantil 




					Sofia, a desastrada, Condessa de Ségur


					Histórias da velha Totônia, José Lins do Rego


					A curiosidade premiada, Fernanda Lopes de Almeida


					Marcelo, marmelo, martelo, Ruth Rocha


					Flicts, Ziraldo


					Ou isto ou aquilo, Cecília Meireles


					A arca de Noé, Vinicius de Moraes


					Era uma vez uma bruxa, Lia Zats


					As casas que fugiram de casa, Sylvia Orthof


					Diário de Pilar na Grécia, Flávia Lins e SilvaJuvenil




					Caçadas de Pedrinho, Monteiro Lobato


					O gênio do crime, João Carlos Marinho Silva


					O escaravelho do diabo, Lúcia Machado de Almeida


					Uma ideia toda azul, Marina Colasanti


					A droga da inteligência, Pedro Bandeira


					A inspetora, Santos de Oliveira


					Tudo por um pop star, Thalita Rebouças


					Fazendo meu filme, Paula PimentaRomance Brasileiro contemporâneo




					A chave de casa, Tatiana Salem Levy


					Traduzindo Hannah, Ronaldo Wrobel


					Pornopopéia, Reinaldo Moraes


					Acenos e afagos, João Gilberto Noll


					Diário da queda, Michel Laub


					Barba ensopada de sangue, Daniel Galera


					Rakushisha, Adriana Lisboa


					Suíte de silêncios, Marília Arnaud


					Dois irmãos, Miltom Hatoun


					A morte e o meteoro, Joca Reiners Terron


					Entre rinhas de cães e porcos abatidos, Ana Paula Maia


					Descobri que estava morto, João Paulo Cuenca


					Dos 7 aos 40, João CarrascozaEntretenimento




					O caçador de pipas, Khaled Hosseini


					A sombra do vento, Carlos Ruíz Zafón


					O código Da Vinci, Dan Brown


					A amiga genial, Elena Ferrante


					O outro lado da meia noite, Sidney Sheldon


			


			



			Alguns livros citados encontram-se esgotados ou fora de catálogo. A maneira de encontrá-los é no sebo Estante Virtual (www.estantevirtual.com.br), que entrega em todo o Brasil. Para aqueles que vivem longe das capitais, onde não há livrarias, a alternativa é a Amazon (www.amazon.com.br). E boas leituras!


			A ideia e a forma do livro


			Para escrever seu livro, é bom que tenha uma ideia original ou, então, uma forma original de escrever uma história comum. 


			Um romance magnífico da Literatura Brasileira é Suíte de silêncios, da escritora paraibana Marília Arnaud (Rocco). O romance narra um ‘fim de caso’, ou seja, um amor que terminou. Existe tema mais comum? Já foi narrado milhares de vezes na literatura universal. Mas a maneira como a autora conta a história torna-a única e inesquecível. 


			



			“Não nasci para o esquecimento. Se me faltassem as lembranças, estaria disposta a mendigá-las, de esquina em esquina, de porta em porta, prato na mão.
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