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  Para Marica, Vivi, Nanda e Giugiu, sobrinhas que amo e me inspiram todos os dias
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  Naquela noite, por mais que tentasse, Bia não conseguia pegar no sono.




  Virava para um lado, virava para o outro, e nada!
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  Resolveu ir à sala, onde sua dinda conversava com sua mãe.




  – Não consigo dormir...




  – Deita e fecha os olhinhos que o sono vem – sugeriu sua mãe.




  – Já fiz isso, ele não está vindo de jeito nenhum...




  – Dinda, o que você faz quando não consegue dormir?




  – Eu conto carneirinhos. É infalível! – disse a dinda, orgulhosa.
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