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Prefácio


			Este livro é muito rico em experiências reais, o que eu acredito que seja o elemento mais poderoso em uma escrita. Uma coisa é fazer alusões aos assuntos imaginados e outra é ter a vivência.


			Os relacionamentos foram a base central usada pela autora e certamente isso será essencial para você também prosseguir na rota do autoconhecimento.


			Você já sabe qual a importância e o porquê de sua existência? A autora te faz viajar na jornada chamada vida e te leva a identificar aquilo que o paralisa.


			Prepare-se para confrontar os seus bloqueios. Será uma leitura agradável, porém bastante reflexiva, será você e o seu espelho!


			Você poderá decidir se vai querer continuar em suas prisões ou se vai levantar diante das circunstâncias e adversidades para experimentar o melhor da vida.


			Qual será o real sentido de nossas existências? Ou mesmo para o que viemos a este mundo? Qual caminho devemos seguir? São perguntas que todos nós já fizemos um dia. Patrícia, através deste livro, direciona-nos ao caminho que devemos percorrer a fim de nos conhecermos de forma plena, estarmos constantemente em movimento e nutrirmos um relacionamento íntimo com “Aquele” que nos criou.


			Na leitura, você poderá compreender que não é o que as pessoas pensam e falam ao seu respeito, ou nem mesmo o que muitas vezes pensamos e falamos de nós, que é a real verdade sobre nós. Na maioria das vezes, usamos lentes embaçadas e, por isso, enxergamos de forma limitada e distorcida todas as coisas. Este livro irá te mostrar que nascemos para enfrentar e superar os limites, podendo ir muito mais longe do que imaginamos.


			Quanto mais conhecemos nossa identidade verdadeira, mais teremos como desfrutar de uma vida de abundância. Isso não significará viver uma vida sem problemas, mas uma vida que poderemos viver além do que nossas emoções e nossos sentimentos nos proporcionam.


			Este livro é uma obra-prima que, com certeza, te conduzirá a entender melhor quem você é, e lhe dará um norte ao propósito para o qual você foi criado. Então, prepare-se para a melhor viagem da sua vida, o autoconhecimento.


			Alvina Boldori
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Capítulo 1


			Seja bem-vindo, quero te apresentar a você.


			Podemos começar por aqui: o ser humano nasce, vem à Terra, não de forma aleatória, mas com um propósito a ser cumprido. Na verdade, o que mais mexe com o ser humano é ele poder se encontrar e conhecer a si mesmo.


			Saber quem é, é um fator preponderante em sua vida. Saber para o que foi criado, qual o motivo de sua existência é, na verdade, algo essencial, assim como o ar que respira.


			Interessante, pois quando chegamos ao período da adolescência, manifestam-se em nossas vidas um turbilhão de perguntas, dúvidas, incertezas, e tantas sem respostas. Na verdade, quantas pessoas tomam decisões diárias, vivendo uma vida que não nasceram para ser e viver? Vivendo dia após dia frustradas em suas escolhas e decisões? Infelizmente, todos os dias, em todos os lugares, as pessoas nascem e morrem sem ter descoberto o real sentido de sua existência.


			Todos nós nascemos com o intuito de acertar e prosperar. Não existe ninguém, e nem vai existir, que tendo conhecimento da sua totalidade, acorde pela manhã e diga que nasceu para não dar certo. Não mesmo! As frustrações diárias acontecem por não sabermos quem somos. Não entendermos a nossa verdadeira identidade. Uma TV, um eletrodoméstico, um celular, só pode funcionar em sua totalidade quando colocamos as instruções que estão escritas no seu manual. Ou seja, quantos de nós já compramos um celular, seja qual marca for, mas não usamos todos os seus recursos? Não sei você, mas eu mesma já comprei celulares e acredito que não cheguei a usar nem 30% dos recursos oferecidos. Seja por falta de conhecimento, preguiça, desinteresse em procurar aprender; terminei deixando para lá, pois o que já utilizava no momento estava “suprindo” minha necessidade.


			O mesmo acontece conosco, nascemos, crescemos e queremos seguir em frente sem procurar quem nos criou, sem entender nosso manual, e nem conseguir assimilar quem somos. Dessa forma, tenha essa convicção em sua vida: não vai dar certo. Sozinhos, nunca, jamais, viveremos a totalidade de quem nós somos.


			Sozinhos, vamos lutar dentro de nós com pensamentos e sofismas que nos colocarão para baixo, trazendo inferioridade ou mesmo soberba, fazendo com que pensemos que não precisamos de auxílio ou de ninguém, ou nos vitimando na viagem da vida.


			Lutamos todos os dias com frustrações, escolhas, decepções, circunstâncias, turbilhões de sentimentos, desafios, obstáculos e tantas coisas que diariamente nos fazem parar, não mostrando sentido para o que estamos fazendo, deixando-nos tristes e sem respostas.


			Precisamos quebrar paradigmas estabelecidos em nossa mente, para podermos desfrutar de coisas que até parecem impossíveis nesse momento, mas não são, colocando para dentro as ferramentas certas e ativando os princípios corretos.


			Nós não precisamos viver aquém do que fomos criados para ser, graças a Deus por isso. Não precisamos ficar à deriva do acaso e de tudo o que nos rodeia. Podemos ver a luz no fim do túnel, podemos ver o sol brilhar, podemos ver luz em meio à escuridão. Sim, tem solução para tudo isso; sim, você foi criado com propósito; sim, você foi gerado para abençoar; sim, você não é mais um em meio a uma grande multidão de bilhões de vidas. Não mesmo!


			Entenda uma coisa: a grande tragédia na vida é vivê-la sem propósito.


			Mais de 90% da população mundial fazem estas perguntas e não sabem respondê-las:


			Quem sou eu?


			Por que nasci?


			Para que nasci?


			Para onde vou?


			Neste livro, quero poder oferecer a você a oportunidade de se conhecer e poder encaminhá-lo ao propósito de sua existência. A vida é muito curta para podermos viver de qualquer jeito. Descubra essas respostas e siga cumprindo o propósito que foi criado para você. Não viva abaixo da sua capacidade. Você foi feito com um estrondoso potencial.


			A vida é uma grande viagem. Que tal você carregar em sua bagagem as roupas certas para cada estação?


			Vamos lá, preparado?


			Já começou o embarque para essa jornada da sua vida. Pegue suas malas e, no decorrer de toda viagem, não hesite em jogar fora roupas que estão em sua mala, mas que não fazem parte da estação na qual você está vivendo.


			Prepare-se para uma transformação de mentalidade e veja aquilo que poderia ser irreal para sua vida acontecer, pois você nasceu para reinar.


			Pronto?


			Vamos começar, estamos todos juntos na viagem que se chama vida e ela precisa ser aproveitada com você desfrutando seu propósito e abençoando por onde você passar.


			Seja bem-vindo, pois você escreve sua história juntamente com seu criador. 


		




		

			

Capítulo 2


			Veja-se com as lentes certas


			Fico maravilhada ao ler as escrituras e poder constatar quão maravilhosas são. É interessante saber que você pode estar pensando agora: “Ah, lá vem mais um livro falar de religião, não vou me submeter a ler isso, pois eu tenho minha própria religião.”


			Tudo certo se você pensa assim, a escolha é sua, e eu o entendo. Já fui assim como você. Mas quando entendi que as escrituras, ou seja, a palavra de Deus não tem nada a ver com religião, realmente me tornei livre. Pois não fala de algo religioso, mas de um relacionamento real, livre e de amor. Então, espero que você, que está lendo o meu livro, se abra para ser livre em cada parágrafo que ler. E deixe o Autor da Vida falar ao seu coração.


			Desde sempre, o homem tem procurado responder a estas perguntas, ou seja: de onde viemos? Para onde vamos? Por que eu nasci? Para o que nasci? Para onde vou?


			Muitos chegam a sua velhice ou mesmo partem sem nem cumprirem 5% de seu real projeto de vida.


			Fazemos tantas coisas que não fomos chamados a fazer. Vivemos tantas vezes vidas que não foram escolhidas para o propósito no qual fomos criados. Damos satisfação e vestimos roupas que não nascemos para vestir, simplesmente por imposição de uma sociedade ou mesmo de pessoas com as quais convivemos, ou mesmo por nossas más escolhas.


			Não estou chamando você para se rebelar diante de tudo e de todos, longe de mim este pensamento. O que quero que você reflita é realmente nisto: o que você faz hoje é o que realmente nasceu para fazer e ser? Se sua resposta foi “sim”, maravilhoso, porém, nunca fique estático, mas em movimento. Agora, se sua resposta foi “não”, saiba que isso não está perdido em sua vida, pois quando você se lança na aventura de se conhecer, tenha convicção de que vai descobrir para o que nasceu para ser e fazer.


			Veja um exemplo que quero lhe dar:


			Se você nasceu em uma família que preza pela estabilidade financeira, tenha certeza de que na mente de seus pais ou familiares, a estabilidade de um concurso público sempre será imposta para você como o melhor que possa existir para escolha de projeto profissional para sua vida.


			E, por ser doutrinado e instruído a isso, termina pegando esse viés da informação da estabilidade como se fosse a única forma de poder vencer na vida. Na verdade, poderia estar presente em sua vida um desejo ardente de se lançar no empreendedorismo ou em qualquer outra coisa. Acontece que em vez de você alçar grandes voos e poder ir além dos seus limites, paradigmas estabelecidos em sua mente desde pequeno o deixam aprisionado em ambiente de estabilidade, pois foi isso que ouviu toda sua vida.


			Não estou julgando quem preza por estabilidade, de forma alguma. O que estou tentando lhe mostrar é que existe muito mais para você conquistar. A estabilidade, muitas vezes, limita o desenvolvimento máximo do nosso potencial. E por estar confortável naquele ambiente, isso faz com que fiquemos acomodados, sem desfrutar de coisas grandiosas que poderíamos estar vivendo, pois nos acostumamos com a rotina do estável. Realmente, há pessoas que são completamente realizadas com isso. E vida que segue. Encontraram-se nesse caminho. Mas quantas pessoas estão presas ao seu mundo de estabilidade e possuem um grande receio de poder dar a reviravolta em sua vida, por terem medo de darem passos, que para elas poderiam ser chamados de incertos, e ficam presas em um ambiente de estagnação? Lembre-se, a estabilidade é um fator preponderante para limitar seu crescimento. Não me leve a mal no exemplo que dei, a minha real intenção é poder lhe mostrar que você pode, sim, ir mais longe; mostrar que você é capaz de fazer grandes coisas. E o que muitas vezes acontece é que o medo do desconhecido o limita e o paralisa no mesmo lugar , então resolve não avançar.


			Todos nós passamos por momentos assim, pois temos medo de romper com aquilo que é desconhecido. Mudanças muitas vezes nos incomodam. Aí preferimos ficar como estamos. Pare um pouco e pense nisto: imposições limitantes são geradas dia após dia dentro de nós, ou seja, pensamentos que chegam a nossa mente e que não nos mostram a nossa real identidade.


			Você vive se questionando quem é? De onde veio? Para onde vai? Essas perguntas martelam sempre em sua mente? Saiba, você não é diferente de milhares de pessoas ao redor do mundo.


			Muitos homens e mulheres inteligentes, há anos, têm estudado sobre esses assuntos. Vários creem na existência do homem de forma evolutiva, que viemos do macaco ou que o mundo foi gerado a partir de uma grande explosão.


			Sim, você é livre para acreditar da forma que quiser. Porém, eu mesma tenho convicção de que Deus nos criou e criou todo o universo de forma linda e espetacular. Se você tiver interesse em estudar a Bíblia, vai poder descobrir as respostas para seus questionamentos. O que acontece muitas vezes é que o ser humano, em sua mente, deseja que todas as respostas sejam dadas de forma lógica e que seja convincente aos seus sentidos.


			O que podemos verificar é que Deus não age de forma lógica, na limitação da mente humana. Então, acreditar que Deus criou todo o universo e cada ser humano é uma questão de crer ou não. É uma decisão. A mente gosta de ter o controle da situação, e quando ela não tem, o melhor pode ser esquecido ou deixado sem resposta.


			Você decide acreditar ou não.


			Veja este princípio da palavra de Deus: Ele primeiro criou o fim, para depois estabelecer o início. Aí, se formos tentar entender como funciona o agir de Deus, nossa mente, sem entendimento de quem nós somos, entrará em choque. Isso mesmo! Pois os pensamentos que Deus tem sobre nós são infinitamente maiores que os nossos.


			Deus fez realmente um propósito com o fim, e posteriormente lhe criou. Presta atenção o que diz em Isaías 46.9-10:


			Lembrem-se das coisas passadas, das coisas muito antigas! Eu sou Deus, e não há nenhum outro; eu sou Deus, e não há nenhum como eu. Desde o início faço conhecido o fim, e desde os tempos remotos, o que ainda virá. Digo: meu propósito permanecerá em pé, e farei tudo o que me agrada.


			Você pode ler nesses versos de Isaías, que Deus estabeleceu o fim e fez você, dando-lhe o início. Entregou o início em suas mãos, mas concluiu o fim da forma que O agrada.


			Você tem alguma dúvida quando realmente descobre sua identidade, achando que não vai dar certo? Claro que vai dar certo, pois o fim já está concluído pelas mãos de Deus. O seu passado você não muda, já ficou para trás; o seu futuro é de vitória; o que tem para você é a construção do seu presente, para que possa colher aquilo que está no coração de Deus ao seu respeito.


			Agora, para você viver e desfrutar dessa conclusão, precisa se conhecer e descobrir para o que você foi criado, conhecendo sua real identidade, e ativando os princípios de Deus ao seu favor. Não permita se identificar com óculos embaçados, fora de foco, olhando-se de forma equivocada e sem propósito. Não faça isso com você. Reflita, seus conceitos não revelam quem você é na sua essência.


			Quando eu era pequena, ouvi muitas vezes que era egoísta e mal-humorada. Fui chamada várias vezes de humor negro e de extremamente egoísta. Poderia ter ficado até hoje com essas declarações ao meu respeito. Porém, com o passar dos anos, cada vez que eu buscava conhecer minha identidade, baseada em quem me criou, aquelas palavras que foram ditas ao meu respeito não tinham mais peso e efeito sobre mim. Elas eram palavras mentirosas, pois passei a me conhecer e permitir receber todo o amor de Deus em minha vida. Permitir ser transformada por Sua palavra.


			Temos experiências, desde tão pequenos, em ouvir coisas ao nosso respeito, mas que não se alinham ao que Deus diz sobre nós.


			Não somos o que as pessoas falam, seja pai, mãe, cônjuge ou qualquer pessoa da nossa convivência. Somos muito mais do que possam abrir a boca e falar sobre nós.


			Tantas pessoas nesse exato momento estão dando créditos e se magoando por palavras que foram proferidas, colocando-as em uma cela dentro de uma prisão mental. Elas simplesmente resolveram acreditar em mentiras ao seu respeito e estão completamente presas, mesmo sendo livres. Porém, como não possuem o entendimento de quem são, qualquer palavra dita as aprisionam, tomando isso que ouvem como verdades absolutas ao seu respeito. Estão amarradas por falta de conhecimento.


			Você precisa dar ouvidos à fonte certa. Você precisa parar de se enxergar no espelho de forma torta e turva. Você é uma obra-prima da criação de Deus. Entenda, você é único.Eu acredito que você tem fome de se descobrir. Creia, você é o melhor que Deus fez. Pare e pense um pouco a respeito: não existe e nunca existirá alguém igual a você. Obra e perfeição da criação. Não baixe sua cabeça, simplesmente decida avançar na jornada em descobrir sua essência.


			Interessante, aprendi algo com meu pai, pois ele me dizia assim:


			— Filha, Deus nos criou com dois ouvidos, um para ouvir o que presta e nos fazer prosperar e o outro para jogar fora o que foi falado e que não vai gerar crescimento dentro de nós.


			Isso é uma alegoria do que estava dizendo, sei que você entende. Ouvido não joga nada fora. O que ele estava me ensinando é que eu só deveria dar valor a coisas que pudessem gerar meu amadurecimento e crescimento. E eu mesma é que tenho o poder de colocar para dentro de mim o que escuto ou jogar no lixo aquilo que não serve. A decisão é minha.


			Então, decida escutar e valorizar aquilo que chega aos seus ouvidos e que lhe impulsionarão para seu propósito. Agora, você pode até dizer assim para mim: “Patrícia, eu estou perdido, não sei para onde vou e o que devo fazer.”


			E eu lhe respondo: saiba de uma coisa, o que você precisa neste momento é buscar a sabedoria, decida buscá-la com todas as suas forças, pois ela te levará ao conhecimento da verdade e de quem você é. Segundo Provérbios: 


			“Feliz é a pessoa que acha a sabedoria e que consegue compreender as coisas, pois é melhor do que prata e tem mais valor do que ouro” (Provérbios 3.13-14 – NTLH)


			Eu mesma tenho buscado a sabedoria como algo mais precioso que possa existir para mim. Se a encontrarmos, teremos tudo o que precisamos. Pois ela nos mostrará quem somos, de onde viemos, nos fará entender para o que fomos criados e para onde iremos.


			Gastamos tanta energia focando em coisas e até mesmo em pessoas que nos tiram do caminho que está proposto para prosseguirmos andando. E, muitas vezes, não damos o valor que precisa ser dado à busca pela sabedoria. O temor ao Senhor é o princípio da sabedoria.


			Ouvimos tantas vozes, em todos os lugares, e sobre todas as coisas. Todos os dias deixamos a distração nos tirar o foco e nos levar para mais longe dos planos de Deus ao nosso respeito.


			A distração é um dos piores inimigos para que você não venha a alcançar seu objetivo. Porque a distração, muitas vezes, não aparece para nós como um monstro, não mesmo. Muitas vezes vem como algo lícito e desejável, ou seja, uma tarde para assistir filmes, um dia todo mexendo nas mídias sociais, um dia todo deitado sem fazer absolutamente nada. Não estou dizendo que não possa fazer isso, mas saiba que, se você tem um objetivo e um propósito a seguir, as distrações lícitas tirarão você do foco e do caminho para o lugar desejado. É sempre assim que funciona.


			 No momento em que seria para você estar lá na frente, simplesmente você parou à beira do caminho por se distrair, ficando no mesmo lugar.


			Sei que existem, sim, muitas barreiras e forças contrárias que querem de todas as formas te paralisar e tirar você do caminho da descoberta da sua real identidade. Isso é a maior força que pode vir sobre todo o ser humano, atrapalhar o entendimento de quem ele é. Pois você não entendendo quem é, para o que nasceu, por quem foi criado, tenha certeza de que será muito fácil poder ser manipulado por um sistema caído, no qual realmente não fazendo e sendo aquilo que você foi destinado a fazer e ser, muitas coisas deixaram de ser estabelecidas e vidas deixaram de ser tocadas por sua existência aqui na terra.


			Não se amedronte quanto a isso. Deus é um maestro poderoso em sua orquestra. Quem decide estar engajado na orquestra com Ele não viverá uma vida aquém do que é. Não mesmo! Existe um plano, plano de paz que foi constituído para sua vida. Na Bíblia, em Jeremias 29.11, há uma afirmação poderosa ao seu respeito: “Sou eu que conheço os planos que tenho para vocês: prosperidade e não desgraça e um futuro cheio de esperança. Sou eu o Senhor que está falando”. (NTLH).


			Saiba agora mesmo, você pode até estar passando por dificuldades, obstáculos, algo que parece impossível para o seu rompimento. Pode neste momento estar em um leito de hospital, desenganado pelos médicos. Entenda, se você está lendo este livro, não foi coincidência chegar em suas mãos. Não foi mesmo.


			Se existe fôlego de vida dentro de você, ainda não chegou ao ponto final; tudo pode entrar no caminho correto e você pode, sim, viver e desfrutar dos melhores dias que existem para você viver. Lembre-se do que lhe mostrei: Deus constrói o fim e estabeleceu o início; deu-lhe o meio para que você pudesse escolher os planos de paz e prosperidade que escreveu ao seu respeito.


			Hoje, hoje mesmo, é tempo do novo. É tempo de reconstrução, é tempo de nascimento, é tempo do agir de Deus ser estabelecido em sua vida de uma forma extraordinária. É hoje, e sei que você não vai deixar passar esse momento em sua vida.


			Agora deixa eu lhe dar uma dica: não olhe para trás, olhe para frente. Você foi criado para progredir, para avançar, para conquistar. E os dias dos quais estão para você desfrutar, tenho total certeza de que nunca passaram por seus melhores sonhos. Decida viver os seus melhores dias. Não falo isso dizendo que não terá mais obstáculos em sua vida, de forma alguma. Mas, mesmo com obstáculos, viverá coisas inexplicáveis com as quais nunca viveu e nunca, nunca estará sozinho. Simplesmente porque você decidiu escolher a melhor parte.


		




		

			

Capítulo 3


			Para que eu nasci?


			Quando eu era criança e adolescente, sempre me perguntava esta frase: “Por que eu nasci?”


			Acredito que você mesmo já tenha se perguntado infinitas vezes. E pode ser que neste exato momento, em que você esteja lendo este livro, ainda não saiba responder a essa pergunta com clareza e convicção.


			A resposta para essa pergunta você só conseguirá responder, na íntegra, quando decidir de verdade conhecer o seu manual, quem o criou, quem o fez único, quem fez o propósito e disse: “Para este propósito aqui eu crio você. Meu solucionador de problemas. Meu maior tesouro.”


			Quando dentro de você realmente decidir conhecer aquele que o criou, você começa a sua jornada de entender e conhecer a si próprio. Seu encontro com você mesmo é de dentro para fora e não o inverso.


			E aí, você está pronto para uma jornada de autoconhecimento e para conhecer quem o criou? Você decide. Eu costumo dizer que o poder de decisão e escolha que nós temos é o maior poder que existe.


			Já pensou nisso? Você pode estar se sentindo triste, mas dentro de você tem o poder de escolher se alegrar. Mesmo que seus pensamentos possam querer te manipular dizendo que não tem motivos para se alegrar e estejam lhe trazendo para baixo, é uma escolha sua permanecer na tristeza ou romper com os sentimentos e se alegrar. É uma escolha, entende? Não está vinculado às suas emoções. Você é infinitamente mais forte por dentro do que por fora. Você precisa aprender a ativar os princípios certos e poder reinar diante das adversidades.


			Nós, mulheres, muitas vezes somos mais suscetíveis a sentimentos que nos deixam tristes. As oscilações de hormônios mexem com os nossos sentimentos. Quem é mulher pode me entender melhor, pois já devem ter passado por isso. Em determinada época do mês, tem dias que não dá nem vontade de sair de casa, mas não precisa ser assim, você pode, sim, aprender a lidar com suas emoções e controlá-las, vivendo além do que sente e trazendo a ativação do reino em sua vida. É uma questão de escolha.


			Na verdade, seja homem, seja mulher, todos nós somos levados a dar ênfase ao que sentimos, ou seja, ao que nosso corpo está falando e nossos pensamentos estão governando. Por que isso acontece, não é mesmo? Somos tão levados a dizer que a verdade absoluta é o que estamos sentindo e dessa forma vivemos uma vida aquém do que nascemos para viver.


			Os seus pensamentos já lhe governaram?


			Já aconteceu comigo, infinitas vezes. Quantas vezes fiquei parada de forma limitante, simplesmente porque valorizei de forma extrema o que estava sentindo e pensando. Isso é muito ruim. É como se tivéssemos presos em poços e ficássemos ali, gritando, gritando e ninguém nos escutando. Não precisa ser assim, podemos fazer diferente, podemos escolher da forma certa e deixar o poder do reino de Deus ficar ativo a nosso favor. É possível e é real.


			Agora, é muito interessante que o conhecimento da nossa essência nos traz a liberdade da prisão dos sentimentos. Como é bom viver livre dos sentidos. Como é tremendo viver livre, simplesmente do que o nosso corpo está nos informando. Ser livre é algo libertador. Ser livre das informações erradas, falsas e mentirosas nos faz voar mais alto e ir além, muito além. Faz-nos viver em condições elevadas, muito além do que estamos vendo e sentindo.


			Veja-se livre, veja-se indo além das informações dos seus sentimentos e do que seu corpo fala ao seu respeito. Certo dia tinha ido tomar banho e quando estava no banheiro vieram sugestões em minha mente dizendo: “Patrícia, você não vai conseguir escrever este livro, você não consegue mesmo. Como vai fazer a publicação dele? Quem vai acreditar em você?”


			Naquele mesmo momento, por um piscar de olhos, sentimentos de tristeza, medo, incerteza e dúvida quiseram se apoderar de mim, mas no mesmo instante eu abri minha boca e disse: “Mentira! Eu sou próspera, a habilidade de Deus está em mim. Sou cheia de sua sabedoria. Sou escritora de best-seller. Eu sou cumpridora dos propósitos do Senhor em minha vida. Tudo posso em Cristo que me fortalece. O maior habita em mim. Não estou só, o Senhor está comigo. Onde coloco minha mão, eu prospero.”


			Sabe o que aconteceu?


			No momento que sugestões erradas vieram a minha mente, dei um comando de governo, de domínio, mostrando que não eram esses pensamentos que iriam me dominar, mas, sim, o que Deus dizia ao meu respeito e quem realmente sou, entende?


			Veja, você agora está lendo o meu livro. Se eu tivesse realmente dado valor às mentiras, não tinha concluído, estava frustrada, infeliz e sem rumo, pois com toda certeza estaria fora do meu propósito. Você vai aprender a se levantar por dentro em meio às sugestões mentirosas que são plantadas em sua mente.


			Você vai aprender a desbloquear coisas em sua vida que o prendiam e o paralisavam. Você não ficará como está, não mesmo. Você foi criado para prosperar em tudo o que fizer. Você foi criado para estar em movimento.


			Entenda, isso não diz respeito ao ambiente no qual está inserido. Não mesmo! A sua real potencialidade diz respeito ao entendimento da sua identidade.


			Você pode ter nascido em uma família abastada de recursos ou mesmo em uma família que, infelizmente, passa ou passou por grandes necessidades. Mas isso não determina e nem determinará quem você é, e o que nasceu para ser.


			Saiba de uma coisa: não quero dizer que quando você está buscando se conhecer, não terá que enfrentar barreiras e adversidades, de forma alguma, isso tudo pode, na verdade, até aumentá-las consideravelmente, pois o inimigo de nossas almas existe e é real. Ele, de todas as formas e maneiras, irá atrapalhar você a se tornar tudo aquilo que nasceu para ser, mas não pare, force a barra para o rompimento e avance.


			O processo de rompimento é a parte mais dolorosa e, muitas vezes, a maior parte das pessoas desistem, pois não estão acostumadas a se submeter a correções, ter controle de suas emoções e perseverar.


			Se você não desistir da jornada em se conhecer e decidir, faça chuva ou faça sol, em avançar, quero lhe dizer: prepare-se, o melhor na sua vida está prestes a acontecer. Só avance e não retroceda.


			Na vida de um ser humano, assim que o óvulo se une ao espermatozoide Deus entrega o seu propósito em suas mãos. O maior valor que existe na terra, foi-lhe entregue ainda quando você não tinha forma no ventre da sua mãe. É entregue algo de imenso valor só para você.


			Preste atenção ao que nos é informado no Salmo 139. 13-16 (NVI):


			Tu criaste o íntimo do meu ser e me tecestes no ventre da minha mãe. Eu te louvo por que me fizeste de modo especial e admirável. Tuas obras são maravilhosas! Disso tenho plena certeza. Meus ossos não estavam escondidos de Ti quando em secreto fui formado e entretecido como nas profundezas da terra. Os teus olhos viram o meu embrião; todos os dias determinados para mim foram escritos no teu livro antes de qualquer deles existir.


			Antes de você ter sido criado, Deus Pai, Deus Filho e Deus Espírito Santo tiveram uma reunião poderosa ao seu respeito. E Eles falaram sobre você, conversaram sobre você, antes mesmo de você ser. E disseram: “Ele vai fazer isso, esse é seu propósito”, e resolveram criá-lo. Como isso tudo é poderoso. Pode ser que nunca tenha lido isso que acabou de ler sobre você mesmo, mas posso lhe dizer com todas as letras, que você é conhecido por seu criador muito antes de tudo existir.


			Existem chaves poderosas nesses versículos escritos em Salmos. Preste atenção nestas afirmações:


			Chave número 1


			Você não nasceu do acaso. Muitas pessoas podem ter nascido de um ato de violência, de uma gravidez indesejada, de uma gravidez não planejada, ou por diversos fatores, e carregam dentro de si a imagem que foram rejeitadas desde o ventre. Esta é uma grande mentira. O seu criador o conhecia, Ele o desejou e o amou. E mais uma vez lhe digo: você não foi criado por acaso.


			Quantas pessoas vivem presas em suas mentes por mentiras que lhes foram ditas desde o seu nascimento. Isso é tão triste!


			Por isso, quando você decide de verdade saber por que foi criado, é levado ao amor do Pai, e esse amor o preenche por completo. Não haverá mais vazios, carências e rejeições, pois você saberá que, independentemente de como foi o ato para que viesse a existir, você foi criado com um propósito de amor. Um propósito que não foi escrito pelas mãos de homens, mas de abençoar vidas, de você ser um abençoador.
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