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    CAPÍTULO I. EL JUEGO




    

      Índice

    




    La mayoría de las personas consideran la vida como una batalla, pero no es una batalla, es un juego.




    Es un juego, sin embargo, que no se puede jugar con éxito sin el conocimiento de la ley espiritual, y los Antiguo y Nuevo Testamentos ofrecen las reglas del juego con maravillosa claridad. Jesús Cristo enseñó que era un gran juego de Dar y Recibir.




    "Todo lo que el hombre siembre, eso también cosechará." Esto significa que lo que el hombre envía en palabras o acciones, regresará a él; lo que da, recibirá.




    Si da odio, recibirá odio; si da amor, recibirá amor; si da críticas, recibirá críticas; si miente, le mentirán; si engaña, será engañado. También se nos enseña que la facultad de imaginar juega un papel principal en el juego de la vida.




    "Cuida tu corazón (o imaginación) con toda diligencia, porque de él emanan los asuntos de la vida." (Prov. 4:23.)




    Esto significa que lo que el hombre imagina, tarde o temprano se externaliza en sus asuntos. Conozco a un hombre que temía cierta enfermedad. Era una enfermedad muy rara y difícil de contraer, pero la imaginaba continuamente y leía sobre ella hasta que se manifestó en su cuerpo, y murió, víctima de una imaginación distorsionada.




    Así que vemos que, para jugar con éxito el juego de la vida, debemos entrenar la facultad de imaginar. Una persona con la facultad de imaginar entrenada para visualizar solo lo bueno, atrae a su vida "cada deseo justo de su corazón"—salud, riqueza, amor, amigos, perfecta autoexpresión, sus ideales más altos.




    La imaginación ha sido llamada "Las Tijeras de la Mente", y siempre está cortando, día tras día, las imágenes que el hombre ve allí, y tarde o temprano se encuentra con sus propias creaciones en su mundo exterior. Para entrenar la imaginación con éxito, el hombre debe entender el funcionamiento de su mente. Los griegos decían: "Conócete a ti mismo."




    Hay tres departamentos de la mente: el subconsciente, consciente y superconsciente. El subconsciente es simplemente poder, sin dirección. Es como vapor o electricidad, y hace lo que se le indica hacer; no tiene capacidad de inducción.




    Todo lo que el hombre siente profundamente o imagina claramente, se imprime en la mente subconsciente, y se lleva a cabo en el más mínimo detalle.




    Por ejemplo: una mujer que conozco, cuando era niña, siempre "hacía de cuenta" que era viuda. "Se vestía" con ropa negra y llevaba un largo velo negro, y la gente pensaba que era muy ingeniosa y divertida. Creció y se casó con un hombre del que estaba profundamente enamorada. En poco tiempo murió y ella usó negro y un velo arrastrado durante muchos años. La imagen de sí misma como viuda se había impreso en su mente subconsciente, y con el tiempo se manifestó, sin importar el estrago creado.




    La mente consciente ha sido llamada mente mortal o carnal.




    Es la mente humana y ve la vida tal como parece ser. Ve la muerte, el desastre, la enfermedad, la pobreza y la limitación de todo tipo, y esto se imprime en el subconsciente.




    La mente superconsciente es la Mente Divina dentro de cada hombre, y es el reino de las ideas perfectas.




    En ella está el "patrón perfecto" del que hablaba Platón, el Diseño Divino; porque hay un Diseño Divino para cada persona.




    "Hay un lugar que debes ocupar y nadie más puede ocuparlo, algo que has de hacer, que nadie más puede hacer."




    Hay una imagen perfecta de esto en la mente superconsciente. Usualmente aparece en la mente consciente como un ideal inalcanzable—"algo demasiado bueno para ser verdad."




    En realidad, es el verdadero destino del hombre (o su destino) que se le muestra desde la Inteligencia Infinita que está dentro de él mismo.




    Sin embargo, muchas personas ignoran sus verdaderos destinos y luchan por cosas y situaciones que no les pertenecen, y que solo les traerían fracaso e insatisfacción si se alcanzaran.




    Por ejemplo: una mujer vino a mí y me pidió que "dijera la palabra" para que se casara con un cierto hombre del que estaba muy enamorada. (Lo llamó A. B.)




    Le respondí que esto sería una violación de la ley espiritual, pero que hablaría la palabra por el hombre adecuado, la "elección divina", el hombre que le pertenecía por derecho divino.




    Añadí: "Si A. B. es el hombre adecuado, no puedes perderlo, y si no es así, recibirás su equivalente." Ella vio a A. B. frecuentemente pero no avanzaron en su amistad. Una noche me llamó y dijo: "¿Sabes? Durante la última semana, A. B. no me ha parecido tan maravilloso." Le respondí: "Quizás no sea la elección divina—otro hombre podría ser el correcto." Poco después, conoció a otro hombre que se enamoró de ella de inmediato, y que dijo que ella era su ideal. De hecho, dijo todas las cosas que ella siempre había deseado que A. B. le dijera.




    Comentó: "Fue algo bastante extraño."




    Pronto correspondió a su amor y perdió todo interés en A. B.




    Esto muestra la ley de sustitución. Una idea correcta fue sustituida por una incorrecta, por lo que no hubo pérdida ni sacrificio involucrado.




    Jesús Cristo dijo: "Buscad primero el Reino de Dios y su justicia; y todas estas cosas os serán añadidas," y dijo que el Reino estaba dentro del hombre.




    El Reino es el reino de ideas correctas, o el patrón divino.




    Jesús Cristo enseñó que las palabras del hombre juegan un papel destacado en el juego de la vida. "Por tus palabras serás justificado y por tus palabras serás condenado."




    Muchas personas han traído desastres a sus vidas a través de palabras ociosas.




    Por ejemplo: una mujer me preguntó una vez por qué su vida ahora era de pobreza y limitación. Anteriormente tenía un hogar, estaba rodeada de cosas hermosas y tenía mucho dinero. Descubrimos que a menudo se había cansado de la gestión de su hogar, y había dicho repetidamente: "Estoy enferma y cansada de las cosas—desearía vivir en una maleta," y añadió: "Hoy estoy viviendo en esa maleta." Ella se había hablado a sí misma para estar en una maleta. La mente subconsciente no tiene sentido del humor y las personas a menudo bromean sobre sí mismas, llevándose a experiencias infelices.




    Por ejemplo: una mujer que tenía mucho dinero, bromeaba continuamente sobre "prepararse para la casa de pobres."




    En unos pocos años estaba casi destituida, habiendo impreso en la mente subconsciente una imagen de escasez y limitación.




    Afortunadamente, la ley funciona en ambas direcciones, y una situación de escasez puede convertirse en una de abundancia.




    Por ejemplo: una mujer vino a mí un caluroso día de verano para un "tratamiento" para la prosperidad. Estaba agotada, desalentada y desanimada. Dijo que poseía solo ocho dólares en el mundo. Dije: "Bien, bendeciremos los ocho dólares y los multiplicaremos como Jesús Cristo multiplicó los panes y los peces," porque Él enseñó que todo hombre tenía el poder de bendecir y multiplicar, de sanar y prosperar.




    Ella preguntó: "¿Qué debería hacer a continuación?"




    Respondí: "Sigue tu intuición. ¿Tienes un 'presentimiento' de hacer algo, o de ir a algún lugar?" La intuición significa, intuición, o ser enseñado desde dentro. Es la guía infalible del hombre, y trataré más a fondo sus leyes en un capítulo siguiente.




    La mujer respondió: "No sé—parece que tengo un 'presentimiento' de volver a casa; tengo justo para el pasaje." Su hogar estaba en una ciudad lejana y era un lugar de escasez y limitación, y la mente razonadora (o intelecto) habría dicho: "Quédate en Nueva York y busca trabajo y gana algo de dinero." Respondí: "Entonces ve a casa—nunca violes un presentimiento." Hablé las siguientes palabras por ella: "Espíritu Infinito, abre el camino para una gran abundancia para — —. Ella es un imán irresistible para todo lo que le pertenece por derecho divino." Le dije que lo repitiera continuamente también. Inmediatamente se fue a casa. Al visitar a una mujer un día, se reencontró con un viejo amigo de su familia.




    A través de este amigo, recibió miles de dólares de una manera muy milagrosa. Me ha dicho a menudo: "Cuenta la historia de la mujer que vino a ti con ocho dólares y un presentimiento."




    Siempre hay abundancia en el camino del hombre; pero solo puede ser traída a la manifestación a través del deseo, la fe o la palabra hablada. Jesús Cristo dejó claro que el hombre debe dar el primer paso.




    "Pedid, y se os dará; buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrirá. (Mat. 7:7.)"




    En las Escrituras leemos:




    "En cuanto a las obras de mis manos, mandadme."




    La Inteligencia Infinita, Dios, está siempre lista para cumplir las más pequeñas o grandes demandas del hombre.




    Cada deseo, expresado o no expresado, es una demanda. A menudo nos sorprende tener un deseo cumplido de repente.




    Por ejemplo: un Domingo de Pascua, tras haber visto muchos hermosos arbustos de rosas en las vitrinas de los floristas, deseé recibir uno, y por un instante lo vi mentalmente siendo llevado a la puerta.




    Llegó la Pascua, y con ella un hermoso arbusto de rosas. Agradecí a mi amiga al día siguiente, diciendo que era justo lo que había deseado.




    Ella respondió: "No te envié un arbusto de rosas, te envié lirios!"




    El hombre había mezclado el pedido y me envió un arbusto de rosas simplemente porque había puesto en acción la ley, y tenía que recibir un arbusto de rosas.




    Nada se interpone entre el hombre y sus más altos ideales y cada deseo de su corazón, excepto la duda y el miedo. Cuando el hombre puede "desear sin preocuparse," cada deseo se cumplirá instantáneamente.




    Explicaré más a fondo en un capítulo siguiente la razón científica de esto y cómo el miedo debe ser borrado de la conciencia. El miedo es el único enemigo del hombre—el miedo a la falta, el miedo al fracaso, el miedo a la enfermedad, el miedo a la pérdida y una sensación de inseguridad en algún plano. Jesús Cristo dijo: "¿Por qué teméis, oh de poca fe?" (Mat. 8:26.) Así que podemos ver que debemos sustituir la fe por el miedo, ya que el miedo es solo fe invertida; es fe en el mal en lugar de en el bien.




    El objetivo del juego de la vida es ver claramente lo bueno y borrar todas las imágenes mentales de lo malo. Esto debe hacerse al imprimir en la mente subconsciente una realización de lo bueno. Un hombre muy brillante, que ha alcanzado un gran éxito, me dijo que había borrado de repente todo miedo de su conciencia al leer un cartel que colgaba en una habitación. Vio impreso, en letras grandes, esta afirmación—"¿Por qué preocuparse? Probablemente nunca sucederá." Estas palabras se grabaron indeleblemente en su mente subconsciente, y ahora tiene una firme convicción de que solo lo bueno puede llegar a su vida, por lo que solo lo bueno puede manifestarse.




    En el siguiente capítulo trataré sobre los diferentes métodos para imprimir en la mente subconsciente. Es el fiel sirviente del hombre, pero uno debe tener cuidado de darle las órdenes correctas. Siempre hay un oyente silencioso a su lado—su mente subconsciente.




    Cada pensamiento, cada palabra se imprime en ella y se lleva a cabo en detalle sorprendente. Es como un cantante haciendo un registro en el disco sensible del fonógrafo. Cada nota y tono de la voz del cantante se registra. Si tose o titubea, también se registra. Así que rompamos todos los viejos registros negativos de la mente subconsciente, los registros de nuestras vidas que no queremos mantener, y hagamos nuevos y hermosos.




    Habla estas palabras en voz alta, con poder y convicción: "Ahora rompo y demuelvo (por mi palabra hablada) cada registro falso en mi mente subconsciente. Regresarán al montón de su vacío original, porque surgieron de mis propias imaginaciones vanas. Ahora creo mis registros perfectos a través del Cristo dentro de mí—Los registros de Salud, Riqueza, Amor y perfecta Autoexpresión." Este es el cuadrado de la vida, El Juego completado.




    En los siguientes capítulos, mostraré cómo el hombre puede cambiar sus condiciones cambiando sus palabras. Cualquier hombre que no conozca el poder de la palabra está atrasado en el tiempo.




    "La Muerte y la Vida están en el poder de la lengua."




    (Prov. 18:21.) 


  




  

    CAPÍTULO II. LA LEY DE LA PROSPERIDAD




    

      Índice

    




    "Sí, el Todopoderoso será tu defensa




    y tendrás abundancia de plata."




    





    Uno de los mensajes más importantes que se nos ha transmitido a través de las escrituras es que Dios es el suministro del hombre y que este puede liberar, a través de su palabra hablada, todo lo que le pertenece por derecho divino. Sin embargo, debe tener fe perfecta en su palabra.




    Isaías dijo: "Mi palabra no volverá a mí vacía, sino que hará lo que debo hacer." Ahora sabemos que las palabras y los pensamientos son una fuerza vibratoria tremenda que siempre está moldeando el cuerpo y los asuntos del hombre.




    Una mujer llegó a mí con gran angustia y me dijo que le iban a demandar el quince del mes por tres mil dólares. No sabía cómo conseguir el dinero y estaba desesperada.




    Le dije que Dios era su suministro y que hay un suministro para cada demanda.




    Así que hablé la palabra. Agradecí que la mujer recibiría tres mil dólares en el momento y de la manera correcta. Le dije que debía tener fe perfecta y actuar con fe perfecta. Llegó el quince, pero no había llegado el dinero.




    Me llamó por teléfono y me preguntó qué debía hacer.




    Le respondí: "Es sábado, así que no te demandarán hoy. Tu parte es actuar como si fueras rica, mostrando así que tienes fe perfecta en que lo recibirás para el lunes." Me pidió que almorzara con ella para levantarle el ánimo. Cuando me uní a ella en un restaurante, le dije: "No es momento de ahorrar. Pide un almuerzo caro, actúa como si ya hubieras recibido los tres mil dólares."




    "Todas las cosas que pidáis en oración, creyendo, las recibiréis." "Debes actuar como si ya hubieras recibido." A la mañana siguiente me llamó y me pidió que estuviera con ella durante el día. Le respondí: "No, estás divinamente protegida y Dios nunca llega tarde."




    Esa noche, me llamó de nuevo, muy emocionada y me dijo: "Querida, ¡ha sucedido un milagro! Estaba sentada en mi habitación esta mañana, cuando sonó el timbre. Le dije a la sirvienta: 'No dejes entrar a nadie.' Sin embargo, la sirvienta miró por la ventana y dijo: 'Es tu primo con la larga barba blanca.'




    Entonces le dije: 'Que regrese, me gustaría verlo.' Él estaba justo girando la esquina, cuando escuchó la voz de la sirvienta y volvió.




    Habló durante aproximadamente una hora, y justo cuando estaba por irse, me preguntó: 'Oh, por cierto, ¿cómo van las finanzas?'




    Le dije que necesitaba el dinero, y él dijo: '¿Por qué, querida, te daré tres mil dólares a principio de mes.'




    No me gustó decirle que me iban a demandar. ¿Qué debo hacer? No los recibiré hasta principio de mes y necesito que sea mañana." Le dije: "Seguiré haciendo 'tratamientos'."




    Dije: "El Espíritu nunca llega tarde. Agradezco que ella haya recibido el dinero en el plano invisible y que se manifieste a tiempo." A la mañana siguiente, su primo la llamó y le dijo: "Ven a mi oficina esta mañana y te daré el dinero." Esa tarde, ella tenía tres mil dólares a su favor en el banco y escribió cheques tan rápido como su emoción se lo permitía.




    Si uno pide éxito y se prepara para el fracaso, obtendrá la situación para la que se ha preparado. Por ejemplo, un hombre vino a mí pidiéndome que hablara la palabra para que cierta deuda se cancelara.




    Descubrí que pasaba su tiempo planeando lo que diría al hombre cuando no pagara su cuenta, neutralizando así mis palabras. Debería haberse visto a sí mismo pagando la deuda.




    Tenemos una maravillosa ilustración de esto en la Biblia, relacionada con los tres reyes que estaban en el desierto, sin agua para sus hombres y caballos. Consultaron al profeta Eliseo, quien les dio este mensaje asombroso:




    "Así dice el Señor: No veréis viento, ni veréis lluvia, pero haced este valle lleno de zanjas."




    El hombre debe prepararse para lo que ha pedido, cuando no hay el más mínimo signo de ello a la vista.




    Por ejemplo: Una mujer consideró necesario buscar un apartamento durante el año en que había una gran escasez de apartamentos en Nueva York. Se consideraba casi una imposibilidad, y sus amigos se compadecían de ella y decían: "Qué pena, tendrás que guardar tus muebles y vivir en un hotel." Ella respondió: "No deben sentirse mal por mí, soy superhombre, y conseguiré un apartamento."




    Ella pronunció las palabras: "Espíritu Infinito, abre el camino para el apartamento correcto." Sabía que había un suministro para cada demanda, que estaba "sin condiciones", trabajando en el plano espiritual, y que "uno con Dios es la mayoría."




    Ella había contemplado comprar nuevas mantas, cuando "el tentador", el pensamiento adverso o la mente razonadora, sugirió: "No compres las mantas, quizás, después de todo, no consigas un apartamento y no las necesitarás." Ella respondió de inmediato (a sí misma): "¡Cavaré mis zanjas comprando las mantas!" Así que se preparó para el apartamento, actuando como si ya lo tuviera.




    Lo encontró de manera milagrosa, y le fue otorgado aunque había más de doscientos solicitantes.




    Las mantas mostraron fe activa.




    Es innecesario decir que las zanjas que cavaron los tres reyes en el desierto se llenaron hasta desbordar. (Lee, II Reyes.)




    Entrar en la sintonía espiritual de las cosas no es asunto fácil para la persona promedio. Los pensamientos adversos de duda y miedo surgen del subconsciente. Son el "ejército de los extraterrestres" que debe ser puesto en fuga. Esto explica por qué a menudo es "más oscuro justo antes del amanecer."




    Una gran demostración suele estar precedida por pensamientos tormentosos.




    Al haber hecho una declaración de alta verdad espiritual, uno desafía las viejas creencias en el subconsciente, y "el error es expuesto" para ser eliminado.




    Este es el momento en el que uno debe hacer sus afirmaciones de verdad repetidamente, y regocijarse y agradecer que ya ha recibido. "Antes de que llaméis, responderé." Esto significa que "cada buen y perfecto regalo" ya está esperando que el hombre lo reconozca.




    El hombre solo puede recibir lo que se ve a sí mismo recibiendo.




    Se les dijo a los hijos de Israel que podían tener toda la tierra que pudieran ver. Esto es cierto para cada hombre. Solo tiene la tierra dentro de su propia visión mental. Cada gran obra, cada gran logro, se ha manifestado a través de mantener la visión, y a menudo justo antes del gran logro, aparece un fracaso aparente y desánimo.




    Los hijos de Israel, cuando llegaron a la "Tierra Prometida", tuvieron miedo de entrar, pues dijeron que estaba llena de gigantes que les hacían sentirse como langostas. "Y allí vimos a los gigantes y éramos a nuestros propios ojos como langostas." Esta es casi la experiencia de todo hombre.




    Sin embargo, quien conoce la ley espiritual no se perturba por la apariencia y se regocija mientras está "aún en cautiverio." Es decir, se aferra a su visión y agradece que el final está consumado, ha recibido.




    Jesucristo dio un maravilloso ejemplo de esto. Les dijo a sus discípulos: "¿No decís que aún faltan cuatro meses para la cosecha? Mirad, yo os digo, alzaos los ojos y mirad los campos, porque ya están listos para la cosecha." Su visión clara atravesaba el "mundo de la materia" y veía claramente el mundo de cuarta dimensión, las cosas tal como son realmente, perfectas y completas en la Mente Divina. Así, el hombre debe mantener siempre la visión de su final y demandar la manifestación de aquello que ya ha recibido. Puede ser su perfecta salud, amor, suministro, autoexpresión, hogar o amigos.




    Todos ellos son ideas terminadas y perfectas registradas en la Mente Divina (la propia mente superconsciente del hombre) y deben venir a través de él, no a él. Por ejemplo: Un hombre vino a mí pidiendo tratamientos para el éxito. Era imperativo que recaudara, dentro de un tiempo determinado, cincuenta mil dólares para su negocio. El plazo estaba casi por expirarse, cuando vino a mí en desesperación. Nadie quería invertir en su empresa, y el banco había rechazado un préstamo. Le respondí: "Supongo que perdiste los estribos en el banco, por lo tanto, tu poder. Puedes controlar cualquier situación si primero te controlas a ti mismo." "Regresa al banco," añadí, "y yo haré un tratamiento." Mi tratamiento fue: "Estás identificado en amor con el espíritu de todos los conectados con el banco. Que la idea divina surja de esta situación." Él respondió: "Mujer, estás hablando de una imposibilidad. Mañana es sábado; el banco cierra a las doce, y mi tren no llegará allí hasta las diez, y el plazo se acaba mañana, y de todos modos no lo harán. Es demasiado tarde." Le respondí: "Dios no necesita tiempo y nunca llega tarde. Con Él todas las cosas son posibles." Añadí: "No sé nada de negocios, pero sé todo sobre Dios." Él respondió: "Todo suena bien cuando estoy aquí escuchándote, pero cuando salgo, es terrible." Vivía en una ciudad lejana, y no supe de él durante una semana, luego llegó una carta. Decía: "Tenías razón. Recaudé el dinero y nunca dudaré de la verdad de todo lo que me dijiste."




    Lo vi unas semanas después y le pregunté: "¿Qué pasó? Evidentemente tenías mucho tiempo, después de todo." Él respondió: "Mi tren llegó tarde, y llegué justo quince minutos antes de las doce. Entré en el banco silenciosamente y dije: 'He venido a por el préstamo,' y me lo dieron sin ninguna pregunta."




    Fue en los últimos quince minutos del tiempo que se le había asignado, y el Espíritu Infinito no llegó tarde. En este caso, el hombre nunca podría haber demostrado por sí solo. Necesitaba a alguien que lo ayudara a mantener la visión. Esto es lo que un hombre puede hacer por otro.




    Jesucristo conocía la verdad de esto cuando dijo: "Si dos de vosotros acordáis en la tierra sobre cualquier cosa que pidáis, será hecho por mi Padre que está en los cielos." Uno se acerca demasiado a sus propios asuntos y se vuelve dubitativo y temeroso.




    El amigo o "sanador" ve claramente el éxito, la salud o la prosperidad, y nunca titubea, porque no está tan cerca de la situación.




    Es mucho más fácil "demostrar" por otra persona que por uno mismo, así que una persona no debería dudar en pedir ayuda si siente que está titubeando.




    Un observador agudo de la vida dijo una vez: "ningún hombre puede fallar, si alguna persona lo ve exitoso." Tal es el poder de la visión, y muchos grandes hombres han debido su éxito a una esposa, hermana o amigo que "creía en él" y sostenía sin flaquear el patrón perfecto!


  




  

    CAPÍTULO III. EL PODER DE LA PALABRA




    

      Índice

    




    "Por tus palabras serás justificado,




    y por tus palabras serás condenado."




    





    Una persona que conoce el poder de la palabra se vuelve muy cuidadosa con su conversación. Solo necesita observar la reacción a sus palabras para comprender que "no regresan vacías." A través de su palabra hablada, el hombre está continuamente legislando para sí mismo.




    Conocí a un hombre que decía: "Siempre pierdo el tren. Invariablemente sale justo cuando llego."




    Su hija dijo: "Yo siempre alcanzo un tren. Seguro que llega justo cuando me estoy acercando." Esto ocurrió durante años. Cada uno había creado una ley separada para sí mismo, una de fracaso, una de éxito. Esta es la psicología de las supersticiones.




    El herradura o el pie de conejo no contienen poder alguno, pero la palabra hablada del hombre y la creencia de que le traerá buena suerte generan expectativas en la mente subconsciente, y atraen una "situación afortunada." Sin embargo, encuentro que esto no "funciona" cuando el hombre ha avanzado espiritualmente y conoce una ley superior. No se puede retroceder, y hay que dejar de lado las "imágenes talladas." Por ejemplo: Dos hombres en mi clase habían tenido un gran éxito en los negocios durante varios meses, cuando de repente todo se "desmoronó." Intentamos analizar la situación, y descubrí que, en lugar de hacer sus afirmaciones y mirar a Dios en busca de éxito y prosperidad, cada uno había comprado un "mono de la suerte." Dije: "Oh, ya veo, han estado confiando en los monos de la suerte en lugar de en Dios." "Dejen de lado los monos de la suerte y llamen a la ley del perdón," porque el hombre tiene el poder de perdonar o neutralizar sus errores.




    Decidieron tirar los monos de la suerte por un desagüe de carbón, y todo volvió a ir bien. Sin embargo, esto no significa que uno deba deshacerse de cada "adorno de la suerte" o herradura en la casa, sino que debe reconocer que el poder detrás de eso es el único y verdadero poder, Dios, y que el objeto simplemente le da una sensación de expectativa.




    Un día estaba con una amiga que estaba en profunda desesperación. Al cruzar la calle, recogió una herradura. Inmediatamente, se sintió llena de alegría y esperanza. Dijo que Dios le había enviado la herradura para animarla.




    De hecho, en ese momento, era casi lo único que podía haber registrado en su conciencia. Su esperanza se convirtió en fe, y finalmente logró una maravillosa demostración. Quiero aclarar que los hombres mencionados anteriormente dependían solo de los monos, mientras que esta mujer reconoció el poder detrás de la herradura.




    Sé que, en mi propio caso, tomó mucho tiempo salir de la creencia de que una cierta cosa traía desilusión. Si esa cosa ocurría, la desilusión inevitablemente seguía. Descubrí que la única forma de hacer un cambio en el subconsciente era afirmando: "No hay dos poderes, solo hay uno, Dios, por lo tanto, no hay desilusiones, y esta cosa significa una feliz sorpresa." Noté un cambio de inmediato, y las sorpresas felices empezaron a llegar a mi vida.




    Tengo una amiga que decía que nada la induciría a pasar por debajo de una escalera. Dije: "Si tienes miedo, estás cediendo a una creencia en dos poderes, el Bien y el Mal, en lugar de uno. Dado que Dios es absoluto, no puede haber poder opuesto, a menos que el hombre cree el falso de lo malo para sí mismo. Para demostrar que crees solo en Un Poder, Dios, y que no hay poder ni realidad en el mal, pasa por debajo de la próxima escalera que veas." Poco después, fue a su banco. Quería abrir su caja en la caja de seguridad, y ahí había una escalera en su camino. Era imposible llegar a la caja sin pasar por debajo de la escalera. Se atemorizó y dio media vuelta. No podía enfrentar al león en su camino. Sin embargo, cuando llegó a la calle, mis palabras resonaban en sus oídos y decidió regresar y pasar por debajo de la escalera. Fue un gran momento en su vida, ya que las escaleras la habían mantenido en bondage durante años. Regresó a la caja, y la escalera ya no estaba allí. ¡Esto sucede con tanta frecuencia! Si uno está dispuesto a hacer algo que teme, no tiene que hacerlo.




    Es la ley de la no resistencia, que es tan poco comprendida.




    Alguien ha dicho que el coraje contiene genialidad y magia. Enfrenta una situación sin miedo, y no hay situación que enfrentar; se desmorona por su propio peso.




    La explicación es que el miedo atrajo la escalera en el camino de la mujer, y la falta de miedo la removió.




    Así, las fuerzas invisibles están siempre trabajando para el hombre que siempre está 'tirando de los hilos' él mismo, aunque no lo sepa. Debido al poder vibracional de las palabras, lo que el hombre expresa, comienza a atraer.




    Después de que el hombre conoce la verdad, no puede ser demasiado cuidadoso con sus palabras. Por ejemplo: Tengo una amiga que a menudo dice por teléfono: "Ven a verme y tengamos una animada charla a la antigua." Esta "charla a la antigua" implica una hora de entre quinientas a mil palabras destructivas, siendo los temas principales la pérdida, la falta, el fracaso y la enfermedad.




    Yo respondo: "No, gracias, ya he tenido suficientes charlas a la antigua en mi vida, son demasiado costosas, pero estaré encantado de tener una charla a la nueva, y hablar sobre lo que queremos, no sobre lo que no queremos." Hay un viejo dicho que dice que el hombre solo se atreve a usar sus palabras para tres propósitos: "sanar, bendecir o prosperar." Lo que el hombre dice de los demás será dicho de él, y lo que desea para otro, se lo desea a sí mismo.




    "Las maldiciones, como las gallinas, vuelven a casa a posarse."




    Si un hombre desea a alguien "mala suerte," seguramente atraerá mala suerte para sí mismo. Si desea ayudar a alguien a tener éxito, se está deseando y ayudando a sí mismo a tener éxito.




    El cuerpo puede renovarse y transformarse a través de la palabra hablada y de una visión clara, y la enfermedad puede ser completamente borrada de la conciencia. El metafísico sabe que toda enfermedad tiene una correspondencia mental, y para sanar el cuerpo primero debe "sanar el alma."




    El alma es la mente subconsciente, y debe ser "salvada" del pensamiento erróneo.




    En el salmo veintitrés, leemos: "Él restaura mi alma." Esto significa que la mente subconsciente o alma debe ser restaurada con las ideas correctas, y el "matrimonio místico" es el matrimonio del alma y el espíritu, o de la mente subconsciente y superconsciente. Deben ser uno. Cuando el subconsciente está inundado con las ideas perfectas del superconsciente, Dios y el hombre son uno. "Yo y el Padre somos uno." Es decir, él es uno con el reino de las ideas perfectas; es el hombre hecho a imagen y semejanza de Dios (imaginación) y se le otorga poder y dominio sobre todas las cosas creadas: su mente, cuerpo y asuntos.




    Es seguro decir que toda enfermedad y desdicha provienen de la violación de la ley del amor. Un nuevo mandamiento os doy: "Amaros los unos a los otros," y en el Juego de la Vida, el amor o la buena voluntad ganan cada truco.




    Por ejemplo: Una mujer que conozco, tuvo durante años la apariencia de una terrible enfermedad de la piel. Los médicos le dijeron que era incurable, y ella estaba desesperada. Estaba en el escenario y temía que pronto tendría que abandonar su profesión, y no tenía otro medio de apoyo. Sin embargo, consiguió un buen compromiso, y en la noche de apertura, hizo un gran "éxito." Recibió críticas elogiosas de los críticos, y estaba alegre y emocionada. Al día siguiente recibió un aviso de despido. Un hombre en el elenco había sentido celos de su éxito y había causado su despido. Sentía que el odio y el resentimiento la poseían por completo, y gritó: "Oh Dios, no me dejes odiar a ese hombre." Esa noche trabajó durante horas "en el silencio."




    Dijo: "Pronto entré en un profundo silencio. Parecía estar en paz conmigo misma, con el hombre y con todo el mundo. Continué esto durante dos noches más, y al tercer día descubrí que estaba completamente curada de la enfermedad de la piel!" Al pedir amor o buena voluntad, había cumplido con la ley, ("porque el amor es el cumplimiento de la ley") y la enfermedad (que provenía del resentimiento subconsciente) fue eliminada.




    La crítica continua produce reumatismo, ya que los pensamientos críticos e inarmónicos causan depósitos anormales en la sangre que se asientan en las articulaciones.




    Los crecimientos falsos son causados por celos, odio, falta de perdón, miedo, etc. Cada enfermedad es causada por una mente que no está en paz. Dije una vez, en mi clase: "No hay sentido en preguntar a alguien '¿Qué te pasa?' podríamos muy bien decir, '¿Quién es el problema?'" La falta de perdón es la causa más prolífica de enfermedades. Endurecerá arterias o hígado, y afectará la vista. En su estela hay males interminables.




    Un día fui a ver a una mujer que decía que estaba enferma tras haber comido una ostra envenenada. Le respondí, "Oh, no, la ostra era inofensiva, tú envenenaste la ostra. ¿Qué te pasa?" Ella respondió: "Oh, unas diecinueve personas." Se había peleado con diecinueve personas y se había vuelto tan inarmónica que atraía la ostra equivocada.




    Cualquier inarmonicidad en lo externo indica que hay inarmonicidad mental. "Como es adentro, es afuera."




    Los únicos enemigos del hombre están dentro de él mismo. "Y los enemigos de un hombre serán los de su propia casa." La personalidad es uno de los últimos enemigos que se deben superar, ya que este planeta está tomando su iniciación en el amor. Ese fue el mensaje de Cristo—"Paz en la Tierra, buena voluntad hacia los hombres." Por lo tanto, el hombre iluminado se esfuerza por perfeccionarse a sí mismo en su vecino. Su trabajo es consigo mismo, enviar buena voluntad y bendiciones a cada hombre, y lo sorprendente es que si uno bendice a un hombre, no tiene poder para hacerle daño.




    Por ejemplo: Un hombre vino a mí pidiendo "tratamiento" por éxito en los negocios. Estaba vendiendo maquinaria, y un rival apareció en escena con lo que proclamó como una mejor máquina, y mi amigo temía ser derrotado. Le dije: "Primero que todo, debemos eliminar todo miedo y saber que Dios protege tus intereses, y que la idea divina debe surgir de la situación. Es decir, la máquina correcta será vendida, por el hombre correcto, al hombre correcto." Y añadí: "No mantengas un pensamiento crítico hacia ese hombre. Béndecelo todo el día y está dispuesto a no vender tu máquina si no es la idea divina." Así que fue a la reunión, sin miedo y sin resistencia, y bendiciendo al otro hombre. Dijo que el resultado fue muy notable. La máquina del otro hombre se negó a funcionar, y él vendió la suya sin la más mínima dificultad. "Pero os digo, amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os maldicen, haced bien a los que os odian, y orad por los que os ultrajan y os persiguen."




    La buena voluntad produce un gran aura de protección alrededor del que la envía, y "ninguna arma que se forme contra él prosperará." En otras palabras, el amor y la buena voluntad destruyen a los enemigos dentro de uno mismo, por lo tanto, no existen enemigos en lo externo.
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