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Olá,  leitor(a), 

A  presente  obra  é  uma  continuação  da  obra:   Leituras  Importantes  No Mestrado Em Educação Profissional E Tecnológica: Reflexões e Considerações. 

É interessante destacar que, em minha experiência no mestrado o referido programa,  o  primeiro  livro  dessa  sequência  corresponde  aos  conteúdos elencados no primeiro semestre do Curso. 

Por  consequência,  este  livro  reflete  o  percurso  formativo  perpassado pelos acadêmicos do PROFEPT no segundo semestre do Curso, uma vez que abarca  leituras  chave  para  a  compreensão  do  Universo  da  Educação Profissional e Tecnológica no Brasil daquele momento do Curso. 

Diferente da obra anterior, onde os textos foram dispostos em formato de fichamentos, nessa obra os disporei em forma de entregas avaliativas, portanto, dentro  dos  formatos  determinados  pelos  docentes  de  cada  disciplina  a  saber: resumos, fichamentos, ensaios, memorial. 

Desejo  novamente  excelentes  leituras  e  que  elas  possam  te  ajudar efetivamente em suas reflexões e na caminhada rumo a conclusão do Mestrado em Educação Profissional e Tecnológica. 

Sucesso! 





Atenciosamente, 

Profa. Denise de Castro Insaurriaga Silva  
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INCLINAÇÃO PESSOAL  

Quando criança, na vila onde morava, tão logo meus pais chegavam do mercado, eu entrava em casa, roubava doces e os distribuía aos meus amigos que eram muito pobres e eu sabia que só comiam aquele doce roubado que eu os oferecia. 



Nos  dez anos que frequentei religiosamente a Catequese,  obrigada por minha mãe, o que eu gostava mesmo era de pegar minha bicicleta e sair pelo bairro arrecadando donativos para aqueles que precisavam. 



Assim,  desde  pequena  compreendi  que  ajudar  o  próximo  dentro  de minhas possibilidades me fazia muito feliz e por isso, quando chegou a hora de escolher  minha  profissão,  optei  por  ser  educadora.  Em  meu  convívio  sempre houve pessoas muito pobres (vizinhos e mesmo familiares) e, nessas pessoas, o que sempre me chamava atenção era o fato de que, em comum, todos tinham a falta de escolaridade. 



Nesse sentido social, seguindo a concepção de educação oferecida por Freire (2000, p.67), “se a educação sozinha não transforma a sociedade, sem 5 



ela  tampouco  a  sociedade  muda”  me  identifico  com  a  intenção  Freiriana  de melhorar a vida das pessoas por meio da Educação, por meio do conhecimento. 



Quando chegou a hora de escolher uma profissão, escolhi ser educadora para  ajudar  outras  pessoas  a  terem  acesso  à  educação,  acesso  ao conhecimento, e assim poderem por si próprias  direcionar suas práticas, fazer escolhas conscientes, pensar segundo seus ideais e necessidades, para dessa forma poderem melhorar suas vidas e a de todos aqueles que fazem parte dela. 



Ainda nas ideias de Freire e, de fato, admiro e me identifico muito com esse autor, entendo e valorizo quando Freire (1979, p.84) nos lança uma de suas frases mais conhecidas mundialmente "Educação não transforma o mundo. 

Educação muda pessoas. Pessoas transformam o mundo". 



Desde  pequena  sempre  fui  bastante  ativa  fisicamente,  por  este  motivo participava de todas as Gincanas, Campeonatos e Torneios escolares. Aos 11 

anos ingressei em uma equipe de Voleibol onde treinávamos 5 x por semana 4 

horas  por  dia  e  essa  rotina  de  treinamentos  me  tornou  uma  pessoa  bastante disciplinada, comprometida e com espírito de equipe. Também por este motivo, anos mais tarde, optei pelo Curso de Educação Física. 






FORMAÇÃO ACADÊMICA E PROFISSIONAL 

Me  chamo  Denise,  tenho  38  anos,  possuo  licenciatura  plena  em Educação  Física  pela  Universidade  Federal  de  Pelotas  (ano  de  conclusão: 2007). Durante o Curso, me dediquei a participar do maior número possível de Eventos  promovidos  pela  própria  Universidade  e  mesmo  fora  dela  totalizando mais de 600 horas certificadas entre Estágios e Monitorias voluntárias e demais Eventos Acadêmicos, somando mais de 1.000 horas certificadas. 

Participei como voluntária (entre 2006 e 2008) do grupo de pesquisa do Laboratório de Comportamento Motor (LACOM) estudando a seguinte temática: 6 



 Efeitos da frequência de conhecimento de resultados na aprendizagem de uma tarefa motora com demanda de controle espacial em deficientes visuais. 

Realizei  estágio  não  remunerado por  vários  semestres  em  atividade  de extensão aplicando  atividades aquáticas para portadores de deficiências física e mental. 

Atuei voluntariamente em Projeto Social intitulado: Projeto Crescer. Além de ser membro do Diretório Acadêmico Liberato Oliveira Rodrigues (gestão 2003 

-2004). 

Sendo este último de cunho social, realizado em uma das comunidades mais  carentes  da  cidade  onde  todos  os  sábados,  das  08:00  as  12:00  hs levávamos atividades recreativas para crianças de todas as idades e, após as 12:00 hs todas as crianças e seus familiares recebiam alimentação, em alguns casos, a única que faziam naquele dia. 

Durante a graduação participei de diversos grupos de pesquisa e projetos de Extensão, além dos citados anteriormente, também: 

- Acervo das memórias esportivas infames; e 

- Recreação hospitalar/terapêutica. 

O  que  me  motivou  a  participar  desses  projetos  sempre  de  forma voluntária,  foi  a  imensa  vontade  de  conhecer  mais,  de  aprender  mais  e,  nos projetos sociais, de usar o conhecimento que estava adquirido para melhorar a vida de outras pessoas. 

Venho  de  uma  família  bastante  humilde  onde  fui  a  primeira  pessoa  a realizar o Ensino Superior, mesmo contrariando as estatísticas e as expectativas familiares, pois embora tenha sido educada para pensar o contrário, acredito que cada um de nós faz sua própria História e principalmente, que todos temos algo de bom para oferecer ao próximo. 

Neste  sentido  vejo  a  relação  da  Universidade  com  a  pesquisa,  com  o ensino  e  com  a  extensão  como  sendo  um  dos  principais  meios  de  se  levar  à 7 



comunidade melhorias e oportunidades. Entendo esse movimento como sendo uma forma de tornar o conhecimento presente na vida das pessoas e por este motivo  meu  imenso  interesse  em  atividades  de  pesquisa  e  na  produção  de materiais de relevância social e cultural. 

Em 2008 finalizei minha primeira especialização, sendo a mesma voltada a área de Psicomotricidade e Jogos Cooperativos. 



Iniciei minha atuação no meio escolar no início do ano letivo de 2008, na rede  Municipal  da  cidade  de  Timbó/SC.  Atuei  como  professora  no  Ensino Fundamental  ainda  pelos  dois  anos  seguidos,  quando  entrei  em  licença maternidade e não mais regressei a este ambiente de Ensino. 



Na sequência, trabalhei por 10 anos em minha própria Escola de Cursos Online  de  Formação  Continuada  para  educadores.  Ao  longo  desse  período também trabalhei como professora de Educação Física na Educação de Jovens e  Adultos  (EJA)  no  SESI  em  várias  cidades  como  Blumenau,  Indaial  Timbó  e Ascurra. 

Após  a  finalização  das  atividades  de  minha  própria  empresa,  exerci atividade como professora de apoio em Curso Técnico (SENAI – BLUMENAU) e tutoria interna no Ensino Superior na modalidade a distância. 

No  ano  de  2019  trabalhei  na  Prefeitura  de  Indaial  como  professora  de natação para crianças e adultos, atividade que interrompi depois de 2 meses por apresentar problemas de saúde. 

Há um ano exerço função de tutora externa no Curso de Educação Física, no Centro Universitário Leonardo Da Vinci (Uniasselvi), no polo de Timbó. E, em maio  de  2021  recebi  a  oportunidade  de  ser  promovida  de  tutora  interna  para docente  nos  Cursos  de  Educação  Física,  em  função  de  estar  cursando  o Mestrado. 

Conclui duas especializações nos últimos dois anos, sendo uma delas em Gestão e coordenação de Polos e a outra em Gestão e tutoria. 
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Em  julho  de  2021  concluo  minha  segunda  graduação,  agora  em Pedagogia. 

O  que  me  motivou  a  ingressar  no  Curso  de  Pedagogia  é  o  desejo  de continuar  atuando  no  Ensino  Superior,  pois  entendo  que  em  minha  formação existem  algumas  lacunas  que  serão,  em  partes,  preenchidas  através  dos conhecimentos adquiridos com este novo Curso. 






PRODUÇÃO ACADÊMICA 

Com  relação  a  produção  acadêmica,  após  a  finalização  de  minha graduação desenvolvi um elevado número de material para compor os Cursos de  Formação  Continuada  dentro  da  minha  empresa  (tanto  em  Cursos presenciais – não tão frequentes – quanto em Cursos Online). Também participei na  elaboração  de  dois  Livros  didáticos,  para  o  Curso  de  Educação  Física  da UNIASSELVI,  que  são:   Educação  Física  Escolar  e  Saúde  e   Didática  e Metodologia do Ensino da Educação Física. 



Elaborei objetos de aprendizagem e kits pedagógicos para a mesma IES, em diferentes disciplinas, dentre elas:   Metodologia do Ensino do Basquetebol, Metodologia  do  Ensino  da  Ginástica  e  Metodologia  do  Ensino  de  Atividade Rítmica e Dança.  



No  ano  de  2018  criei  um  Projeto  de  Extensão  para  acadêmicos  do UNIEDU,  intitulado   Recreação  em  Ambientes  de  Atendimento  à  Saúde.  No referido  projeto  os  acadêmicos  bolsistas  da  IES  atuam  dentro  de  ambientes como Hospitais, Postos de Saúde e outros afins no sentido de levar às crianças momentos  de  descontração,  alegria  e  desenvolvimento  de  atividades  lúdicas e/ou  pedagógicas,  que  possam  atuar  como  coadjuvantes  no  processo  de reabilitação da saúde física e psicológica dessas crianças. 

Atualmente  oriento  três  acadêmicos  em  Projetos  de  Iniciação  Científica no  mesmo  programa  do  Governo  do  Estado  de  SC,  sob  os  seguintes  temas: 9 



 Atividade  física  e  emagrecimento.  Um  estudo  de  caso  na  cidade  de  Benedito Novo/SC;  Análise  do  perfil  de  adesão  feminina  à  prática  do  Futebol  no  meio escolar na rede Pública de Ensino de Timbó/SC; e  Karatê em escolas da rede Pública de Ensino de Timbó. O esporte como ferramenta social.  

Ciente  de  que  o  mercado  se  apresenta  cada  vez  mais  competitivo, percebo que o Mestrado em Educação se mostra como fator determinante para que minhas metas profissionais tenham êxito. 

No ano de 2017 realizei o processo seletivo para o programa de Mestrado da  FURB,  tendo  sido aprovada  naquela  ocasião,  realizado minha matrícula  e, inclusive,  comparecido  a  uma  orientação  com  a  professora  Stela  Maria Meneguel antes do início efetivo das aulas, no ano de 2018. 

Entre janeiro e março do ano de 2018 a IES com a qual minha empresa mantinha  relação  de  total  dependência  na  oferta  de  nossos  Cursos  foi incorporada por outra Instituição sem qualquer aviso prévio, o que nos fez, de imediato,  ressarcir  mais  de  100  alunos  que  possuíam  Cursos  em  andamento, pela impossibilidade de certificar estes alunos ao término dos seus Cursos com a chancela daquela IES. 
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