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    PREFÁCIO




    A terminologia desempenha um papel crucial na organização e harmonização das noções dentro de domínios específicos do conhecimento, como a Anatomia Cardiológica. A criação de terminologias permite escolher e formular termos que precisamente definem conceitos relevantes para esse campo. Isso resulta em listas de termos especializados que podem ser organizadas alfabeticamente ou por tema. Essa sistematização é essencial para garantir que a comunicação entre os profissionais da área seja clara e eficaz.




    Os campos da Terminologia e da Tradução, embora inter-relacionados, seguem caminhos distintos. A Terminologia se relaciona com áreas como a Lexicologia, a Lexicografia e a Semântica, não se reduzindo a uma subárea dessas. Portanto, a Tradução abarca uma análise complexa que envolve aspectos linguísticos, socioculturais e históricos, refletindo a riqueza do conhecimento humano. Portanto, a Linguagem de Especialidade que padroniza os métodos de registro é essencial para a troca de informações entre pesquisadores e para incorporar suas descobertas em bancos de dados terminológicos sólidos.




    O glossário, como repertório estruturado de unidades lexicais, contém informações linguísticas sobre cada termo, permitindo um acesso facilitado ao conhecimento especializado. No contexto da Anatomia Cardiológica, a criação de um glossário terminológico bilíngue é uma exigência urgente, considerando especialmente a confusão existente na terminologia dessa área. A Anatomia Cardiológica, que estuda o sistema circulatório, incluindo o coração e os vasos sanguíneos, exige uma linguagem precisa e bem definida para evitar mal-entendidos que podem comprometer a prática clínica.




    Desde a segunda metade da década de 1930, o campo da Cardiologia, no Brasil, passou por um significativo avanço, impulsionado pela formação de grupos de estudo e pela adoção de modelos de ensino mais eficientes. Contudo, a terminologia que envolve a Anatomia do Coração tem se mostrado confusa, com a presença de termos inadequados, frequentemente resultantes de traduções feitas por profissionais sem a devida formação e por leigos. Essa situação é agravada pelo fato de que muitas publicações científicas na área estão disponíveis apenas em inglês, restringindo o acesso a informações precisas e atualizadas.




    A elaboração de um glossário terminológico específico para o Sistema Circulatório, com pertinência à Anatomia Cardiológica, requer uma abordagem cuidadosa, com a delimitação clara do domínio e um tratamento profundo e homogêneo dos termos. A escolha criteriosa das fontes é vital para assegurar a confiabilidade e a representatividade dos dados coletados. Fontes como dicionários monolíngues de especialidade, livros-textos, revistas científicas e Nominas Anatômicas Oficiais servem como guias na definição dos termos a serem incluídos.




    Essas Nomenclaturas Anatômicas são fundamentais, pois orientam a escolha dos termos oficiais utilizados nas línguas em questão, assegurando que a terminologia adotada seja a mais aceita e reconhecida pela comunidade científica. A utilização de parênteses para incluir termos de estruturas inconstantes e a separação de termos alternativos por ponto e vírgula, destacando o preferido, são práticas que conferem maior clareza e precisão à nomenclatura.




    Em síntese, a terminologia na Anatomia Cardiológica não é apenas uma questão de linguagem, mas uma necessidade vital para o avanço do conhecimento e da prática clínica. A construção de um glossário terminológico bilíngue é uma ferramenta indispensável. Facilita a comunicação e troca de informações entre profissionais da área. Promove um entendimento mais claro e eficaz das complexidades do sistema circulatório. A precisão e a rigorosidade na elaboração desse dicionário contribuirão para a superação das barreiras terminológicas existentes, favorecendo um ambiente de aprendizado e prática mais integrados e coesos.




    Há uma variedade de denominações para uma mesma ideia de obra lexicográfica e, inversamente, diversas ideias para uma mesma denominação. Considerando as recentes obras lexicográficas e terminológicas, percebe-se uma falta de clareza nas fronteiras conceituais e definicionais. Isso é válido para todos os tipos de textos, independentemente do avanço das pesquisas em ciências das palavras. Tal situação não assegura, para certos conceitos, uma terminologia uniforme e consensual.




    Regularizar a terminologia é necessário, especialmente na área tecnológica, em que uma normalização semelhante é requerida e favorece a convivência entre especialistas. No entanto, na área científica, uma normalização excessivamente rigorosa, limitadora e determinante pode constituir-se em um fator perturbador, nocivo ao próprio papel da ciência como processo de investigação e de livre, ampla e profunda discussão de teorias, modelos e suas evoluções. Isso pode, portanto, traduzir-se em um obstáculo ao avanço científico e em um constrangimento da liberdade acadêmica.




    Este glossário caracteriza-se pela compilação e atualização dos termos que estão representados nas fontes de pesquisa consultadas, sem a pretensão de uma exaustividade global em relação à Anatomia Cardiológica. O objetivo é alcançar uma exaustividade da Terminologia Anatômica específica em relação ao corpus, que se constituiu em uma amostra representativa e confiável do universo semântico-pragmático da área.




    A terminologia descritiva é, primordialmente, situacional. Os usuários de um determinado vocabulário terminológico de especialidade não constituem um grupo homogêneo. A escolha por um Glossário de Termos do Sistema Circulatório, se justifica pelo fato de que essa organização engloba dados de vocabulário especializado - um acervo ordenado de unidades lexicais que contém informações linguísticas sobre cada uma dessas unidades - pertinentes a um ou a vários domínios específicos. Assim, a linguagem de um Glossário de Termos do Sistema Circulatório de uma área específica, no caso a Cardiologia, tende a se caracterizar por uma alta densidade terminológica, disponível tanto para graduandos quanto para profissionais.




    A elaboração de um glossário terminológico de especialidade teve como objetivo principal proporcionar maior produtividade aliada à qualidade, enfatizando a simplificação, a intercambialidade, a facilidade de comunicação e a segurança. Este glossário é parte de um processo amplo de aprendizado da terminologia anatômica e médica. Envolve pesquisa bibliográfica, consultas a especialistas e um trabalho cuidadoso de adequação ao vocabulário português. Tudo isso sem prejudicar a linguagem médica ou introduzir neologismos. Esta tarefa foi planejada para facilitar o acesso aos elementos-chave do projeto terminológico. Além disso, fornece um percurso orientado para as etapas que culminam na criação de um produto destinado aos usuários de terminologias especializadas.




    Ao incorporar a língua inglesa como conteúdo do glossário, deve-se à disseminação do inglês como linguagem de trabalho global carregar “a semente de novos perigos”, já que a língua inglesa é a língua mais traduzida atualmente. Esse “germe” apresenta ao tradutor problemas inerentes, trazendo consigo a possibilidade do “germe da infidelidade tradutória”. Contudo, no Glossário de Termos do Sistema Circulatório, a proposta de utilizar os termos mais empregados nos textos de Cardiologia procurou responder à necessidade vigente de material didático específico para subsidiar traduções. Assim, ao elaborar um glossário de especialidade com termos utilizados por escritores e profissionais da área da Saúde no âmbito internacional, incluindo termos desconhecidos ou de difícil tradução e não-dicionarizados na área de Cardiologia, buscou-se também atender a uma solicitação dos profissionais da área, considerando a necessidade de material didático específico para fins de Ensino, Aprendizado, Tradução e Semântica.




    Por meio de uma cuidadosa comparação de termos de uso vigente em cardiologia com aqueles propostos pelas terminologias anatômicas oficiais em língua portuguesa e inglesa, o desenvolvimento do Glossário Terminológico Bilíngue também possibilita estabelecer uma reflexão crítica, sugerindo para uso os termos de anatomia do coração mais adequados, a partir da análise dos radicais greco-latinos comuns presentes em cada terminologia.


  




  

    INTRODUÇÃO AO SISTEMA CIRCULATÓRIO




    O sistema circulatório humano desempenha um papel essencial na manutenção da homeostase e na promoção da vida, sendo composto por três componentes interdependentes: o sangue, o coração e os vasos sanguíneos. Essa complexa rede é responsável por garantir o transporte de oxigênio, nutrientes e substâncias essenciais a todas as células do organismo, além de promover a remoção de dióxido de carbono e resíduos metabólicos, mantendo o equilíbrio funcional dos tecidos.




    O sangue, um tecido conectivo especializado, circula continuamente pelo corpo, movido por uma bomba muscular central, o coração, que impulsiona o fluxo sanguíneo por um extenso sistema de vasos tubulares. Os vasos sanguíneos formam uma intrincada rede de condução que, a partir do coração, distribui-se em artérias de grande calibre, as quais se ramificam em arteríolas e, posteriormente, em capilares microscópicos. É nos capilares que ocorre a troca vital de gases e nutrientes entre o sangue e o líquido intersticial, que banha as células do corpo. Após essa troca, o sangue, agora carregado de dióxido de carbono e outros metabólitos, retorna ao coração por meio de vênulas e veias.




    A circulação do sangue cumpre múltiplas funções além do transporte de gases e nutrientes. Ele participa ativamente da regulação de processos fisiológicos, como a manutenção da temperatura corporal e do equilíbrio ácido-base, além de oferecer proteção imunológica por meio de células de defesa. Esses mecanismos tornam o sangue um elemento essencial para a vigilância e o diagnóstico clínico, sendo frequentemente analisado em exames laboratoriais para a identificação de alterações fisiopatológicas.




    O sistema vascular, por sua vez, é uma verdadeira rede de irrigação vital, comparável a um extenso e eficiente sistema de canais. A estrutura vascular, que se estende por aproximadamente 120 mil quilômetros, permite a cobertura de todo o organismo, garantindo que mesmo as menores células recebam suprimentos adequados. Tal complexidade estrutural evidencia a importância do sistema circulatório não apenas para a nutrição celular, mas também para a integridade funcional de todo o organismo humano.




    O estudo detalhado deste sistema, incluindo a anatomia e a fisiologia dos vasos sanguíneos, bem como suas inter-relações com o sangue e o coração, é fundamental para a compreensão integral do funcionamento do corpo humano e suas implicações clínicas. Esta abordagem sistêmica contribui para uma melhor compreensão das condições patológicas e para o desenvolvimento de estratégias de intervenção terapêutica e preventiva mais eficazes.


  




  

    GUIA PARA O LEITOR




    Este glossário começa apresentando uma seção de termos gerais e segue com as partes do Sistema Circulatório e componentes inter-relacionados; coração e vasos sanguíneos. Os termos estão dispostos em duas colunas: Inglês e Português.




    A ordem dos termos segue a anatomia do sistema circulatório. O glossário foi organizado para servir de índice, pois os termos estão dispostos do geral para o específico, porém, sempre de acordo com a terminologia.




    Abreviações usadas neste glossário.




    A. = Artéria




    Aa. = Artérias




    Lig. = Ligamento




    Ligg. = Ligamentos




    M. = Músculo




    Mm. = Músculos




    N. = Nervo




    Nn. = Nervos




    R. = Ramo




    Rr. = Ramos




    V. = Veia




    Vv. Veias




    Quando o glossário apresenta dois ou mais termos alternativos, estes estão separados por ponto e vírgula “;”, com o primeiro termo sendo o preferido.




    [ ] O colchete possui significado diferente de uso:




    ( ) Parênteses são usados para inclusão de termos de estruturas inconstantes


  




  

    GLOSSÁRIO DE TERMOS DO SISTEMA CIRCULATÓRIO




    

      

        



        

      



      

        

          	

            General Anatomy


          



          	

            Anatomia Geral


          

        




        

          	

            Inglês


          



          	

            Português


          

        


      



      

        

          	

            Cardiovascular system


          



          	

            Sistema circulatório


          

        




        

          	

            General terms


          



          	

            Termos Gerais


          

        




        

          	

            Blood vessel


          



          	

            Vaso sanguíneo


          

        




        

          	

            Arteriolovenular anastomosis; Arteriovenous anastomosis


          



          	

            Anastomose arteriolovenular


          

        




        

          	

            Artery


          



          	

            Artéria


          

        




        

          	

            Nutrient artery


          



          	

            A. nutrícia


          

        




        

          	

            Arteriole


          



          	

            Arteríola


          

        




        

          	

            Arterial circle


          



          	

            Círculo arterial


          

        




        

          	

            Vascular circle


          



          	

            Círculo vascular


          

        




        

          	

            Cistern


          



          	

            Cisterna


          

        




        

          	

            Blood


          



          	

            Sangue


          

        




        

          	

            Vascular plexus


          



          	

            Plexo vascular


          

        




        

          	

            Venous plexus


          



          	

            Plexo venoso


          

        




        

          	

            Arterial plexus


          



          	

            Plexo arterial


          

        




        

          	

            Rete mirabile


          



          	

            Rede admirável


          

        




        

          	

            Articular vascular plexus


          



          	

            Plexo vascular articular


          

        




        

          	

            Venous plexus


          



          	

            Plexo venoso


          

        




        

          	

            Sinus venosus


          



          	

            Seio venoso


          

        




        

          	

            Tunica externa


          



          	

            Túnica externa


          

        




        

          	

            Tunica intima


          



          	

            Túnica íntima


          

        




        

          	

            Tunica media


          



          	

            Túnica média


          

        




        

          	

            Valve


          



          	

            Valva


          

        




        

          	

            Cusp


          



          	

            Válvula


          

        




        

          	

            Cusp


          



          	

            Válvula


          

        




        

          	

            Venous valve


          



          	

            Válvula venosa


          

        




        

          	

            Anastomotic vessel


          



          	

            Vaso anastomótico


          

        




        

          	

            Capillary


          



          	

            Vaso capilar


          

        




        

          	

            Collateral vessel


          



          	

            Vaso colateral


          

        




        

          	

            Sinusoid


          



          	

            Vaso sinusoide


          

        




        

          	

            Vasa vasorum


          



          	

            Vasos dos vasos


          

        




        

          	

            Vessels of nerves


          



          	

            Vasos dos nervos


          

        




        

          	

            Vein


          



          	

            Veia


          

        




        

          	

            Vena comitans


          



          	

            V. acompanhante


          

        




        

          	

            Cutaneous vein


          



          	

            V. cutânea


          

        




        

          	

            Emissary vein


          



          	

            V. emissária


          

        




        

          	

            Nutrient vein


          



          	

            V. nutrícia


          

        




        

          	

            Deep vein


          



          	

            V. profunda


          

        




        

          	

            Superficial vein


          



          	

            V. superficial


          

        




        

          	

            Venule


          



          	

            Vênula


          

        




        

          	

            Lymphatic vessel


          



          	

            Vaso linfático


          

        




        

          	

            Superficial lymph vessel


          



          	

            Vaso linfático superficial


          

        




        

          	

            Deep lymph vessel


          



          	

            Vaso linfático profundo


          

        




        

          	

            Lymphatic plexus


          



          	

            Plexo linfático


          

        




        

          	

            Lymphatic valvule


          



          	

            Válvula linfática


          

        




        

          	

            Lymph


          



          	

            Linfa


          

        




        

          	

            Lymphatic capillary


          



          	

            Capilar linfático


          

        




        

          	

            Lymphatic rete


          



          	

            Rede linfática


          

        




        

          	

            Heart


          



          	

            Coração


          

        




        

          	

            Base of heart


          



          	

            Base do coração


          

        




        

          	

            Anterior surface; Sternocostal surface


          



          	

            Face esternocostal


          

        




        

          	

            Diaphragmatic surface; Inferior surface


          



          	

            Face diafragmática


          

        




        

          	

            Right/left pulmonary surface


          



          	

            Face pulmonar direita/esquerda


          

        




        

          	

            Right border


          



          	

            Margem direita


          

        




        

          	

            Apex of heart


          



          	

            Ápice do coração


          

        




        

          	

            Notch of cardiac apex


          



          	

            Incisura do ápice do coração


          

        




        

          	

            Anterior interventricular sulcus


          



          	

            Sulco interventricular anterior


          

        




        

          	

            Posterior interventricular sulcus


          



          	

            Sulco interventricular posterior


          

        




        

          	

            Coronary sulcus


          



          	

            Sulco coronário


          

        




        

          	

            Right/left ventricle


          



          	

            Ventrículo direito/esquerdo do coração


          

        




        

          	

            Interventricular septum


          



          	

            Septo interventricular


          

        




        

          	

            Muscular part


          



          	

            Parte muscular


          

        




        

          	

            Membranous part


          



          	

            Parte membranácea


          

        




        

          	

            Atrioventricular septum


          



          	

            Septo atrioventricular


          

        




        

          	

            Right/ left atrium


          



          	

            Átrio direito/esquerdo


          

        




        

          	

            Auricle


          



          	

            Aurícula do átrio


          

        




        

          	

            Interatrial septum


          



          	

            Septo interatrial


          

        




        

          	

            Trabeculae carneae


          



          	

            Trabéculas cárneas


          

        




        

          	

            Vortex of heart


          



          	

            Vórtice do coração


          

        




        

          	

            Papillary muscles


          



          	

            Mm. papilares


          

        




        

          	

            Chordae tendineae; Tendinous cords


          



          	

            Cordas tendíneas


          

        




        

          	

            False chordae tendineae


          



          	

            Cordas tendíneas falsas


          

        




        

          	

            Right fibrous trigone


          



          	

            Trígono fibroso direito


          

        




        

          	

            Left fibrous trigone


          



          	

            Trígono fibroso esquerdo


          

        




        

          	

            Right/left fibrous ring


          



          	

            Anel fibroso direito/esquerdo


          

        




        

          	

            Tendon of infundibulum


          



          	

            Tendão do infundíbulo


          

        




        

          	

            Tendon of valve of inferior vena cava


          



          	

            Tendão da válvula da veia cava inferior


          

        




        

          	

            Triangle of sinu-atrial node


          



          	

            Trígono do nó atrioventricular


          

        




        

          	

            Right atrium


          



          	

            Átrio direito


          

        




        

          	

            Right auricle


          



          	

            Aurícula direita


          

        




        

          	

            Crista terminalis


          



          	

            Crista terminal


          

        




        

          	

            Openings of smallest cardiac veins


          



          	

            Forames das veias mínimas


          

        




        

          	

            Fossa ovalis; Oval fossa


          



          	

            Fossa oval


          

        




        

          	

            Limbus fossae ovalis; Border of oval fossa


          



          	

            Limbo da fossa oval


          

        




        

          	

            (Foramen ovale)


          



          	

            (Forame oval do coração)


          

        




        

          	

            Musculi pectinati; Pectinate muscles


          



          	

            Músculos pectíneos


          

        




        

          	

            Opening of coronary sinus


          



          	

            Óstio do seio coronário


          

        




        

          	

            Opening of inferior vena cava


          



          	

            Óstio da veia cava inferior


          

        




        

          	

            Opening of superior vena cava


          



          	

            Óstio da veia cava superior


          

        




        

          	

            Sinus of venae cavae


          



          	

            Seios das veias cavas


          

        




        

          	

            Sulcus terminalis cordis


          



          	

            Sulco terminal do coração


          

        




        

          	

            Intervenous tubercle


          



          	

            Tubérculo intervenoso


          

        




        

          	

            Valve of inferior vena cava


          



          	

            Válvula da veia cava inferior


          

        




        

          	

            Valve of coronary sinus


          



          	

            Válvula do seio coronário


          

        




        

          	

            Right ventricle


          



          	

            Ventrículo direito 


          

        




        

          	

            Right atrioventricular orifice


          



          	

            Óstio atrioventricular direito


          

        




        

          	

            Tricuspid valve; Right atrioventricular valve


          



          	

            Valva atrioventricular direita; Válvula Tricúspide[Termo Obsoleto]


          

        




        

          	

            Anterior cusp


          



          	

            Válvula anterior


          

        




        

          	

            Posterior cusp


          



          	

            Válvula posterior


          

        




        

          	

            Septal cusp


          



          	

            Válvula septal


          

        




        

          	

            Supraventricular Crest


          



          	

            Crista supraventricular


          

        




        

          	

            Conus arteriosus; Infundibulum


          



          	

            Cone arterial


          

        




        

          	

            Opening of pulmonary trunk


          



          	

            Óstio do tronco pulmonar


          

        




        

          	

            Pulmonary valve


          



          	

            Valva do tronco pulmonar


          

        




        

          	

            Right semilunar cusp [position in the fetal anatomy]


          



          	

            Válvula semilunar direita [posição na anatomia fetal]


          

        




        

          	

            Left semilunar cusp [position in the fetal anatomy]


          



          	

            Válvula semilunar esquerda [posição na anatomia fetal]


          

        




        

          	

            Anterior semilunar cusp [position in the fetal anatomy]


          



          	

            Válvula semilunar anterior [posição na anatomia fetal]


          

        




        

          	

            Válvula semilunar anterior direita [position in the adult anatomy]


          



          	

            Válvula semilunar anterior direita [posição na anatomia do adulto]


          

        




        

          	

            posterior semilunar cusp [position in the adult anatomy]


          



          	

            Válvula semilunar posterior [posição na anatomia do adulto]


          

        




        

          	

            left anterior semilunar cusp [position in the adult anatomy]


          



          	

            Válvula semilunar esquerda [posição na anatomia do adulto]


          

        




        

          	

            Nodules of semilunar cusps


          



          	

            Nódulos das válvulas semilunares


          

        




        

          	

            Lunules of semilunar cusps


          



          	

            Lúnulas das válvulas semilunares


          

        




        

          	

            Commissures of semilunar cusps


          



          	

            Comissuras das válvulas semilunares


          

        




        

          	

            Anterior papillary muscle


          



          	

            M. papilar anterior


          

        




        

          	

            Posterior papillary muscle


          



          	

            M. papilar posterior


          

        




        

          	

            Septal papillary muscle


          



          	

            M. papilar septal


          

        




        

          	

            Septomarginal trabecula; Moderator band


          



          	

            Trabécula septomarginal


          

        




        

          	

            Trabeculae carneae


          



          	

            Trabéculas cárneas


          

        




        

          	

            Left atrium


          



          	

            Átrio esquerdo


          

        




        

          	

            Left auricle


          



          	

            Aurícula esquerda


          

        




        

          	

            Musculi pectinati; Pectinate muscles


          



          	

            Mm. pectíneos


          

        




        

          	

            Openings of pulmonary veins


          



          	

            Óstio das veias pulmonares


          

        




        

          	

            Valve of foramen ovale


          



          	

            Válvula do forame oval


          

        




        

          	

            Left ventricle


          



          	

            Ventrículo esquerdo


          

        




        

          	

            Left atrioventricular orifice


          



          	

            Óstio atrioventricular esquerdo


          

        




        

          	

            Mitral valve; Left atrioventricular valve


          



          	

            Valva atrioventricular esquerda; Valva mitral [Termo Obsoleto]
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