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    PREFÁCIO





    Tem sido difícil viver no século 21. O mundo está tornando-se incrivelmente volátil. Apesar dos avanços sem precedentes na tecnologia, ciência e educação, nossa sociedade vai tornando-se mais frágil a cada ano que passa. Os alicerces institucionais, culturais e morais sobre os quais viemos a apoiar-nos estão decaindo rapidamente, e pressões dentro e fora do lar muitas vezes nos oprimem.




    Você está lutando contra forças que parecem estar fora de seu controle? Seu dia a dia é como uma roda-viva girando mais rápido do que você? Se a resposta é sim, como muitas pessoas hoje, você está vivendo sua própria vida, passando de crise a crise sem diminuir o ritmo.




    Como uma pessoa doente que ignora uma dor incômoda na coluna, você trabalha mais e gasta mais dinheiro tentando distrair-se de uma realidade que poderia interromper sua vida. Se a dor se torna insuportável, você procura ajuda. E pode descobrir que sua condição é pior do que pensava e que isso poderia ter sido evitado se você tivesse lidado com essa situação mais cedo.




    Durante as últimas sete décadas, tenho me cansado na mesma roda-viva. Já lutei, errei, conquistei, tropecei e fui levantado. Já ouvi o conselho de meus amigos e acatei a sabedoria de Deus. Já vi o topo da montanha espiritual e já me encontrei num vale tão profundo que achei que nunca mais encontraria uma saída. Ao longo da minha jornada pela vida, consegui entender uma coisa claramente: só Deus pode ajudá-lo a ter uma vida verdadeiramente extraordinária.




    Existe um fundamento sólido da verdade sobre a qual podemos ficar de pé; uma verdade tão forte que nenhuma onda pode derrubar. Como somos seguidores de Cristo, nossa confiança, em momentos incertos, está em um Deus imutável que nos dá âncoras firmes de fé e segurança.




    Quando penso em quão perto Deus está e, mesmo assim, em quantas vezes deixamos de vê-lo, lembro-me de uma excursão que fiz uma vez à Suíça na esperança de fotografar uma montanha legendária: o monte Matterhorn.




    Após uma viagem de trem de quatro horas até a cidade de Zermatt, fui pego por uma tempestade de granizo e neve que persistiu por três dias. Eu vasculhei toda a área, mas se nem mesmo era possível ver o pé da montanha, quanto mais alguma coisa que valesse a pena fotografar.




    Na minha última noite lá, compartilhei meu desapontamento com o Senhor. Eu tinha viajado uma longa distância com o único propósito de tirar uma foto daquela montanha, e sabia que Ele estava entendendo.




    Antes de deitar-me para dormir, abri a persiana da minha janela para deixar um pouco de ar fresco entrar. Acordei às 5:20, e contemplei a manhã. Até hoje, ainda posso vê-lo –– o Matterhorn, todos os seus 4.500 metros de uma gloriosa brancura pairando sobre mim como uma serpente gigantesca. O céu ao fundo estava completamente escuro, e um halo de luz iluminava a montanha inteira. Foi como se Deus tivesse dito: “Veja o que acontece quando você espera em mim”.




    Mais tarde, naquele mesmo dia, peguei o teleférico [que subiu] quase 3.500 metros, mas as melhores fotos foram aquelas que tirei da janela do meu hotel. O prédio na minha frente era baixo o suficiente para que eu pudesse fotografar por sobre ele, tendo uma vista absolutamente perfeita. Até hoje, minha foto do Matterhorn é uma das minhas favoritas.




    A incrível lição que aprendi com aquela experiência foi que Deus está sempre perto –– quer você consiga vê-lo, quer não. Eu havia ficado em vão naquele lugar por três dias devido a uma cortina de névoa. Contudo, durante todo aquele tempo, o pico do monte estava bem à minha frente.




    As promessas de Deus são assim. Se você parar um pouco e focalizar sua atenção o bastante para vê-las, pode apropriar-se delas para sua vida de maneiras inimagináveis. Em meio à instabilidade, é facil esquecer a verdadeira fonte de sua força. Contudo, mesmo quando você tropeça ao longo do exaustivo caminho da vida, Ele caminha com você em meio à desilusão, ao desânimo e à dúvida.




    Deus não se afasta devido aos seus atos eventuais de rebeldia. Ele sabe que, por sua própria conta, você não pode fazer nada; mas, por intermédio de Cristo, você pode e vai vencer. Aquele que em vós começou a boa obra a aperfeiçoará até ao Dia de Jesus Cristo (Filipenses 1.6).




    Quando você coloca sua esperança em coisas materiais –– dinheiro, status social, realizações, aceitação ou mesmo o amor de sua família e de seus amigos –– seu alicerce inevitavelmente desaba. Os confortos deste mundo não servem como defesa contra as fortes tempestades que a vida muitas vezes traz. Se você deseja ficar firme, sua identidade tem de estar baseada em algo maior do que as coisas que o mundo oferece.




    Como diz o velho ditado, a vida não se resume a quem você é, e sim a quem você pertence. E a quem você pertence essencialmente não tem nada a ver com você, mas tem tudo a ver com Deus.




    Seu desafio é sair da frente e deixar Deus mover-se em você e por intermédio de você. Ele tem um propósito distinto para cada um de Seus filhos e quer que você entenda esse propósito. Quando você finalmente entender o quanto é amado e quão grande é o seu chamado, começará a viver para Deus e por meio do poder dele.




    A Bíblia nos oferece inúmeros princípios para alcançar a vitória em Deus e ter uma vida extraordinária. Aqui não há espaço para eu detalhar cada um deles aqui. Você pode encontrar uma análise mais abrangente na obra Life Principles Bible [Bíblia dos princípios da vida]1. Mas, neste livro, vou comentar nove princípios que Deus nos revela nas Escrituras. Eles foram testados ao longo do tempo. Também discutirei como nós, enquanto cristãos, podemos ter uma vida extraordinária.




    O que é uma vida extraordinária? É uma vida sustentada por paz interior e alegria tanto nos bons como nos maus momentos.




    Posso dizer honestamente, após todos esses anos, que por fim sei como enfrentar a ansiedade, o medo e as pressões que acompanham a vida deste lado da eternidade. Meu maior objetivo agora é viver em união imperturbável com Jesus Cristo; e, pela força do poder dele, estou mais próximo do que nunca.




    Você tornar-se a obra-prima que Deus o criou para ser é um processo que leva a vida toda. É um processo pelo qual Ele continuamente o molda à imagem singular de Seu Filho.




    É minha oração que você acate cada um desses princípios de modo pleno e que, ao fazê-lo, descubra a vida extraordinária que Deus planejou para você.




    No final de cada capítulo, você encontrará uma sugestão de leitura bíblica e um espaço para registrar seus pensamentos em relação a esse princípio. Eu também quero encorajá-lo a visitar o website dos ministérios In Touch em www.intouch.org, onde encontrará um estudo mais aprofundado dos princípios comentados neste livro, assim como inúmeros cursos sobre os fundamentos de nossa fé. Quando você acessar o website, aproveite a oportunidade para compartilhar sua jornada pessoal comigo e de conectar-se com cristãos pelo mundo.




    




    

      

        1. Outro livro do mesmo autor.


      


    


  




  

    Introdução




    SUA VIDA COMO UMA OBRA-PRIMA





    Em 12 de abril de 1945, o presidente Franklin Delano Roosevelt estava na Little White House2, na cidade de Warm Springs no estado da Geórgia, posando para um retrato quando morreu repentinamente de uma hemorragia cerebral.




    O Retrato inacabado, como é chamado esse quadro, permanece sobre um cavalete. Na tela, a imagem de Roosevelt olhando para o mundo do mesmo jeito que ele olhava quando a artista Elizabeth Shoumatoff largou o pincel ao constatar o colapso do presidente.




    A imagem do presidente na pintura retrata um homem de força e determinação interior. Entretanto, fotografias tiradas dias antes e colocadas ao lado da tela da artista como referência revelam um homem muito diferente, um líder nacional que estava emocional e fisicamente sobrecarrecado pelo fardo político que carregava.




    Mais tarde, Madame Shoumatoff voltou a trabalhar o retrato do presidente. Todavia, ela escolheu não terminar a tela que havia começado a pintar na época em que ele morreu. A obra já estava completa ao seu modo. Então, ela pintou um novo quadro, uma bela representação do presidente Roosevelt que o retratava com segurança e carisma. Não observamos falhas visíveis naquela imagem. Na verdade, vemos um homem de integridade, coragem e convicção que afetou profundamente o mundo em que vivia.




    Você se pergunta, às vezes, o que um retrato seu revelaria? Se um pintor honesto e talentoso o retratasse, o que o mundo veria? Integridade, coragem e convicção? Ou desonestidade, medo e dúvida? A maioria das pessoas vive por detrás de todo tipo de fachada –– algo parecido com o segundo retrato [em tela] do presidente Roosevelt –– que revela somente um aspecto de quem elas são. Com medo da rejeição, elas escondem suas falhas do mundo e até de si mesmas.




    Felizmente, há uma pessoa – quem importa de verdade — que vê todas as nossas falhas e erros, mas nos ama do jeito que somos. Assim como a Madame Shoumatoff escolheu focalizar a beleza interior da pessoa que pintou, Deus vê, no íntimo de cada um de Seus filhos, a redenção e a promessa conquistadas por Seu Filho no Calvário.




    Você é a obra-prima de Deus; uma obra concebida em graça e amor. E, se permitir, Ele vai imprimir cores à sua vida de um modo que ela o glorificará: Porque somos feitura sua, criados em Cristo Jesus para as boas obras, as quais Deus preparou para que andássemos nelas (Efésios 2.10).




    Pela graça amorosa de Deus, cada um de nós foi criado à imagem de Cristo. Embora nossa vida, sob uma perspectiva humana, ainda esteja sendo pintada, Deus já viu os retratos prontos. Ele tem olhos eternos e sabe exatamente que aspectos de nossa vida precisam de mais atenção. Cada frustração, cada desapontamento e cada alegria têm um propósito. E sabemos que todas as coisas contribuem juntamente para o bem daqueles que amam a Deus, daqueles que são chamados por seu decreto (Romanos 8.28).




    Para muitas pessoas, isso é um conceito difícil de entender. Você pode ver a sua vida como algo incompleto, como o retrato inacabado do presidente Roosevelt, mas Deus a vê sob uma perspectiva completamente diferente. Quando olha a sua vida, Ele enxerga uma pessoa valorosa e promissora.




    A verdade sobre quem você é em Cristo o libertará




    Nos anos 50, eu costumava assistir a um programa de televisão chamado The Life of Riley [A vida de Riley]. (Alguns leitores têm idade suficiente para tê-lo assistido.) A ideia era retratar uma vida que todos gostariam de experimentar.




    Na abertura, o ator principal da série era mostrado deitado numa rede com seus braços atrás da cabeça, enquanto outros, num verdadeiro frenesi, cortavam a grama e limpavam o quintal atrás dele. Entretanto, à medida que a história se desenrolava, os telespectadores rapidamente viam como aquela vida poderia ser imprevisível e engraçada. De alguma forma, Riley sempre se dava bem, ileso às circunstâncias à sua volta. sua rede. Riley, porém, foi apenas um personagem de televisão criado por um grupo de escritores, atores e diretores talentosos.




    Tragicamente, muitas pessoas passam a vida inteira tentando ter a vida de Riley. Elas se voltam para o dinheiro e os amigos em busca da satisfação que só Deus pode oferecer, e desiludem-se quando se sentem vazias por dentro. Isso porque a satisfação material não garante que a fome espiritual que reside na profundeza da nossa alma seja saciada. A satisfação verdadeira não vem como resultado de ter uma casa grande, de dirigir um carro novo ou de ter dinheiro na conta. Ela é o resultado de um relacionamento pessoal com Jesus Cristo.




    Algumas das pessoas mais ricas do mundo são as mais solitárias. Elas usam o dinheiro para viajar e comprar tudo que seu coração deseja, mas sua busca pela felicidade verdadeira continua. Muitas erroneamente creem que a satisfação genuína virá de mais uma fusão no mundo empresarial. O que elas realmente precisam é de uma fusão de coração e alma.




    Salomão escreveu:




    Fiz para mim obras magníficas; edifiquei para mim casas; plantei para mim vinhas. Fiz para mim hortas e jardins e plantei neles árvores de toda espécie de fruto. Fiz para mim tanques de águas, para regar com eles o bosque em que reverdeciam as árvores. Adquiri servos e servas e tive servos nascidos em casa; também tive grande possessão de vacas e ovelhas, mais do que todos os que houve antes de mim, em Jerusalém. Amontoei também para mim prata, e ouro, e jóias de reis e das províncias; provi-me de cantores, e de cantoras, e das delícias dos filhos dos homens, e de instrumentos de música de toda sorte. E engrandeci-me e aumentei mais do que todos os que houve antes de mim, em Jerusalém; perseverou também comigo a minha sabedoria. E tudo quanto desejaram os meus olhos não lhos neguei, nem privei o meu coração de alegria alguma; mas o meu coração se alegrou por todo o meu trabalho, e esta foi a minha porção de todo o meu trabalho. E olhei eu para todas as obras que fizeram as minhas mãos, como também para o trabalho que eu, trabalhando, tinha feito; e eis que tudo era vaidade e aflição de espírito e que proveito nenhum havia debaixo do sol.




    Eclesiastes 2.4-11




    Mesmo a melhor vida não está isenta de problemas e dor; na verdade, isso engloba a totalidade das experiências que levam a uma sabedoria mais profunda e ao conhecimento da graça de Deus. Por meio das provações da vida, nosso Pai celestial nos ensina, dirige-nos e molda-nos para sermos pessoas verdadeiramente gloriosas. Salomão escreveu:




    Confia no SENHOR de todo o teu coração e não te estribes no teu próprio entendimento. Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele endireitará as tuas veredas. Não sejas sábio a teus próprios olhos; teme ao SENHOR e aparta-te do mal.




    Provérbios 3.5-7




    Quando depositamos nossa confiança em Cristo, nós essencialmente nos entregamos a Ele e, de boa vontade, despojamo-nos das coisas que cativam nossa atenção carnal. Concordamos com Deus em resistir à tentação de ficarmos envolvidos nas disputas da nossa sociedade.




    Bens materiais, segurança financeira e relacionamentos não conseguem preencher os vazios profundos e perturbadores que acompanham a vida. Jesus entendia que essa fome poderosa no nosso coração facilmente se renderia a desejos egoístas. Foi por isso que Ele disse aos Seus discípulos: Mas buscai primeiro o Reino de Deus, e a sua justiça, e todas essas coisas vos serão acrescentadas (Mateus 6.33).




    Tudo o que você um dia precisará já é seu em Cristo Jesus. Entregar-se a Cristo não significa que você acabará tendo menos, e sim que você acabará recebendo o melhor. Quando nos entregamos a Deus, Ele sempre nos dá muito mais em troca. Entretanto, os dividendos dele podem não incluir ter uma casa na praia, no campo ou na cidade.




    Algumas das pessoas mais felizes que eu conheço são aquelas que têm menos, contudo são espiritualmente ricas e emocionalmente estáveis; tudo porque aprenderam a depositar sua confiança em algo que jamais poderá ser tirado delas: um relacionamento de amor com o Senhor Jesus Cristo (Lucas 10.42).




    Você pode ser um cristão que vai à igreja com frequência, ora diariamente e contribui de modo generoso. Todavia, se deposita sua confiança no seu próprio intelecto e poder, em vez de confiar em Deus, você está impedindo que as maiores bênçãos dele cheguem à sua vida.




    Independente de como os outros nos veem, Deus vê cada aspecto do nosso ser. Ele conhece cada um dos nossos traços originais. Deus vê a sua vida do começo ao fim. E, por amá-lo, Ele trabalha em todas as coisas em sua vida, para a glória dele. Muitas vezes o que lhe parece doloroso é, na verdade, Deus trabalhando em seu interior para levá-lo ao seu limite e, por fim, aproximá-lo mais dele. O objetivo principal de Deus não é torná-lo grande, mas amá-lo com intensidade e ter uma íntima comunhão com você, preparando-o para a eternidade.




    Você é obra-prima de Deus. Ele deu a Sua Palavra como testemunho do amor e da alegria que sente por você existir.




    Em Sofonias 3.17, está escrito: O SENHOR, teu Deus, está no meio de ti, poderoso para te salvar; ele se deleitará em ti com alegria; calar-se-á por seu amor, regozijar-se-á em ti com júbilo.




    Deus se regozija com você, embora Ele saiba que a sua vida ainda está em processo de tornar-se o que Ele planejou, mesmo que você ainda não seja o que será quando entrar na presença eterna dele. Até aquele dia, Deus estará moldando-o à imagem de Seu Filho.




    Em meio às incertezas e à pressão ao seu redor, Jesus está ao seu lado para fortalecê-lo e encorajá-lo. Quando seus olhos estiverem fixos nele, e não nas coisas ao seu redor, você começará a ver a vida de modo diferente. Em vez de lutar para atingir o padrão dos outros, você deixará que o Espírito Santo o ensine a permanecer focado nas coisas de Deus, que são puras e honram a Jesus Cristo.




    Isso não significa que você evitará os sentimentos de rejeição e solidão. Jesus experimentou os dois. Mas, mesmo assim, o objetivo de cumprir a vontade do Pai estava sempre diante dele. Jesus sabia que, a fim de completar a Sua missão, teria de passar pelos sofrimentos da vida. Para Ele, isso implicou a cruz e a morte física.




    Você pode andar em vitória em meio aos sofrimentos, pois Jesus é o seu exemplo, e o Espírito dele habita em você. Como Ele pôde suportar o peso de todos os nossos pecados e ainda permanecer vitorioso? Deus lhe deu uma perspectiva eterna: Jesus sabia que a ressurreição era um fato consumado. Após três dias, Ele ressurgiria para andar em vitória.




    Deus também dá a você força e poder pela presença do Espírito Santo em sua vida (Romanos 8.11).O Senhor usa cada frustração, medo e sentimentos de desesperança como cores na paleta de um artista, para levar a sua vida à plenitude. Os sofrimentos, embora difíceis, lembram-nos de que necessitamos do Pai e levam-nos até Ele, onde é o nosso lugar.




    Um dia, você verá a maravilha e o esplendor da obra de Deus e entenderá o propósito por trás de cada uma de suas provações. Como um artista misturando as cores escuras e as claras para chegar a um belo retrato, Deus vai operar em sua vida a fim de criar uma obra de arte.




    Em Deuteronômio, Deus nos revela um princípio espiritual para usarmos como uma bússola em nossa vida: nossa identidade deve estar baseada em Cristo.




    O seu coração está apontando para Deus? Ou está focalizado em desejos egoístas?




    Em Deuteronômio 6.18, está escrito: E farás o que é reto e bom aos olhos do SENHOR, para que bem te suceda, e entres, e possuas a boa terra, sobre a qual o SENHOR jurou a teus pais.




    Ele amar-te-á, e abençoar-te-á, e te fará multiplicar, Moisés escreveu em Deuteronômio 7.13. Esse é o resultado da obediência. Embora esse princípio tenha sido transmitido a Israel, nós também devemos o adotá-lo. Quando você declara seu amor por Deus e submete a Ele a sua vida, Ele o abençoa, guia e concede um sentimento de satisfação verdadeira ao seu coração.




    Leitura bíblica sugerida




    Efésios 2.10; Romanos 8.11-28; Isaías 29.16; Eclesiastes 2.4-11; Provérbios 3.5-7; Mateus 6.33 e Lucas 10.42.




    Oração




    “Querido Pai celestial, quero ser a obra de arte que tu projetaste. Oro para que me ajudes a deixar de lado minha autoconfiança e luta por autoafirmação no mundo e a olhar para ti como a fonte do meu valor. Cria em mim um coração novo e uma compreensão verdadeira da minha posição em Cristo Jesus. Amém.”




    Perguntas para o diário




    1. Com que propósito Deus o criou?




    2. Qual é a fonte verdadeira da sua identidade? Qual deveria ser a fonte verdadeira da sua identidade?




    3. Que passos você dará hoje para conhecer mais a Cristo?




    Descubra mais sobre o plano de Deus para moldar sua vida e suas prioridades em www.intouch.org hoje.




    




    

      

        2. Uma modesta casa construída por Roosevelt, que ele carinhosamente chamou de “pequena casa branca”.


      


    


  




  

    Princípio 1




    A ENTREGA COMPLETA A DEUS PRODUZ UMA VIDA PLENA





    Recentemente, ouvi uma história que ilustrou bem a questão da entrega. Há um tempo atrás, uma estação de rádio noticiou que um fusca foi roubado na Califórnia. A polícia realizou uma intensa busca pelo veículo e pelo homem que o furtou, chegando a fazer anúncios em estações de rádio para localizá-los.




    No banco da frente do carro roubado, havia uma caixa de biscoitos que, sem o conhecimento do ladrão, estavam envenenados. O dono do carro tinha intenção de usar os biscoitos como isca para ratos. A polícia e o dono do carro estavam mais interessados em apreender o veículo a fim de salvar a vida do ladrão do que em recuperar o veículo. Porém, o ladrão, sem entender as intenções deles, fugiu daqueles que visavam ajudá-lo.




    Não sei se essa história é verdade ou não — às vezes, a realidade é mais estranha que a ficção. Contudo, a história ilustra uma verdade importante: frequentemente, fugimos de Deus a fim de escapar do Seu castigo; mas, na verdade, estamos fugindo da salvação dele.




    Deus é onisciente. Sabe tudo sobre nós. Sabe o que fizemos no passado e o que faremos no futuro. A coisa incrível sobre o amor dele é que nunca acaba. Ele nos ama hoje da mesma forma que amava ontem, e Seu amor por nós não mudará amanhã. Quando nos sentimos como se tivéssemos fracassado na vida, Deus vem a nós e levanta uma bandeira de esperança em nosso favor: E a esperança não traz confusão, porquanto o amor de Deus está derramado em nosso coração pelo Espírito Santo que nos foi dado (Romanos 5.5).




    Com essa verdade em mente, precisamos perguntar por que tantas pessoas acabam vivendo abaixo do esperado. A resposta está em nossa habilidade de aceitar e aplicar uma verdade crucial ao nosso coração: é o amor incondicional de Deus que nos muda e traz satisfação duradoura. Uma vez que entendemos e aceitamos que não há amor maior que o amor de Deus, estaremos prontos a dar o primeiro passo em direção a uma vida extraordinária.




    Que objetivos você espera alcançar? Que sonho Deus colocou no seu coração que você anseia que se torne realidade? Apesar de seus medos e inseguranças, esses sonhos podem tornar-se realidade. Existe uma maneira de viver cada dia realizado, satisfeito e abençoado.




    Muitas pessoas estão presas a uma rotina, incapazes de buscar uma vida melhor. Talvez elas tenham medo do que encontrariam se olhassem para dentro de si mesmas. Talvez elas tenham medo de fracassar ou, pior ainda, de serem bem-sucedidas.




    Particularmente, em círculos cristãos, somos ensinados a esquivar-nos do sucesso desmedido. Porém, a falsa humildade não torna uma pessoa mais espiritual. Deus nos criou e está amoldando cada um de nós à imagem radiante de Seu Filho, Jesus Cristo. O poder do Senhor Jesus vive em nós, por isso temos apenas de desobstruir o caminho e deixar o Mestre revelar em nós.




    Viver em Cristo




    Há anos atrás, fui vítima da armadilha de ficar preocupado, correr e fazer esforço. No centro da minha vida estava a crença de que, para ser bem-sucedida na vida cristã, o foco de uma pessoa deveria ser Jesus Cristo. Entretanto, eu estava fazendo “hora extra” para agradar a Deus. Finalmente, cheguei ao ponto do esgotamento. Então, Deus usou o testemunho de Hudson Taylor para ministrar Sua Palavra a mim.




    Esse grande missionário na China chegou ao ponto de exaustão espiritual. Numa carta destinada à sua mãe, Taylor escreveu:




    Minha própria missão traz continuamente mais e mais responsabilidade, e minha necessidade de graça especial para realizá-la é cada vez maior, mas sempre tenho me entristecido por seguir de tão longe e aprender tão devagar a imitar meu precioso Mestre. Não consigo dizer-lhe como sou, por vezes, esbofeteado pela tentação. Eu nunca antes soube quão mau era meu coração. Todavia, com certeza, sei que amo a Deus e amo Sua obra, e desejo servi-lo em todas as coisas... Por favor, ore por mim. Ore para que o Senhor me afaste do pecado, santifique-me de modo total e use-me sem restrições em Seu serviço. (EDMAN, 1984, p. 18)




    O versículo que Deus usou para mudar a vida de Taylor foi Gálatas 2.20:




    Já estou crucificado com Cristo; e vivo, não mais eu, mas Cristo vive em mim; e a vida que agora vivo na carne vivo-a na fé do Filho de Deus, o qual me amou e se entregou a si mesmo por mim.




    Quando uma pessoa aceita Cristo como Salvador, a antiga natureza [pecaminosa] dela é crucificada. Deus, porém, não a deixa num estado de crucificação. É por isso que Jesus veio. Ele morreu por nossos pecados para nos oferecer uma nova vida, que é plena e abundante.




    Quando Hudson Taylor trocou sua vida pecaminosa e mundana pela vida em Cristo, ele se tornou livre para experimentar a bondade de Deus. João 15.4,5 se tornou uma realidade para ele e, pela minha leitura dessa história, para mim também:




    Estai em mim, e eu, em vós; como a vara de si mesma não pode dar fruto, se não estiver na videira, assim também vós, se não estiverdes em mim. Eu sou a videira, vós, as varas; quem está em mim, e eu nele, este dá muito fruto, porque sem mim nada podereis fazer.




    A pessoa que está em Cristo vive não mais para si mesma, mas para Ele. Enquanto eu meditava nesses versículos, descobri que não é minha responsabilidade fazer esforço para tudo. Meu papel é submeter minha vida a Deus e permitir que Ele viva em mim. Com esta minha descoberta, um enorme peso foi removido da minha vida. Uma paz diferente de qualquer coisa que eu conhecera antes encheu o meu coração. A energia e força presentes na vida de Cristo tornaram-se minhas.




    Ao viver em Cristo, descobrimos que Deus toma os nossos pensamentos e conforma-os à Sua vontade e ao Seu propósito. Ele aguça nossos talentos, purifica nossa mente e prepara-nos para servi-lo em Seu Reino. Nossos tesouros, as coisas que mais estimamos, tornam-se ofertas de louvor e adoração a Ele. Sentimentos de ressentimento e amargura fenecem porque Seu amor e perdão são nossos, para sentirmos e desfrutarmos. Podemos descansar porque Deus está no controle de todas as coisas. Essencialmente, Ele foca nossa visão espiritual nele, e não as coisas que nos tornam inseguros e amedrontados.




    Quando nos voltamos para os princípios básicos da nossa fé, tudo o que fazemos, dizemos e cremos é um resultado do nosso amor e confiança em Jesus Cristo. Podemos aproveitar ao máximo as oportunidades que Ele oferece, pois sabemos que Ele tem um plano e um propósito para nossa existência (Jeremias 29.11).




    Eu costumo encorajar aqueles que frequentam a nossa congregação a escrever uma declaração missionária para sua vida, e você deve fazer o mesmo. Peça a Deus que lhe mostre como Ele quer que você viva. Você não é jovem nem velho demais para estabelecer objetivos com a missão dele em mente. Cada pessoa que dedica a sua vida a Deus recebe uma missão valorosa para cumprir em Seu Reino.




    Podemos não perceber o impacto da nossa vida sobre os outros. Entretanto, Deus sabe disso. Ele está procurando vasos dispostos; o resto Ele fará. Pergunte a Ele: “Senhor, como você quer que eu invista o resto da minha vida?”. Isso pode envolver algo diferente da sua vocação — afinal, um trabalho pode ou não representar o propósito da sua vida.




    Somos chamados por Cristo para segui-lo em cada área da vida. Pedro, André e João passaram três anos com o Salvador. Durante esse tempo, Jesus lançou o alicerce da vida deles. A vida deles passou a ter um sentido eterno porque eles andaram e conversaram com o Salvador todos os dias.




    Um dos princípios que rege a vida cristã é o ato de passar tempo com Cristo. Quando nossa vida e nosso coração estão focados nele, descobrimos Seu propósito.




    Muitas vezes as pessoas ficam confusas com a pergunta: “O que Deus quer que eu faça?”. A Palavra dele diz: Confia no SENHOR de todo o teu coração e não te estribes no teu próprio entendimento. Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele endireitará as tuas veredas (Provérbios 3.5,6). Quando você entrega seu caminho a Deus, Ele o coloca na posição que deseja que você ocupe. É uma questão de confiança simples e básica em Deus.




    Nunca se sinta culpado por voltar aos fundamentos da sua fé. Alguns líderes cristãos já me disseram que, quando se encontram num ponto de esgotamento, costumam voltar aos fundamentos da fé em Deus. Eles tiram um tempo extra para ficar a sós com Deus e ouvir o Seu encorajamento. Também buscam Sua presença, mesmo que estejam em meio a muitas pessoas.




    Paz e descanso prevalecem na vida daqueles que se desvencilham dos desejos egoístas a tempo suficiente de experimentarem a realidade da bondade de Deus. Aprender a viver em Cristo, em vez de pelo próprio esforço, ensina-o a confiar em Alguém que sabe muito mais do que você sobre a vida e sobre o que está por vir.




    Uma vez que você experimente a bondade de Deus, nunca mais vai querer voltar a uma vida de contendas e pautada apenas no esforço humano. Você desejará saber mais sobre seu Salvador e sobre como a sua vida pode refletir o amor e a graça dele com eficiência aos outros.




    Mateus deixou tudo para seguir Jesus. A coletoria, que ficava com os impostos que ele arrecadava, havia sido sua fonte de renda durante anos. Quando Jesus chamou Mateus, este deixou tudo. Seu tempo se tornou o tempo de Deus, e não o dele.




    Qual é o seu maior desejo? Em Mateus 6.21, está escrito: Onde estiver o vosso tesouro, aí estará também o vosso coração.




    Após a descoberta da vida em Cristo, Hudson Taylor escreveu à sua irmã:




    O último mês tem sido, talvez, o mais feliz da minha vida. Anseio contar-lhe um pouco do que o Senhor tem feito pela minha alma. Não sei o quanto conseguirei fazer-me inteligível sobre o assunto, pois não há nada novo, estranho ou maravilhoso, contudo tudo é novo! Resumindo em uma frase: eis que eu era cego, agora vejo. A parte mais doce é o descanso que a identificação plena com Cristo traz. Não sou mais ansioso por coisa alguma, é o que constato, pois Ele, eu sei, é capaz de cumprir Sua vontade, e a vontade dele é a minha. Não importa onde nem como Ele vai colocar-me. Isso é algo que compete a Ele considerar, não a mim. Nas missões mais fáceis, Ele me dará Sua graça e, nas situações mais difíceis, a graça dele me bastará. (EDMAN, 1984, p. 19,20)




    Muito embora Hudson Taylor tenha chegado ao entendimento dessa grande verdade, sua vida não era isenta de problemas. As provações vêm, mas devemos lembrar que elas são limitadas pela onipotência de Deus. Quando elas nos atingem, Ele está conosco em meio ao vento, à fúria, à dor e ao sofrimento. Não há um momento em que Ele nos deixe resolver as coisas por nossa conta.




    É possível que você já seja um cristão há anos, mas, por alguma razão, não tenha tido uma experiência real com Deus. Peça a Deus que detecte qualquer coisa em sua vida que precise ser entregue a Ele. Sua devoção e confiança podem estar à deriva. Se o caso é esse, você precisa fazer essa primeira oração a Deus a fim de renovar seu coração e espírito enquanto busca a direção dele para a sua vida.




    Se você nunca aceitou Jesus como Salvador, pode trocar sua antiga maneira de viver por uma nova e vitoriosa. Diga a Deus que você quer que sua vida seja dele e que aceita a morte de Jesus na cruz como pagamento suficiente por seus pecados. Ao fazer isso, você concordará com Deus que não há nada que você possa fazer por sua própria conta para se salvar. É pela fé no Filho dele que você é salvo.




    Depois de fazer isso, você estará pronto para colocar em prática os fundamentos da fé cristã, tornando-se um mordomo sábio do seu tempo, dos seus pensamentos, talentos e tesouros. Entregue seus desejos, suas esperanças e seus sonhos a Deus, e ficará admirado com a maneira como Ele faz com que todas as coisas cooperem para o seu bem e para a glória dele.




    Nosso maior privilégio




    De todas as pessoas que você já conheceu, qual a faz sentir-se mais privilegiado? É algum esportista ou artista talentoso? Talvez seja um colega de trabalho admirado, um avô incrível ou um amigo espiritualmente maduro. Por mais especiais que essas pessoas possam ser, nosso privilégio supremo é conhecer Deus.




    Um relacionamento pessoal com o Senhor soberano do universo é uma oportunidade sem precedentes e um tesouro eterno. Nada mais na existência humana — experiências, amizades ou conhecimento — pode trazer a você paz, alegria, satisfação ou segurança duradouras, e nenhuma outra coisa pode oferecer-lhe a vida eterna.




    O apóstolo Paulo reconhecia que mesmo as realizações mais elevadas empalidecem ante a excelência do conhecimento de Cristo Jesus (Filipenses 3.8). O desejo ardente do apóstolo era conhecer o Deus que havia transformado o seu ser. Em contraste, muitas pessoas passam pela vida sem ao menos conhecer o Senhor. Elas chegam ao fim de seus dias como incrédulas, sem descobrir o propósito para o qual foram criadas e perdendo as bênçãos que Deus tinha reservado para elas. Que tragédia!




    Por que as pessoas não conseguem conhecer o seu Criador? Para começar, muitas vivem nas trevas, sem a consciência de que há um só Deus, o qual Jesus Cristo veio revelar. Por alguma razão, elas nunca foram expostas à pregação do evangelho (um problema mais predominante em sociedades não cristãs, mas de modo algum limitado a elas, e comum até dentro das quatro paredes de muitas igrejas.




    Outra razão é a falta de interesse das pessoas por Deus. Com os celulares, televisões, rádios e computadores, estamos sobrecarregados de informações, mas não nos tornamos mais sábios. Convencidos de que o acesso à informação se iguala ao conhecimento, geralmente substituímos a verdadeira sabedoria por uma cultura inútil.




    Mesmo que diplomas cubram a sua parede, a não ser que você conheça Cristo como seu Salvador pessoal, ignora a coisa mais importante da vida: você não pode conhecer o Pai sem conhecer o Senhor Jesus Cristo (João 14.7).




    Conhecer Deus envolve um custo, e algumas pessoas não estão dispostas a pagar o preço. Com frequência, depois que as pessoas são salvas, elas não têm mais interesse em investir tempo para ler as Escrituras e orar para conhecer o Pai mais profundamente. Porém, para qualquer relacionamento desenvolver-se, devemos passar tempo comunicando-nos, ouvindo-nos e fazendo um esforço para entender melhor a outra pessoa.




    Você realmente quer conhecer Deus? O caminho para isso é conhecer Cristo: receba-o como seu Salvador, Aquele que quitou sua dívida de pecado de modo completo. Depois, aceite o Seu convite para estabelecer conversas a sós com Ele; o Senhor quer ter um tempinho da sua atenção exclusiva.




    O propósito de Deus é que você manifeste a vida de Jesus Cristo




    A satisfação é o resultado da presença de Deus habitando em você por intermédio do Seu Espírito Santo. Tudo o que você faz na vida deve refletir a bondade e a misericórdia dele.




    Então, como você pode chegar à satisfação verdadeira? Primeiro, você deve entender que a satisfação não depende de status ou poder, e sim de você amar a Deus e permitir que Ele o ame. Tudo que você precisa a fim de ser satisfeito depende de Cristo habitar em você. Você é um filho amado de Deus, um herdeiro do trono dele. Não há chamado mais elevado do que esse, e não há posição mais importante do que o lugar que você ocupa na família dele.




    Verdadeiramente, como um cristão, você tem tanto autoridade como poder. Embora haja momentos em que a vida parece ter perdido a emoção, e você não consiga mais pensar no futuro de modo esperançoso, você não deve contentar-se com menos. Pode sentir-se satisfeito agora mesmo.




    Antes da Sua morte, Jesus assegurou aos Seus discípulos que nunca os deixaria: Não vos deixarei órfãos; voltarei para vós (João 14.18). A promessa dele vale para os seguidores de hoje tanto quanto valia para os antigos que andavam com Ele. Três dias depois da crucificação, Jesus ressurgiu do túmulo. Hoje, [pelo Seu Espírito] Ele vive naqueles que fazem uma simples oração, como esta: “Pai, confesso que preciso do Salvador. Tenho pecado, e minha vida está vazia e sem esperança. Eu sei que Cristo é a esperança de toda a humanidade. Por isso, oro para que o Senhor perdoe o meu pecado e dê-me uma nova oportunidade de viver para lhe servir. Anseio viver plenamente e entendo que isso começa ao eu entregar a minha vida a Jesus. Peço ao Senhor que me dê uma vida nova. Em nome de Jesus, eu oro”.




    Deus planejou sua vida para a glória dele. Mesmo antes de você conhecê-lo pessoalmente, Ele conhecia seu íntimo: Porque eu bem sei os pensamentos que penso de vós, diz o SENHOR; pensamentos de paz e não de mal, para vos dar o fim que esperais (Jeremias 29.11).




    Quando nos entregamos a Deus, trocamos nossos pensamentos, sentimentos e desejos por outros novos. A fé é a única maneira pela qual podemos experimentar isso. Pela fé, cremos que Deus é quem Ele diz ser e que Ele fará exatamente o que prometeu.




    Ainda podemos alcançar nossos objetivos, vencer nossas dificuldades e desfrutar do sucesso, mas por uma razão diferente. Em vez de gloriarmo-nos por aquilo que conseguimos por nossa própria capacidade, podemos desfrutar do que Deus nos deu abundantemente. Nossa vida se torna reflexo da vida e do amor de Cristo mais do que de uma lista de realizações humanas.




    Entregue-se a Deus. A satisfação virá somente quando você decidir amá-lo e entregar-se a Ele totalmente. Isso não significa que você aceitará qualquer coisa ou que deixará de fazer o que aprendeu, e sim que você pedirá a Deus que use sua vida ao máximo, para que outros venham a conhecê-lo e experimentar Seu perdão e amor incondicional. Aqueles que nunca descobriram a maravilhosa alegria que advém de amar e servir a Deus ainda precisam experimentar a satisfação eterna que vem dele.




    Deus tem um grande plano para sua vida; uma vida excepcional. Quando você confia nele e busca-o, Ele lhe ensina como viver acima das circunstâncias. Cada um de nós foi abençoado com um dom espiritual para ser usado para a glória de Deus e na obra dele. Render-se a Ele é o primeiro passo no processo de descobrir o dom e o maravilhoso propósito para sua vida.




    O leme que dirige praticamente tudo o que você faz é a sua compreensão de quem você é. Você tem de acreditar na verdade sobre quem Deus diz que você é: uma genuína obra-prima dele. Saber quem você foi criado para ser transformará a vaga ideia que você tem de si mesmo (baseada no seu desempenho). Você terá a certeza de quem é com base no amor infinito de Deus.




    As Escrituras ensinam que: Se alguém está em Cristo, nova criatura é: as coisas velhas já passaram; eis que tudo se fez novo (2 Coríntios 5.17). Você é criação das mãos de Deus. A marca dele está em você, e Ele quer que você seja um reflexo de Sua glória e de Seu caráter: Mas todos nós, com cara descoberta, refletindo, como um espelho, a glória do Senhor, somos transformados de glória em glória, na mesma imagem, como pelo Espírito do Senhor (2 Coríntios 3.18).




    Deus deseja que você entenda por que foi criado (e, depois, recriado em Jesus Cristo), assim como a razão dessa vida. Quando você entender o quanto é amado e a grandeza do propósito de sua existência, será motivado a viver para o Senhor e por meio do poder dele.




    Sua identidade está segura por causa daquele que vive em você, e não por causa do que você faz.




    Alguns buscam uma existência mundana e de pouco valor. Mas, na verdade, anseiam por uma vida grandiosa. A quantidade de reality shows é uma evidência de que as pessoas buscam algo maior do que a vida medíocre que levam. [A prática de esportes radicais, as viagens exóticas e o hedonismo também.] Como queremos crescer emocional e intelectualmente, buscamos, com frequência, novas formas de expandir nossa visão e de aproveitar melhor a vida. Entretanto, os desafios dos esportes radicais, viagens exóticas e emoções hedonistas prometem mais do que cumprem.




    Só há uma solução para a sede espiritual. E Deus quer que experimentemos satisfação permanente. Eles nos criou para a excelência e, pela perspectiva dele, nossa vida tem infinitas possibilidades. Por isso, não importa quantas decisões erradas tenhamos tomado, Deus sabe como redirecionar-nos e trazer-nos de volta ao caminho certo. Ele é quem oferece uma oportunidade após outra para nós. Em outras palavras, Ele é o Deus da segunda, terceira, quarta e das infinitas chances.




    O caçador celestial




    O poeta Francis Thompson, outrora viciado em ópio, escreveu sobre seu encontro com o Senhor. Ele descreveu Deus como um “caçador celestial” que o buscava em cada rua e avenida da sua vida até que ele se rendesse a Cristo e finalmente encontrasse a paz.




    Se você correr de Deus, Ele vai segui-lo. Se evitar Deus, Ele vai persegui-lo. Se tentar esconder-se, Ele o encontrará.




    A mensagem de Deus para nós é sempre profunda e pessoal, e merece nossa atenção completa. Por quê? Porque Ele traçou um curso perfeito para nossa vida. Conhecendo o futuro completamente, o Senhor vê quando nossos planos não se alinham aos dele. Quando começamos a afastar-nos do Seu curso, Ele percorre longas distâncias para atrair nossa atenção.




    Porque somos cristãos, temos a incumbência de sermos viajantes experientes, alertas à voz do Mestre enquanto navegamos pela vida. Devemos andar no Espírito, o que significa sermos receptivos e suscetíveis às instruções de Deus, não importa o quanto Ele decida falar. Também devemos saber distinguir a voz dele das vozes que disputam nossa atenção: a opinião dos nossos amigos, as atitudes rebeldes e a cobiça do mundo, pois com muita frequência, a sabedoria de Deus é abafada pelos clamores do dia a dia. Assim, às vezes, começamos com o plano de Deus, mas depois nos afastamos tanto dele que não conseguimos mais ouvir Sua voz. Ao preferir fazer as coisas do nosso jeito, perdemos contato com nosso único guia verdadeiro.



OEBPS/font/Arial-ItalicMT.ttf


OEBPS/font/GoudyOldStyleBT-Italic.ttf


OEBPS/font/PalatinoLinotype-Roman.ttf


OEBPS/image/cover.jpg
COMO TER UMA

VIDA

EXTRAORDINARIA

Nove principios
para conquisti-la

CHARLES F. STANLEY






OEBPS/font/GoudyOldStyleBT-Bold.ttf


OEBPS/font/ArialMT.ttf


OEBPS/font/TrajanPro-Regular.otf


OEBPS/image/rosto.jpg
Chartes F. Stantey

COMO TER UMA VIDA
EXTRAORDINARIA

Nove principios para conquisté-la

CENTRAL
GOSPEL





OEBPS/font/Arial-BoldMT.ttf


OEBPS/font/GoudyOldStyleBT-BoldItalic.ttf


OEBPS/image/img-001.png
CENTRAL
GOSPEL
EDITORA





OEBPS/font/English111VivaceBT-Regular.TTF


OEBPS/font/GoudyOldStyleBT-Roman.ttf


OEBPS/font/PalatinoLinotype-Italic.ttf


