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    OS PERIGOS DE
NÃO CONHECER
O SEU CAJADO


    

  


  ATUALMENTE VIVEMOS EM UM MUNDO CONTURBADO e violento, imersos em problemas. Na maior parte do tempo, sentimos mais emoções inferiores do que prazer em estarmos vivos.


  A maioria de nós nada contra a correnteza universal, sofrendo dores terríveis, em um cotidiano exaustivo e cheio de desafios complicados para resolver. Raramente existe alguém isento de problemas!
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  Algumas pessoas podem passar essa impressão nas redes sociais, mas todos nós, em nosso íntimo, temos desafios nos cutucando. Sem eles, a vida não teria muito sentido. Afinal de contas, todos nós estamos em processo de evolução, e é através das dificuldades que crescemos e nos tornamos mais fortes, resilientes e experientes.


  Somos como os equilibristas que se apresentam em circos, tentando equilibrar todos os pratos de uma vez para mantê-los girando sobre os tacos. E esses pratos são as áreas da nossa vida: relacionamentos, família, finanças, profissão, saúde, intelecto, vida social, espírito, metas, legado, propósito, entre outros.


  Nós tentamos mantê-los girando o tempo todo para que esteja tudo perfeito, e isso nem sempre é possível, porque normalmente há um prato em desequilíbrio que necessita de mais atenção.


  Quando você descobre o seu cajado e anda na direção do rumo da sua alma, essas dores vão desaparecendo, e a necessidade de que seja tudo perfeito também. Quando encontramos o caminho certo, tudo renasce e floresce.


  Quando vou escrever e criar um novo conteúdo, fico atenta ao que as pessoas estão enfrentando, quais são suas batalhas, o que estão vivendo, o que lhes tira o sono, e algumas dores se destacam muito entre nossos milhões de seguidores e alunos:
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