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Prefácio

			O que leva uma pessoa a transformar radicalmente a sua vida para seguir seu propósito?

			Essa sou eu! Um ser em transformação, com coragem e audácia de se mostrar ao mundo através da palavra escrita.

			Uma pergunta que ainda não tenho resposta, mas tenho pistas.

			Se você está lendo isso é porque eu consegui e este livro é pra você!

			Bem-vindo a uma jornada extraordinária de transformação, em que o autor será você mesmo!

			Compartilho a energia da própria vida com você, cada palavra escrita não será apenas lida por você, desafie-se a senti-la.

			Essa é a magia desse livro.

			Ele vai motivá-lo a ser um novo você.

			Vai encorajá-lo a buscar seu propósito. 

			Vai mostrar a você infinitas possibilidades, a abundância deste Universo e a certeza da existência de um poder Superior, sagrado, que nos conduz e que nos preenche.

			Mas para isso, terá que esquecer a mente, ela não tem ideia do que estou falando.

			Mas seu coração sabe, porque é lá a conexão com esta fonte.

			Tenha coragem de ler este livro até o fim, e de encontrar nele a chave para esta fonte.

			Sinta o que eu escrevo! Vibre isso!

			Uma jornada mágica de transformação está começando!

			Conte comigo!

		


		
			
Capítulo I

			
A confiança

			
O poder da confiança no universo

			A chave de compreensão da jornada de autotransformação é a aceitação de que não somos apenas seres materiais.

			Comece a aceitar a ideia de que somos seres energéticos, momentaneamente encarnados na matéria.

			Que, em razão disso, somos conectados uns com os outros, como num emaranhado de fios.

			Que as leis que regem este Universo são oriundas de uma força matriz, uma fonte que abastece e compõe tudo aquilo que é. 

			Sem esta compreensão de que tudo se origina de uma Fonte criadora, seja o nome que você quiser chamar: Deus, Universo, cosmos, Pai, Mãe, fonte de tudo que é, não há como você iniciar a jornada, porque é nessa fonte que você se abastece e busca a força e a coragem para ser quem você é, na sua essência, e quando você chegar lá encontrará seu propósito de estar aqui.

			Eu gosto de chamá-lo de UNIVERSO.

			A fonte nos interlaça energeticamente.

			Somos um com a Fonte.

			Isso é demais para a mente compreender. Saia do conceito que você aprendeu na sua infância, de que Deus é todo poderoso e que você deve acatar sua ira ou seu amor. Esqueça isso. 

			Também esqueça tudo o que você aprendeu na aula de religião, esta fonte criadora não pertence a religião alguma, e não tem nada a ver com o que você aprendeu sobre o Deus que é bravo, punitivo, e que te castiga, nada disso.
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