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  visão


  Com os olhos nós olhamos a vida.


  Olhamos as águas rolando


  entre pedras, peixes, algas.


  Olhamos as terras generosas


  onde vivem animais, frutos, sementes.


  Olhamos o firmamento decorado com Sol,


  Lua e infinitas estrelas.


  Olhamos o mundo


  e sentimos sede, fome e sonho.


  Com os olhos olhamos nossos irmãos


  e eles nos olham.


  Tem olhares que nos acariciam.


  Tem olhares que nos machucam.


  Olhar dói.


  (Se vemos alguém chupando limão,


  sentimos dores no canto da boca.)


  Mas enquanto vemos


  nós sonhamos com nascimentos.


  Olhando,


  imaginamos mistérios.
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