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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0473: Procesos y técnicas de conservación o embalsamamiento de cadáveres con productos biocidas,


perteneciente al Módulo Formativo MF1605_3: Conservación transitoria y embalsamamiento de cadáveres con productos biocidas,


asociado a la unidad de competencia UC1605_3: Aplicar técnicas de conservación transitoria o embalsamamiento del cadáver con productos biocidas,


del Certificado de Profesionalidad Tanatopraxia.




Capítulo 1


Anatomía humana aplicada al proceso de conservación y embalsamamiento del cadáver
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1. Introducción


La tanatopraxia es la preparación, conservación y desinfección del difunto con el fin de presentarlo a sus familiares con un aspecto natural, sosegado y lo más parecido a la imagen que tenía en vida. El tanatopractor debe reconocer qué arteria o arterias necesita buscar, su localización y la técnica que necesita utilizar e inyectar el producto biocida. Debe saber diferenciar una arteria de una vena y conocer el trazado de los conductos vasculonerviosos para poder ayudar a drenar las venas e intercambiar así la sangre por el conservante.


Conocer estos conceptos es fundamental para realizar correctamente la conservación y embalsamamiento del cadáver. Por ejemplo, una de las técnicas más importantes de conservación es aspirar fluidos y gases que se encuentran en el tórax y el abdomen del cadáver. Para ello, se debe introducir el tubo de aspiración o trocar unos centímetros más abajo del apéndice xifoides, con el fin de salvar el diafragma, y dirigirse desde ese punto, en primer lugar a la aurícula derecha del corazón, para retirar la sangre venosa del sistema circulatorio, luego a los pulmones, para retirar el líquido de pleura, al estómago, a la vejiga de la orina, al intestino, etc. Es lógico cuestionarse cómo acceder a todos esos sitios sin ninguna guía. La respuesta es evidente: conociendo el cuerpo humano y la situación de sus órganos.


Conocer la anatomía ayudará al profesional, no solo en la conservación y el embalsamamiento, sino también en los trabajos estéticos, a través del sistema tegumentario; en los trabajos de restauración o reconstrucción, por el conocimiento de los tejidos y el sistema linfático o el tejido muscular para la extracción de muestras en caso de pruebas genéticas (el ADN).


Por tanto, es fundamental conocer los conceptos básicos de la anatomía humana y su aplicación en estas labores.



2. El cuerpo humano y sus sistemas


La anatomía humana es la ciencia dedicada al estudio de las estructuras macroscópicas del cuerpo humano.


La anatomía puede dividirse en cuatro estructuras distintas:




	Anatomía de superficie.


	Anatomía sistémica.


	Anatomía regional (o topográfica).


	Anatomía clínica.
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 Actividades


1. ¿En qué parte del cuerpo coincide el sistema respiratorio con el sistema digestivo?





2.1. Anatomía de superficie


Es el estudio del cuerpo vivo en reposo y en movimiento. La principal finalidad es determinar el punto de referencia externo de los órganos y su posición relativa, de gran importancia en el caso de reconstrucciones y en la aplicación de cosméticos para conseguir una imagen natural.


En el caso del tanatopractor, es de especial relevancia dominar estas referencias, aplicándolas cuando tiene que localizar órganos para proceder a su drenaje, o conductos vasculares para proceder a la inyección o drenaje, según proceda.


Los principales puntos de referencia determinados son los siguientes:




	
Punto de referencia del hígado: situado bajo el seno derecho, debajo de la tercera costilla, hacia el seno izquierdo.


	
Punto de referencia del estómago: situado bajo el seno izquierdo, en medio del espacio intercostal entre la primera y la segunda costilla.


	
Punto de referencia del colon ascendente: situado desde el medio del ligamento inguinal derecho hasta la primera costilla del mismo lado.


	
Punto de referencia del colon transverso: desde la primera costilla del lado derecho hasta el ombligo, para luego subir hasta la séptima costilla del lado izquierdo.


	
Punto de referencia del colon descendente: desde la séptima costilla izquierda hasta el medio del ligamento inguinal.


	
Punto de referencia de los pulmones: situados desde el medio de la primera costilla hasta la tercera costilla de cada lado.


	
Punto de referencia del corazón: el corazón se sitúa en el centro del tórax (mediastino) detrás del esternón, entre los dos pulmones, encima del diafragma, y ligeramente inclinado hacia su izquierda.


	
Punto de referencia de la arteria femoral: el recorrido de la arteria femoral se puede encontrar a través del triángulo de Scarpa o triángulo femoral. Está formado por el músculo abductor largo (localizado a lo largo de la parte interna del muslo) y el músculo sartorio o músculo del sastre (localizado a la mitad del muslo, con el ligamento inguinal como base). Si se traza una línea desde el centro del ligamento al ángulo formado por los dos músculos, dará el recorrido aproximado de la arteria. Está acompañada en la primera parte del trayecto por el nervio femoral y en la parte final por la vena safena.

[image: Image]


Si se coloca el dedo corazón en el punto medio de la pelvis y el pulgar en la cresta ilíaca, el recorrido que lleva el dedo índice sería el recorrido que hace el paquete vascular que contiene la femoral.


El músculo sartorio también se llama músculo del sastre, por la posición que adoptaban los sastres mientras cosían, que consiste en doblar una pierna sobre otra.





	
Punto de referencia de la arteria carótida común o primitiva: están situadas a cada lado de la tráquea por detrás del músculo esternocleidomastoideo. Se acompaña de la vena yugular interna y el nervio neumogástrico o nervio vago.

[image: Image]


Localización de la arteria carótida primitiva derecha


La arteria más utilizada a la hora de proceder a una conservación transitoria o embalsamamiento es la carótida primitiva derecha, ya que su proximidad a la cabeza facilita el control de la presión y la entrada y distribución del producto químico en la cara. No obstante, siempre dependerá del criterio del tanatopractor y de las necesidades del cuerpo, pudiendo realizarse la conservación transitoria o embalsamamiento por esta o por otras vías, incluso más de una si fuera necesario en un solo cuerpo.
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Punto de referencia de la arteria axilar: esta arteria se localiza en el brazo en ángulo recto con el cuerpo (con la palma de la mano hacia arriba). Tanto la arteria como la vena axilar siguen el recorrido igual al nervio.

[image: Image]


Localización de la arteria axilar





	
Punto de referencia de la arteria braquial o humeral: se encuentra entre el bíceps y el tríceps, y va acompañada por la vena basilar y el nervio mediano.
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Punto de referencia de la arteria radial: va desde el antebrazo del lado del pulgar hasta la palma de la mano. Se acompaña del nervio radial.
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Punto de referencia de la vena yugular externa: esta vena se sitúa desde la articulación de la mandíbula, por debajo del músculo esternocleidomastoideo, hasta su unión con la clavícula y va acompañada por el nervio auricular.


	
Punto de referencia de la vena yugular interna: esta vena va paralela a la arteria carótida primitiva desde la parte interna del cráneo hasta la vena subclavia y recoge la sangre del cerebro, cara y cuello. Esta vena podría resultar muy útil en el drenaje durante el proceso de conservación y embalsamamiento del cadáver.
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 Actividades


2. ¿Qué arteria, vena y nervio se encuentran en el paquete vasculonervioso situado detrás del esternocleidomastoideo?
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 Actividades


3. ¿Cuál sería la localización exacta por la que se debe introducir una aguja hipodérmica para llegar al corazón sin problemas?
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 Aplicación práctica


Señale el nombre de cada uno de los puntos que se numeran en el dibujo anterior:
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SOLUCIÓN


1. Punto de referencia de los pulmones.


2. Punto de referencia del corazón.


3. Punto de referencia del hígado.


4. Punto de referencia del estómago.


5. Punto de referencia del colon ascendente, transverso y descendente.





2.2. Anatomía sistémica


La anatomía sistémica se basa en el estudio del cuerpo como una serie de sistemas de órganos.


Los sistemas orgánicos del cuerpo humano son los siguientes:




	
Sistema tegumentario (dermatología): formado por la piel (tegumento) y sus anexos (pelo, uñas, etc.). La piel forma la cubierta protectora del cuerpo.


	
Sistema esquelético (osteología): está formado por los huesos y el cartílago. Proporciona soporte al cuerpo y protege a los órganos vitales.


	
Sistema articular (artrología): está formado por las articulaciones y sus estructuras asociadas.


	
Sistema muscular (miología): está compuesto por músculos que mueven partes del cuerpo (huesos y articulaciones).


	
Sistema circulatorio (angiología): está formado por los sistemas cardiovascular y linfático, que funcionan en paralelo. El sistema cardiovascular está formado por el corazón y los vasos sanguíneos, que conducen la sangre a través del cuerpo. El sistema linfático es una red de vasos que drena el exceso de líquido tisular (linfa), lo filtra a nivel de los ganglios linfáticos y lo devuelve al torrente circulatorio.

Se daría cinco veces la vuelta al globo terráqueo si se colocaran todos los vasos sanguíneos en fila.




	
Sistema nervioso (neurología): está formado por el sistema nervioso central (encéfalo y médula espinal) y el sistema nervioso periférico (nervios craneales y espinales, con sus terminaciones motoras y sensitivas). El sistema nervioso controla y coordina las funciones de los órganos y otras estructuras y relaciona al cuerpo con el entorno.


	
Sistema digestivo (gastroenterología): está formado por los órganos relacionados con la ingesta, digestión y absorción de alimento.


	
Sistema respiratorio (neumología): está formado por las vías aéreas y los pulmones que incorporan oxígeno a la sangre y eliminan el dióxido de carbono del organismo.


	
Sistema urinario (urología): está formado por los riñones, uréteres, vejiga urinaria y uretra, los cuales producen, transportan, almacenan y, de forma intermitente, excretan la orina, respectivamente.


	
Sistema reproductor (ginecología y urología): está formado por los órganos genitales implicados en la reproducción.


	
Sistema endocrino (endocrinología): está formado por glándulas productoras de hormonas que son transportadas a todas las partes del organismo.
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 Actividades


4. ¿A qué sistema corresponde el órgano de la piel?





2.3. Planos de referencia (Anatomía regional)


Es la parte de la anatomía que estudia el cuerpo por zonas o regiones y donde podemos distinguir los planos de referencia, que son los planos de sección corporal que hacen referencia a una parte del cuerpo en concreto.


Pueden distinguirse los siguientes:




	
Plano medio sagital: se refiere al plano de corte vertical en sentido anteroposterior.


	
Plano sagital: en referencia a cualquier plano de corte vertical en sentido anteroposterior y paralelo al plano medio.


	
Plano frontal o coronal: plano de corte vertical que pasa por la parte media, dividiendo el cuerpo en parte anterior y posterior.


	
Plano horizontal o transversal: plano de corte horizontal que divide el cuerpo en dos porciones, superior e inferior.
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 Aplicación práctica


Dibuje una figura humana y trace los planos de corte sagital, coronal y transversal.


SOLUCIÓN


[image: Image]





2.4. Anatomía clínica


Estudia la aplicación anatómica en un estudio clínico o la anatomía en el estudio de enfermedades mediante pruebas radiológicas y la relación con el médico.



3. El sistema circulatorio


El sistema circulatorio está formado por el corazón y los vasos sanguíneos. Es un sistema doble, cerrado y completo. Es doble porque pasa dos veces por el corazón; cerrado, porque no se comunica con el exterior; y completo, porque la sangre arterial no se junta con la sangre venosa.
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 Actividades


5. Explicar por qué no se junta la sangre arterial con la sangre venosa.





El sistema circulatorio tiene las siguientes funciones:




	Transportar el oxígeno y los nutrientes hacia todas las células del organismo.


	Llevar los desechos metabólicos que se han de eliminar después por los riñones, en la orina y el dióxido de carbono, CO2, hacia los órganos encargados de su eliminación (por el aire exhalado en los pulmones).


	Transportar hacia los tejidos sustancias como el agua, hormonas, enzimas y anticuerpos, entre otros.


	Mantener constante la temperatura corporal.
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La circulación se encuentra dividida en:




	
Circulación mayor: que sería el recorrido que realiza la sangre desde que sale del ventrículo izquierdo hasta que llega a la aurícula derecha.


	
Circulación menor: en este caso, sería el recorrido que realiza la sangre desde el ventrículo derecho hasta que llega a la aurícula izquierda.
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 Aplicación práctica


Imagínese que a un paciente que llega al hospital se le diagnostica un coágulo en la vena cava inferior y muestra indicios de una embolia pulmonar debido a los coágulos que el corazón ha enviado al pulmón.


Defina el recorrido que hicieron los coágulos desde la vena cava inferior hasta casi provocar una embolia pulmonar.


SOLUCIÓN


Son pequeños coágulos que se forman alrededor del coágulo primitivo. Son arrastrados por el torrente sanguíneo haciendo el siguiente recorrido: van hacia la aurícula derecha del corazón, pasan al ventrículo derecho, a través de la válvula tricúspide, para ser impulsados hacia la arteria pulmonar, a través de la válvula del tronco pulmonar, hasta llegar al pulmón. Seguidamente, los pequeños coágulos se instalan en las paredes de los vasos sanguíneos del pulmón, produciendo un taponamiento del riego sanguíneo.
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 Importante


Existen dos fases por las que el corazón impulsa la sangre por el cuerpo (latido), haciendo posible la vida:




	Sístole: fase de contracción.


	Diástole: fase de relajación.








El sistema cardiovascular puede considerarse como el principal sistema, totalmente imprescindible. Es el encargado de alimentar y oxigenar todas las partes del cuerpo humano. Está formado por el corazón y los vasos sanguíneos (arterias, venas, vénulas y capilares).
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 Sabía que…


El cuerpo humano contiene en su interior unos 96.000 km de vasos sanguíneos.





3.1. Sistema venoso


Está compuesto por un circuito de tubos de diferentes diámetros que llegan a todo el cuerpo para devolver la sangre desoxigenada al corazón. En la circulación menor, devuelven la sangre oxigenada desde los pulmones al corazón.


Venas


Su diámetro es mayor que el de las arterias. Están formadas por tres capas, aunque tienen una musculatura de menor grosor:




	
Capa externa: formada por tejido conjuntivo laxo con algunas fibras de colágeno y células musculares.


	
Capa media: formada principalmente por tejido conjuntivo, con algunas fibras musculares.


	
Capa interna: en su interior se encuentran unas válvulas semilunares que impiden que la sangre retroceda.
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La vena yugular derecha será la elegida normalmente para el drenaje de la sangre durante el proceso de conservación transitoria o embalsamamiento. Lo ideal es que, al aflorar la vena, esta no se rompa, para conseguir así realizar un drenaje controlado, seleccionando la técnica adecuada de drenaje mediante el tubo de drenaje o el separador venoso; en caso de drenaje abierto, ambos se introducirán por ella en dirección a la aurícula derecha. No obstante, en la práctica habitual de embalsamamientos realizados en EE. UU. se procede a la rotura controlada de esta vena para dejar que el cuerpo vaya drenando por la presión ejercida al inyectar el químico por la arteria.


Igualmente es a criterio del tanatopractor o por necesidades del cuerpo a conservar o embalsamar la elección de esta vena u otra, pudiendo ser necesaria la localización de más de un punto.


Las principales venas serían:




	
Cava superior: formada por las venas yugulares provenientes de la cabeza, así como las subclavias de los miembros superiores (branquiales, cefálica y basílica).
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Cava inferior: serían las renales, la suprahépatica e ilíacas, que provienen de los miembros inferiores (femorales, safena interna y safena externa).
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Las venas en las que la sangre corre de abajo hacia arriba, como las de los miembros inferiores, están provistas de válvulas ubicadas a diferentes distancias. Estas válvulas están formadas por una doble capa de endotelio, en forma de hojas que se unen y se cierran, lo que impide el reflujo de la sangre hacia abajo y el fraccionamiento de la columna líquida.
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 Nota


Los capilares venosos recogen de las células los desechos y la sangre desoxigenada hacia las vénulas.
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 Actividades


6. En el interior de las venas existen unas válvulas que impiden el retroceso de la sangre. ¿Cuál es su nombre?





3.2. Sistema arterial


Es un conjunto de tubos que llevan la sangre oxigenada a todos los órganos del cuerpo y la sangre desoxigenada a los pulmones para su oxigenación.


Arterias


Sus paredes están formadas por tres capas:




	
Túnica externa: formada por tejido conectivo.


	
Túnica media: formada por fibras elásticas y musculares lisas.


	
Túnica interna: formada por células epiteliales planas.





Normalmente, la arteria carótida primitiva derecha será la elegida para la inyección del químico en el proceso de conservación transitoria o embalsamamiento. No obstante, siempre quedará a criterio del tanatopractor, según las necesidades o características de cuerpo, la elección de la arteria, pudiendo ser esta u otra, o incluso necesitarse más de un punto de inyección.
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 Nota


Los capilares arteriales transportan los nutrientes y la sangre oxigenada a todas las células del organismo.





Las principales arterias son las siguientes:




	
Aorta: es la principal y más importante arteria del cuerpo. Sale del arco aórtico (cayado) situado en el ventrículo izquierdo. La parte de esta arteria que baja recibe el nombre de aorta torácica. Cuando llega al abdomen se denomina aorta abdominal, dividiéndose en dos arterias ilíacas.


	
Carótidas: son las encargadas de oxigenar la cabeza. Para el tanatopractor, estas son de gran relevancia ya que serán por excelencia las arterias elegidas a la hora de realizar una conservación transitoria o un embalsamamiento.


	
Subclavias: son las encargadas de oxigenar los miembros superiores.


	
Ilíaca: son las encargadas de oxigenar los miembros inferiores. De las arterias ilíacas externas saldrán las arterias femorales, también de gran importancia para el tanatopractor, pues también se eligen frecuentemente para realizar una conservación transitoria o un embalsamamiento.
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 Actividades


7. De los siguientes nombres de arterias, ¿cuál NO está situado en la extremidad inferior?




	Popitlea.


	Tibial.


	Pedia.


	Cubital.
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 Aplicación práctica


Indique los nombres de las arterias que se encontrarían en las zonas señaladas.
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SOLUCIÓN


1. Arteria humeral


2. Arteria carótida


3. Arteria axilar





3.3. Capilares


A través del sistema circulatorio, la sangre transporta el oxígeno recogido en los pulmones para conducirlo por todo el organismo e intercambiarlo por el dióxido de carbono de las células de cada órgano o tejido del cuerpo.


La función de los capilares es permitir este intercambio de gases y nutrientes entre las células y la sangre. Para ello, se sitúan al final de las arteriolas y al principio de las vénulas. Sus paredes pierden grosor y parte del tejido para permitir el intercambio.
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3.4. El corazón


Es el principal órgano del sistema circulatorio y está constituido por un músculo hueco que tiene cuatro cavidades. Su peso oscila entre los 250 y los 300 g.


[image: Image]


Corazón


[image: Image]


Tejido del corazón


El corazón se divide en aurículas y ventrículos. A continuación, se describen sus principales características.


Aurículas


Son las dos cavidades superiores en las que está dividido el corazón. Están separadas por el tabique interauricular. Cuando existe una filtración entre ambas es cuando se padece la dolencia conocida como soplo.


A la aurícula derecha llegan las venas cava superior e inferior, así como la vena coronaria, que trae sangre desoxigenada, mientras que a la aurícula izquierda llegan las dos venas pulmonares derechas y las dos izquierdas.


La aurícula derecha se encuentra comunicada con el ventrículo derecho a través del orificio auriculoventricular, con una válvula que los separa llamada tricúspide. La aurícula izquierda se encuentra separada del ventrículo izquierdo por una válvula llamada mitral.


La aurícula derecha es de gran importancia para el tanatopractor, ya que será justo en ella por la que se procederá a realizar un drenaje controlado mediante una aspiración por trocar.


Ventrículos


Son las dos cavidades inferiores que forman el corazón. En el derecho comienza la arteria pulmonar que llevará la sangre desoxigenada de camino a los pulmones, controlada por la válvula semilunar pulmonar, que evitará que la sangre regrese hacia el ventrículo derecho.


Del ventrículo izquierdo saldrá la arteria aorta, cuya misión será la de llevar la sangre oxigenada a todos los órganos del cuerpo, siendo regulada igualmente por la válvula semilunar aórtica, que evitará que la sangre regrese al ventrículo una vez sale de él.


Puede decirse, entonces, que existen un corazón derecho, que transporta la sangre venosa, y un corazón izquierdo, que transporta la sangre arterial.
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Válvula tricúspide
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Válvula mitral o bicúspide
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 Actividades


8. Completar el siguiente esquema con las palabras que a continuación se relacionan, según el orden que les corresponde.
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3.5. La sangre


La sangre es el fluido que circula por los vasos sanguíneos (venas y arterias) y está compuesta por sustancias orgánicas e inorgánicas (plasma) y células sanguíneas (glóbulos rojos, blancos y plaquetas).
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 Sabía que…


En una sola gota de sangre se pueden encontrar unos 5.000.000 de hematíes (glóbulos rojos), 8.000 leucocitos (glóbulos blancos) y aproximadamente unas 250.000 plaquetas.





Las células sanguíneas son, por tanto, las siguientes:




	
Glóbulos rojos: son elementos sin núcleo que contienen hemoglobina, encargada de sintetizar y transportar el oxígeno a todas las partes del cuerpo.


	
Glóbulos blancos: son los encargados de la defensa y limpieza del cuerpo. Tienen diferente forma. Cuando su misión es la limpieza del organismo, se llaman fagotitos, y cuando su misión es la defensa, linfocitos.


	
Plaquetas: son las encargadas de la coagulación de la sangre para evitar que se originen hemorragias al producirse una herida.
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 Aplicación práctica


Mariano y Juan, montando en bicicleta, tienen un accidente y ambos sufren una laceración en la extremidad inferior derecha a la altura del muslo. Mientras que por la herida de Mariano la sangre sale de una forma lenta y continua, por la de Juan el sangrado es rápido y a impulsos.


¿Por qué se produce esta diferencia en la salida de la sangre si es una hemorragia en el mismo lugar? ¿Qué vasos podrían estar implicados?


SOLUCIÓN


Mariano ha sufrido una laceración venosa y, por ello, la sangre sale de forma lenta y continua, al no estar impulsada directamente por el corazón, mientras que Juan tiene una lesión arterial y, por ello, la salida de sangre está condicionada a la presión y ritmo cardiaco, lo que provoca la salida rápida y a impulsos.


Mariano puede tener lesionada la vena femoral y Juan la arteria femoral.






4. El sistema respiratorio


La respiración es un proceso involuntario y automático, que se lleva a cabo mediante la acción del diafragma y los músculos intercostales. Gracias a ella, un ser humano consigue el oxígeno del aire que necesita y expulsa el dióxido de carbono al expulsar el mismo aire.


Gracias a la contracción del diafragma y de los músculos intercostales, aumenta el volumen de los pulmones, dejando entrar el aire, momento en el que se produce la inspiración. Cuando se relajan, sucede justo lo contrario, es decir, disminuye la capacidad de los pulmones expulsando los desechos. En ese momento se produce la espiración.
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Cuando el oxígeno entra a los pulmones, este se va desplazando por los conductos hasta llegar al lugar de intercambio con los glóbulos rojos. Se debe recodar que los glóbulos rojos poseen en su interior hemoglobina y esta hace posible el transporte del oxígeno a todas las partes del organismo.
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 Actividades


9. ¿Dónde se puede encontrar más oxígeno, en el aire inspirado o en el espirado? Justificar la respuesta.





4.1. Constitución del sistema respiratorio


El sistema respiratorio comienza en las cavidades nasales (también puede tomarse el aire por la boca, aunque se considera la nariz el inicio de este sistema, por ser el lugar más habitual del comienzo de la respiración). El aire tomado desde allí irá haciendo el recorrido por la laringe, faringe, tráquea, pulmones, bronquios, bronquiolos y alveolos. Todos ellos están contenidos en la cavidad torácica, protegidos por el diafragma, como parte blanda, y por las costillas y el esternón, como parte dura.
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 Nota


La faringe es la parte común que comparten tanto el aparato respiratorio como el aparato digestivo.





Vías respiratorias y pulmones


Dentro del sistema respiratorio se incluye un conjunto de órganos, distinguiéndose de forma general los siguientes:




	
Las vías respiratorias, que son los conductos por los que entra y sale el aire.


	
Los pulmones, que son los órganos de aspecto esponjoso, donde se realiza el intercambio de gases (oxígeno por dióxido de carbono).





Sin embargo, además de estas dos partes fundamentales, si se realiza un análisis más exhaustivo dentro del sistema respiratorio, pueden distinguirse las siguientes partes:




	
Fosas nasales: son dos cavidades de la nariz que tienen la función de limpiar, calentar y humedecer el aire inspirado.
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Faringe: por ella continúa el recorrido del aire. Su función es la misma que la de las cavidades nasales.


	
Laringe: en su interior se encuentran las cuerdas vocales, que vibran con el paso del aire, provocando sonidos (la voz, cuando se habla). También debe destacarse la presencia de la epiglotis en la laringe.
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Epiglotis: es una pequeña lengüeta o telilla que impide que los alimentos entren en la tráquea al tragar.


	
Glotis: es el espacio de forma triangular que hay entre las cuerdas vocales inferiores.


	
Tráquea: es un tubo largo con apariencia de sucesión de anillos (tejido cartilaginoso) en forma de “C”. Va desde la laringe hasta los bronquios, y tiene como función mantener abierta la vía aérea cuando se toma y se expulsa el aire (inhalación y exhalación). En el interior se divide en dos bronquios (uno hacia la izquierda y otro hacia la derecha) conectándose con los pulmones.


	
Pulmones: su textura es esponjosa, blanda y flexible. Están protegidos por la pleura. En el pulmón derecho hay tres lóbulos y en el izquierdo dos.


	
Bronquios: son pequeños tubos o conductos de tejido fibrocartilaginosos que van desde la tráquea hasta los pulmones.
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Bronquiolo: los bronquios se dividen en bronquiolos, que son los encargados de llevar el aire hasta los alvéolos. Son de musculatura lisa y no poseen cartílagos.


	
Alvéolo: son pequeñas bolsas hemisféricas en las que terminan los bronquiolos. En ellos se produce el intercambio gaseoso de los glóbulos rojos, al dejar el dióxido de carbono y recoger oxígeno.
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Pleura: es la membrana que recubre los pulmones, el mediastino, el diafragma.


	
Diafragma: es el músculo de tejido estriado que separa el tórax del abdomen. Participa en la respiración aumentando y disminuyendo la capacidad pulmonar de inhalar y exhalar el aire (contracción y relajación).


	
Músculos intercostales: son los encargados de mover el aire.
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 Sabía que…


Cada pulmón está compuesto de alrededor de unos 300 o 400 millones de alvéolos.
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 Actividades


10. Poner en cada número el nombre que le corresponde.
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Conocer el sistema respiratorio es fundamental para el tanatopractor, sobre todo a la hora de realizar un taponamiento. Este debe realizarse a nivel de laringe y faringe. Con ello se conseguirá de una manera efectiva impedir la pérdida de fluido, ya sea proveniente de la cavidad torácica como de la cavidad abdominal, impidiendo así la salida de gases y bacterias desde el interior.


Es importante recordar que el material utilizado para el taponamiento es algodón y este es absorbente, por lo que deben tomarse medidas si se quiere impedir que se produzcan pérdida de fluidos. Para ello, se recomienda untar con vaselina la primera tira de algodón cuando se procede al taponamiento, para contrarrestar la propiedad absorbente del algodón, que haría de mecha facilitando la pérdida de fluidos en lugar de controlarla.


4.2. Ventilación pulmonar


Por ventilación pulmonar se entiende la entrada y salida de aire de los pulmones. Se compone, por tanto, de dos movimientos:




	
Inspiración: cuando el diafragma se contrae (desciende), los músculos elevan las costillas, aumentando la caja torácica, así la presión en los pulmones desciende y deja entrar el aire.


	
Espiración: este movimiento es el opuesto a la inspiración. Al relajarse el diafragma, los músculos intercostales y los pectorales menores que oprimen los pulmones, hace que la presión aumente, dejando menos capacidad a los pulmones para contener el aire, produciéndose, por tanto, la expulsión del mismo.
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 Aplicación práctica


Observe la siguiente imagen. ¿A qué cree que pertenece? ¿Al movimiento de inspiración o al de espiración? Justifique su respuesta.
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SOLUCIÓN


Pertenece al movimiento de espiración, ya que al producirse la relajación de los músculos torácicos y la subida del diafragma, reduciendo la capacidad torácica, las costillas oprimen los pulmones, obligándolos a exhalar el aire que contienen, expulsando el dióxido de carbono que contienen los pulmones.





4.3. Intercambio de gases


El intercambio de gases tiene lugar en las finas paredes de los alvéolos, llenas de capilares, que facilitan que el oxígeno pase a la sangre y el dióxido de carbono regrese a los alvéolos.


Una vez que la sangre esta oxigenada, irá por la vena pulmonar hasta el corazón, para ser transportada (bombeada) a todo el organismo.
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 Sabía que…


La cantidad de aire y el ritmo cardiaco dependen del estado en que se encuentre el cuerpo (estrés o relajación).






5. El sistema endocrino


El sistema endocrino es el conjunto de órganos encargado de liberar una sustancia llamada hormona, que colabora con el resto de sistemas (sistema nervioso, reproductivo, renal, digestivo, etc.) controlando:




	Los niveles de energía.


	La reproducción.


	El crecimiento y desarrollo.


	El equilibrio interno.


	Las reacciones del cuerpo ante el exterior.
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 Nota


Todas las hormonas son trasladadas a través del sistema sanguíneo, siendo las causantes de los cambios producidos en el metabolismo, en el ritmo cardíaco, en el desarrollo de órganos, etc.





5.1. Las glándulas


Son órganos repartidos por todo el cuerpo y que, a pesar de su pequeño tamaño, controlan las funciones del cuerpo mediante la fabricación y la secreción de hormonas.


Según su función se dividen en:




	Glándulas endocrinas (mensajeros químicos).


	Glándulas exocrinas (receptores específicos).


	Glándulas holocrinas (glándulas sebáceas).


	Glándulas epocrinas (glándulas mamarias).



OEBPS/Images/f0039-01.png





OEBPS/Images/f0038-01.png
Movimiento del fluido sanguineo por el corazon

o Ateria carétida comin
Tronco braguicefalico

Arteria subclavia

Vena cava superior horta

Arteria pulmonar

-+ Vena pulmonar

i Auricula izquierda
Valvula pulmonar

Auricula derecha —— Valvula mitral
Valvula tricispide ———— Vlvula adrtica

Ventriculo derecho Ventriculo izquierdo

Vena cava inferior ————





OEBPS/Images/f0037-01.png
Estructura del teyido del corazon

Trabéculas
musculares

Endocardio
Pericardio Miocardio

Epicardio






OEBPS/Images/f0036-02.png





OEBPS/Images/f0015-01.png
Venas yugular interna y externa

Seno sigmaideo

Vena yuglar extema
Vena yugular inferna
Vena troidea interior





OEBPS/Images/f0016-01.png
Localizacion de algunos de los
principales puntos de referencia






OEBPS/Images/f0018-01.png
Aparatos y sistemas del cuerpo humano

Muscular Circulatorio Disgestivo Urinario





OEBPS/Images/f0019-01.png
Nervioso Reproductor Linfatico Hormonal Respiratorio





OEBPS/Images/f0011-01.png





OEBPS/Images/imp.png





OEBPS/Images/f0020-01.png
[erminos de posicion y direccion,
asi com los planos de referencia

Plano sagital

Plano transverso !

Superior

t

Plano coronal

Inferior
Distal

N
Anterior

Medial
—

Lateral
i





OEBPS/Images/f0013-01.png
Arteria auxiliar

Arteria branquial
Arteria branquial profunda

Arteria radial
Arteria cubital
Arco carpiano palmar

Artenas del brazo






OEBPS/Images/f0040-01.png
arteria — sangre — corazon — caplilares — venas — vasos sanguineos

Aparato circulatorio

|
[ [ l






OEBPS/Images/f0031-01.png
Esquema de la estructura de una artenia

Capa interna.
Endatelio que recubre

) Ta luz de las arterias
Capa media.

Células de misculo
iso  fbras elisticas
Capa externa.
Teiido conectivo






OEBPS/Images/f0022-01.png
Esquema del sistema circulatorio

Cabeza
Miembros superiores Arteria carotida
Arteria tiroidea

Arteria pulmonar

Vena pulmonar
Vena cava superior

Auriula izquierda
Arteria aorta

Auricula derecha
Ventriculo derecho Ventrioulo izquierdo
Vena cava inerior Arteria hepitica

Vena hepatica Arteria mesentérica

Vena porta Intestino

Vena renal Arteria renal

Tronco y miembros inferores






OEBPS/Images/f0024-01.png
Lircufacion menor y mayor






OEBPS/Images/cover.jpg
UF0473: Procesos y técnicas de

conservacion o embalsamamiento
de cadaveres con productos biocidas

Certificado de Profesionalidad
SANPO108 - Tanatopraxia

SANP0108 > MF1605_3 > UF0473

Antonio Navarro Ramirez
Maria Dolores Santiago Santiago

iC Ed itOI’Ia | Josep Garcia Alcazar






OEBPS/Images/f0033-01.png
Sistema artenal

Arteia cerebral anteror
Atteria cerebral med

ia
Arteria cerebra posteior
“Tonco dela arteria basilar
Artera caritida extema
Atteia carttida intema

Aterias vertebrales
Ateias carttidas comunes

Tronco braguiacefélico

Venas pulmonares
Corazin

Aterias inercostales

ronco clfaco

Arteria géstrica lquierda

Atriaesplénica

Ateia hepética comin

Arteria mesentérica superior

Atrias renales

Arteia mesentérica nfeior

Aterias gonadales
ilac

Arco carpiano dorsal ca intem

i
Ateria lfaca externa
Ateria femoral circunfieja

Arcos pamares superfcialy pofundo
Aerias digtales

Araria femoralcrcunfeja descendente

Areria genicular descendente.

Arerias genculares superiores Areri poplitea
Arterias goiculares ineriores
Tronco tbiaperaneo
Ateria dorsal metatarsiane

S teras digales dorsales





OEBPS/Images/f0039-02.png
Distintos tipos de valvulas

Valvulas semilunares

\ /" Valvula bicispide o mitral

— (/50 valwula tricispide






OEBPS/Images/f0035-01.png





OEBPS/Images/apl.png





OEBPS/Images/f0011-02.png
Arterias de la cabeza
y cuello carétida primitiva






OEBPS/Images/f0048-01.png





OEBPS/Images/f0046-01.png
Vision de la traquea y de los bronquios

Cartlago tiroides
Membrana crico ircidea Laringe

lago cricoid Tréquea

Cartilagos traqueales

Bronquio principal derecho Bronquio principal izquierdo

Carina





OEBPS/Images/f0041-02.png
Celulas sanguineas

@ ® @ @

Monocito Neutrdfilo Eosindfilo Basdfilo

3 [ ]

Plaguetas Macréfago Eritrocito





OEBPS/Images/f0028-01.png
Estructura venosa de la cabeza y cuello, vena cava superior

o Ew e e

1. Vena temporal superficial
2. Vena mailar intema

3. Vena yugular externa

3. Vena yugular intema

5. Anastomosis con la vena cefalica

6. Vena escapular posterior

7. Tronco braquiocefalico venoso derecho

12
13

8. Vena facial
9. Vena submentoniana
10. Vena yugular anterior derechs
11. Anastomosis transversa
12. Tronco braquiocefalico venoss
izquierdo
13. Vena cava superior





OEBPS/Images/f0029-01.png
Estructura sistema venoso del abdomen y vena cava inferior

1. Grandes venas superhepéticas
derecha e izquierda

2. Vena porta

3. Vena piléica

4. Duodeno

5. Gran vena mesentérica inferior

6. Colon ascendente

7. Vena hemorridal superior

8. Vena cava inferior

9, Higado
10. Estémago

11. Vena coronaria estoméguica
12. Vena esplénica

13, Bazo

14, Vena gastroepiploica izquierda
15. Vena mesentérica superior

16. Colon descendente

17. Yeyuno-ileon





OEBPS/Images/f0045-02.png
Estructura buconasal

Faringe
Laringe
Cuerdas vocales

Glotis.

Tréquea





OEBPS/Images/f0027-01.png
Estructura de una vena

Sentido ascendente
de la sangre
Valvula venosa
Tanica intema
Tinica media

Tinica externa






OEBPS/Images/f0043-02.png
Intercambio de oxigeno y dioxido
de carbono en la sangre






OEBPS/Images/f0040-02.png
Contenido de la sangre

y

Plasma

Capilar
Glgbulo blanco

Glébulo roio





OEBPS/Images/not.png





OEBPS/Images/sab.png





OEBPS/Images/act.png





OEBPS/Images/f0010-01.png
[Inangulo de Scarpa, arteria femoral

Ligamento inguinal

Arteria femoral

Vena femoral

Misculo abductor largo

Misculo sartorio






OEBPS/Images/f0012-01.png





OEBPS/Images/f0014-01.png
Artenas de la mano

Arterias digitales

palmares propias
Arteria colateral
externa del indice

Artera digital
palmar comiin

Arco palimar
superfcial
Arteria colateral
interna del pulgar Arco palmar
profundo
Arteria radial

Arteria ulnar





OEBPS/Images/f0049-02.png





OEBPS/Images/f0023-01.png
Sistema circulatorio

o suclnis
Vorasuclis
Vea cffca
Vena
e Measplnonass
Mo toas pulmonares
e cava sperio Corztn
enacava nfric
Mo i descendnte Toncacelaen
ikl Vonassupraopdtias
Vessrenaks
Vona cubital mediana Meis s
et cuitl Jrisigiomn
e ol / Wi Aeris goadals
\ Ynslaca comin

Atetailsca comin
Mera ifaca intena
Venailacaiterna
Venailaca tema
Mera fzca otema
Vena safena major

Aeera femors superficial

Vena femaralsupericial

Venas digitales dosales
Atera dorsal metatarsiana
Arteiasdigales dorsles





OEBPS/Images/f0021-01.png
[erminos de posicion y direccion,
asi como los planos de referencia

Plano sagital

Plano transversal !

Plano coronal





OEBPS/Images/f0025-01.png
El corazonyy sus arterias coronarias

1. Vena cava superior 9. Rama anastomética

2. Rama del ndulo sinusal 10. Arteria coronaria izquierda

3. Arteria aorta 11. Arteria circunfleja

4. Rama del nédulo auriculoventricular  12. Rama marginal izquierda

5. Rama del cono 13. Rama del cono anterior

6. Arteria coronaria derecha 14. Rama interventricular anterior
7. Rama marginal derecha 15. Rama lateral

8. Rama del nodulo sinusal 16. Rama septal interventricular





OEBPS/Images/f0050-01.png
Intercambio gaseoso

Bronquiolo g Dearteria
pulmonar

Para la via
pulmonar





OEBPS/Images/f0030-01.png
distema venoso

Senosignaid
Vena yugular extema
Vena yugular intema
Vena tridea infrior

Vena subclavia
Tronco braquiocefdlic

Vena todcicaintema
Vena cava superior
Vena ailar
Vera cofdica
Venas baguiales ————— Aterias pulnorares
Vena basflica A Vena cava inferior
Vena cefdica | Venasrenales
Vena cubital

Venas gonadales

Vena antabrauial mediana
Vena epigdstia inferor-

Ao venoso palmar prfundo )
Ao vencsopalmar superiel

Venasdighals |

Vena pudenda extema

Vena femaral comin
I Vena femoral pofunda
Vena femaral superiial
I Vena safena accesor
Venas geniculares superiores
Vena papitea
Venas geniculaes nferiores

Vena safena mayor

Vera safena menor
Venas tibiales anteriory posterior

Venas plantares pofundas
Ao venoso dorsal metatarsiano
Venas digitales dorsales





OEBPS/Images/f0034-01.png
Comparativa de venas, arterias y capllare:

Arteria Vena

Capilar
Epitelio

Tinica
intima

Tinica
media

Tinica





OEBPS/Images/f0052-01.png
(DHipéfisis

= Numerosas hormonas
(gonadotropinas, del
crecimiento, estimulinas...

— Controla el sistema endocrino
y acta sobre el crecimiento,
maduracion de las gonadas,
concentracidn de la orina, etc

(2)Tiroides

— Tiroxina: regula los procesos
metabdlicos

~ Calcitonina: regula la

concentracion de sales
minerales en la sangre

Paratiroides

— Esté detrds del troides y
oculto tras l

— Parathormona: regula la
concentracion de sales en la
sangre

() 0varios

" Estragenos: desarrollo e
los caracteres sexuales
secundarios femeninos y
control del ciclo menstrual

(3)Pancreas

= Insulinay glucagén:
regulan la concentracion de
glucosa en la sangre

(®)Testiculos

= Testosterona: desarrollo
de los caracteres sexuales
secundarios masculinos





OEBPS/Images/f0036-01.png
Arteriola Vénula
Arteria

Vena

Capilares
Células del tejido





OEBPS/Images/f0049-01.png
Dibujo de los movimientos de espiracion e inspiracion

Esternn Costillas
Misculos

intercostales

El diafragma El diafragma
asciende desciende

Missculos rectos
abdominales

Inspiracién





OEBPS/Images/f0041-01.png
Etlementos de la sangre
Glébulos rojos

Gldbulos blancos o leucocitos

o @90 W

Linfocito Monocito Neutrofilo
o hematie

Eosindfilo  Basdfilo





OEBPS/Images/f0043-01.png
Inspiracion y espiracion

Inspiracién Espiracicn

Diafragma





OEBPS/Images/f0045-01.png
Narizy cavidades nasales

Comete superi )
K OmeS SUPSIO osa nasal posterior

Apéndices

Seno frontal

Comete medio

Nasofaringe





OEBPS/Images/f0047-01.png
Bronquiolos y alveolos

Vénula

Arteriola Bronguiol

Alvéolo

Saco aéreo





