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  A Coleção Dinheiro sem Segredo foi especialmente desenvolvida para ajudar você e muitos outros brasileiros a conquistar a tão sonhada independência financeira.




  Nos 12 fascículos que compõem a Coleção, o educador e terapeuta financeiro Reinaldo Domingos oferece todas as orientações necessárias e apresenta uma série de conhecimentos de fácil aplicação, para que você possa adotar em sua vida a fim de equilibrar suas finanças pessoais.




  Questões como a caminhada para sair das dívidas, a realização de sonhos materiais como a compra da casa própria e a melhor forma de preparar uma aposentadoria são abordadas numa leitura fácil, saborosa e reflexiva.




  Os fascículos trazem dicas de como lidar com empréstimos, cheques especiais, cartões de crédito e financiamentos, todas elas embasadas numa metodologia própria, que já ajudou milhares de brasileiros a ter uma vida financeira melhor e a realizar seus sonhos.




  Observador e atento, Reinaldo faz uso de tudo o que ouve em seu dia a dia como educador e consultor financeiro para explicar o que se deve ou não fazer quando o assunto é finanças. As dicas e ensinamentos que constam nos fascículos são embasados pela Metodologia DSOP, um método de ensino desenvolvido pelo autor que consiste em diagnosticar gastos, priorizar sonhos, planejar o orçamento e poupar rendimentos.
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Educação financeira na infância





  Partindo da premissa de que a educação financeira deve começar na infância – sendo estimulada em casa e, posteriormente, em sala de aula, ou seja, nas escolas –, é fundamental que os adultos sejam orientados sobre como repassá-la aos pequenos.




  Levando em consideração que a nossa geração não teve essa chance, é natural que agora que somos adultos não saibamos ao certo como falar sobre dinheiro com as nossas crianças. Aliás, esse é um assunto que muitos adultos omitem das crianças por acreditar que elas não irão compreender e acabam não considerando a educação financeira como parte da educação de seus filhos.




  Quanto mais cedo elas tiverem contato com o universo do dinheiro, mais chances terão de alcançar a prosperidade. A partir dos três anos de idade, a criança já tem condições de assimilar algumas lições básicas sobre quantidade e sobre os elementos que fazem parte do mundo do dinheiro em primeira instância: moedas, cofrinhos, carteira de dinheiro, entre outros.




  Mesmo que para ela as moedas não tenham ainda o seu real significado, é possível estimulá-la com alguns exercícios que ficarão em seu inconsciente para sempre. O mais básico e comum deles é acertar o encaixe da moeda em um cofrinho. E ensinar que moeda é dinheiro e que nunca deve ser colocada na boca.




  Ao repetir o gesto diversas vezes, você está registrando na cabeça da criança que ela deve guardar a moeda, esconder, proteger, acumular. Ela não saberá, de pronto, por que está guardando aquilo, mas incorporará que deve fazer isso sempre. E, com certeza, terá essa tendência natural ao ingressar na juventude e na fase adulta.




  No decorrer deste livro, vou sugerir essa e outras práticas a serem desenvolvidas com as crianças. Se as atividades aqui propostas forem apresentadas de uma maneira leve e divertida, tenho certeza de que os ensinamentos sobre educação financeira serão muito mais eficazes.
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