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  ANDREW AZIZ




  DAY TRADE




  TÉCNICAS, GESTÃO DE RISCO, ALOCAÇÃO
E PSICOLOGIA DO INVESTIDOR




  Prefácio da edição brasileira




  Alfredo Menezes




  Com mais de quarenta anos de experiência no mercado financeiro, atuou no
BCN de 1985 a 2001 como diretor de tesouraria. Em 2001, com a compra do BCN
pelo Bradesco, passou a ser responsável pela tesouraria desse banco; em 2012,
foi promovido a diretor-executivo, cargo em que permaneceu até 2015. Foi membro
do conselho da B3 e diretor da Anbima e, entre 2015 e 2019, dedicou-se ao seu
family office, a Jceta. Em 2019, fundou a Armor Capital, onde atua como CIO e CEO.




  Tradução e notas




  Lourdes Sette




  Doutora e mestra em Letras na área de Estudos da Linguagem pela PUC-Rio,
instituição onde tem também formação e especialização em Tradução (inglês-português)
e leciona Tradução de Não Ficção, Tradução Técnico-Científica e Teorias
de Tradução para a graduação e para a pós-graduação lato sensu em Tradução.
É tradutora desde 1987, com mais de cinquenta livros traduzidos.
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    AVISO LEGAL




    O autor e a www.BearBullTraders.com (“a Empresa”), incluindo seus funcionários, contratados, acionistas e afiliados, NÃO são um serviço de consultoria de investimento, um consultor de investimento registrado ou um corretor-dealer e não pretendem aconselhar clientes sobre quais ativos devem comprar ou vender. Deve ficar claro que a negociação de ativos envolve um alto grau de risco. A Empresa, os autores, o editor e as afiliadas da Empresa não assumem nenhuma responsabilidade ou obrigação pelos resultados comerciais e de investimento. As declarações, no site da Empresa e em suas publicações, são feitas na data indicada e estão sujeitas a alterações sem aviso prévio. Não se deve presumir que os métodos, as técnicas ou os indicadores apresentados nesses produtos serão lucrativos nem que não resultarão em perdas. Além disso, os indicadores, as estratégias, as regras e todas as outras características dos produtos da Empresa (coletivamente, “as Informações”) são fornecidos apenas para fins informativos e didáticos e não devem ser interpretados como conselhos de investimento. Os exemplos apresentados são apenas para fins didáticos. Consequentemente, os leitores não devem confiar apenas nas Informações para fazer negócios ou investimentos. Em vez disso, devem usar as Informações apenas como ponto de partida para pesquisas adicionais independentes, para que formem as próprias opiniões sobre negociações e investimentos. Os investidores e traders devem sempre consultar seus consultores financeiros e seus consultores fiscais licenciados para determinar a adequação de qualquer investimento.


  




  

    PREFÁCIO
DA EDIÇÃO BRASILEIRA




    Meu primeiro contato com o trading foi por volta de 1976, com 14 anos, como office boy na corretora número 1 da bolsa de valores chamada Magliano. Eu me senti atraído pela dinâmica da mesa de operações (trading) e decidi que esse era o futuro que eu almejava para minha vida.




    Vindo de uma família humilde, procurei literatura específica dessa atividade, que, na época, era muito rara… Hoje temos um acesso muito maior às informações e publicações de qualidade. Este livro, Day Trade, auxilia a formação inicial do profissional apresentando os princípios de trading, ainda que, claro, seja impossível um único livro formar algum profissional na área.




    Contando um pouco da minha história, eu trabalhava no backoffice das operações de mesa e tentei convencer meu superior que seria uma boa ideia se eu fosse para a mesa. A resposta que obtive não foi das melhores: “Na mesa só trabalha filhinho de papai, sua dicção é horrível e você, ainda por cima, é feio!”. Mas pensei comigo: “Tenho muita garra para aprender e facilidade em exatas!”. A partir daí comecei a distribuir currículos. Eu já vinha estudando bastante matemática financeira e sabia utilizar as máquinas de cálculo que existiam — isso foi muito antes do advento da HP12C (desnecessário falar aqui das planilhas de Excel ou dos ainda mais novos softwares de programação) —, ou seja, contava com um diferencial para ter uma chance na mesa de operações. Acabei conquistando uma vaga em um banco de médio porte.




    Uma vez atuando na mesa de operações e ciente da matemática que regia a precificação daqueles ativos, outra demanda se impôs, e era necessário saber como assumir riscos. Muitas vezes, os preços demoravam bastante tempo para convergir para seu preço justo (eventualmente nunca o fazem), o que exige do operador muito mais do que apenas a capacidade de precificação de ativos. Como dizia John Maynard Keynes, “os preços podem ficar irracionais por mais tempo do que se pode ficar solvente”.




    Vivendo no Brasil, essa máxima é ainda mais verdadeira, dada a turbulência típica da política local e a quantidade de mudanças nas regras do jogo durante o jogo, e tudo eventualmente mudaria muito rápido. Nesse período de mesa de operações, que uso como base até hoje, regras de precificação foram modificadas, confiscos de ativos por parte do governo ocorreram e mudanças quase absurdas na política monetária e tantos outros eventos provaram o fato de que simplesmente saber precificar ativos não necessariamente leva um operador a ter sucesso no mercado financeiro. Por vezes, o mercado vai colocar a planilha de lado e agir instintivamente.




    Alguns anos depois de meu início na tesouraria, me tornei tesoureiro do Banco de Crédito Nacional (BCN), onde passei a liderar equipes de operadores e a compreender como uma diversidade enorme de cabeças pensa, toma decisões, assume risco e reage a seus resultados.




    Após a compra do BCN pelo Bradesco, em meados de 1996, passei a liderar a tesouraria, onde permaneci até 2015. Naquele mesmo ano, iniciei meu próprio family office, embrião para a gestora de recursos que lidero atualmente, a Armor Capital, onde sigo operando e liderando operadores.




    Bem, essa pequena mas longa história serve de justificativa para ilustrar um ponto importante. A tecnologia avançou exponencialmente desde então; a quantidade de ativos líquidos a serem operados se multiplicou, bem como a quantidade de agentes que procuram retorno nos mercados financeiros; grandes crises vieram e se foram, e isso também vale para os booms econômicos — porém uma coisa se manteve constante: a atuação dos humanos, mesmo por trás de modelos quantitativos ou máquinas que executam operações em uma fração de segundo.




    O que rege os mercados segue tendo como base o comportamento humano, que, por sua vez, permanece o mesmo, desde sempre, e muito provavelmente permanecerá dessa mesma forma por muito tempo. Logo, apesar de os ativos e a tecnologia do mercado terem mudado radicalmente, os mercados continuam se comportando da mesma forma que seu regente.




    Durante minha trajetória profissional, liderei algo em torno de trezentos operadores, o que me parece uma amostra bem relevante para entender o que leva um operador a ter ou não sucesso. A taxa de sucesso no trading costuma ser baixa, o que não é de todo diferente da maior parte das atividades que exigem muito mais do que conhecimento técnico das pessoas.




    Eu diria que um operador vencedor deve trabalhar diariamente quatro aspectos, como veremos a seguir.




    

      DISCIPLINA




      Não é por acaso que coloquei a disciplina como primeira característica, pois acredito que seja a mais importante e abrangente. O mercado anda contra sua posição uma infinidade de vezes, e entender e aceitar que você está errado é fundamental para o sucesso. É necessário que o operador acompanhe em todas as bases possíveis, de curtos períodos a longos períodos, sua frequência de acertos e seu payoff, ou seja, quantas vezes você acerta versus quantas vezes você erra, e quanto você ganha quando acerta versus quanto você perde quando erra.


    




    

      EQUILÍBRIO EMOCIONAL




      A cabeça de um operador deve ser trabalhada para que seja a mais impassível possível. Inevitavelmente, há dias em que tudo dá errado, e o emocional deve ser forte o suficiente para não colocar tudo a perder. É preciso ter calma e estar pronto para o próximo dia, para a próxima operação e para a próxima jornada.


    




    

      RACIOCÍNIO LÓGICO




      O raciocínio lógico se coloca como uma das bases de um operador para a tomada de decisão ou em que se basear para tomar a decisão de comprar, vender ou simplesmente não operar. Sem uma forte base de tomada de decisão, seja a decisão baseada no que for que tenha sentido, modelos, sistemas, fluxo, economia, tudo se torna muito complicado.


    




    

      ESTABELECIMENTO DE METAS




      Saber quanto se pode ganhar e, muito mais importante, quanto se pode perder é essencial para qualquer operador. Ancorar tais metas ao dia a dia do operador ajuda a embasar o emocional, a disciplina e o controle de riscos.




      Nos últimos tempos, o trading se popularizou muito, sendo a sua vertente intradiária possivelmente a modalidade que ganhou mais projeção. Com promessas de retornos imensos do dia para a noite por parte de influenciadores escusos, junto a um ambiente que fornece uma alavancagem para a pessoa física muito maior do que a alavancagem que quebrou o Banco Lehmann Brothers em 2008, o ambiente se tornou perigoso e passou a gozar de péssima fama — em parte, justificada.




      Como alguém que há algumas décadas opera ativamente nos mercados, inclusive no day trade, isso tudo me parece um pouco absurdo. Acredito que o trading seja um excelente gerador de Alfa, seja ele day trade ou trade de duração de alguns dias, algo que ajuda a proteger investimentos em carteira em períodos difíceis e a rentabilizar um pouco mais a carteira em tempos favoráveis.




      Por essa razão, a princípio, ao ser convidado para escrever o prefácio de um livro sobre day trading para pessoas físicas, fiquei reticente em virtude das razões aqui expostas. Porém, depois de algumas conversas com amigos e operadores que trabalham comigo, tomei a decisão de fazê-lo. Se essa é uma forma de ajudar as pessoas a tomar uma decisão melhor e a seguir um caminho profícuo no trading, faz sentido se envolver.




      O livro de Andrew Aziz ensina de forma robusta e simples como começar no day trading e trabalhar os pilares que, acredito, sejam essenciais para o operador se preparar para a atividade de trading, focando a importância da disciplina e do gerenciamento de riscos (os maiores vilões dos operadores) e fornecendo ferramentas interessantes para o desenvolvimento do alicerce operacional e da capacidade de tomada de decisões.




      Recomendo ao leitor que estude exaustivamente este livro e, mais que isso, que exercite exaustivamente as lições aqui ensinadas, com muito cuidado na execução daquilo que é proposto, especialmente na questão do gerenciamento dos riscos.




      Boa leitura!




      Alfredo Menezes


    


  




  

    CONSIDERAÇÕES
SOBRE O DAY TRADE





    Quem nunca? Quem nunca fez um day trade que atire a primeira pedra. Até para os investidores que pensam em prazos mais longos há circunstâncias nas quais precisam operar no curto prazo.




    O mercado financeiro é formado por vários tipos de investidores e de operações. Algumas pessoas compram empresas que são muito boas quando estão baratas — são os chamados investidores de valor, como Warren Buffett ou Seth Klarman. Estes acreditam que o mercado, às vezes, vende algo que vale 100 reais por 50 reais e tentam se aproveitar dessas oportunidades no longo prazo. Outros compram empresas de crescimento, como a Monster Beverage, a Mastercard ou a Locaweb,1 porque acreditam que os lucros vão crescer tanto no futuro que, mesmo se estiverem caras,2 vão trazer um alto retorno. O maior expoente desse estilo é o incrível Peter Lynch.3




    Há investidores e especuladores de todos os tipos: os que fazem arbitragem, os que compram IPOs, os que fazem day trades, vendedores e compradores de volatilidade, enfim, uma infinidade de operações e estratégias que acontecem todos os dias na bolsa ou nos mercados futuros, algumas visando à proteção do capital, e a grande maioria visando ao lucro. Quando olhamos isoladamente, podemos achar que um tipo de investidor é melhor do que o outro, porém, para a economia como um todo, o que interessa é a soma de todos esses estilos. Esse conjunto de operações dá a liquidez fundamental para que os empréstimos e as operações aconteçam. Sem cada um desses participantes atuando diariamente no mercado, seria quase impossível, ou pelo menos muito mais caro, para as empresas, os governos e as pessoas físicas, conseguir dinheiro para investir, pagar despesas ou se proteger de riscos como os que estamos habituados ver no Brasil.




    De todas essas estratégias, uma das que temos mais visto crescer mundo afora é o day trade.




    Vamos começar tirando o elefante da sala. É arriscado fazer day trade. Todo mundo já deve ter ouvido dizer que poucas pessoas ganham dinheiro nessa modalidade a longo prazo, e isso é verdade. O autor deste livro não esconde esse fato, ele inclusive mostra que menos de 16% das pessoas têm lucro depois de seis meses de operações. É um mercado extremamente competitivo, e quem opera da maneira certa sabe que tem de ser feito com estratégia e disciplina, nunca entrando em operações quando a assimetria e a probabilidade de ganhar não estão a seu favor.




    Além de ensinar técnicas para o day trade, este livro traz um ferramental muito importante para a vida de todo investidor: o controle de risco. Paul Tudor Jones, um dos maiores investidores de todos os tempos, leva esse tema muito a sério, e qualquer pessoa que se aventurar nos investimentos também deveria levar.




    Desde Warren Buffett até Ray Dalio, todos os grandes investidores falam a mesma coisa: não perder é a primeira regra para poder vencer. Para Buffett, isso quer dizer comprar ótimas empresas a um bom preço. Para Ray Dalio, é ter investimentos diversificados com baixa correlação. Seja qual for a sua estratégia, o controle de risco é fundamental.




    Talvez o leitor se identifique mais com a estratégia de Paul Tudor Jones, que usa algumas das técnicas descritas neste livro. Para ele, não perder dinheiro quer dizer sempre operar com uma possibilidade de ganho maior do que o potencial de perda, nunca arriscar muito em nenhuma operação, colocando um limite também para perdas, e operar com menos capital do que o normal em momentos em que se está errando demais.




    E, assim como Tudor Jones, Andrew Aziz cria uma base firme para montar suas operações focando alguns pilares principais.




    Primeiro, Aziz mostra que em seu método o trader só vai operar ativos com liquidez. Imagine que você errou a operação, que o mercado começou a ir com força na direção contrária da sua posição e você não consegue sair do papel. Um erro como esse pode custar muito caro.




    Em segundo lugar, o day trader não deveria operar qualquer ação; escolher quais empresas e quando operar é muito importante. Nesse caso, o autor tem uma lista de fatores relevantes para ajudar na escolha das poucas empresas nas quais o investidor tem maior chance de ganhar.




    Em terceiro lugar, o investidor deve saber limitar suas perdas, nunca arriscando um percentual grande do seu capital em nenhum trade. Com técnicas como o uso do VWAP, este livro vai mostrar quando se deve entrar, quando sair com uma parte ou com todo o capital e quanto investir em cada operação.




    Por fim, assimetria é o nome do jogo; só entre em operações que tenham potencial de lucro maior do que o potencial de perda. Nesse caso, o interessante é que, para calcular o potencial de perda e de retorno, Aziz abre mão de alguns recursos de análise técnica que são usados pela maioria das pessoas e se concentra em simplificar a análise utilizando candlesticks, VWAP, suportes e resistências.




    Essas são algumas das técnicas e estratégias que você vai encontrar de modo mais detalhado nesta obra e que vão servir de guia para auxiliá-lo em sua empreitada. Lembre-se: o diabo está nos detalhes, e isso é ainda mais verdadeiro para quem faz operações milimétricas como o day trade.




    Acredito que esta seja uma obra fundamental para quem deseja se aventurar no mundo do day trade.




    Luigi Micales, CGA




    Economista graduado pela PUC-SP e gestor da BlackSwan Investimentos


  




  

    PREFÁCIO
DA EDIÇÃO ORIGINAL




    Individualmente, somos uma gota. Juntos, somos um oceano.




    RYUNOSUKE SATORO




    Quando conheci Andrew, ele me ensinou uma lição importante.




    Eu estava sentado no Sarabeth’s, meu lugar favorito para um brunch de fim de semana na cidade de Nova York, esperando para, enfim, conhecer uma pessoa da comunidade de traders de quem começara a ouvir falar muito. Em geral, mantenho a cabeça baixa e passo 85% do tempo administrando nossa mesa de proprietary trading4 em Nova York. E, embora minha empresa também tenha uma divisão de ensino de traders separada (a SMB Training), minha equipe frequentemente zombava de mim por não conhecer outras pessoas na área de ensino de negociação em bolsa. Andrew entra. Nós nos apresentamos. Pedimos nossas refeições. Conversamos sobre negócios. Ele, educadamente, sacia minha total ignorância sobre seu trabalho e sobre a maioria das coisas que acontecem fora dos muros da SMB Capital, a firma de proprietary trading da qual fui um dos fundadores em 2005.




    Enquanto bebo meu chá gelado, com uma dose extra de limão, espero pela resposta à pergunta que acabei de fazer a Andrew:




    — E aí, a Bear Bull tem quantos membros?




    Andrew responde com naturalidade:




    — Mais de seiscentos.




    Quase cuspi meu chá gelado. Pensei: “Você é um idiota! Como não conhece esse cara?”. Que número impressionante de membros inspirados em tão curto período de tempo. E, o mais importante, ele me ensinou sobre a cultura de aprendizagem que havia construído para traders de varejo5 e independentes em sua comunidade comercial, a Bear Bull Traders. Andrew me ensinou a nunca mais comparecer a outra reunião com um líder no segmento dos traders de varejo e independentes, como ele, despreparado e desinformado sobre o trabalho importante que eles estão fazendo com tantos e para tantos.




    Apreciei muito essa lição e ainda me lembro dela todos os dias em meu trabalho.




    Desde essa conversa, a Bear Bull Traders continuou a crescer. Não é apenas o número de membros que impressiona, mas a comunidade inteira e a cultura de aprendizagem que Andrew construiu. Deixe-me compartilhar algumas anedotas.




    Depois daquele brunch, ao qual cheguei tão despreparado, a SMB e a Bear Bull Traders se associaram para organizar um webinar instrutivo, dirigido à sua comunidade de traders. Foi lá que aprendi rapidamente sobre a benevolência da cultura deles — sua cultura de aprendizagem. Normalmente, quando solicitado a palestrar em um webinar, também me perguntam qual tópico eu gostaria de apresentar. Infelizmente, a verdade é que ninguém realmente se importa com o que é, contanto que consigam apresentar aquele autor trader e cofundador da SMB — com exceção da vez em que me pediram para palestrar para a comunidade Bear Bull Traders. Com eles, tive uma experiência totalmente diferente e agradavelmente surpreendente. Um membro importante daquela comunidade sugeriu que ele apresentasse uma operação PlayBook para mim e recebesse minha avaliação crítica sobre seu trabalho. Como? Isso seria algo que eu nunca tinha feito antes e uma excelente oportunidade de aprendizagem para os participantes do webinar. Quem eram essas pessoas (na Bear Bull Traders)?




    Portanto, escolhemos o tópico Como se tornar um trader consistentemente lucrativo usando a operação PlayBook.




    Vou fornecer algum contexto para esse tópico do webinar. Meu segundo livro se chama The PlayBook6 e descreve como um trader de peso pode construir seu negócio de transações em bolsa. Resumindo, você elabora um PlayBook, ou seja, uma série de “jogadas ensaiadas”, para transações muito específicas, nas quais você tem um desempenho melhor. E depois usa apenas as jogadas que constam daquele PlayBook. Fazer uma transação do tipo PlayBook é um recurso que nossos novos traders caseiros da SMB utilizam todos os dias para desenvolver suas transações. Andrew escreve de forma convincente, neste livro, sobre a importância de um plano de negócios para ser um trader bem-sucedido. Portanto, em seu contexto mais verdadeiro, a questão a ser abordada naquele tópico do webinar era “Eu sou um trader de varejo de peso e gostaria de mostrar a vocês meu trabalho de peso para que nossa comunidade comercial de traders de peso em desenvolvimento tenha progressos reais e significativos”.




    E tivemos uma sessão de ensino expressiva e de alto nível sobre o PlayBook desse membro que realmente beneficiou sua comunidade de traders.




    Além disso, é claro, o webinar estava lotado e tão grande quanto qualquer um de que eu já havia participado. Esse autor e trader se identificava com a comunidade Bear Bull Traders.




    E, em seguida, houve a sessão de perguntas e respostas. Isso sempre desmascara a cultura de uma comunidade de traders. As perguntas são sobre todo o dinheiro que nossos negócios geram ou sobre os processos que levam ao sucesso? As perguntas deles eram sobre o processo. Ou melhor, o tipo de pergunta que esperaríamos que nossos traders profissionais em desenvolvimento me fizessem de nossa própria mesa de negociação.




    Comunidades importantes exigem grandes líderes. Em minha experiência, grandes líderes pensam, antes de qualquer coisa, em como podem ajudar outras pessoas. Eu descobri isso com Andrew.




    Andrew e eu havíamos desenvolvido certa amizade, mas admitimos que ainda estávamos conhecendo um ao outro. Mais ou menos na mesma época, eu tinha me tornado membro do conselho da Traders4ACause7 e estava ajudando na criação da agenda de palestrantes para nosso evento presencial em Las Vegas. Procurávamos palestrantes de qualidade, que fossem traders de verdade, que oferecessem valor de fato para a comunidade de traders, não os espertalhões que, muitas vezes, permeiam a formação de um trader. Eu pensei em Andrew.




    Entrei em contato com ele para ver se poderia falar e nos ajudar a promover o evento de caridade. Normalmente, isso requer uma longa apresentação de como o envolvimento com a instituição de caridade ajudaria o apresentador e sua empresa. Na verdade, temos uma longa apresentação de slides que explica tudo isso. Poucos minutos depois da conversa, porém, Andrew disse que aceitava o convite. E não só isso, a Bear Bull Traders participaria. Além disso, ele faria uma doação e usaria sua lista de e-mails para motivar os membros de sua comunidade a comparecer. Ele não poderia ter sido mais generoso e cortês — e tudo sem se importar nem saber como isso poderia ajudá-lo e/ou ajudar a sua empresa.




    E não posso deixar de mencionar que a SMB e a Bear Bull Traders estabeleceram uma parceria certa vez para realizar outro webinar para sua comunidade comercial. Dessa vez, decidimos por: Aprendizagem coletiva em uma comunidade de negociação de ações/Incluindo uma visão interna de como uma proprietary trading de Nova York orienta seus traders iniciantes. Andrew sugeriu que a SMB promovesse, durante o webinar, como um recurso para sua comunidade comercial, nosso principal programa de treinamento, o SMB DNA. Um viajante contumaz, ele mencionou isso, enquanto participava de uma chamada pelo Zoom com sua equipe e a SMB, diretamente das trilhas de Machu Picchu — teve que ir um pouco mais alto para conseguir conexão com a internet. A equipe de marketing da SMB Training, nossa divisão de ensino, respondeu que deveríamos rastrear aqueles de sua comunidade que se inscreveram e compensar os Bear Bull Traders por todas as vendas. Todos concordamos. Então, cerca de quinze minutos depois, Andrew me enviou um e-mail informando que qualquer participação nas vendas devida à Bear Bull Traders deveria ser remetida à Traders4ACause, já que aquele era um destino melhor para o dinheiro. Quem faz isso?




    Grandes líderes de comunidades importantes atraem seguidores entre pessoas sérias e de qualidade. Descobri que esse era o caso com a Bear Bull Traders. Pouco tempo atrás, a Bear Bull Traders realizou um evento em Nova York para seus membros e convidou Steve Spencer, meu sócio comercial; doutor Brett Steenbarger, que treina e orienta nossos traders e alguns dos fundos de hedge e traders institucionais mais bem-sucedidos do mundo; e a mim. Não pude estar presente por causa de um compromisso anteriormente assumido com meu filho, mas meu sócio depois me contou que o evento estava lotado e repleto de traders de peso. Para a manhã seguinte, Andrew e eu tínhamos agendado um café da manhã na cidade para colocar as novidades em dia. Ele perguntou se poderia levar “alguns” membros-chave da comunidade Bear Bull Traders para se encontrar comigo também — para mim, “alguns” seriam dois, talvez três. Mas oito membros-chave da Bear Bull Traders apareceram para bater um papo, e houve outro que enviou uma mensagem de texto se desculpando por não poder comparecer. Foi uma maneira maravilhosa de passar um sábado de manhã em Nova York, conversando sobre negociações com traders de peso.




    Se há uma lição seminal que aprendi ao dirigir uma firma de trading de ativos financeiros desde 2005 e ao ser um trader profissional desde o final dos anos 1990 é que ninguém se torna um grande trader sozinho. Na página inicial da Bear Bull Traders, você pode encontrar esta lição: não negocie sozinho.




    A SMB é, em primeiro lugar, uma mesa de proprietary trading do tipo P&L (profit and loss),8 localizada em Nova York. Contratamos e treinamos traders, e pagamos e fornecemos todos os recursos de que precisam para ter sucesso. Estamos muito orgulhosos porque um de nossos traders acabou de ultrapassar 10 milhões de dólares em lucros por negociar no mercado neste ano, e dois deles não ficaram muito atrás. Estamos agora em junho, enquanto escrevo estas linhas. Quando esse notável trader cruzou esse marco P&L, a primeira coisa que fez foi ligar para todas as pessoas da empresa que o ajudaram a atingir essa meta. Uma pessoa a quem ele fez questão de agradecer foi o nosso gerente, que o motivou a expressar suas melhores ideias de negociação também no mercado de opções, o que levou a um aumento significativo nos lucros. Neste livro, Andrew defende, acertadamente, que os traders de varejo e independentes precisam de treinamento contínuo.




    O que digo a seguir, espero, inspirará a próxima geração de traders de varejo e independentes. Todos os nossos traders negociam e se desenvolvem em uma equipe. Eles treinam com a empresa e depois passam para uma equipe específica dirigida por um trader sênior muito experiente e bem-sucedido. Nenhum trader júnior faz nada sozinho. Durante a fase de treinamento e desenvolvimento, eles não passam um dia sequer sozinhos. A importância das comunidades, comunidades comerciais de peso, como a Bear Bull Traders, é que você evolui junto com outros traders que podem ajudar significativamente seu progresso. Andrew ensina esse ponto para você neste livro.




    Negociar ativos financeiros é difícil. Como Andrew aconselha aqui, não é um esquema que promete rápido enriquecimento. Você não tem o direito de ser bem-sucedido. Esse tipo de negociação vai desafiá-lo psicologicamente, até mesmo fazendo-o duvidar de que terá sucesso. Neste livro, Andrew aborda a psicologia da negociação, o gorila de 400 quilos na mesa de cada trader, seja qual for o seu nível. É justo esperar que você tenha uma oportunidade legítima de descobrir o quanto você pode ser um bom trader. As comunidades de negociação de boa qualidade oferecem essa chance.




    Nosso técnico de negociação, o doutor Brett Steenbarger, com os punhos cerrados, disse a uma classe de novos contratados: “Estamos destinados a fazer algo extraordinário”. Trabalhar com traders de varejo de peso e traders independentes, em uma comunidade incrível, dá a você a oportunidade de fazer “algo extraordinário”.




    Você está em boas mãos, com uma boa pessoa, que construiu uma comunidade e uma cultura importantes para traders independentes e traders de varejo de peso. Aproveite a contribuição mais recente de Andrew para a comunidade de traders.




    Ah… e hoje eles têm mais de cinco mil membros, dos quais mil e duzentos são muito ativos.




    Nova York, junho de 2020




    Mike Bellafiore




    Cofundador da SMB Capital, uma empresa de proprietary trading
em Nova York, e da SMB Training, sua divisão de ensino de traders;
também é autor de One Good Trade e de The PlayBook.
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    INTRODUÇÃO




    

      RETROSPECTIVA DE 2022




      A primeira versão deste livro foi publicada no verão de 2015 e continua sendo um best-seller internacional há sete anos consecutivos. O livro foi também publicado até agora em doze idiomas (inglês, japonês, chinês, cantonês, vietnamita, português, espanhol, francês, russo, tailandês, híndi, parse9). Esta obra continua sendo uma das mais “desejadas” no site da Amazon e em várias outras plataformas de publicação em diversas categorias relacionadas à negociação on-line, à estratégia, aos negócios e às finanças, bem como à análise da negociação e do investimento.




      Nos primeiros meses de 2020, minhas transações por conta própria estavam indo melhor do que nunca. Com a volatilidade que os mercados financeiros globais estavam experimentando devido à pandemia, não senti a necessidade de revisitar este livro. Em uma edição anterior, incluí meu endereço de e-mail no final do livro e convidei os leitores a entrar em contato comigo se eu pudesse ajudá-los em seu caminho para se tornarem traders bem-sucedidos. Costumo receber alguns e-mails todas as semanas de traders iniciantes e experientes, os quais fazem perguntas ou solicitam mais esclarecimentos sobre um exemplo ou uma estratégia destacada em um de meus livros. Estar em contato com os leitores me motiva, pois estou sempre interessado em aprender sobre suas experiências de mercado. Mas, em março e abril de 2020, durante a pandemia de Covid-19, comecei a receber um número incomum de e-mails de traders iniciantes. Por que, de repente, tantos traders iniciantes começaram a me procurar? O que havia mudado?




      A resposta é encontrada no Google Trends, conforme mostrado na Figura 1.1. Com a pandemia de Covid-19, o mercado de ações começou a cair conforme a realidade de um colapso econômico e uma recessão global se instalavam. A queda do mercado de ações, o desemprego crescente e uma recessão iminente estavam no noticiário todos os dias. Após onze anos seguidos de um “mercado de alta” (desde a crise financeira de 2007-2008), a recessão pandêmica de 2020 se tornou o primeiro “mercado de baixa” que muitos traders e investidores já haviam experimentado. E é por isso que recebo tantos e-mails e pedidos de ajuda. As pessoas estavam em casa, muitas vezes trancadas e com mais tempo ocioso. O colapso financeiro não saía dos noticiários e as pessoas estavam curiosas para saber mais a respeito. Muitas começaram a ler e aprender sobre os mercados. Mesmo que a pessoa não trabalhe em um banco ou não tenha uma conta em uma corretora, a vida de praticamente todo mundo está, de alguma forma, conectada com Wall Street e os outros mercados financeiros internacionais.
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      Figura 1.1 — Resultados da tendência das pesquisas no Google das palavras-chave “Covid-19” e “mercado de ações” entre abril de 2019 e abril de 2020. Como você pode ver, há uma clara correlação. À medida que a queda do mercado de ações atingiu os ciclos de notícias, as pessoas começaram a pesquisar mais e mais sobre o mercado de ações no Google!




      Acho que a observação mais interessante é que, conforme o mercado de ações quebrava e sua queda virava notícia, as pessoas queriam aprender mais a respeito. Essa correlação é de fato visível em quase todos os crashes anteriores do mercado de ações, incluindo a crise financeira de 2007-2008 e a bolha das pontocom de 2000 — sendo esta última o momento em que estouraram os preços excessivamente exagerados e, sobretudo, sobrevalorizados da maioria das empresas de internet e tecnologia.
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      Figura 1.2 — Comparação entre o mercado de alta de 2019 e o mercado de baixa de 2020, conforme evidenciado pela variação no valor da ação de quinhentas das maiores empresas americanas. Essas empresas são monitoradas pelo S&P 500 e negociadas em um fundo em bolsa conhecido como SPDR S&P 500 ETF Trust (SPY). Para sua informação, S&P se refere à Standard & Poor’s, uma das empresas que costumavam acompanhar essas informações.




      A volatilidade do mercado da primavera de 2020 obviamente surgiu da pandemia do novo coronavírus, que resultou em uma recessão global terrivelmente dolorosa, conforme mostrado pela Figura 1.2, uma comparação entre o mercado de alta de 2019 e o mercado de baixa de 2020. Em geral, é durante os mercados de baixa que os mercados de ações costumam chegar às manchetes.




      Enquanto estudava as perguntas que recebia de traders iniciantes, em março e abril de 2020, e continuava a receber e-mails de leitores no final da primavera de 2020, enquanto escrevo e edito estas mesmas palavras, alguns temas comuns surgiam. Os corretores e as ferramentas que você recomendou em seus livros anteriores ainda são válidos? Você mudou as estratégias que está usando ou, se não, elas ainda funcionam nesses mercados voláteis? O que você acha de alguns dos novos aplicativos e corretoras que não cobram comissão, como o Robinhood, com os quais parece que quase todo mundo tem uma conta agora?




      Todas essas questões e preocupações são válidas, justas e vão diretamente ao ponto, e eu sabia que precisaria abordá-las nesta nova edição do meu livro. O momento de revisitar este livro — Day Trade — também se encaixou muito bem com a minha vida pessoal. Sou um viajante, corredor e montanhista ávido e passei grande parte do meu tempo, nos últimos anos, viajando pelo mundo como um trader/explorador, com um laptop e várias telas portáteis sempre à mão. Nos últimos anos, fiz transações de todos os lugares, desde minha cidade natal, Vancouver, Canadá, até as colinas mais remotas de Papua-Nova Guiné, enquanto subia o monte Giluwe (4.367 metros),10 o vulcão mais alto da Oceania. No fim de 2019, eu estava empenhado em escalar os vulcões mais altos em todos os sete continentes, um desafio conhecido por escaladores e alpinistas como os sete cumes vulcânicos.11 No entanto, com a pandemia, a maioria das fronteiras foi fechada e eu, como todo mundo, tive que ficar perto de casa.




      Eu tinha bastante tempo livre e, embora estivesse trabalhando para melhorar minhas táticas de negociação, bem como redigindo e finalizando algumas publicações novas, também tive tempo para revisar o livro. A publicação de um livro envolve minhas muitas idas e vindas entre mim, meu escritor assistente e meu editor. Enquanto espero que um ou ambos me respondam com a primeira edição de um novo livro, fico livre para trabalhar na reedição e na reformulação das versões anteriores dos meus livros! Isso me levou a olhar para uma nova edição de Day Trade, enquanto meu incrível editor organizava o que eu estava tentando dizer nos rascunhos do outro material, em que ele estava trabalhando. Ele é um gênio! Ele escreve o que tento dizer! Eu lhe entrego uma bagunça e ele a retrabalha para que ela seja lida exatamente como eu quero que seja.




      Parte do material das edições anteriores deste livro estava desatualizada e, portanto, eu a excluí. Por exemplo, costumava publicar todas as minhas negociações e as estratégias usadas em um blog, com capturas de tela postadas nele. Decidi me adaptar a uma tecnologia mais recente e, em vez de escrever blogs, mudei para outras ferramentas on-line para registrar e manter o controle de minhas transações. A manutenção de bons registros, do livro diário contábil a outras formas de documentação, é um elemento importante para o sucesso em qualquer empreendimento, e isso certamente é verdade no mercado financeiro. Quantos médicos ou cirurgiões você conhece que memorizam os nomes de todos os seus pacientes, os medicamentos receitados, o histórico médico e um resumo de cada consulta que fizeram? Nenhum. Todos eles têm excelentes ferramentas de manutenção de registros, alguns exigidos pela profissão e outros escolhidos por eles próprios. Um trader de mercado bem-sucedido e consistentemente lucrativo é aquele que mantém excelentes registros de suas transações.




      Nos últimos sete anos, orientei muitos traders iniciantes que se tornaram bem-sucedidos. Como forma de motivar os traders iniciantes, achei importante procurar alguns de meus alunos e compartilhar suas histórias de sucesso nesta nova edição.




      Nesta versão atualizada do meu livro, explico os fundamentos do day trading e como ele se difere de outros estilos de negociação e investimento. No processo, também descrevo estratégias de negociação importantes que muitos traders usam todos os dias. Este livro é deliberadamente curto para que os leitores terminem de lê-lo e não fiquem entediados no meio e o deixem de lado. Todos nós nos distraímos com as digressões da internet; com os e-mails; as notificações do Facebook, Snapchat, Instagram e TikTok; bem como com as dezenas de outros aplicativos que temos em nossos smartphones e tablets. Portanto, este livro é conciso e prático.




      Quer você tenha começado recentemente a negociar, quer seja alguém interessado em iniciar uma carreira no mercado (ou talvez seja apenas alguém em isolamento por causa de uma ordem de ficar em casa e tenha tempo ocioso e uma mente curiosa), este livro irá equipá-lo para saber por onde começar, como começar, o que esperar do day trading e como desenvolver sua própria estratégia. A simples leitura deste livro não o tornará um trader lucrativo. Os lucros no mercado não surgem da leitura de um ou dois livros, mas, como explicarei mais adiante, os lucros podem vir com a prática, as ferramentas, o software certos e o ensino contínuo adequado.




      Mais uma vez, incluí, no final desta última edição, um glossário prático e útil dos termos mais comuns encontrados no day trading. Se, ao ler este livro, você se deparar com um termo ou frase cujo significado não se lembra, dê uma olhada em sua definição no glossário. Usei uma linguagem fácil de entender para explicar o jargão dos day traders.




      Os traders intermediários, aqueles com alguma experiência anterior em negociação e investimento nos mercados financeiros, podem se beneficiar da visão geral deste livro sobre algumas das estratégias clássicas que a maioria dos traders de varejo usa com eficácia. Se você não se considera um trader iniciante, então talvez prefira pular essa parte e começar a ler a partir do capítulo 7 para obter uma visão geral dessas importantes estratégias do day trading. No entanto, recomendo dar uma olhada nos capítulos anteriores também. A tarefa de se tornar um trader consistentemente lucrativo não exigirá o domínio de novas estratégias de negociação complicadas todos os dias. As estratégias descritas no capítulo 7 são aquelas que os traders vêm usando com sucesso há mais de uma década. Elas têm funcionado até agora e precisam ser dominadas. Trabalhe com estratégias simples e conhecidas, mas ajuste-as, ao longo do tempo, para complementar sua própria personalidade e quaisquer que sejam as condições de mercado da época. O sucesso na negociação em bolsa não é uma revolução, é uma evolução.




      O mercado mudou e está mudando até agora, enquanto você lê este livro. Em 2016, uma day trader com mais de vinte anos de experiência chamada Kem me enviou um e-mail pedindo orientação. Ela era uma trader mais experiente do que eu, mas sempre havia negociado determinada quantidade de ações todos os dias. Mas, com a crescente prevalência dos algoritmos e das negociações de alta frequência (high frequency trading — HFT),12 ela precisava se adaptar ao “novo” mercado e aprender um novo estilo de day trading como forma de ganhar a vida, levando em consideração todas as mudanças sociais e tecnológicas que estavam ocorrendo. A Figura 1.3 é a resenha que ela escreveu em 2016 para a primeira edição de Day Trade.
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      Figura 1.3 — Captura de tela de uma resenha feita no site da Amazon, em 2016, que enfatiza a necessidade de até mesmo o mais experiente dos traders ser flexível e estar disposto a mudar seus métodos de negociação para se adaptar às mudanças nos mercados.




      Sou uma day trader com mais de vinte anos de experiência. Com o advento das HFTs e de outras mudanças, precisei ajustar minha metodologia. Procurar ações em jogo e negociar com ações desconhecidas é uma abordagem a que resisti durante toda a minha carreira, mas acho que preciso começar a adotá-la agora. Não o farei sem um método/plano sólido e sem um conjunto de regras rígidas. Não tenho vergonha de ler um livro para “iniciantes” para descobrir como fazer isso. Este livro é excepcional. Ele me deu o que eu queria e vou me desenvolver a partir das informações nele contidas, usando o que já sei. O autor é um engenheiro e, por eu também ter uma mentalidade metódica/mecânica, fiquei satisfeita com a maneira como ele explicou tudo. Existem também boas informações sobre outros tópicos para verdadeiros iniciantes, como a importância da gestão de riscos e do controle emocional, que são relevantes.




      Vou recomendar este livro para as pessoas que me perguntam como começar a fazer day trading.




      Meus parabéns para Kem. Ela é uma day trader experiente, mas, após um período de reflexão, percebeu que precisava se ajustar aos novos mercados.




      Qualquer que seja seu nível de experiência, a lição mais importante que você pode aprender ao ler este livro é que não ficará rico da noite para o dia com o day trading. Fazer day trade não é o mesmo que apostar no cassino ou jogar na loteria. Esse é o maior equívoco sobre o day trading, e espero que você chegue à mesma conclusão depois de ler este livro. O day trading parece muito fácil. Em geral, os corretores não divulgam estatísticas de clientes ao público, mas, em Massachusetts, um tribunal estadual ordenou a divulgação dos registros dos corretores financeiros. Esses registros indicaram que, após seis meses de negociação, apenas 16% dos day traders realmente ganharam dinheiro. É muito fácil ser um daqueles 84% dos traders que estão perdendo dinheiro.




      Isso leva à minha primeira regra de day trading:




      

        
Regra 1 — O day trading não é uma estratégia para enriquecer rapidamente.




        Fique longe de quem acha que o mercado de ações é um esquema para enriquecimento rápido. À luz da pandemia do novo coronavírus, em 2020, e das diretrizes de distanciamento social, a Figura 1.4 mostra duas diretrizes de distanciamento social particularmente importantes. Uma protege sua saúde; a outra, sua riqueza! Mantenha distância de quem acha que as ações são feitas para ajudá-lo a ficar rico da noite para o dia!
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        Figura 1.4 — Imagens de uma diretriz de distanciamento social relacionada à Covid-19 (para proteger sua saúde) e de uma diretriz de distanciamento social relacionada àqueles que querem enriquecê-lo da noite para o dia por meio do mercado de ações (para proteger sua riqueza).




        São inúmeras as histórias de pessoas que ingressam no mercado de ações sem nenhum plano. Revisarei algumas dessas histórias no capítulo 10.




        Um equívoco muito comum que as pessoas cometem sobre o day trading é achar que ele é fácil: apenas “compre na baixa e venda na alta!” ou “compre nos mergulhos, venda nos repiques!”. Mais uma vez, o day trading parece extremamente fácil, mas não é. Se fosse tão simples assim, todo mundo seria um trader de sucesso e, a cada ano, não veríamos uma taxa de fracasso tão alta entre os traders ativos. Você deve sempre lembrar que o day trading é difícil e não o tornará rico rapidamente. Se você tem essa percepção equivocada e quer ficar rico com rapidez e facilidade no mercado de ações, deve parar de ler este livro agora e gastar as economias que reservou para o day trading em férias com a família. Seria muito mais satisfatório gastar seu dinheiro dessa forma em vez de perdê-lo no mercado de ações.




        Após mencionar todos esses pontos, afirmo que o day trading pode ser uma profissão lucrativa. Mas tenha em mente que é uma carreira profissional muito exigente — definitivamente, não é uma atividade casual para iniciantes. Vai demorar para você se tornar um profissional consistentemente lucrativo. Muitos traders fracassarão na longa e, às vezes, fatal curva de aprendizado do day trading.




        O capítulo 10 aborda as etapas reais que você deve seguir para entrar com sucesso no mundo do day trading, mas, novamente, esteja ciente de que ele exige uma curva de aprendizado brutal. Embora haja muitas coisas que você pode fazer para acelerá-la, infelizmente você não pode fazê-la desaparecer. Negociar em uma conta simulada acelera sua curva de aprendizado exponencialmente. Um dia de negociação em um simulador pode equivaler a semanas de treinamento com contas reais ou off-line.




        Muitas vezes me perguntam quanto tempo demora para começar a ganhar dinheiro como um trader. Você deve ter ouvido falar que pode levar um ano. Alguns traders profissionais podem dizer que não é possível ganhar dinheiro por dois anos. Descobri que a maioria dos melhores traders em nossa comunidade ganha dinheiro de forma consistente antes do final do seu sexto mês. Mas, para outros, pode demorar um ano. Em média, costuma demorar de seis a oito meses. Sempre me divirto ao ver livros e cursos on-line que anunciam que eles ensinam uma estratégia simples para ganhar dinheiro desde o “primeiro dia”, ou após uma semana, ou mesmo depois de apenas um mês. Fico intrigado quando encontro pessoas que realmente acreditam nessa publicidade e estão dispostas a pagar por esses produtos. Colocar pedidos de compra e venda numa tela, onde todas as imagens e variáveis estão se movendo de forma excepcionalmente rápida, exige os mais altos níveis de concentração e disciplina. No entanto, infelizmente, o day trading atrai algumas das pessoas mais impulsivas e propensas a apostas.




        Assim, os tempos mudaram e essa mudança beneficiou os traders. As comissões costumavam ser muito altas e só no passado recente as corretoras reduziram suas comissões de forma significativa. Os programas de computador de acesso direto e outras tecnologias importantes que permitem a execução rápida de negócios costumavam estar disponíveis apenas para a elite de Wall Street. Comerciantes “normais”, como você e eu, não tínhamos acesso à tecnologia adequada, nem à instrução e ao treinamento adequados e necessários para ser um trader ativo lucrativo. Isso mudou definitivamente na última década. Tecnologia mais acessível, incluindo plataformas e scanners, bem como corretores de desconto (também conhecidos como corretores de acesso direto), agora está disponível a um custo significativamente mais baixo para todos.




        Ninguém sabe realmente quais são as estatísticas exatas, mas alguns relatórios (agora desatualizados) de corretoras mostravam que apenas 10% dos traders estavam ganhando dinheiro depois de dois anos. Compartilhei, há apenas algumas páginas, uma taxa de sucesso de 16% divulgada nos registros do tribunal no estado de Massachusetts. Embora uma taxa de fracasso de 90% (ou 84%) seja assustadora e decepcionante, não é incomum no mundo dos negócios. De acordo com vários estudos publicados, a taxa de fracasso de startups e de novos negócios é algo em torno de 90% após quatro anos de operação. Mesmo em carreiras-padrão e típicas, como engenharia ou direito, um grande número de graduados muda para outras áreas em busca de crescimento profissional e oportunidades melhores. Em 2019, numa reunião da turma de engenharia química da universidade onde me formei, descobri que apenas 15% dos alunos com os quais estudei ainda praticavam sua profissão. Apenas 15%! Ou seja, 85% mudaram para outras áreas sem relação direta com nossa formação. Podemos não considerar um fracasso propriamente dito para os graduados, mas obviamente isso mostra que um aprendizado em engenharia química clássica não significa uma carreira vitalícia para todos os graduados. Eu mesmo não trabalho com engenharia há mais de sete anos, sobretudo porque essa profissão não proporcionava suporte financeiro suficiente para minha família.




        No day trading, você competirá com as mentes mais afiadas do mundo. Você deve considerar o mercado como um grande grupo de traders, espalhados pelo mundo inteiro, alguns experientes, outro iniciantes, ou trabalhando em casa, ou trabalhando para grandes empresas — mas todos querendo manter seu dinheiro e todos querendo meter a mão no seu dinheiro.




        Isso leva à minha segunda regra do day trading:


      




      

        
Regra 2 — O day trading não é fácil. É um negócio sério e você deve tratá-lo como tal.




        Day trading não é um passatempo. Não é uma distração de fim de semana. Você precisa estudar e se preparar para entrar no mundo do day trading com a mesma seriedade com que um aluno estuda na universidade ou na escola técnica. E, uma vez que comece a negociar com seu dinheiro real, precisa tratar essa atividade como sua carreira. Você precisa se levantar cedo, se vestir e se sentar em frente à sua estação de negociação, como se estivesse se preparando para ir a qualquer outro trabalho. Sua atitude não pode ser displicente. Você pode alcançar sucesso, mas, para isso, tem que estar mais preparado do que muitos dos outros traders com os quais compete. Parte significativa para alcançar esse sucesso é aprender a controlar suas emoções. Entre em cada transação com um plano bem elaborado e não deixe de segui-lo. Como gosto de dizer, você precisa seguir seus planos de negociação como se estivessem grudados em sua pele! Não permita que suas emoções o atrapalhem no meio de uma transação.




        Não seja uma pessoa emocional quando negocia em bolsa. Esteja “calmo, tranquilo e controlado”, como se diz. Você precisa, de alguma forma, encontrar uma maneira de controlar suas emoções. Pessoalmente, acho que você deve começar a desenvolver a disciplina de um vencedor (expandirei essa ideia no capítulo 8, quando compartilhar uma caminhada que fiz, na hora do almoço, pela Wall Street, na cidade de Nova York, em 2014).




        Então, o que é day trading? Na realidade, day trading é uma profissão, muito parecida com medicina, direito e engenharia. O day trading requer os programas de computador e as ferramentas certos, além de instrução, paciência e prática. Para aprender a negociar com dinheiro real, será preciso dedicar inúmeras horas à leitura de estilos de negociação, observando traders experientes e praticando em contas de simulador. Um day trader de sucesso mediano pode ganhar entre 500 e mil dólares todos os dias. Isso é o equivalente a algo entre 10 mil e 20 mil dólares por mês (com base em cerca de vinte dias de negociação mensais), ou seja, cerca de 120 mil a 240 mil dólares ao ano. Como alguém pode pensar que um trabalho que paga tão bem seria fácil? Médicos, advogados, engenheiros e muitos outros profissionais passam anos estudando, praticando, trabalhando arduamente e fazendo provas para obter uma renda semelhante. Por que o day trading deveria ser diferente?




        E, portanto, se não é fácil e não torna ninguém rico rapidamente, por que alguém iria querer ser day trader?




        O que torna o day trading atraente é o estilo de vida. Você pode trabalhar de casa, trabalhar apenas algumas horas por dia e tirar folga sempre que desejar. Você pode passar o tempo que quiser com sua família e amigos, sem solicitar férias a um chefe ou gerente. Você é o chefe. Uma vez que o day trading é uma forma de trabalho autônomo, você é o CEO e toma as decisões executivas de sua empresa. Mencionei minha paixão por viajar no início deste capítulo. Consegui viajar para 27 países em 2019 e, na maioria das vezes, fiz minhas negociações no meu laptop e em algumas telas portáteis. Não precisei solicitar folga, férias ou pedir permissão ao meu gerente.




        O estilo de vida é extremamente atraente e, claro, se dominar a profissão de day trader, você poderá, potencialmente, ganhar milhares de dólares todos os dias, muito mais do que na maioria das outras profissões. Conheço pessoalmente alguns traders que ganham, em média, mais de 2 mil dólares todos os dias — alguns dias o ganho é menor e, em outros, maior; mas, a longo prazo, eles obtêm um lucro superior a 2 mil dólares todos os dias. Não importa onde more e como você viva, 2 mil dólares por dia é uma quantia substancial e pode contribuir para um estilo de vida bastante satisfatório. Se você aprender a fazer day trading de forma adequada, sua recompensa será as habilidades para negociar lucrativamente em qualquer mercado, em qualquer lugar e pelo resto de sua carreira comercial. Basicamente, é uma licença para imprimir dinheiro. Mas é preciso tempo e experiência para desenvolver habilidades para essa nova carreira. O quanto você pode esperar ganhar também está diretamente relacionado a quanto capital você tem disponível para negociar. Se dispõe de uma quantidade de capital pequena para negociar, digamos 5 mil dólares, não espere um retorno de 2 mil dólares diários. Isso pode acontecer em um ou dois dias de sorte, mas certamente não é realista nem sustentável. É difícil viver com uma conta tão pequena.




        Se você deseja ter um negócio próprio, o day trading é um lugar simples para começar. Reserve um momento e compare o day trading com a abertura de uma pizzaria ou de um restaurante. Se você quiser abrir um restaurante, terá de gastar grandes somas com aluguel, equipamentos, contratação e treinamento de pessoal, seguro e licenças — mesmo assim, não terá garantia de ganhar dinheiro com o restaurante. Muitas empresas são assim. O day trading, no entanto, é muito fácil de preparar e iniciar. Você pode abrir uma conta de negociação hoje, sem nenhum custo, e começar a operar amanhã. É claro que não se deve fazer isso até que se aprenda, mas a logística de iniciar o day trading é extremamente fácil em comparação com muitos outros negócios e profissões.




        O day trading também é um negócio fácil de gerenciar no que se refere ao fluxo de caixa. Você pode comprar uma ação e, se as coisas forem mal, pode vendê-la imediatamente, com prejuízo. Compare isso com pessoas que têm empresas de importação e exportação e estão importando mercadorias de outros países. Muita coisa pode dar errado ao comprar remessas de mercadorias para vender em seu próprio país — problemas com fornecedores, transporte, alfândega, distribuição, marketing, qualidade e satisfação do cliente. Além disso, seu dinheiro fica preso durante todo o processo. A menos que tudo corra bem, não dá para fazer nada a respeito. Às vezes, você não consegue nem aceitar uma perda pequena e sair facilmente de determinada situação. No day trading, se as coisas derem errado, você pode sair da transação em alguns segundos com um ato tão rápido e simples quanto um clique (e, claro, um pequeno prejuízo). É fácil recomeçar no day trading, um aspecto altamente desejável em qualquer negócio.




        Fechar um negócio de day trading também é fácil. Se você descobre que o day trading não é o que você quer na vida, ou se não consegue ganhar dinheiro dessa forma, pare imediatamente de negociar, feche suas contas e retire seu dinheiro. Além de tempo e dinheiro gastos, não há nenhum outro custo ou penalidade. Fechar outros escritórios profissionais ou empresas não é tão simples. Não é fácil fechar uma loja, um escritório ou um restaurante, dispensar uma equipe inteira e deixar de pagar o aluguel e os equipamentos.




        Por que, então, a maioria das pessoas é malsucedida no day trading?




        Explicarei as razões específicas por trás dessa questão importante nos capítulos 8 e 10, mas, de modo geral, a razão mais comum pela qual as pessoas não são bem-sucedidas nesse tipo de empreendimento é que elas não o levam a sério. Em vez disso, elas o tratam como um tipo de jogo que as tornará ricas de forma rápida e fácil.




        Outras decidem se envolver no day trading porque acham que será divertido ou aprazível, ou um tipo de passatempo interessante. Podem ser atraídas para a negociação porque consideram-na uma coisa “legal” de se fazer, algo que lhes traga prestígio ou talvez as torne mais atraentes aos olhos dos outros.




        Amadores perdedores negociam pela emoção da aposta de curto prazo nos mercados. Eles brincam um pouco, mas nunca se comprometem a adquirir uma formação adequada ou um conhecimento profundo do day trading. Talvez tenham sorte algumas vezes e até ganhem algum dinheiro, mas, no fim, acabarão sendo punidos pelo mercado.




        Esta é, na verdade, minha própria história. No início da minha carreira como day trader, uma empresa então chamada Aquinox Pharmaceuticals Inc. (AQXP) anunciou alguns resultados positivos para um de seus medicamentos e suas ações saltaram de 1 dólar para mais de 55 dólares em apenas dois dias. Eu era um iniciante na época. Comprei mil ações por 4 dólares cada e as vendi por mais de 10 dólares. Fiquei emocionado. O que parecia uma coisa muito boa, no entanto, acabou sendo muito ruim. Eu tinha ganhado mais de 6 mil dólares em questão de minutos. E no meu primeiro dia de negociação com dinheiro de verdade! Fiquei com a impressão de que ganhar dinheiro no mercado era fácil. Foi preciso tempo e várias perdas graves para eu me livrar dessa noção muito equivocada.




        Foi pura sorte. Sinceramente, não tinha ideia do que estava fazendo. Em apenas algumas semanas, perdi os 6 mil dólares por cometer erros em outras operações. Tive sorte porque meu primeiro negócio estúpido foi aquele em que tive sorte. Para muitas pessoas, o primeiro erro é a última operação, porque elas arrasam suas contas e são forçadas a dizer adeus, desesperadamente, ao day trading.




        Os day traders iniciantes nunca devem perder de vista o fato de que estão competindo com traders profissionais de Wall Street e com outros traders experientes ao redor do mundo que são muito sérios, estão bem equipados com instrução e ferramentas avançadas e, o mais importante, empenhados em ganhar dinheiro.




        Nunca se esqueça da Regra 2: o day trading é um negócio muito sério. Você precisa acordar cedo pela manhã, fazer seus preparativos todos os dias com as ações que pretende negociar e estar bem-preparado antes da abertura do mercado. Imagine, por um momento, que você abriu um restaurante. Você pode se dar ao luxo de não estar pronto para seus clientes quando abrir as portas? Você não pode fechar o restaurante na hora do almoço porque não está se sentindo bem, não está com disposição ou não teve tempo de pedir mantimentos suficientes para o pessoal da cozinha preparar as refeições. Você precisa estar sempre pronto. O negócio de day trading não é diferente.




        O day trading requer ferramentas, software e formação adequados. Como em qualquer negócio, você deve possuir as ferramentas certas para alcançar o sucesso. Então, quais são as ferramentas básicas de que você precisa para o seu negócio de day trading?




        1. Plano de negócios: Como em qualquer outro negócio, você precisa ter um plano sólido para o seu day trading, incluindo quais estratégias usar e quanto investir em sua formação — computador e telas, software de scanner (se não estiver usando um emprestado), plataformas e outras ferramentas. Sempre aconselho as pessoas a fazerem um orçamento de, pelo menos, 1.500 dólares para formação no primeiro ano. Sim, 1.500 dólares pode ser muito dinheiro para uma semana ou um mês de treinamento, mas ao longo de sua vida é um investimento muito administrável, mesmo para pessoas que não são financeiramente abençoadas, mas estão dispostas a começar a negociar no mercado. Para esta edição do meu livro, incluí uma seção (encontrada no capítulo 10) que discute como montar seu plano de negócios de day trading.




        2. Formação: Sempre me surpreendo quando vejo pessoas começarem um novo negócio sem a formação e o treinamento adequados. O day trading é um negócio que requer formação séria e prática consistente. Você começaria a fazer uma cirurgia logo após ler um ou dois livros? Você seria capaz de praticar direito ou engenharia apenas combinando a leitura de um livro com a exibição de alguns vídeos no YouTube? Não. Uma carreira de day trading não é diferente. Procure uma formação sólida e uma prática de, pelo menos, três meses em simuladores antes de negociar com dinheiro real. Muitas pessoas acreditam que o day trading pode ser reduzido a certas regras que podem seguir todas as manhãs: sempre faça isso e aquilo outro. Na realidade, negociar em bolsa não tem nada a ver com “sempre”; trata-se de situações singulares que se apresentam e de negociações individuais.




        3. Capital inicial (dinheiro): Como em qualquer outro negócio, você precisa de algum dinheiro para iniciar seu negócio de trading, incluindo dinheiro para comprar um bom computador e quatro monitores, além de capital suficiente para realmente começar a negociar. Muitos negócios, assim como os de day trading, fracassam porque os empreendedores fundadores não têm capital inicial adequado e não conseguem manter um controle rígido de seus custos indiretos. Levará algum tempo até você conseguir se sustentar com o day trading. Você precisa de um capital inicial suficiente para financiar suas primeiras operações. Muitas vezes, os traders iniciantes cortam despesas que são essenciais, como formação, ferramentas e plataforma certas, a fim de preservar seu capital. Eles tentam fazer muito com muito pouco. Isso cria uma espiral mortal de angústia e operações influenciadas por emoções. O capital inicial adequado permite que os traders iniciantes cometam erros de iniciante e resolvam seus pontos fracos no início de sua carreira de day trading e antes de serem forçados a abandonar o negócio. A quantidade de capital disponível para negociação também é um componente importante de suas metas diárias, sobretudo se você deseja ganhar a vida operando em bolsa. Quando os traders estão subcapitalizados, mas ainda esperam negociar para viver, ficam mais propensos a assumir riscos maiores para alcançar os retornos desejados. Isso, infelizmente, pode destruir sua conta.




        4. Ferramentas e serviços adequados:




        a. um serviço de internet de alta velocidade;




        b. a melhor corretora disponível;




        c. uma plataforma de execução rápida de pedidos que oferece suporte a teclas de atalho;




        d. um programa scanner para encontrar as ações certas para negociar; e




        e. o suporte de uma comunidade de traders.




        Algumas dessas ferramentas precisam ser pagas mensalmente. Assim como outras empresas têm contas mensais de eletricidade, software, licenças e aluguéis, você deve poder pagar as contas mensais do seu provedor de internet, as comissões do seu corretor, os custos do scanner (se não usar o de outra pessoa) e as taxas da plataforma de negociação em bolsa. Se você faz parte de uma comunidade ou sala de bate-papo paga, também pode adicionar o custo dessa assinatura a essa lista.
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Jode e e InformagSo sblida para traders
Revisado, nos Estados Unidos, em 28 de novembro de 2016

Compraverfsda

Sou uma day trader com mais de vinte anos de experléncia. Com o advento das HFTS e de outras mudangas,
precisei ajustar minha metodologia. Procurar ages em jogo & negociar com agbes desconhecidas & uma
abordagem a que resstl durante toda a minha carreira, mas acho que preciso comegar a adotd-1a agora. N30 o
farei sem um método/plano slido e sem um conjunto de regras rgidas. N tenho vergonha de fer um fivro
para “niciantes" para descobrir coma fazer isso. Este ro é excepciona. Ele me deu o que eu queria & vou me
desenvolver a partir das Informagdes nele contidas, usando o que Jé sel. O autor & um engenhelro ¢, por eu
também ter uma mentalidade metGdica/mecanica, figuei satisfeita com a maneira como ele explicou tudo.
Existem também boas Informasdes sobre outros t3picos para verdadelros nicantes, como a importancia da
gesto de riscos e do controle emocional, que sio relevantes.

Vou recomendar este ivro para as pessoas que me perguntam como comegar a fazer day trading.

434 pessoss acharam isto Gt
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