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			Fazer compras em São Paulo parece fácil, afinal, é uma cidade em que é possível encontrar de tudo. Há lugares com pechinchas incríveis de praticamente qualquer coisa que você imagine. Mas a tarefa só parece fácil... Justamente por conta dessa fartura, é complexa a missão de encontrar o que você quer, no lugar certo, sem se perder em lojas e ruas de compras que não têm nada a ver com o que você deseja levar para casa. 


			 


			E aí chegamos ao foco deste guia, criado como um manual para os amigos. Aqui você não irá encontrar uma listagem com 10.450 endereços de decoração, tampouco endereços de shoppings. No melhor espírito da lojinha do bairro (estamos cansadas de tanta massificação!), este livro concentra apenas endereços favoritos e, preferencialmente, de lojas de rua – onde é possível unir o útil (as compras) ao agradável (os passeios pela cidade). O olhar é 100% pessoal, já vou avisando: a seleção de lojas inclui apenas lugares que costumo visitar quando procuro algo específico para incrementar meu próprio lar – e que fiquem em pontos da cidade nos quais seja possível transformar o programa em passeio. Alguns endereços são velhos conhecidos do público em geral, outros nem tanto. Todos escolhidos a dedo.


			 


			Em vez de elencar lojas por estilos, preços ou bairros, faço aqui uma seleção por temas. Você busca um mercadinho natural para comprar orgânicos e afins? Corra para o capítulo Casa Hippie. Precisa de um presente criativo para uma amiga que vai se casar? É bem provável que sua trilha de busca seja facilitada pelo capítulo Casa Chic, com endereços do circuito mais glamouroso da cidade, mas com uma pegada menos tradicional. Arte, comprinhas de utilidades domésticas, móveis, tapetes, cortinas, tecidos e tudo que fizer parte da cenografia de qualquer casa? Você também encontra por aqui.


			 


			Mas atenção: a ideia é que o dia de compras seja prazeroso, e não um castigo. Dá até para levar a amiga, o namorado ou o marido junto sem correr o risco de fazer uma proposta do tipo indecente. Programas extras também são sugeridos entre um capítulo e outro. Paradas estratégicas para descansar os pezinhos, tomar um café, comer alguma coisa gostosa. Turismo na cidade, sabe como? Lugares que sempre deixamos para outro dia na habitual correria paulistana. Por aqui, seguimos acreditando que o melhor é sempre hoje. Que pausas para compras, e para prestar atenção no que está a nossa volta, deveriam ser obrigatórias. Nos pequenos prazeres estão as delícias de um dia a dia mais divertido. Por que não abusar desse mantra também na hora das garimpar o que vai para a sua casa? 


			 


			Vamos nos jogar?


			 


			Chris Campos
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			Adoro feira livre. Não resisto a uma boa coleção de barracas agrupadas em praças nos finais de semana. Apesar de ter um pouco de aflição das multidões e da algazarra sonora de ruas de comércio dito popular, não resisto ao garimpo – mesmo que exija esforço dobrado para garantir o bom humor durante as compras. Afinal de contas, toda pechincha tem seu preço. Neste capítulo, estão reunidas dicas de ruas, de feirinhas de antiguidades, de mercadões e, claro, endereços que merecem atenção especial durante o percurso.


			 


			 


			UM DIA NA 25 DE MARÇO


			 


			Frequentar a rua de compras mais disputada da cidade é uma missão que requer fôlego e concentração. Por ali estão reunidas as melhores pechinchas, camelôs sempre prontos para sair correndo da fiscalização e, principalmente, um sortimento incrível de ofertas para quem busca do papa-bolinhas, para facilitar a vida na hora de passar a roupa nossa de cada dia, ao liquidificador importado, igualzinho ao da loja chique do shopping e vendido por um bom punhado de reais a menos. Para não se perder nessa trilha de tentações, queridos, é preciso foco. Como a rua concentra tudo e mais um pouco, resolvi selecionar apenas as cerejas do bolo pra você. Lugares em que você irá direto ao ponto, sem distrações ou consumos impulsivos desnecessários.


			 


			Fernando Maluhy


			Rua Cavalheiro Basílio Jafet, 38, sala 804, tel.: 11 3325-2015


			www.fernandomaluhy.com.br | Segunda a sexta, das 7h30 às 17h


			 


			É a loja favorita de nove entre dez fãs de tecidos com estampas bacanas, muitas delas exclusivas. Fica no nono andar de um edifício de entrada discreta, o que deixa o programa ainda mais excitante! Endereço certo para garimpar tecidos 100% algodão, ótimos para criar suas próprias combinações de toalhas, lençóis, fronhas e afins.


			 


			Doural


			Rua 25 de Março, 595, tel.: 11 3328-6228 | www.doural.com.br


			Segunda a sexta, das 7h45 às 18h; sábado das 7h30 às 17h e domingo das 8h45 às 15h


			 


			A loja, que começa a exibir seus produtos na calçada, é desses endereços para entrar sem pressa. No térreo, louças, faqueiros, copos e panelas costumam provocar arroubos consumistas de grande intensidade por conta da variedade e dos preços amigos. No mezanino, surte à vontade com eletrodomésticos e utilidades domésticas comumente encontradas num shopping perto de você, mas com preços consideravelmente reduzidos. É para nunca mais pensar em comprar presentes de casamento, ou para a sua própria casa, em outro endereço da cidade. A loja ainda conta com um departamento de cama, mesa e banho que inclui tapetes e cortinas.


			 


			Niazi Chohfi


			Rua 25 de Março, 607, tel.: 11 3322-6565 | www.niazi.com.br


			Segunda a sexta, das 8h às 17h30


			 


			O slogan desta casa de tecidos e enxovais é altamente estimulante: “O mundo maravilhoso das compras”. Minha mãe é freguesa do estabelecimento há anos e consegue facilmente passar umas três horas seguidas procurando o tecido perfeito (geralmente com um preço ótimo) para suas produções domésticas. Se a ideia é compor ou incrementar o enxoval, pegue o elevador sempre lotado da loja e siga direto para o primeiro andar. Lençóis de muitos fios e de algodão egípcio, além de modelos mais acessíveis ao bolso, toalhas, colchas e edredons entram na lista de especialidades vendidas por ali.
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					Hora do recreio


					Depois de enfrentar a maratona de compras dentro da loja, uma dica de ouro é subir ao nono andar para uma xícara de café, uma torta gostosa ou um picolé da Dileto na varanda da cafeteria, com direito à vista “aérea” privilegiada da 25 de Março e a alguns momentos de paz em meio à confusão habitual da rua.


				


			


			 


			Aladim


			Parque Dom Pedro II, 392/ 406, tel.: 11 3229-5111


			Segunda a sexta, das 8h às 18h, sábado das 8h às 13h


			 


			A loja é um dos endereços mais cobiçados da região por quem busca inspiração, variedade e bons preços na hora de escolher tecidos diversos. É uma das poucas a oferecerem tecidos específicos para projetos de tapeçaria. A loja também vende cortinas de franjas, que podem ser encomendadas nas medidas de sua preferência.


			 


			Gift Star


			Rua 25 de Março, 652, tel.: 11 3312-0686


			Segunda a sexta, das 9h às 18h; sábado das 9h às 16h e domingo das 9h às 15h


			 


			Nesta loja pequenina você sempre encontra aquele acessório que precisa para incrementar sua cozinha. Pode ser um micromixer para fazer espuminha no seu café ou um novo modelo (genérico ou não) de cafeteira italiana. Não saia da rua sem dar uma espiada nas prateleiras sempre abarrotadas de produtos deste endereço.


			 


			Katmandu


			Rua 25 de Março, 509, tel.: 11 3322-1900 | www.katmandu.com.br


			Segunda a sexta, das 8h às 18h; sábado das 8h às 15h 


			 


			Aqui você encontra tecidos, objetos decorativos, luminárias e quantidades industriais de incensos. Boa opção para quem curte uma casa com ares indianos.


			 


			Kenuz


			Rua Comandante Abdo Schahin, 142, tel.: 11 3227-1896


			Segunda a sexta, das 8h30 às 17h30; sábado das 8h30 às 14h


			 


			Na rua famosa pelos empórios árabes, a loja vende artigos de decoração e tecidos com pegada de mil e uma noites. 


			 


			Empório Syrio


			Rua Comandante Abdo Schahin, 136, tel.: 11 3228-3640


			www.emporiosyrio.com.br


			Segunda a sexta, das 8h30 às 18h; sábado das 8h30 às 15h


			 


			Grãos, frutas secas, latas de tahine (pasta de gergelim), bandejas de suculentos doces sírios e temperos variados à base de pimenta e alho não faltam por aqui.


			 


			Matsumoto 


			Rua Barão de Duprat, 39, tel.: 11 3322-0166 | www.lojasmatsumoto.com.br


			Segunda a sexta, das 8h às 18h; sábado das 8h às 14h e domingos e feriados das 9h às 13h


			 


			Nesta loja, com filiais em outros bairros da cidade, você encontra copos, pratos, bandejas e talheres descartáveis, além de suportes para bolos e docinhos, toalhas e acessórios decorativos para festas variadas no seu lar.


			 


			Camicado Atacadista 


			Rua Cavalheiro Basílio Jafet, 55, tel.: 11 3227-3372


			www.camicadoatacadista.com.br


			Segunda a sexta, das 8h às 18h; sábado, das 8h às 15h


			 


			A marca conhecida pelas utilidades domésticas e por ser hit no universo das listas de casamento, mantém três lojas no segmento atacadista na região da 25 de Março. Neste endereço, estão concentrados artigos para festas em geral. Logo em frente, no nº 60, utilidades domésticas são destaques entre as ofertas, sempre muito boas.


			 


			Armarinhos Universal


			Rua Cavalheiro Basílio Jafet, 70, tel.: 11 3315-0990


			www.armarinhosuniversal.com.br


			Segunda a sexta, das 7h30 às 18h; sábado das 8h às 16h


			 


			Um bom armarinho é parada obrigatória na região. Aproveite para renovar o estoque de linhas e agulhas, comprar bastidores para bordar ou lãs para tricotar. Aqui você também encontra aviamentos e inspiração de sobra para bolar suas próprias criações em casa.


			 


			Master Armarinhos


			Rua Cavalheiro Basílio Jafet, 45, tel.: 11 3326-4244


			Segunda a sexta, das 8h às 17h15; sábado das 8h às 14h


			 


			Panos de copa, fitas, linhas para bordar e agulhas de crochê entram na lista de atrativos deste bazar dos mais tradicionais.


			 


			Armarinhos Santa Cecília


			Rua Cavalheiro Basílio Jafet, 107, tel.: 11 3228-0846


			www.armarinhosantacecilia.com.br


			Segunda a sexta, das 8h30 às 17h30; sábado das 8h30 às 13h30


			 


			Bom lugar para garimpar bicos e sacos para confeitar, forminhas de papel, cortadores de biscoitos e caixas para acondicionar bombons. Fuçando bastante, em um dia de sorte, você pode encontrar achados do passado, como decalques de rosas para enfeitar os azulejos da cozinha.


			 


			OUTROS...


			Para flores secas, de plástico ou de tecido, vale percorrer as muitas lojas da Rua da Cantareira. Afinal de contas, como cantam os Titãs: “...as flores de plástico não morrem.”
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					Hora do recreio 


					Para uma pausa merecida durante a maratona da 25 de Março, vale a pena esticar o programa e dar um pulinho no Mosteiro de São Bento, em frente a uma das saídas da estação homônima do metrô. Um dos templos religiosos mais lindos de São Paulo garante alguns minutos de deslumbrada contemplação. Quando estiver refeito, siga o projeto de compras na lojinha do mosteiro. Coloque na sacola de compras ao menos um dos incríveis pães artesanais produzidos pelos monges. Escolha um pão de mel, avaliado por mim como um dos mais gostosos do mundo, e vá até o Café Girondino, bem em frente, provar a iguaria recém-adquirida com uma xícara do delicioso expresso servido no local.
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					Vale-brinde!


					Aproveite que você está pela área e visite também uma das muitas lojas de bijoux e acessórios da Ladeira Porto Geral. Porque um brinco novo ou um lenço bacana só deixará você ainda mais animada. A minha favorita é a Rose Bijoux (Ladeira Porto Geral, 80, tel.: 11 3227-6724), quase em frente à saída da estação de metrô São Bento.


				


			


			 


			 


			ZONA CEREALISTA


			 


			Alguns lugares deveriam fazer parte da rota de programas obrigatórios em São Paulo. A Zona Cerealista, no entorno do Mercado Municipal, é um deles. Trata-se do conjunto de ruas que abriga alguns dos armazéns de secos e molhados mais antigos da cidade. Tive um avô que trabalhou parte da vida em um desses grandes armazéns e me lembro direitinho da deliciosa sensação de mergulhar as mãos nos sacos de arroz, feijão, milho e outros grãos. Naqueles dias eu era Amélie Poulain e nem sabia. Prepare-se, portanto, para entrar em um túnel do tempo imaginário ao percorrer ruas como a Santa Rosa e a Professor Eurípedes Simões de Paula. 


			Mas já aviso: não é um passeio aprazível. O entorno lembra uma zona de guerra, devido à recente demolição do Treme-Treme, também conhecido como Edifício São Vito. É um programa para bravos, que deve ser feito com sapatinhos baixos e olhos atentos. Caixas repletas de cereais, sacos de especiarias, vidros de pimentas e latas com peixes em conserva, sobre os quais você nunca havia ouvido falar. Quer levar um caixote de alho pra casa? Lá também tem. E ainda postas de bacalhau, vinhos, latões de tomates pelados. E toda sorte de acepipes que você nem sabia que tinha vontade de experimentar. Lá terá, certamente... 


			Na minha mais recente visita à região, voltei pra casa com uma latinha de framboesas em calda, outra de corações de alcachofra, um punhado de pinholes e um condimento de pimenta feito na Turquia, capaz de arrancar lágrimas dos olhos só de ler o rótulo. Se você for destemida e aberta a novas experiências que, ainda por cima, sairão bem mais em conta do que no empório chique do bairro, se jogue – sem medo de ser feliz – nessa volta ao passado com bilhete de volta. Basta embarcar no metrô mais próximo.


			 


			Casa Flora


			Rua Santa Rosa, 197/207, tel.: 11 2842-5199 | www.casaflora.com.br


			Segunda a sexta, das 8h às 18h; sábado das 8h às 13h


			 


			Uma das lojas mais simpáticas da rua. Tem bons vinhos e um ótimo sortimento de importados: chocolates incrementados com Jack Daniels ou licores diversos, conservas especiais, massas secas e molhos diferentes.


			 


			Empório Pena


			Rua Santa Rosa, 178, tel.: 11 3868-2000 | www.emporiopena.com.br


			Segunda a sexta, das 7h30 às 18h; sábado das 7h30 às 15h e domingos das 7h30 às 13h


			 


			É um dos maiores mercados da região. Postas de bacalhau, queijos, vinhos, condimentos importados e itens raros, como garrafinhas de mel de figo, entram na lista de atrativos do estabelecimento de atendimento atencioso.


			 


			Cerealista Helena


			Rua Santa Rosa, 141 e 149, tel.: 11 3315-1100 | www.cerealistahelena.com.br


			Segunda a sexta, das 7h30 às 17h30; sábado das 7h às 13h


			 


			As especialidades desta casa são produtos light, diet, integrais, isentos de glúten e orgânicos. 


			 


			Andorra


			Rua Santa Rosa, 171/175, tel.: 11 3312-3500 | www.andorraalimentos.com.br


			Segunda a sexta, das 8h às 18h; sábado das 7h às 14h 


			 


			Aqui, além de grãos integrais, produtos orgânicos, light e diet, você também conta com prateleiras bem abastecidas com uma infinidade de suplementos alimentares.


			 


			Casmar


			Rua Santa Rosa, 206/210, tel.: 11 3313-3060 | www.emporiocasmar.com.br


			Segunda a sexta, das 7h às 18h; sábado das 8h às 16h e domingos das 8h às 13h


			 


			Nesta casa, biscoitos finos, frutas secas e vinhos estão sempre no cardápio de ofertas. Bom lugar para bolar suas próprias cestas de Natal.


			 


			 


			MAIS ENDEREÇOS BACANAS NOS ARREDORES...


			 


			Dilson Teixeira


			Rua Professor Eurípedes Simões de Paula, 115, tel.: 11 3313- 3269


			Segunda a sexta, das 5h30 às 17h30; sábado das 5h30 às 13h 


			 


			Comercial Pires


			Rua Professor Eurípedes Simões de Paula, 123, tel.: 11 3315-8744


			Segunda a sexta, das 6h30 às 17h; sábado das 6h às 12h


			 


			Empório da Terra


			Rua Professor Eurípedes Simões de Paula, 118/124, tel.: 11 3313-0143


			Segunda a sexta, das 7h às 17h; sábado das 7h às 13h 


			 


			 


			BRÁS


			 


			Prepare-se para uma divertida aventura. Ao encarar o passeio neste bairro, você corre o risco de encontrar artigos dos quais nem sabia da existência. São três as ruas principais a serem percorridas por quem busca tecidos para decoração, plásticos, emborrachados e acessórios para um momento D.I.Y. em território doméstico: Rua do Gasômetro, Rua Jairo Góis e Avenida Rangel Pestana. Todas muito próximas umas das outras. Para ir direto ao que interessa, siga o “mapa da mina” nas próximas linhas.


			 


			RUA DO GASÔMETRO


			Madeiras para construir prateleiras, portas, rodízios para móveis, puxadores, folhas de flandres e até réplicas de cadeiras de outras décadas podem ser encontrados nas lojas da rua. A ideia por aqui é garimpar sem medo de ser feliz e, principalmente, sem pressa. Se puder, reserve pelo menos um período inteiro do dia para esse programa de compras, que inevitavelmente irá render achados valiosos e a preços bem menos salgados do que em outros endereços da cidade. 


			 


			Leo Madeiras


			Rua do Gasômetro, 419, tel.: 11 3311-6400 


			Rua do Gasômetro, 265, tel.: 11 3229-4822 | www.leomadeiras.com.br Segunda a sexta, das 8h às 18h; sábado das 8h às 12h


			 


			É uma das lojas mais conhecidas da rua, com uma infinidade de itens em madeira e com disponibilidade para corte das peças nas dimensões que você precisa, no local. A loja ainda conta com uma versão ecologicamente correta, a Eco Leo, com madeiras certificadas e lindas. 


			 


			São João Couros


			Rua do Gasômetro, 440, tel.: 11 3229-6147


			Segunda a sexta, das 8h às 17h; sábado das 8h às 12h 


			 


			Neste pequeno e bagunçado estabelecimento, você encontra tapetes de retalhos de couro de vaca pela metade do preço dos vendidos nas lojas de decoração de outros bairros da cidade. Ignore o caos visual e se jogue!


			 


			Arabor


			Rua do Gasômetro, 416, tel.: 11 3315-8069 | www.araujoebarros.com.br


			Segunda a sexta, das 8h às 17h30; sábado das 8h às 12h


			 


			Pisos emborrachados de E.V.A são especialidades desta casa e estão disponíveis nas cores e formatos que você desejar. Aqui você também encontra pisos pastilhados, como os usados nos metrôs, além de itens complementares para o trabalho de forração de pisos, como a cola quente, um dos dez itens mais pedidos do local.


			 


			ScaPlac


			Rua do Gasômetro, 380, tel.: 11 3229-2007 | www.scaplac.com.br


			Segunda a sexta, das 8h30 às 17h30; sábado das 8h30 às 14h


			 


			Cadeiras e mesas com apelo retrô entram na lista de ofertas do endereço. Destaque para as réplicas de modelos dos anos 1950 e 1960, especialmente as produzidas em acrílico e materiais similares.


			 


			 


			RUA JAIRO GÓIS


			É nesta rua estreita que estão concentradas as lojas de tecidos para forração de cadernos, gavetas, armários e tantas outras coisas. Também oferece plásticos para a confecção de sacolas, jogos americanos, toalhas de mesa e o que mais sua imaginação mandar. 


			 


			Silvia Materiais


			Rua Jairo Góis, 98, tel.: 11 3227-2001


			Segunda a sexta, das 7h30 às 17h30; sábado das 7h30 às 12h 


			 


			Vende lona, couro sintético, aviamentos, fivelas, forros e zíperes. Um verdadeiro paraíso para quem é fã de criações feitas em sua própria máquina de costura.


			 


			Plásticos Continental


			Rua Jairo Góis, 90, tel.: 11 3313-6617


			Segunda a sexta, das 7h às 17h30; sábado das 7h às 12h30


			 


			Outro endereço bacana para quem busca plásticos e tecidos mais encorpados para confecção de sacolas de compras e afins.


			 


			 


			AVENIDA RANGEL PESTANA


			É nesta parte do bairro que estão as melhores lojas para comprar tecidos próprios para decoração. Se você precisa trocar o estofado de sofás e poltronas, quer renovar as cortinas ou encontrar um novo tapete para a sala, seu lugar é aqui.


			 


			WilerKar


			Rua Rangel Pestana, 1580, tel.: 11 3385-3310 | www.wiler-kar.com.br


			Segunda a sexta, das 8h às 17h30; sábado das 8h às 12h30


			 


			É a minha favorita da rua. Por aqui você encontra tecidos com padronagens bacanas, além de plásticos para toalhas de mesa e tecidos para estofados. Nos fundos da loja, você ainda encontra cortinas e tapetes a preços amigos.


			 


			 


			OUTROS BONS ENDEREÇOS DA RUA...


			 


			Ouro Car


			Avenida Rangel Pestana, 1530, tel.: 11 3326-3800


			www.ourocardecoracoes.com.br | Segunda a sexta, das 8h às 17h30


			 


			Serafim Decorações


			Rua Rangel Pestana, 1537, tel.: 11 3229-1009


			Segunda a sexta, das 8h30 às 17h30; sábado das 8h30 às 12h 


			 


			Tylo Decorações


			Avenida Rangel Pestana, 1568, tel.: 3229-3040


			Segunda a sexta, das 8h às 18h; sábado das 8h às 13h


			 


			

				

					[image: ]


					Hora do recreio


					Depois de andar e andar e andar, você precisará repor as energias. Dois endereços altamente recomendados são clássicos paulistanos no quesito comida italiana. Em qualquer um dos endereços você será feliz e certamente ficará com vontade de voltar ao bairro.


					 


					Cantina Gigio 


					Rua do Gasômetro, 254, tel.: 11 3228-2045


					www.cantinagigio.com.br


					Segunda a quinta, das 12h às 23h; sexta e sábado das 12h às 1h e domingos das 12h às 23h


					 


					Pizzaria Castelões
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