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Neste livro você encontrará as melhores dicas para a solução de seus problemas da maneira mais imediata e simples possível.

	Alcançando assim, alta prosperidade em sua vida profissional, pessoal e familiar!!!

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Introdução

	Em seu livro "Mais Esperto que o Diabo", Napoleon Hill propõe uma visão controversa sobre a natureza do sucesso e da realização pessoal. Através de uma alegoria envolvendo um encontro com o Diabo, Hill apresenta 13 princípios que ele considera essenciais para superar os obstáculos da vida e alcançar o topo.

	Embora a obra tenha se tornado um best-seller, com milhões de cópias vendidas, ela também atraiu críticas por suas ideias simplistas e, em alguns casos, perigosas. Neste ebook, pretendo desmascarar as falhas do livro de Hill e oferecer uma perspectiva alternativa para o sucesso e a felicidade.

	Crítica aos 13 Princípios

	
		
Desejo: Hill coloca o desejo como a base do sucesso, afirmando que "a fé começa com um desejo ardente". No entanto, o desejo por si só não garante a realização de objetivos. É preciso ter clareza sobre o que se deseja, desenvolver um plano de ação e, acima de tudo, tomar medidas concretas.

		
Fé: Hill argumenta que a fé é a força que move o universo e que, sem ela, o sucesso é impossível. Essa visão é reducionista e ignora o papel do trabalho duro, da persistência e da inteligência na conquista de objetivos.

		
Autossugestão: Hill defende a autossugestão como uma ferramenta poderosa para superar obstáculos e alcançar o sucesso. No entanto, a autossugestão não é um método mágico e pode ser perigosa se utilizada de forma inadequada.

		
Conhecimento especializado: Hill reconhece a importância do conhecimento especializado para o sucesso, mas não oferece uma visão clara sobre como obtê-lo. A educação formal, a experiência prática e o aprendizado contínuo são elementos essenciais para o desenvolvimento de expertise.

		
Imaginação: Hill destaca o poder da imaginação para criar a realidade desejada. No entanto, a imaginação precisa ser aliada à realidade e à lógica para gerar resultados concretos.

		
Planejamento organizado: Hill enfatiza a importância do planejamento, mas seu modelo de planejamento é simplista e superficial. Um planejamento eficaz deve ser detalhado, flexível e adaptável às mudanças.

		
Decisão: Hill afirma que a capacidade de tomar decisões é crucial para o sucesso. No entanto, ele não fornece ferramentas ou estratégias para auxiliar na tomada de decisões complexas.

		
Persistência: Hill reconhece a importância da persistência para superar obstáculos e alcançar objetivos. No entanto, a persistência não significa teimosia e exige flexibilidade e adaptabilidade.

		
Poder do subconsciente: Hill acredita que o subconsciente é a chave para o sucesso e que pode ser programado através da autossugestão. Essa visão é controversa e não possui base científica comprovada.

		
Força do hábito: Hill reconhece o poder dos hábitos e defende a criação de hábitos positivos para o sucesso. No entanto, ele não oferece métodos eficazes para mudar hábitos arraigados.

		
Intuição: Hill considera a intuição como uma ferramenta poderosa para tomar decisões e alcançar o sucesso. No entanto, a intuição precisa ser desenvolvida e combinada com o raciocínio lógico para gerar resultados confiáveis.

		
Sexto sentido: Hill acredita que o sexto sentido é uma fonte de conhecimento e poder que pode ser utilizada para o sucesso. Essa visão é pseudocientífica e não possui fundamento científico.

		
Fé inabalável: Hill afirma que a fé inabalável é essencial para o sucesso. No entanto, a fé cega pode levar a decisões precipitadas e resultados negativos.



	Conclusão

	"Mais Esperto que o Diabo" oferece uma visão simplista e, em alguns casos, perigosa sobre o sucesso e a realização pessoal. O livro ignora o papel do trabalho duro, da persistência, da inteligência e do conhecimento especializado na conquista de objetivos.

	Ao invés de seguir os princípios de Hill, recomendo que você busque uma perspectiva mais realista e abrangente do sucesso. Trabalhe duro, desenvolva suas habilidades, seja persistente e busque conhecimento especializado.

	Lembre-se: o sucesso não é uma fórmula mágica, mas sim o resultado de esforço, dedicação e inteligência.

	 

	 


Capítulo 2: A Falácia da Autossugestão

	Em seu livro "Mais Esperto que o Diabo", Napoleon Hill defende a autossugestão como uma ferramenta poderosa para superar obstáculos e alcançar o sucesso. Ele afirma que, ao repetir pensamentos positivos com convicção, podemos influenciar nosso subconsciente e programá-lo para o sucesso.

	No entanto, a crença na autossugestão como um método mágico para o sucesso é perigosa e pode levar a resultados frustrantes. Diversos estudos científicos demonstram que a autossugestão possui efeitos limitados e que o sucesso depende de uma série de outros fatores, como trabalho duro, persistência, inteligência e conhecimento especializado.

	 

	Limitações da Autossugestão

	
		
Efeito Placebo: O principal efeito da autossugestão parece ser o efeito placebo, que ocorre quando a expectativa de melhora leva a uma melhora real, mesmo que não haja nenhuma intervenção real. Esse efeito é limitado e não garante a realização de objetivos complexos.

		
Falta de Evidências: Não há estudos científicos rigorosos que comprovem a efetividade da autossugestão para o sucesso em áreas como carreira, finanças ou relacionamentos. A maioria dos estudos que apresentam resultados positivos são falhos em termos de metodologia e confiabilidade.

		
Riscos Psicológicos: A autossugestão pode ser perigosa se utilizada de forma inadequada. Ela pode levar a expectativas irreais, frustração, desmotivação e até mesmo problemas de saúde mental.



	Alternativas Eficazes à Autossugestão

	
		
Planejamento e Ação: Em vez de se concentrar em pensamentos positivos, é mais eficaz desenvolver um plano de ação detalhado e tomar medidas concretas para alcançar seus objetivos.

		
Desenvolvimento de Habilidades: Invista em seu desenvolvimento pessoal e profissional, aprimorando suas habilidades e conhecimentos.
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