

		

			[image: Portada de Amor y ciencia en Groenlandia hecha por Silvia Vera]

		


	

		


		

			

				[image: ]

			


		


		


		

			

				[image: ]

			


		


		


		

			

				

					[image: ]

				


			


			


			Producción editorial 
Tinta Libre Ediciones


			Coordinación editorial 
Gastón Barrionuevo


			Diseño de interior 
Departamento de Arte Tinta Libre Ediciones


			Diseño de tapa 
Departamento de Arte Tinta Libre Ediciones


			

				

					

				

				

					

							

							Vera, Silvia Rosa


							Amor y ciencia en Groenlandia / Silvia Rosa Vera. - 1a ed. - Córdoba : Tinta Libre, 2025. Libro digital, EPUB


							ISBN 978-631-306-897-5


							1. Narrativa Argentina. 2. Novelas. 3. Novelas de la Vida. I. Título.
CDD A860


						

					


				

			


			Prohibida su reproducción, almacenamiento y distribución por cualquier medio, total o parcial, sin el permiso previo y por escrito de los autores y/o editor. Está también totalmente prohibido su tratamiento informático y distribución por internet o por cualquier otra red. 


			La recopilación de fotografías y los contenidos son de absoluta responsabilidad de/l los autor/es. La Editorial no se responsabiliza por la información de este libro.


			Hecho el depósito que marca la Ley 11.723 
Impreso en Argentina - Printed in Argentina




			© 2025. 
© 2025. Tinta Libre Ediciones



			 [image: ]


		


	

		

		


	

		

			


			Dedico este libro a mis hijos
 Marcos, Mayra, Marlene y Sabrina Bonadero. 
También a mis nietos Santiago, Tadeo, Paula,
 Simón, Ignacio, Vicente y a los que vendrán.
 Siempre deseando que conozcan otras culturas.


		


	

		

			


			Amor y ciencia 
en groenlandia


			Silvia Vera


		


	

		

			


			Prólogo


			La historia de la humanidad ha estado, y sigue estando, marcada por la curiosidad y la búsqueda incesante del conocimiento.


			Desde tiempos remotos el ser humano ha desafiado los límites de la naturaleza, explorando lo desconocido y enfrentando lo inhóspito con la firme convicción que siempre hay algo más por descubrir.


			Amor y ciencia en Groenlandia encarna ese espíritu explorador a través de la vida de Anders, quien, junto a su amada familia, comprende que la verdadera aventura no ocurre en los paisajes más asombrosos e inexplorados del planeta, sino también en los rincones más profundos del alma ... o de las almas?


			Esta es la historia de un profesional médico que, en su búsqueda de respuestas para sí mismo y a través de la ciencia, se encuentra frente a una decisión que cambiará su vida para siempre.


			Lara Botaro


		


	

		

			


			
Capítulo I


			Anders (valiente)


			Anders era un brillante estudiante secundario de una escuela de Oslo. No le resultaba difícil aprender. Había nacido en 1901 y era hijo de un destacado médico lo que le proveyó de amplio vocabulario y sensibilidad hacia el prójimo. Su madre contribuía con el trabajo de su esposo en su consultorio particular.


			El espíritu aventurero de Anders lo impulsaba a que, durante las frías vacaciones, explorara lugares inhóspitos o aquéllos que eran desagradables para habitar o estar, como lo son las montañas y glaciares. Lo hacía siempre en trineos tirados por perros de nieve. Los meses llenos de luz, días y noches completos, lo favorecían. Sin embargo, los prolongados meses de oscuridad no lo detenían y cada vez adquiría más destrezas para trasladarse de un lugar a otro. Observaba con atención, no sólo a sus perros, sino al paisaje helado para elegir por dónde guiarlos ayudado por una linterna. De vez en cuando le gustaba tomar algunas notas acerca de lo que había visto o vivido. En los recesos escolares, como osado adolescente, aprovechaba el tiempo disfrutando de esos arriesgados paseos incitando la preocupación de sus padres sin habérselo propuesto.


			


			Cuando llegó el día de su egreso como bachiller, su madre y su padre se sentían orgullosos y asistieron al acto de la entrega de ese importante certificado. En sus corazones estaba el deseo, como el de muchos padres, que continuara estudiando en la Universidad. Sabían que su hijo era inteligente y estaban dispuestos a apoyarlo.


			Una noche mientras cenaban Anders, espontáneamente y sin dudar, comentó a sus padres que deseaba entrar a la Marina. El padre casi se atraganta y no pudo decir ni una palabra. La madre, un poco más tranquila a pesar de la sorpresa, intervino pidiéndole que lo pensara bien puesto que, como madre, le veía tantas o más condiciones que a su propio padre para llegar a ser médico como él. El padre continuaba sin poder hablar.


			Pero Arders no pudo resistirse a su deseo. Hizo los trámites necesarios y se alistó. Comenzó a navegar como marinero por las aguas del mar semi congeladas. Esto en barcos especialmente diseñados y construidos para que la proa pudiera hacer frente a los hielos. Todo el tiempo acataba las indicaciones de sus superiores. Prestaba esmerada atención al viento, a las velas, a los movimientos del timón, a las cuerdas. Iba aumentando fácilmente lo rescatado en sus travesías anteriores en trineo. Recorriendo la zona ártica se afianzaba su interés por las superficies heladas.


			 El barco en el que le tuvo que navegar fue tocando costas de Rusia, Spitsbergen, Terranova y Canadá. Pudo distinguir y reconocer cual era la mejor época para navegar. También que el enemigo mortal son los hielos flotantes. Aprendió acerca del tamaño de los hielos, su profundidad, modos de orientar el barco para esquivarlos, velocidad conveniente en las diferentes situaciones, maneras de alimentarse y abrigarse para no sentir frío ni enfermarse. Así se fue convirtiendo en un navegante con muchas habilidades. Era como si el dominio adquirido sobre una nave y lo relacionado a los hielos lo hicieran sentir dichoso.


			Sus padres estaban atentos a las posibles noticias de su hijo, pero eran casi inexistentes. Debían llegarse a la sede central de la Marina donde les daban muy pocos datos y de vez en cuando.


			Sin embargo, luego de dos años de travesías, poco a poco Anders se fue desencantando y el ímpetu inicial se fue desvaneciendo en su interior. Vivía las situaciones de la navegación como rutinarias y solitarias. Como si ya estuviese satisfecha su necesidad de ese tipo de aventurada tarea.


			Luego de mucho reflexionar, decidió dejar esa faena reconociendo que le atraía la Medicina. Avisó a sus superiores sin dudar. Algunos se sorprendieron y hasta lo lamentaron.


			La desconcertante espera de sus padres, y con la escasa comunicación que habían soportado, culminó con el regreso de su hijo al hogar y con la esperanza en los futuros estudios.


			Anders cursaba sus estudios universitarios sin mayores esfuerzos. Además de estar dotado de inteligencia tenía el apoyo indiscutido de sus padres, su afectos, casa y comida asegurada. Si bien tenía excelente salud —comprobada en sus periplos como marinero— su padre era el médico que podría cuidarlo en su propio domicilio en caso de necesidad. Tenía pocos amigos y escasa vida social. Puede decirse que su vida se reducía a estar pendiente de su aprendizaje, tanto con lecturas como con la asistencia a los hospitales y charlas con su padre.


			Mientras cursaba la carrera de Medicina cuando corría el año 1925, asistió a la conferencia de uno de sus profesores quien se refería a la fórmula para la alimentación para las expediciones al Polo Sur. Era tan perfecto ese método que la tripulación del barco no había sufrido avitaminosis. No es fácil negar que el encuentro, casual o intencional con algún profesor, puede ejercer influencias decisivas. Como si el poder ejercido en un instante por el docente permaneciera en estado latente a través del tiempo y esperando salir a la luz en el momento oportuno.


			Hasta ese entonces se consideraba dañino para el organismo una dieta basada sólo en carnes y sus derivados. Pero esto fue puesto en duda por un explorador llamado Stefanssen, a quien entonces no se le daba importancia, pero que mantuvo atento a Anders. Este investigador decía que el escorbuto podía curarse con carne de reno y la fiebre tifoidea con grasa de foca. Era todo lo contrario a lo conocido hasta ese momento. Porque en los marineros era normal que se produjera el escorbuto. No les era posible mantener a bordo frutas ni vegetales durante los largos periplos por los mares. Ya se sabía que el escorbuto es causado por la falta de vitamina c. La sangre se debilita, salen manchas en la piel, hematomas, se tiene sensación de fatiga, ulceraciones en las encías y hasta hemorragia cutánea.


			Y quedaron imborrables para Anders los resultados de aquellas investigaciones de Stefanssen.


			 Egresó de la Universidad con calificaciones sobresalientes y con gran estimación y valoración de su padre. En su fuero íntimo sentía que él, como médico, había sido la causa del desarrollo de esos intereses en su hijo y se sentía orgulloso. Contrastaba fuertemente ese momento con la desilusión vivida inmediatamente del egreso del Secundario de Anders. Había tenido que respetar y soportar la apetencia de su hijo de ser marinero experimentando una gran decepción. Siempre sostenía el supuesto que con mayor instrucción se podría ser más feliz y vivir en plenitud. Y más aún si su hijo llegaba a estudiar Medicina como él. La ceremonia de la entrega de Diplomas en la Universidad lo emocionó hasta las lágrimas. Se concretaba su deseo y evocó su propio egreso con imágenes que se le venían a la mente.


			Anders comenzó a trabajar en el hospital de Bergen, segunda ciudad más importante de Noruega y que también es puerto. Cuando debía dar asistencia a marineros mantenía largas conversaciones por ser conocedor de los mares y ex marinero. También comenzó a incursionar en cirugías.


		


	

		

			


			
Capítulo II


			Resultado del amor


			El desempeño en el hospital de Bergen va llevando a Anders a especializarse en cirugía. Eran notorias sus habilidades con las manos y dedos. Los resultados de sus cirugías eran exitosos y era requerido por nuevos pacientes y por colegas. Tenía poco tiempo para la diversión o el ocio. Ser cirujano lo obligaba a realizar intervenciones a cualquier hora de la noche o en los fines de semana cuando se trataba de urgencias. Y es en ese ámbito donde conoce a Shelby, una ayudante de cirugía, menor que él, también hija de un médico con el que compartía la vivienda a causa de haber fallecido su madre tres años antes. Ella admiraba las manos y gestos de Anders mientras operaba. Al mismo tiempo ejecutaba las atentas y precisas intervenciones como instrumentista. Además, Anders era un lindo muchacho, alto, fornido, rostro armónico, ojos claros enormes y no pasaba desapercibido para otras mujeres.


			Con Shelby comienza a comunicarse y entenderse hasta con las miradas y llegó a sentirse atraído por ella. Y fue recíproco. Casualmente se encontraron en uno de los guardarropas del hospital. Primero se saludaron, pero luego Anders la miró largamente. Ella, embelesada y desafiante, sostuvo la mirada hasta que él se aproximó. Primero le acomodó el cabello que salía de su blanco sombrero y mantuvo su mano allí. Continuaba observándola y temía que en ella sugiera algún rechazo. Por al contrario ella le ofreció su rostro y se besaron suavemente como descubriéndose hasta llegar a un largo abrazo. Cuando retiraron sus cuerpos, Shelby dijo de manera cortante que el trabajo los esperaba.


			Shelby lucía cada día más contenta. Canturreaba cuando realizaba el trabajo del hogar cuidando a su padre, Noha, con quien también trabajaba por las tardes como recepcionista de pacientes y como enfermera cuando él lo requería.
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