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			Este libro como todos los libros tiene una historia, un tiempo de poder imaginarlo, uno o varios objetivos y un deseo que lo pone en funcionamiento. Es un libro colectivo. Es el producto de un conjunto de colegas psicólogas y psicólogos psicoanalistas que conformamos un equipo de Investigación clínica. 


			Este equipo comenzó a gestarse en un encuentro no casual, en un Congreso organizado por la Sociedad Argentina de Pediatría sobre Adolescencias.


			Allí surgió el deseo de armar una investigación sobre la sexualidad en las adolescentes que habían sido violentadas sexualmente en su infancia. Surgían preguntas, conjeturas y la necesidad de trabajar y sumar colegas que tuvieran experiencia en la atención de niñas, niños y adolescentes que hubiesen padecido situaciones de abuso sexual.


			Las investigaciones abordan diferentes temáticas imprescindibles. Cómo entender los mecanismos que utilizan para poder seguir viviendo quienes sufrieron estas violencias. Cuáles son los efectos en la protección de sus hijes cuando las madres padecieron el mismo trauma sin procesar. La violencia institucional de la justicia patriarcal a familiares protectores y profesionales que muestran la presencia de abuso. Las tensiones entre dicho campo jurídico y el Psicoanálisis. Cómo abordar a sobrevivientes de trata y prostitución, y a niñes y adolescentes abusados/as. Las reflexiones acerca de cuándo realizar o no entrevista con el/la sospechado/a. La atención virtual de niñes violentados durante la pandemia del covid 19.


			Con el propósito de compartir nuestras experiencias, y de debatir e intercambiar con otras diferentes, pensamos en escribir este libro. Esperamos que aporten herramientas para hacer frente a una clínica compleja, apostar y posibilitar el trabajar en equipos. 


			Consideramos que la unión de quienes trabajamos por los derechos de niñas, niños y adolescentes nos aporta la fuerza para hacer frente a los embates de los pedófilos, violentos y sus cómplices.
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			Introducción 1


			Contexto para pensar la violencia sexual actual


			Susana Toporosi


			El campo de las conceptualizaciones y de las prácticas que rodean la violencia sexual que afecta a las infancias y adolescencias, es un territorio de luchas. Hay allí poderes, fuerzas en pugna.


			La sexualidad ha sido y sigue siendo un terreno de la subjetividad en el cual el Poder somete a través de una alianza con el propio Superyó. La autoculpabilización es uno de los resortes principales para el dominio, sobre todo en las subjetividades feminizadas, a través de la violencia sexual, en una cultura fuertemente atravesada por la institución religiosa.


			En la medida de que las feminidades se hacen conscientes de estos sometimientos y elaboran dispositivos de lucha para desarticular esos poderes, aparecen nuevos ropajes del dominio. Si las mujeres ya no se autoculpabilizan y no siguen silenciando los abusos sexuales padecidos, sino que los denuncian y se organizan en colectivos instituyentes para defender sus derechos, el Poder buscará nuevos resortes para intentar dominarlas.


			Es así que surgen dispositivos de sometimiento a través de falsas teorías que buscan impregnar el campo simbólico desde el cual se realizan las lecturas de las relaciones de poder: serían las mujeres quienes, mintiendo, deformando, implantando recuerdos falsos, intentarían separar a sus hijos de los padres varones. 


			Capitalismo, patriarcado y colonialismo constituyen un entramado que moldea toda subjetividad actual. Esto se ha agravado después de la pandemia 2020-2021. 


			El Poder se apropia de los cuerpos no sólo para restablecer un orden patriarcal, sino también para su sometimiento al servicio del capital. Podemos tomar como ejemplo cómo durante la pandemia ha avanzado la “uberización” del trabajo. Las plataformas de reparto a domicilio se impusieran en el mercado con las condiciones laborales más extremadamente precarizadas. Los cuerpos de los jóvenes pedaleando, poniendo su bicicleta, su celular al servicio de las empresas; sin cobrar vacaciones, ni aguinaldo, ni pudiendo tener derecho a días por enfermedad, etc.


			Del mismo modo opera el patriarcado, apropiándose de las capacidades y energías de los existenciarios que escapan a la hegemonía.


			Estos criterios no son reproducidos sólo por masculinidades sino también por mujeres cuya identidad se ha conformado en la identificación con los valores dominantes. Es así que tenemos tantas operadoras de la justicia, profesionales de la salud, etc. que reiteran acríticamente estas miradas cosificantes.


			Enrique Carpintero se refiere al patriarcado capitalista.1 


			Plantea que, con el capitalismo, ya en el siglo XIX, la dominación y subordinación de las mujeres cobra una forma particular en la cual quedan relegadas al lugar de propiedad de los varones como consecuencia de un sistema social basado en la propiedad privada, y de un sistema moral que les niega el poder de decisión sobre sus cuerpos.


			Patriarcado y capitalismo se unen para darle el poder al hombre de adueñarse de las mujeres por su condición de género. Carpintero plantea que, así como en el siglo XIX el suicidio de las mujeres fue el síntoma del capitalismo, ahora, en los comienzos del siglo XXI, el femicidio se ha transformado en el síntoma de la barbarie mayor del patriarcado. A esto hay que agregarle también la barbarie de los transfemicidios.


			Esto sucede en una cultura dominante que lejos de funcionar como malla de contención y transformación de la pulsión de muerte, deja a cada sujeto en soledad librado a los pasajes a la acción destructiva.


			A la vez, las crecientes desigualdades han transformado a niñes y adolescentes en objetos de consumismo bajo formas antes insospechadas. Sólo como botón de muestra, la violencia sexual bajo la forma de consumo de pornografía infantil y de grooming están hoy potencialmente al alcance de cualquiera desde su celular o computadora. 


			A estos sectores dominantes que trabajan para la perpetuación y reproducción de un sistema de desigualdades naturalizadas se le oponen otros que, abrevando en varias generaciones de luchas feministas en la Argentina, construyen los grandes movimientos del NiUnaMenos, de los Encuentros Plurinacionales de Mujeres, etc., que trabajan para desnaturalizar la apropiación de los cuerpos de femineidades, niñes, adolescentes y sexualidades no hegemónicas.


			El rol que tenemos los profesionales de la salud puede ser profundamente desalienante si posibilitamos la recuperación de la capacidad para pensarnos y pensar a nuestros/as pacientes desde categorías que incluyan la articulación de los padecimientos subjetivos con las condiciones de producción de subjetividades en esta sociedad y en esta cultura.


			Hoy resulta esencial, como en cada momento histórico, visibilizar los modos particulares con los cuales la cultura dominante intenta estas apropiaciones.


			Sabemos que en Argentina existe un grave problema para acceder a la justicia y a la restitución de derechos de las víctimas de violencia sexual: infancias y mujeres/madres protectoras. A la vez, sabemos del valor subjetivante que tiene la intervención de la justicia cuando es respetuosa y ecuánime.


			Las dificultades se centran sobre todo en la negación de la violencia basada en el género por parte de operadores judiciales, la vulneración de los derechos de NNyA en el proceso judicial, el reemplazo de la evidencia científica en las pericias psicológicas y Cámara Gesell por pseudo teorías como el SAP (síndrome de alienación parental) y SFM (síndrome de falsas memorias). 


			Lo que más complica es que estas falsas teorías se aplican, pero no son explicitadas. Se aplican sistemáticamente a través de la planificación de las entrevistas (qué se pregunta y qué se desestima; con qué nivel de desconfianza se escucha a las madres y sobre todo si ellas también padecieron violencia sexual); el ocultamiento de la violencia de género que se hace pasar y se renombra como “conflictiva familiar”; la desestimación del testimonio de la madre protectora por haber tenido alguna vez un vínculo amoroso con el agresor; la desvalorización de la palabra de los niñes y adolescentes alegando que estaría “contaminada” por la madre y/o por la psicóloga que trata al niñe. De este modo, se recurre a pseudo conceptos como “recuerdo implantado”, o “relato co-construido”, o se exige prueba de credibilidad del relato de niñes. Todo esto ataca los derechos de niñes y adolescentes a ser oídos.


			Decir esto no implica dejar de reconocer la importancia de un cuidadoso registro de qué le podría suceder a la madre si padeció ella también estas violencias, u otras razones por las que pudiera la madre no discriminarse de su hijo/a. Pero de ningún modo acercarse con prejuicios distorsionantes que intenten volver a usar la sexualidad materna o la violencia sexual padecida por ella para reinstalarla en una posición de culpabilidad.


			Por eso sostenemos que cada agresión sexual no constituye un fenómeno individual, sino que resulta un ataque a toda la sociedad para que se perpetúen las relaciones de poder vigentes en el patriarcado.


			¿Y qué podemos decir acerca de nuestras teorías? ¿Qué acerca del Psicoanálisis?


			Sabemos que existen muchos psicoanálisis. Algunos de ellos acríticos, atemporales, que reniegan de sí mismos como prácticas sociales, y que suelen ser reproductores de las hegemonías dominantes en la sociedad.


			Desde nuestro libro proponemos una mirada que recupere un psicoanálisis comprometido con la sociedad y la cultura, que pueda dar cuenta de las transformaciones que se van produciendo en las subjetividades a partir del imperio del capitalismo globalizado; pero que también dé cuenta de las luchas colectivas para desenmascararlas y desalienar tanto a nuestros/as pacientes como a nosotros/as mismos/as. Nuestra tarea apunta a convocarnos a intervenir para aportar recursos novedosos que posibiliten desarmar las identificaciones mortíferas con un Poder que sólo busca la desaparición de los otros a través de su red de complicidades.


			Para esto es fundamental seguir luchando por la construcción de un discurso y prácticas psicoanalíticas, y un discurso y prácticas jurídicas que puedan articularse, teniendo en cuenta la perspectiva de género, de infancia y de derechos. 


			


			

				

					1  Carpintero Enrique, “Femicidio y feminicidio: las formas más extremas de la violencia hacia las mujeres”. Revista Topía, agosto 2021.


				


			


		


		

			

			


		


	

		

			Introducción 2


			Nuestra Historia


			Adriana Franco


			Este libro como todos los libros tiene una historia, un tiempo de poder imaginarizarlo, uno o varios objetivos y un deseo que lo pone en funcionamiento. Es un libro colectivo. Es el producto de un conjunto de colegas psicólogas y psicólogos psicoanalistas que conformamos un equipo de Investigación clínica. 


			Este equipo comenzó a gestarse en un encuentro no casual, en un Congreso organizado por la Sociedad Argentina de Pediatría sobre Adolescencias. En un descanso nos encontramos Susana Toporosi y yo junto a Rubén Efron, tomando un café e intercambiando impresiones sobre lo planteado en una mesa. Coincidíamos en la forma de pensar la especificidad de la clínica cuando se trataba de adolescentes que habían sido agredidas sexualmente.


			Y allí surgió el deseo de armar una investigación sobre la sexualidad en las adolescentes que habían sido violentadas sexualmente en su infancia. Surgían preguntas, conjeturas y la necesidad de trabajar y sumar colegas que tuvieran experiencia en la atención de niñas, niños y adolescentes que hubiesen padecido situaciones de abuso sexual. 


			Invitamos a profesionales de los dos ámbitos en que trabajábamos, el Hospital y la Facultad de Psicología. El Gutiérrez y la UBA. Y a Valeria Gómez, psicóloga y metodóloga. 


			En 2010 presentamos el Proyecto a UBACyT y fue aprobado. Desde el 2011 hasta la actualidad fuimos abarcando diferentes aspectos que iban surgiendo como interrogantes y encontrábamos en estado de vacancia en lo publicado e investigado hasta ese momento. 


			Desde los inicios han participado colegas que no sólo han contribuido aportando sus experiencias de la clínica, sino que han enriquecido las investigaciones con nuevos interrogantes y referencia a autores. 


			Hemos presentado cuatro Investigaciones. En la primera nos interesó investigar si era posible lograr la apropiación de la sexualidad genital en adolescentes que habían padecido alguna agresión o agresiones sexuales en la infancia y las condiciones para poder disfrutar de experiencias sexuales subjetivantes y placenteras. El propósito era determinar cuáles eran las intervenciones y dispositivos clínicos más adecuados para mitigar los efectos traumáticos del abuso sexual. 


			Durante el análisis de las unidades de análisis seleccionadas como paradigmáticas y las vicisitudes de la clínica con estas pacientes surgió la necesidad de pensar las modalidades que adquirían las transferencias en juego. Tanto de las pacientes como de sus familiares protectores. También el efecto de la especificidad de esta clínica en terapeutas y psicoanalistas. Éste fue entonces el tema de la segunda investigación.


			Durante el análisis de los casos clínicos observamos que las y los pacientes recurrían a diferentes mecanismos defensivos para sobrevivir a lo traumatogénico de las agresiones sexuales padecidas.


			Si bien esto fue descripto en varios textos e investigaciones nuestro interés fue investigar cuales eran las condiciones subjetivas y familiares para recurrir a mecanismos defensivos más subjetivantes o francamente arrasadores de la subjetividad como la identificación con el agresor, en su aspecto más siniestro que es identificarse con el deseo del agresor sexual y quedar en situación de sometimiento permanente a él. 


			Así mismo en el estudio de la casuística seleccionada, surgía en la mayoría de los casos que alguno de los padres o madres también habían sido agredidos sexualmente en su infancia o adolescencia. Nos interesó descubrir cuáles eran los mecanismos defensivos utilizados por madres o padres que les impidieron registrar, proteger, preservar a hijas o hijos de ser abusados sexualmente. Si existía o no una relación con los mecanismos defensivos utilizados por ambos. 


			De estas observaciones surge el interés por la cuarta y actual investigación sobre los efectos inter y transgeneracionales del abuso sexual. Demostramos de este modo que los efectos traumáticos de las agresiones sexuales no sólo se manifiestan en la generación que la padece, sino que se puede irradiar a las generaciones siguientes.


			Durante el devenir de las investigaciones el espectro de situaciones clínicas fue variando. En 2009, cuando comenzamos a armar el proyecto, la gran mayoría de los casos aportados por las y los colegas participantes eran niñas o adolescentes las que denunciaban y visibilizaban situaciones de abuso sexual. 


			Los avances respecto a los nuevos paradigmas de familias y, especialmente gracias al avance del feminismo, se dio lugar también a concepciones de las masculinidades menos ligadas a los modos en que las formatea el patriarcado. Se redujeron conceptos deterministas y prejuiciosos respecto a considerar que todo niño abusado sexualmente sería un futuro abusador sexual o sería homosexual. Esta caída de prejuicios estereotipados dio lugar a que se visibilizara el abuso sexual padecido también por varones y por lo tanto la casuística varió y se incluyeron también casos de niños o adolescentes que padecieron abuso sexual en infancia o adolescencia. 


			 Por qué publicar este libro


			En estos años y en las presentaciones de nuestras investigaciones en Jornadas y Congresos, así como en las actividades realizadas por el equipo o por las y los integrantes en forma independiente observamos la necesidad de capacitación específica para los/las profesionales que atienden o trabajan con niñes y adolescentes que han sido agredidos sexualmente. 


			Con el propósito de compartir nuestras experiencias, y de debatir e intercambiar con otras diferentes, pensamos en escribir este libro. Esperamos que aporten herramientas para hacer frente a una clínica muy complicada, apostar y posibilitar el trabajar en equipos. 


			Consideramos que la unión de quienes trabajamos por los derechos de niñas, niños y adolescentes nos aporta la fuerza para hacer frente a los embates de los pedófilos, violentos y sus cómplices.


			Agradecimientos y Reconocimientos


			 En primer lugar, el agradecimiento es a las niñas, niños, adolescentes y adultos que confiaron en el espacio terapéutico y psicoanalítico y en los colegas que conformamos este equipo de trabajo e investigación, para contarnos, confiarnos, compartiendo, de la manera que cada uno pudo, el dolor inenarrable, imposible de comprender y elaborar, de las situaciones de agresión sexual física y/o psicológica vivenciadas en distintos momentos de la niñez, infancia, pubertad o adolescencia.


			Fragmentos de vivencias, imágenes, miradas, voces que irrumpían en el juego, dibujos de relatos y pesadillas, desligadas de lo que en ese momento les pacientes estaban produciendo, aparentemente incoherentes. Fragmentos disociados del cual el sujeto no podía dar cuenta consciente, racional, pero que al compartirlas comenzaban a ligarse. El sufrimiento por la reviviscencia de lo horroroso, vergonzante, podía comenzar a convertirse en doloroso recuerdo. Trabajo necesario para poder ligar vivencia con emoción y con sentido, y evitar así la aparente locura generada por el desfasaje entre lo percibido y lo que los agresores sexuales injertan como la realidad, la verdad. La desmentida del agresor o quienes lo encubren consciente o inconscientemente enloquece, desorganiza, fractura la constitución psíquica de quienes padecieron esos abusos por intromisión de la sexualidad adulta en el cuerpo y psiquismo de un sujeto aun en vías de constitución psíquica y subjetiva.


			Mi agradecimiento a la Universidad de Buenos Aires, en la que no sólo tuve el privilegio de estudiar, sino también y a partir del retorno de la democracia en 1984 regresar como docente y Profesora Adjunta en la Cátedra de Psicología Clínica de Niños y Adolescentes, a la Secretaría de Investigaciones de la Faculta de Psicología. A la Secretaria de Ciencia y Técnica de la Universidad de Buenos Aires que subvencionó desde el 2011 nuestras investigaciones. Desde entonces junto a lxs colegas que participan de esta publicación y otras y otros venimos pensando, capacitando, teorizando a partir de una vasta experiencia clínica con infantes, niñez y adolescentes que han padecido alguna situación de agresión o abuso sexual, entendiendo todo abuso como una forma de agresión sexual, aunque aparentemente no haya escenas de violencia manifiesta. 


			Agradecemos así mismo al Comité de Ética e Investigación del Hospital Gutiérrez que dio aval a nuestro proyecto, y a la Asociación de Profesionales del Hospital de Niños Ricardo Gutiérrez, que nos permitió utilizar un lugar para nuestras primeras reuniones, y que ofreció su espacio científico para que dictáramos desde su plataforma el curso de capacitación dirigido a la comunidad de profesionales durante la pandemia, en 2020.


			Sería injusto en estos reconocimientos no agradecer los aportes de tantísimos colegas de quienes hemos aprendido, dialogado, confrontado. Entre otros: Eva Giberti, Rubén Efron, Juan Carlos Volnovich, Jorge Volnovich, Silvia Bleichmar, Irene Intebi, Jorge Garaventa y entre los clásicos Sandor Ferenczi, Donald Winnicott y el mismo Sigmund Freud con su primera teoría de la seducción, Jean Laplanche, Masson, y tantos otros…


			Profesionales que participaron en nuestras investigaciones


			En la primera investigación (2009 - 2011), que fue aprobada por el comité de Docencia e Investigación del Hospital Gutiérrez, participaron: Adriana Franco y Susana Toporosi como coordinadoras; María Florencia Brown, Elisa Pedersen, Soledad Estebanez y Gabriela Santi como investigadoras.


			En nuestra primera investigación aprobada por UBACyT (2011-2013), “Apropiación subjetiva de la sexualidad genital en adolescentes que han sido abusados sexualmente en la infancia”, la dirección fue de Carlos Eduardo Tkach y la codirección de Adriana Franco. Participó Valeria Gomez como metodóloga. Las investigadoras fueron: Julieta Calmels, Ivana Rachkovan, Graciela Woloski, María Victoria Pucci, Nancy Peñaloza, Agustina Germade y Susana Toporosi.


			En nuestra segunda investigación aprobada por UBACyT (2014-2016), “Modalidades de las transferencias de pacientes adolescentes que han sido abusados sexualmente en la infancia”, la dirección fue de Adriana Franco. Valeria Gomez fue la metodóloga. Los investigadores fueron: Agustina Germade, Federico Eiberman, Graciela Woloski, María Victoria Pucci, Nancy Peñaloza, Ivana Rasckovan, Laura Poverene, Carlos Tkach, M. Inés Mena, Julia Sverdloff y Susana Toporosi.


			En nuestra tercera investigación aprobada por UBACyT (2018- 2019), “Condiciones subjetivas y familiares en la utilización de diferentes mecanismos defensivos ante lo traumático del abuso sexual en niños, niñas y adolescentes. Su abordaje en la clínica psicoterapéutica”, la dirección fue de Adriana Franco. La codirección fue de Silvia Lastra. Valeria Gomez fue la metodóloga.


			Los investigadores fueron: Fabiana Tomei, Agustina Germade, Gisela Grosso, María Victoria Pucci, Nancy Peñaloza, Laura Poverene, Lorena Louro, Federico Eiberman, Jonathan Esquivel, Paula Errasti, Miguel Etcheverry, María Eugenia Briancesco, Denise D’Amato, Macarena Napoli, Gabriela Montero y Susana Toporosi.
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