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			Prefácio


			Como este livro pode lhe trazer riquezas


			Você já se fez as seguintes perguntas?


			

					Por que algumas pessoas são muito ricas e outras são pobres?


					Por que uma pessoa é bem-sucedida em um negócio enquanto a outra fracassa no mesmo ramo?


					Por que uma pessoa reza por riqueza e não obtém nenhuma resposta enquanto um membro de sua família reza e consegue resultados imediatos?


					Por que uma pessoa usa afirmações sobre dinheiro e sucesso e se torna mais pobre enquanto outra usa afirmações idênticas e obtém resultados maravilhosos?


					Por que uma pessoa tenta vender a própria casa ou propriedade há um ano ou mais, sem sucesso, enquanto o vizinho consegue vender a casa ou propriedade dele em alguns dias?


					Por que algumas pessoas são muito bem-sucedidas como vendedoras em uma determinada área enquanto outras pessoas na mesma área fracassam?


					Por que algumas pessoas avançam profissionalmente enquanto outras, com as mesmas credenciais, trabalham duro a vida inteira e não conseguem nada que valha a pena?


					Por que algumas pessoas têm todo o dinheiro de que precisam para atingir seus objetivos e outras não conseguem pagar as contas?


					Por que tantas pessoas religiosas, boas e gentis estão sempre sem dinheiro enquanto outras têm todo o dinheiro de que precisam e o usam sabiamente?


					Por que tantas pessoas ateias, agnósticas e não religiosas são bem-sucedidas, prósperas, e se tornam imensamente ricas, gozando de ótima saúde, enquanto muitas pessoas religiosas, boas, corretas, éticas e gentis sofrem de doenças, escassez, infelicidade e pobreza?


					Por que alguns dão e nunca recebem nada em troca e outros dão e recebem muito?


					Por que algumas pessoas têm casas bonitas e luxuosas enquanto outras vivem em favelas ou em casas em ruínas?


					Por que o rico fica mais rico e o pobre fica mais pobre?


					Por que uma pessoa é feliz no casamento e tem uma vida próspera enquanto a outra está sozinha e frustrada?


					Por que a crença de uma pessoa a torna rica e a crença de outra a torna pobre, doente e fracassada na vida?


			


			Este livro responde a todas as perguntas anteriores e é extremamente simples e prático. Ele é destinado aos que desejam experimentar todas as riquezas ao redor. Você está aqui para levar uma vida plena e feliz, com todo o dinheiro de que precisa para fazer o que quiser, quando quiser. O dinheiro deveria circular livremente em sua vida, e sempre deveria haver um excedente para você.


			Você pode obter resultados instantâneos se usar as leis da mente do jeito certo. Há técnicas simples e práticas e planos fáceis de cumprir em todos os capítulos deste livro, permitindo-lhe pôr imediatamente em prática a arte de viver a vida de forma gloriosa, rica e abundante. Você encontrará instruções detalhadas sobre como se tornar rico. Neste livro, há muitos exemplos de homens e mulheres que não tinham um centavo ou perspectiva alguma. Apesar disso, aprenderam a explorar o tesouro da mente subconsciente e encontraram seu verdadeiro lugar na vida, atraindo, então, todas as riquezas de que precisavam para ter uma vida plena, feliz e próspera.


			Ao escrever os capítulos deste livro, tive em mente o vendedor, o ajudante de garçom, a dona de casa, o estenógrafo, o homem de negócios, o balconista, o empresário, o estudante, o interno no hospital e todos aqueles que precisam de dinheiro e o querem para realizar seus sonhos, aspirações e ambições na vida. Por isso, você descobrirá em cada capítulo numerosas técnicas simples e extremamente práticas, o que fazer e como fazer para impregnar sua mente subconsciente, sabendo que sempre que imprimir a ideia de riqueza em seu subconsciente do modo certo, você experimentará as riquezas à sua espera na tela do espaço cósmico. Tornar-se rico é simples assim!


			Todas as histórias contadas neste livro são de homens e mulheres dos Estados Unidos e de outros países (porque meus livros são publicados em muitos idiomas) que se tornaram imensamente ricos e bem-sucedidos ao usarem as leis espirituais e mentais aqui descritas em detalhes. Eu poderia acrescentar que essas pessoas “pertenciam” a diversas religiões conhecidas, e algumas eram ateias, agnósticas e sem nenhum tipo de afiliação religiosa! Contudo, aplicando as poderosas forças impessoais descritas neste livro, prosperaram de modo magnífico e se transformaram, gozando a prosperidade para uma vida verdadeiramente mais rica.


			Até onde eu sei, essas pessoas, pelo que escreveram e por suas conversas pessoais, vieram de todas as faixas de renda, algumas até mesmo falidas e sem um centavo sequer, e de todos os níveis sociais. Todas acumularam riquezas e atingiram seus objetivos de vida usando os poderes de suas mentes subconscientes do modo certo. Assim, estão sempre destinadas a seguir em frente e vencer todos os obstáculos para a obtenção de riquezas ilimitadas.


			Características únicas deste livro


			Você ficará surpreso com a simplicidade e praticidade deste livro. Fórmulas e técnicas simples e funcionais que qualquer um pode usar no mundo do trabalho serão apresentadas. As características especiais deste livro o agradarão e vão elucidar e revelar o motivo pelo qual frequentemente muitas pessoas obtêm o oposto daquilo que pediram. Este livro também lhe mostrará de maneira objetiva o porquê.


			A velha queixa que você ouve com frequência é: “Por que eu rezei tanto e ainda assim não tive nenhuma resposta?” Neste livro você encontrará a resposta simples para essa queixa comum. Os diversos planejamentos simples, as fórmulas e as técnicas para impregnar sua mente subconsciente e conseguir as respostas certas tornam este livro extraordinariamente valioso para extrair do tesouro da eternidade que há dentro de você todas as riquezas de que precisa — espiritual, mental, material e financeira. Eles lhes permitirão ter uma vida plena, feliz, rica e alegre.


			Deus abundantemente nos dá todas as coisas para delas gozarmos.


			(I Timóteo 6:17)


			Alguns destaques deste livro


			Os destaques a seguir são apenas alguns dos muitos pontos interessantes deste livro:


			

					Como um engenheiro em um grande aperto financeiro quebrou o feitiço da fixação e depois de alguns dias obteve um adiantamento de US$25 mil que resolveu os problemas dele.


					Como uma filha revelou as riquezas da Presença Curativa Infinita para a mãe, dando-lhe uma transfusão de fé e confiança e promovendo uma maravilhosa recuperação da mente e do corpo dela.


					Como uma jovem corretora se transformou em um incrível sucesso mantendo um quadro mental de conquistas e riquezas.


					Como um jovem banqueiro acalma a mente e obtém do subconsciente maravilhosas respostas financeiras para si mesmo e seus clientes.


					O motivo pelo qual alguns não têm respostas dos respectivos subconscientes e como superar isso.


					Como uma psicóloga prestes a perder tudo em um processo recebeu o que lhe era devido ao direcionar o subconsciente para o caminho certo.


					Como uma jovem secretária traçou um mapa do tesouro e recebeu US$50 mil subitamente, viajou ao redor do mundo, se casou com um homem maravilhoso e hoje tem uma bela casa mobiliada de forma magnífica.


					Como uma viúva tentando vender uma casa há mais de um ano sem sucesso seguiu as instruções deste livro e recebeu, três dias depois, US$100 mil pela casa, que era o preço que ela queria.


					Como uma atriz desempregada subitamente se tornou uma estrela de cinema e se casou com um homem rico e importante usando imagens mentais.


					Como um homem seguiu as instruções para usar uma Imagem Magistral e descobriu um poço de petróleo, comprou uma bela mansão, quatro carros e, três meses depois, obteve um patrimônio de meio milhão de dólares. Está escrito: “Quem persevera será coroado.”


					Como um vendedor com poucas perspectivas para o futuro se tornou gerente de vendas e passou a ganhar US$30 mil mais benefícios. Ele praticou a técnica de pensamento-imagem deste livro.


					Como uma jovem espanhola usou uma das técnicas deste livro e encontrou US$2 mil em um envelope na rua, o que lhe permitiu levar a mãe em uma viagem para o México.


			


			Há um modo simples, prático, lógico e científico que sempre funciona para que você tenha todas as coisas boas da vida, além de todo o dinheiro de que precisa para si mesmo e sua família. Quero dizer positiva, definitiva, inquestionável e decididamente que usando as instruções neste livro você colherá os frutos da vida rica, feliz e bem-sucedida que deseja para si mesmo.


			Deixe este livro guiá-lo. Releia-o repetidas vezes, faça exatamente o que ele diz e você abrirá a porta para riquezas incríveis que esperam por você. E uma vida mais nobre, melhor e gratificante pode ser sua. Desta página em diante, sigamos à luz do verdadeiro conhecimento prático até o dia que você tem esperado chegue, e todas as sombras do medo e do fracasso que pode estar experimentando simplesmente desapareçam. Então, milagre dos milagres, você é a pessoa rica que sempre desejou ser.


			Joseph Murphy


		




		

			CAPÍTULO 1



			O segredo do poder milagroso das riquezas infinitas


			Deus lhe deu o direito inato de ser rico, o que significa que você está aqui para expressar a plenitude da vida em toda a sua glória. Você existe na Terra para levar uma vida feliz, alegre e gloriosa — em outras palavras, uma vida mais abundante. Infinitas riquezas são onipresentes, e você deveria começar a perceber que a casa do tesouro da infinitude está nas profundezas de seu subconsciente. Comece agora a extrair dessa maravilhosa mina de ouro dentro de você tudo de que precisa — dinheiro, amigos, uma linda casa, beleza, companheirismo e todas as bênçãos da vida. Você pode conseguir tudo que quer quando usa a técnica apropriada, isto é, quando usa o know-how, a habilidade da realização.


			Dave Howe, um velho amigo meu, falou-me sobre dois geólogos que se formaram na mesma universidade e foram criados na mesma cidade. Um sabia sobre o tesouro que tinha na mente; o outro, não, e dependia de fatores externos como aparências, condições e topografia geral do solo. Este homem passou três semanas em uma certa área em Utah com todos os equipamentos modernos de sua profissão e não encontrou nada. O outro homem, com o equipamento mental certo, percorreu a mesma área e, de imediato, encontrou um veio de urânio e um veio de prata.


			Onde estava a abundância, a riqueza? Acho que você concluirá que as verdadeiras riquezas estavam na mente do segundo geólogo, que acreditava em um princípio orientador em seu subconsciente que o levaria direto para a riqueza escondida.


			O maior segredo do mundo


			Recentemente, um homem me disse que o maior segredo sendo revelado hoje estava no campo genético, e que agora, como resultado da ciência moderna, era possível alterar os genes humanos básicos, o que nos permitiria criar quantos Einsteins, Beethovens, Edisons etc. quiséssemos. Ele não percebeu que o Espírito Vivo (Deus) está dentro do homem e não pode ser mudado; é o mesmo de ontem, hoje e sempre. O homem é mais do que seu corpo, suas características hereditárias, sua árvore genealógica, a cor de sua pele e de seus olhos e a forma de seu corpo.


			O homem só é transformado de um modo: pela transformação de sua mente. Transformai-vos pela renovação da vossa mente (Romanos 12:2).


			Outros dizem que viagem interplanetária e fissão nuclear representam os maiores segredos dos nossos tempos. O maior segredo é que o Reino de Deus está dentro do ser humano, o que significa que a Inteligência Infinita, a Sabedoria Ilimitada, o Poder Infinito, o Amor Eterno e a resposta para todos os problemas na face da Terra estão trancados em sua mente subconsciente.


			O ser humano busca o maior segredo do mundo em toda parte, menos dentro de si mesmo. Comece agora a explorar esses imensos poderes e começará a levar uma vida plena e feliz baseado em... Deus, que de tudo nos provê ricamente, para a nossa satisfação (I Timóteo 6:17). Eu vim para que as ovelhas tenham vida, e a tenham em abundância (João 10:10).


			Seu direito de ser rico


			É normal e natural que você deseje prosperidade, sucesso, realização e reconhecimento em sua vida. Você deveria ter todo o dinheiro de que precisa para fazer o que quiser e quando quiser. Não há nenhuma virtude na pobreza, porque a pobreza é uma questão mental, e deveria ser abolida da face da Terra. A riqueza é um estado mental, assim como a pobreza. Nós nunca erradicaremos todas as favelas do mundo enquanto não eliminarmos as favelas, a crença na pobreza e a carência da mente da humanidade.


			Durante aconselhamentos particulares e conversas com pessoas ao redor do mundo, assim como durante entrevistas com pessoas depois de palestras, tanto aqui como no exterior, tenho ouvido a velha e constante ladainha: “Não há nada que US$25 mil ou US$50 mil não curem em minha vida.” Isso se refere, é lógico, àqueles que sofrem de constrangimento pecuniário e passam por dificuldades financeiras. Eles não conseguem perceber que a riqueza é, na verdade, um pensamento-imagem na mente e que, se seguirem as técnicas simples descritas neste livro, usando a mente subconsciente, a riqueza fluirá para eles em abundância.


			É um direito seu e de sua família ter comida excelente, roupas boas, a casa ideal e todo o dinheiro necessário para comprar as coisas boas da vida. Você precisa separar um tempo todos os dias para meditação, oração, relaxamento e lazer, e deveria dispor de tempo e recursos necessários. Prosperar significa começar a evoluir mental, espiritual, intelectual, social e financeiramente.


			Como ele descobriu as riquezas da própria mente


			Recentemente conversei com um homem que dizia estar em uma maré de azar e infelicidade. Ele tinha uma casa, mas foi hipotecada ao máximo. Não tinha dinheiro suficiente para suprir as necessidades básicas da família. Além disso, não conseguia nem mesmo pagar a hipoteca ou as compras de mercado.


			Suas despesas médicas estavam sendo pagas pelo irmão e, em suas palavras, a vida dele estava uma bagunça.


			Explorando as riquezas do subconsciente


			Eu expliquei para esse homem como a Inteligência Infinita dentro do subconsciente poderia lhe revelar tudo que ele precisava saber em todos os momentos; que ele poderia obter inspiração, orientação, ideias novas e criativas e uma solução para os problemas financeiros. Acrescentei que se ele usasse o subconsciente corretamente, isso também forneceria todo o dinheiro de que precisava e que poderia experimentar mais liberdade financeira do que jamais sonhou.


			Então, eu lhe apresentei duas ideias abstratas: riqueza e sucesso. Ele concordou que a riqueza está em toda parte e que ele nasceu para ser bem-sucedido e vencer no jogo da vida, porque o Poder Infinito dentro de si mesmo não falha. Com a minha sugestão, ele relaxou, ficou tranquilo à noite e repetiu devagar e com sinceridade, com profunda compreensão, “Riqueza, sucesso. Riqueza, sucesso”, levando essas ideias para as profundezas do sono. Ele entendeu que tudo que imprimisse em sua mente subconsciente seria amplificado e multiplicado na tela do espaço.


			O segredo disso é que a última ideia que temos antes de dormir fica gravada na mente subconsciente. Todas as noites, enquanto ele repetia estas duas palavras, “Riqueza, sucesso”, estava ativando e liberando os poderes latentes do subconsciente e, sendo a lei do subconsciente impositiva, ele foi compelido a expressar riquezas e sucesso.


			Como o subconsciente respondeu


			Esse homem, reconhecendo que sua fonte de suprimento era a própria mente subconsciente, provou que ela nunca falha quando usada da maneira correta e de modos imprevisíveis satisfaz suas necessidades independentemente das circunstâncias. Ofereceram-lhe US$25 mil em dinheiro por um terreno que ele tinha há dez anos, cujos pagamentos mensais estavam atrasados, e tentava sem sucesso vender há mais de um ano. O terreno era necessário para um novo prédio que os compradores queriam construir imediatamente. Ele descobriu que riquezas infinitas estavam ao seu redor, assim como em seu interior.


			O pensamento na mente do homem foi o elemento de conexão com o tesouro da infinitude. A Inteligência Infinita dentro do seu subconsciente só pode fazer para você o que puder fazer através de você. Seus pensamentos e sentimentos controlam seu destino. Posso lhe garantir que esse homem, usando a técnica que lhe apresentei, nunca mais será privado do necessário em sua vida.


			As riquezas do ouvido que escuta e do coração que entende


			Recentemente recebi uma carta maravilhosa de uma viúva que ouve todas as manhãs meu programa no rádio. Eis a essência da carta. Ela contou que o marido havia morrido um ano antes sem deixar nenhum seguro. A mulher tinha três filhos para sustentar, a casa estava hipotecada e na conta bancária havia apenas US$500. Amigos pagaram as despesas do funeral. Ela escreveu: “Eu ouvi você citar a Bíblia: O meu Deus há de prover magnificamente todas as vossas necessidades, segundo a Sua glória (Filipenses 4:19). E você elaborou a ideia dizendo que, se nos sintonizarmos com o Infinito dentro de nós e acreditarmos em nosso coração, independentemente do que de fato precisarmos para nos abençoar, confortar, suprir ou inspirar, a Divina Presença responderá, conforme está escrito: Antes que me chamem, eu lhes responderei; estarão ainda falando e já serão atendidos (Isaías 65:24).


			Eu me sentei e comecei a pensar em Deus suprindo todas as minhas necessidades e me ouvindo enquanto eu estava rezando, e uma grande sensação de paz e harmonia me invadiu. Cerca de duas horas depois, meu cunhado chegou e me disse que sabia da minha difícil situação e também estava consciente dos hábitos de consumo e do desregramento do irmão.”


			Ele lhe disse que queria cuidar dela e dos três filhos pequenos, garantindo que ela e as crianças nunca seriam privadas das coisas boas da vida. Deu-lhe um cheque administrativo de US$10 mil e, com seu advogado e contador, tomou providências para que uma quantia fosse enviada semanalmente à cunhada pelo resto da vida. Isso foi feito na forma de um fundo fiduciário legalmente instituído, que cuidou das crianças também.


			A viúva, reconhecendo que Deus supre todas as suas necessidades e que mesmo antes de pedir a resposta está dentro dela, provou para si mesma a existência do inesgotável reservatório em seu interior.


			O segredo da promoção e das riquezas estava dentro dele


			Um jovem advogado que havia perdido alguns casos estava triste, desanimado e cheio de autocrítica e autocondenação. Ele tinha enfrentado muitos reveses financeiros e estava bastante endividado. Eu expliquei que os pensamentos dele são criativos e que, nessas condições e circunstâncias, acontecimentos e experiências refletem exatamente seus pensamentos e suas imagens mentais costumeiras. Salientei que assim como os pensamentos dele produziam carência e limitação, pensamentos de paz, sucesso, prosperidade, ação certeira e abundância, sustentados regular e sistematicamente, reproduziriam tudo isso, do mesmo modo como não colhemos uvas dos espinheiros ou figos dos abrolhos. Porque a lei diz que o ser humano é aquilo em que pensa o dia inteiro.


			Além disso, um pensamento espiritual é mais poderoso do que dez mil pensamentos negativos, e os pensamentos que você origina de forma sincera e intencional criarão para você o que quer que deseje experimentar daqui para frente.


			Eu apresentei a ele um programa para cumprir e pedi que se lembrasse frequentemente das riquezas do Infinito em seu subconsciente. Então, ofereci a técnica de oração a seguir. Ele fez a afirmação de forma lenta, calma e sincera, de três a quatro vezes por dia:


			Hoje é o dia de Deus. Eu escolho harmonia, sucesso, prosperidade, abundância, segurança e ação correta divina. A Inteligência Infinita me revela modos melhores de servir.


			Eu sou um ímã espiritual e mental, atraindo inevitavelmente para mim homens e mulheres abençoados, confortados e satisfeitos com meus conselhos e minhas decisões em prol deles. Sou divinamente guiado o dia inteiro, e o que quer que eu faça irá prosperar. A Justiça, a Lei e a Ordem Divinas governam todas as minhas realizações e tudo que eu começar resultará em sucesso. Eu conheço a lei da minha mente, e estou totalmente consciente de que todas essas verdades que reitero estão agora entrando em minha mente subconsciente, e elas se manifestarão. Isso é maravilhoso.


			Ele insistiu que nunca negaria o que afirmava. Quando pensamentos de carência, medo ou autocrítica lhe ocorressem, imediatamente os reverteria, afirmando: O Senhor é meu pastor, nada me faltará (Salmos 23:1).


			Alguns anos se passaram, e hoje esse jovem subiu a escada do sucesso: ele agora é um juiz proeminente. Quando seus pensamentos são os pensamentos de Deus, o poder de Deus está em seus pensamentos para o bem.


			Como um corretor tirou a sorte grande


			Um corretor de imóveis que assiste às minhas palestras nas manhãs de domingo e ouve meu programa no rádio me disse que suas vendas estavam diminuindo muito e que ele havia incorrido em muitas obrigações financeiras, ficando profundamente endividado. Acrescentou que não vendia nenhuma propriedade ou casa havia oito meses.


			Conversando com ele, descobri que era invejoso, ciumento e altamente crítico em relação às técnicas e aos processos de vendas de outros corretores que realizavam vendas quase diárias. Salientei que a inveja e o ciúme gerados por ele mesmo tenderiam a empobrecê-lo e a atrair todos os tipos de carência, limitação e infortúnio a si próprio. Eu o fiz ver que o pensamento é criativo, e aquilo que você pensa e deseja para o outro, cria para si mesmo, pelo simples motivo de que você é o único pensador em seu universo, responsável pelo que pensa sobre os outros e sobre si mesmo.


			Ele então reverteu sua atitude mental e começou a sinceramente desejar a seus colegas sucesso, realização, riqueza e todas as bênçãos da vida. Sua oração constante é: 


			Eu sou um filho do Infinito e Suas riquezas fluem para mim livre, alegre e infinitamente. Sou engrandecido de todas as maneiras com felicidade, paz, riqueza, sucesso e ótimas vendas. Agora estou pondo em movimento as riquezas de minha mente mais profunda e resultados magníficos se seguirão. Eu sei que colherei o que eu plantar, porque está escrito: Formarás os teus projetos, que terão feliz êxito e a luz brilhará em tuas veredas (Jó 22:28).


			Hoje ele é um gerente de vendas capaz de ensinar aos outros como vender de maneira sábia, criteriosa e construtiva. O Livro de Provérbios diz: Miséria e vergonha a quem recusa a disciplina (Provérbios 13:18).


			Meditação para uma vida abundante


			Repita a meditação a seguir para ajudá-lo a resolver seus problemas e ter uma vida abundante:


			Eu sei que prosperidade significa crescer espiritualmente em todos os sentidos. Deus está me tornando próspero agora, em mente, corpo e negócios. As ideias de Deus constantemente se desenvolvem dentro de mim, trazendo-me saúde, riqueza e expressão divina perfeita.


			Eu vibro por dentro ao sentir a vida de Deus vitalizando cada átomo do meu ser. Sei que a vida de Deus está me animando, sustentando e fortalecendo. Agora estou expressando um corpo radiante e perfeito, cheio de vitalidade, energia e poder.


			Meu negócio ou minha profissão é uma atividade divina. E como é um assunto de Deus, é bem-sucedido e próspero. Imagino e sinto uma plenitude interior operando através de meu corpo, minha mente e assuntos mundanos. Dou graças e me rejubilo na vida abundante.


			Pontos importantes a lembrar neste capítulo


			

					Você está aqui para levar uma vida próspera, uma vida repleta de felicidade, alegria, saúde e riquezas. Comece agora a liberar as riquezas do tesouro dentro de você.


					As verdadeiras riquezas estão dentro da sua mente subconsciente. Um geólogo que acreditava no princípio orientador de sua mente subconsciente encontrou o tesouro na terra imediatamente; seu colega, por falta de fé, havia trabalhado naquela área durante três semanas sem encontrar nada.


					O maior segredo do mundo é que Deus habita o ser humano, mas o ser humano comum procura por riqueza, sucesso, felicidade e abundância em toda parte, exceto dentro de si mesmo. Deus é o Princípio da Vida, a Inteligência Infinita e o Poder Infinito dentro de qualquer pessoa, disponível de imediato para todos por meio do pensamento humano.


					A pobreza é uma questão mental. A crença na pobreza e na carência produz carência e limitação. Riqueza é um estado mental. Acredite nas riquezas e as receberá. Antes de finalmente banirmos as favelas e a pobreza, devemos banir as favelas e falsas crenças da mente do ser humano.


					Você pode explorar as riquezas de seu subconsciente reivindicando orientação, abundância, prosperidade, segurança e ação correta. Adquira o hábito de meditar sobre essas verdades e seu subconsciente responderá de acordo.


					Se você dormir todas as noites com duas ideias, as de riqueza e sucesso, sabendo que ao repeti-las você estará ativando os poderes latentes de sua mente mais profunda, será incitado a expressar riqueza e sucesso.


					A Inteligência Infinita em seu subconsciente só pode fazer por você o que puder fazer por meio de você. Seu pensamento e sentimento controlam seu destino.


					Quando você acredita que a natureza da Inteligência Infinita em sua mente subconsciente reage à natureza de seu pedido, as respostas sempre vêm de modos que você não conhece.


					Seus pensamentos são criativos. Cada pensamento tende a se manifestar em sua vida. Pensamentos de promoção, riqueza, expansão e realização, desde que você não os negue depois, se manifestarão segundo sua natureza. Você se promove e atende à própria prece porque isso é feito segundo sua fé.


					Ao afirmar riqueza, sucesso, ação correta e promoção, tome o cuidado de não negar depois o que afirmou. Seria como misturar ácido e álcali, e você obteria uma substância inerte. Em outras palavras, pare de neutralizar seu bem. Pensamentos são coisas. Você atrai o que sente e se torna o que imagina.


					Certifique-se de que não sente inveja ou ciúme do sucesso, dos bens e da riqueza dos outros. Seu pensamento é criativo, e se você for invejoso ou crítico em relação àqueles que acumularam riqueza e honras, se empobrecerá em todos os sentidos. Seu pensamento é criativo e o que você pensa sobre o outro tende a criar-se em sua experiência.


					O que você realmente sentir ser verdade e projetar em sua vida definitivamente se concretizará. Formarás os teus projetos, que terão feliz êxito e a luz brilhará em tuas veredas (Jó 22:28).


					Use a meditação no fim do capítulo para ter uma vida mais abundante.


			


		




		

			CAPÍTULO 2



			Como explorar o poder milagroso capaz de torná-lo rico imediatamente


			A Bíblia diz: Se tu podes crer, tudo é possível ao que crê (Marcos 9:23).


			Crer é aceitar que algo é verdadeiro. Quando você analisa a raiz da palavra inglesa believe, aprende que ela significa to be alive, estar vivo, isto é, tornar vivas as verdades de Deus, sentindo a realidade delas no coração. Vai muito além de uma aquiescência consciente ou teórica — significa que você deve sentir no coração a verdade do que afirma.


			É a crença na mente dos homens que determina a diferença entre sucesso e fracasso, saúde e doença, felicidade e infelicidade, animação e desânimo, riqueza e pobreza. Você é rico de verdade quando está familiarizado com a Presença e o Poder Infinitos dentro de si mesmo, o que os homens chamam de Deus. É rico de verdade quando sabe que seu pensamento é criativo, que você atrai o que sente e se torna o que imagina. É rico quando conhece o processo criativo de sua mente, de que tudo que imprime em sua mente subconsciente será projetado na tela do espaço como forma, função, experiência e acontecimentos.


			Como ele descobriu as riquezas interiores


			Um jovem engenheiro me disse: “Eu estou em um grande aperto e tenho rezado continuamente sem chegar a lugar algum.” Eu lhe sugeri que não era necessário rezar assim, como se temesse esquecer, mas deixar a cargo da Inteligência Infinita de sua mente subconsciente. Expliquei-lhe que quebraria o feitiço da fixação e descobriria as riquezas espirituais dentro de si mesmo rezando para outra pessoa — John, o vizinho, ou May, que morava na mesma rua e era conhecida por enfrentar um terrível problema cardíaco etc. — duas vezes por dia. Também sugeri que rezasse por alegria, dizendo: “A alegria do Senhor é minha força; sabendo que essa alegria é o elã da vida, a expressão da vida.” Ele não deveria usar nenhuma força de vontade ou coerção mental nessa abordagem espiritual e mental.


			Alguns dias depois, a solução para o problema dele surgiu do nada. Ele me disse: “Eu estava prestes a perder tudo quando um velho amigo me ajudou, adiantando-me US$25 mil que resolveram todos os meus problemas.” Esse homem havia descoberto as riquezas que estão no Tesouro Infinito da mente subconsciente.


			Ela descobriu as riquezas do pensamento criativo


			Uma jovem estava bastante preocupada com a mãe, que sofria de dores de estômago crônicas. Os tabletes digestivos e remédios antiespasmódicos que o médico prescrevera não aliviavam suas dores. A filha reservava meia hora pela manhã e meia hora todas as noites para rezar pelo estômago da mãe — afirmava que o estômago era uma ideia divina, que era perfeito, que sua digestão era perfeita etc. O lamentável resultado foi que ela mesma começou a sentir problemas no estômago.


			Eu lhe expliquei que, para ajudar a mãe, ela não deveria se identificar com o problema estomacal dela e parar de reservar um tempo para isso, porque sua atitude estava contribuindo para o problema por essa estreita associação. Ela adquirira o hábito de marcar um horário com as dores estomacais da mãe. Era como uma espécie de contrato de trabalho.


			Como o pensamento criativo dela a curou


			Ela mudou o procedimento e parou de se concentrar em órgãos específicos e outras condições corporais. Identificou-se com a Presença Curativa Infinita na mente subconsciente e começou a afirmar de modo calmo, sincero e amoroso que a Presença Curativa e Inteligência no subconsciente, que criaram o corpo da mãe, estavam energizando, curando e recuperando todo o ser dela em harmonia, saúde, paz e plenitude. Ela meditou calmamente sobre essas verdades por um período de tempo razoável, sentindo que essa oração em particular era o melhor que podia fazer naquele momento, e que depois rezaria de novo quando sentisse necessidade. Os resultados dessa abordagem foram notáveis, e não apenas todo o sofrimento da mãe desapareceu, como ela também se libertou.


			Solidariedade e compaixão


			O motivo de essa mulher ter adoecido enquanto rezava pela mãe foi porque, na verdade, ela se solidarizou, afundando, portanto, na areia movediça com a mãe. Compaixão consiste em pisar em solo firme e atirar uma corda ou um galho de árvore para o outro e puxá-lo para fora. Solidariedade significa concordar com os aspectos negativos ou nefastos da condição, o que tende a agravar o problema e de fato ampliá-lo. O motivo disso é que, qualquer que seja o foco de sua atenção, o subconsciente o amplia enormemente.


			Dar as riquezas do Infinito para a pessoa doente


			Todas as riquezas do Infinito, tais como inspiração, orientação, fé, confiança, alegria, harmonia, amor, paz, abundância e segurança, estão dentro de você. Portanto, ao visitar uma pessoa doente, cabe a você elevá-la em seu pensamento e sentimento, dando-lhe uma transfusão de fé e confiança no poder curativo do subconsciente dela. Você também pode lhe dar coragem e compreensão. Lembrá-la de que para Deus tudo é possível e imaginá-la inteira, radiante, alegre e livre. Sentir pena da pessoa doente e sofrer com ela significa puxá-la para baixo, e essa é uma abordagem muito negativa. Seja compassivo e evoque a Presença Curativa no subconsciente dela, e isso a curará e abençoará, restaurando-lhe a mente e o corpo. Refrigera a minha alma (Salmo 23:3).


			Você é o mestre de seus pensamentos — não o servo


			Seu pensamento cria. Todo pensamento tende a se manifestar e fazer sua mente consciente reagir de acordo com a natureza dele. Você pode conduzir seus pensamentos como conduz seu carro. Pensamentos são coisas. Seu pensamento-imagem de um rádio, de um televisor, de um automóvel, riqueza, saúde ou uma viagem à Europa é uma realidade em sua mente. Se todos os automóveis do mundo fossem destruídos por algum holocausto, um engenheiro conseguiria redesenhar o veículo se baseando no pensamento-imagem em sua mente e em um curto período teríamos milhões de carros.


			Seu pensamento é o único instrumento com o qual você pode trabalhar e rende fabulosos dividendos ao direcionar seus pensamentos de maneira sábia, construtiva e criteriosa. Seu pensamento trabalha com uma exatidão matemática: produz limitação e carência se você pensa em pobreza; e expansão, crescimento e prosperidade quando você pensa de acordo.


			O pensamento era o ímã


			Uma jovem corretora muito bem-sucedida disse-me que todo o sucesso dela se devia ao fato de que mantinha um quadro mental de sucesso em seu trabalho e que esse era o ímã que atraía os clientes e as condições que correspondiam exatamente a seu pensamento e sentimento.


			Esta era sua prece de todas as manhãs: “Eu sou um ímã mental e espiritual, atraindo todas as pessoas que querem o que eu tenho a oferecer. Há uma troca divina de ideias entre nós; as pessoas são abençoadas e eu também. Determino que haja harmonia, abundância, ação correta e inspiração, e sei que minha mente subconsciente aceita estas verdades e suposições.”


			Essa corretora se vê divinamente orientada em todos os sentidos. Sua mente subconsciente é a sede do hábito, e enquanto ela continua a reivindicar ação certa e abundância regular e sistematicamente, está sob uma compulsão subconsciente de fazer, falar e agir do modo certo. Esse é o significado de dizer que “pensamentos são coisas”.


			Ele aquieta a mente e age


			Durante uma conversa recente que tive com um proeminente banqueiro, ele me disse que há alguns anos tendia a olhar apenas para as condições externas, além de se opor e resistir a circunstâncias e atitudes de sócios. Contudo, agora percebe que é a mente quieta que age. O homem aquieta seu corpo periodicamente, diz a ele para ficar parado e relaxado, e o corpo tem de obedecer. Quando a mente consciente está quieta, calma, pacífica e receptiva, a sabedoria do subconsciente vem à tona e ele obtém respostas e soluções maravilhosas.


			Como ele se tornou um bom executivo


			É preciso um bom executivo para extrair as riquezas da mente subconsciente. Um bom executivo tem a perspicácia e sagacidade mental para delegar tarefas; então ele mantém as mãos longe do trabalho que delegou a outro. Um executivo ruim, seja nos negócios, na ciência, na arte, na indústria ou na educação, está sempre mexendo na massa que pediu a outro que preparasse.


			Quando você rezar, seja um bom executivo e aprenda a delegar poder à sua mente subconsciente, que tudo sabe e tudo vê, e cumprirá a tarefa a seu próprio modo. Quando você rezar ou buscar por uma resposta, delegue seu pedido ou desejo para sua mente subconsciente com toda a fé e confiança, sabendo que o que quer que seja transmitido para o subconsciente se concretizará.


			Você saberá se realmente delegou seu pedido pelo modo como se sente, isto é, se está se perguntando como, quando e por meio de que fonte ou se está ansioso e apreensivo, você não confia de verdade na sabedoria de seu subconsciente. Pare de atazanar ou importunar seu subconsciente. Quando você pensa em seu desejo, delicadeza é importante; lembre-se de que aquela Inteligência Infinita está cuidando disso na Ordem Divina.


			Como ele descobriu as riquezas da mente


			Tive recentemente uma conversa com um velho amigo, cujo médico o havia informado de que era imperativo que parasse de fumar. Ele fumava quatro maços por dia e sentia que não era capaz de abandonar o hábito.


			Eu lhe expliquei uma verdade muito antiga: “Quando seu desejo e sua imaginação estão em conflito, sua imaginação sempre vence.” À minha sugestão, ele realizou duas sessões por dia consigo mesmo, nas quais ficou quieto e receptivo, afirmando e visualizando o seguinte:


			Tenho agora liberdade e paz de espírito. Sei que quando acredito e afirmo essas verdades, elas invadem minha mente subconsciente, e serei obrigado a parar de fumar, porque a lei de meu subconsciente é uma imposição. Em minha imaginação, vejo o médico à minha frente. Ele acabou de me examinar e está me parabenizando por ter abandonado esse hábito e por minha saúde perfeita.
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