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Prólogo

De la pobreza al florecimiento humano es una obra altamente esperada, que condensa más de cuatro décadas de reflexión, sistematización y evolución del pensamiento de Julio Boltvinik sobre pobreza, desigualdad y propuestas para una sociedad deseable, esto es, la sociedad de la vida plena y el florecimiento humano.

Estamos frente a una trayectoria intelectual continua, densa, disruptiva que, al mismo tiempo que mantiene un hilo de continuidad de largo aliento, vuelve permanentemente sobre sus pasos, revisa sus premisas, genera nuevos conceptos y aproximaciones, corrige y propone innovaciones abriendo sistemáticamente nuevas líneas de investigación que ayudan a abordar desafíos emergentes.

Por ello, no es casual que el pensamiento y la obra de Julio Boltvinik sean reconocidos por seguidores y detractores como referente ineludible en el estudio y la medición de la pobreza. La suya es una obra que viene de lejos pero que, sobre todo, apunta lejos. Construida con aportes propios, siempre ha buscado polemizar con otras interpretaciones y mediciones de la pobreza, pues, como el autor mismo señala, entiende “la crítica como la apreciación racional de la aproximación de otros autores rechazando lo que es equivocado y recogiendo lo que se considera correcto”.

Sin abandonar para sus reflexiones el marco de la crítica hacia la economía política de la pobreza, en este volumen abundan contribuciones variadas que demandan una lectura cuidadosa y pausada. Es un texto que además de instituirse como una lectura amena, pretende ser objeto de estudio. Puntualizo a continuación algunos elementos sobresalientes.

Constituye un acierto la separación de capítulos dedicados a la conceptualización y a la medición bajo la premisa fundamental de que la medición de la pobreza no es un tema técnico-metodológico desprovisto de una conceptualización, sea esta explícita o subyacente. En el concepto de pobreza se involucran juicios de valor y hechos, no existe un concepto único y universal de pobreza, sino que éste se encuentra determinado por la mirada teórica y filosófica que se adopte. La concepción determina la medición y no a la inversa. Por ello, las diferencias en la medición son ante todo expresión de las diferencias conceptuales respecto a las carencias y las necesidades humanas, la vida digna, los umbrales de satisfacción y, en última instancia, sobre la sociedad a la que se aspira. Esta es la razón de que el concepto de “florecimiento humano” ocupe un lugar primordial en la reflexión y propuesta de Julio Boltvinik. Para el autor, debe ser ni más ni menos que el fin último de la política pública. Y debe ser concebido más allá de la satisfacción de déficits, como la plena realización del potencial de todas las personas, el desarrollo de sus capacidades y la expansión de sus necesidades.

Una distinción crucial que se hace en este libro es entre pobreza económica y pobreza humana. Este volumen está destinado a la primera de ellas, pero de entrada nos hace reparar en que la pobreza económica no es toda la pobreza y, por ende, la pobreza humana incluye la económica. De ahí que también se haga la distinción entre el ser y el estar y se acuñe el neologismo bienserestar.

Frente a mediciones (y conceptualizaciones) minimalistas de la pobreza, el autor postula la necesidad de un método integrado de medición de la pobreza que parta de seis fuentes del bienestar: ingreso, patrimonio básico, capacidad de endeudamiento, bienes y servicios públicos gratuitos, tiempo libre y habilidades y conocimientos. Estas fuentes confluyen en un método que integra necesidades básicas insatisfechas, ingreso y tiempo.

En muchos aspectos, este método es innovador y disruptivo con respecto al mainstream. Asimismo, es justo reconocer que es pionero en introducir la dimensión de tiempo y pobreza de tiempo como un componente clave para la comprensión de la pobreza frente a las concepciones y mediciones tiempo-neutrales o insensibles a esta variable fundamental de la vida humana.

Por otra parte, amplía el espectro de las necesidades básicas: salud, seguridad social, educación, vivienda, condiciones sanitarias, servicios de comunicación, bienes durables y energía, pero sobre todo insiste en que los umbrales de satisfacción deben estar en consonancia con el derecho a una vida digna, que escapen de nueva cuenta a la propensión minimalista o de umbrales de mera supervivencia.

Por esto mismo, en el texto se postula que, como parte de los principios de conceptualización, se defina a la dignidad humana como el referente para el trazado de los umbrales de satisfacción, cuya consistencia se halle bajo la perspectiva de los derechos humanos. La prueba central de su pertinencia reside en la medida que sean el soporte para la formulación e implementación de políticas públicas óptimas.

Otro punto sobresaliente es el referente al principio de disminución marginal de bienestar, pues con él se acentúa que la vida plena y el florecimiento humano no requieren una acumulación ilimitada de ingresos, bienes y servicios, o un consumo insaciable, sino que una vez alcanzado un determinado umbral, la pobreza económica queda prácticamente resuelta, con lo que se abren enormes oportunidades para la vida plena, el desarrollo de las capacidades, la expansión de las necesidades y la superación de lo que el autor define como pobreza humana.

Al partir de la naturaleza compleja del concepto de pobreza y de las limitaciones propias de toda metodología y de las fuentes de información para la medición, en el texto se asume que no existe la posibilidad de una medición exacta, sino que la mejor medición es la que se apega al principio del mínimo error. Por ello las metodologías deben estar en constante revisión y calibración. Las mediciones no pueden ser estáticas y definitivas, sino que deben estar sujetas a un proceso continuo de corrección, ajuste e innovación. De ello, por ejemplo, dan cuenta las sucesivas versiones del método de medición integrada de la pobreza (MMIP) que se refieren en este volumen.

El corpus teórico y metodológico de este primer volumen permite, en efecto, ampliar la mirada sobre la pobreza y su medición. Pero no solamente, sino que también representa en sí mismo la construcción de un paradigma distinto, que busca redefinir los términos del análisis, la reflexión y la conversación sobre pobreza, desigualdad y políticas públicas. Entonces, no sólo se amplía la mirada, sino, sobre todo, se ensancha el horizonte.

Pablo Yanes


Prólogo a la edición en inglés

La pobreza ha sido un factor relevante en la historia casi desde tiempos inmemoriales. Fue apenas a partir de la Revolución Industrial, a fines del siglo XVIII, cuando la idea del bienestar material masivo se hizo posible. La economía política nació alrededor de esa época en Gran Bretaña, Francia e Italia. En ese entonces, la asistencia a los pobres en Inglaterra era supervisada por la Iglesia en cada parroquia. La asistencia que recibían provenía de impuestos locales cobrados por la Iglesia a los hogares mejor acomodados. Quienes no podían trabajar —los mayores, los discapacitados, las mujeres con hijos— eran al principio los únicos que recibían asistencia y eran llamados paupers, mientras la palabra poor se asignó a los jornaleros que trabajaban sobre todo en el campo y recibían un salario que tradicionalmente bastaba para alimentar al trabajador, su esposa e hijos.

En la década que siguió a la Revolución Francesa, cuando se dio la inflación en los precios del trigo, se cobraron impuestos locales también para los pobres que trabajaban. Fue entonces cuando Thomas Malthus concibió la idea de que la población crecía geométricamente, mientras que la producción de alimentos lo hacía sólo aritméticamente, por lo cual existía un peligro de sobrepoblación. Su verdadero propósito era decir que los pobres que trabajaban no debían recibir pagos adicionales a su salario, ya que sólo procrearían más hijos y el dinero (pagado en impuestos por los ricos) se desperdiciaría. David Ricardo, el economista más influyente de su tiempo y de siglos posteriores, confirmó el punto de vista de Malthus.

La economía política se volvió hostil a cualquier idea de paliar la pobreza, como si esto fuera perjudicial para las leyes del mercado. Hizo falta un siglo de lucha democrática para ampliar el derecho al voto, así como la Primera Guerra Mundial para alcanzar el sufragio universal. Fue entonces cuando Arthur Cecil Pigou introdujo la idea de la redistribución del ingreso de los ricos a los pobres (tal como lo examino en mi Poverty of Political Economy, 2023).

Hizo falta otra guerra mundial para instaurar la idea de que aliviar la pobreza era tarea del gobierno. Esto fue posible en buena medida porque la democracia ya se había extendido por todo el mundo. Se fundaron agencias internacionales y se comenzó a comparar a las naciones. Cobramos conciencia de la oposición entre economías avanzadas y economías emergentes. Para medir el progreso, teníamos que conocer no sólo los ingresos, totales y per cápita, sino también el porcentaje de pobres en un país. Pero el viejo prejuicio de la economía política persistió. La pobreza se medía con base en lo que comían los pobres, considerando si esto era suficiente en términos de calorías. El Banco Mundial, con una enorme prisa por alcanzar una medida única para miles de millones de personas, estableció que un dólar por día sería suficiente para clasificar a alguien como “no pobre” (esto ajustado adecuadamente hacia abajo usando la paridad del poder adquisitivo). A los gobiernos les encantó la idea, pues querían gastar tan poco como les fuera posible porque tenían temas más prestigiosos en los cuales emplear dinero. Esto bastó para que la economía política se granjeara una reputación peor de la que ya tenía.

Julio Boltvinik es uno de los pocos economistas que ha dedicado su vida a estudiar la pobreza no como una enfermedad cuya reducción presente un desafío para la economía política, sino para integrar el estudio de la pobreza con el trato a los pobres en cuanto seres humanos, con los mismos anhelos y fuentes de bienestar que todos los demás. Los pobres no son una casta o clase aparte, sino personas iguales a nosotros. Boltvinik ha explorado la idea del bienestar humano en las obras de György Márkus, que son de amplio espectro, antes que minimalistas, y después ha adaptado imaginativamente el esquema de la reproducción de Marx para desarrollar una medida implementable.

El resultado es uno de los tratamientos más completos no sólo para comprender la noción de bienestar humano en la totalidad de sus aspectos filosóficos y sociológicos, sino también para complementar lo anterior con detalles prácticos de medición que hacen justicia a la riqueza y complejidad de la labor. Julio Boltvinik ha practicado lo que predica en diversos contextos, pero sobre todo en México y Sudamérica. Además, trabajamos juntos en el PNUD, concretamente en el Programa de Desarrollo Humano, allá en la década de los noventa.

He aprendido mucho de conocer a Julio Boltvinik, así como de leerlo y trabajar con él. En este volumen, presenta su trabajo de toda una vida al público de habla inglesa. Estoy seguro de que los lectores aprenderán tanto como yo lo he hecho.

Meghnad Desai


Introducción

En marzo de 1980, poco más de 42 años antes de escribir esta introducción —una de las últimas tareas en el proceso de preparación de este libro—, comencé a trabajar como director de necesidades esenciales de Coplamar, un organismo adscrito a la Oficina de la Presidencia de México y responsable de mejorar las condiciones de vida de las zonas y los grupos pobres del país, designados como “marginados”. Mi papel consistía en coordinar un equipo de investigación de cerca de 20 profesionales cuyo trabajo giraba en torno a las necesidades esenciales insatisfechas en México. Este equipo conformaba la mayor parte de la Dirección General de Estudios Socioeconómicos de la agencia. Comencé entonces a estudiar la pobreza desde el punto de vista de las necesidades insatisfechas, que hasta ahora ha sido el elemento central en mi concepción de la pobreza. Coplamar se cerró en diciembre de 1982, con la llegada de un nuevo gobierno federal, sin embargo, entender y combatir la pobreza ha sido desde entonces mi vocación y mi ocupación principal. Desde el inicio de este siglo he ampliado mi mirada y comenzado a apuntar hacia el objetivo más ambicioso del florecimiento humano, al que más recientemente, en la segunda década de este siglo, añadí el tema en boga del bienestar (BE), incluido el bienestar subjetivo (BES). No obstante, la pobreza permanece entre mis tareas centrales, pues estoy consciente de que alcanzar el florecimiento humano y el BE generalizado es imposible, o sólo es posible para una reducida élite, si antes no se supera la pobreza.

Así pues, desde entonces he trabajado con organizaciones internacionales (en particular con el PNUD y CROP1); con partidos políticos mexicanos de izquierda; en el Congreso de México; en el gobierno de la Ciudad de México; como periodista en el diario nacional crítico La Jornada, donde escribo una columna semanal llamada Economía moral desde 1995; y sobre todo en el mundo académico, desde 1992, como investigador de tiempo completo y profesor en El Colegio de México —una institución de estudios de posgrado e investigación dedicada a las ciencias sociales y las humanidades en la Ciudad de México—, además de ser profesor invitado en las universidades británicas de East Anglia, Bristol y Manchester. En todas estas instituciones, mi trabajo se ha concentrado mayormente en la pobreza, las políticas sociales y el florecimiento humano.

El propósito de armar este libro surgió de la conciencia de que mi trabajo sobre la pobreza y el florecimiento humano apenas era conocido entre los lectores de habla no hispana, ya que cerca del 95% de mi obra publicada está escrita en español y existen muy pocos textos publicados en inglés. Mi trabajo sobre la conceptualización y la medición de la pobreza, en particular, es prácticamente desconocido en los países angloparlantes, puesto que mis escritos al respecto son escasos en inglés. Mis primeras publicaciones en español sobre temas relacionados con la pobreza (sobre las necesidades esenciales insatisfechas en México, producidas en Coplamar) datan de 1982 y se extienden hasta el presente. Mis libros, números de revista temáticos, artículos y capítulos de libros en español sobre la conceptualización y la medición de la pobreza están un tanto dispersos en el espacio y en el tiempo: algunos fueron publicados en países de América Latina fuera de México y, sobre todo, aunque no únicamente, en el periodo de 1990 a 1992. Cuando comencé a desarrollar el proyecto de este libro, me di cuenta de que también era necesario tenerlo en español, ya que, para quienes intentaran seguir mi trabajo, resultaría difícil reunir los cientos —literalmente cientos— de piezas dispersas y darle sentido a su secuencia e interrelaciones. Este libro, por ende, también será publicado en español.

Ahora mismo también estoy en el lento proceso de escribir una biografía intelectual en español, que se concentra de forma exclusiva en mis intereses académicos centrales: la pobreza, el florecimiento humano y el BE. Dicho texto podría convertirse eventualmente en un libro, algo diferente al presente volumen, ya que su estructura sería genética y tendría un formato cronológico, de manera que el lector pudiera seguir el desarrollo de mi pensamiento. La estructura de este volumen, en cambio, es casi enteramente lógica, salvo por la sección 8.1, en la que se hace un recuento de cómo llegué a generar el método de medición integrada de la pobreza (MMIP). Tal como afirmé en la propuesta que hice para Policy Press, este método es “la contribución central del libro”. En esa misma propuesta, agregué lo siguiente:

Puede interpretarse que el resto del libro provee una aproximación holística —junto con la crítica en la cual se basa— que apoya o conduce al MMIP. Tal es el caso de las discusiones conceptuales y críticas del inicio (capítulos 1-3) que constituyen lo que he llamado Crítica de la Economía Política de la Pobreza (CEPP). Utilizo el término crítica como una valoración que nos permite apropiarnos de los rasgos positivos de las ideas evaluadas y rechazar sus aspectos negativos. A lo largo de muchos años, este proceso me permitió apropiarme de y reunir muchas ideas positivas tomadas de varios autores y entretejerlas con los conceptos que necesitaba desarrollar (a saber, tipologías de necesidades, satisfactores y fuentes de bienestar), a fin de posibilitar la narrativa que finalmente conseguí. Esto resulta particularmente notable en los principios y buenas prácticas que formulé en los capítulos 4 y 5, que sistematizan y axiomatizan tales desarrollos. La crítica habría quedado incompleta de no incluir la sistematización y crítica de otros métodos destacados de medición de la pobreza. Esto consta en el capítulo 6. Clasificar todos estos métodos de forma sistemática y realizar una crítica detallada de ellos era un paso necesario.

El libro se divide en dos partes: I. Conceptualización de la pobreza (cuatro capítulos) y II. Medición de la pobreza (cinco capítulos). El capítulo 1 de la primera parte es una versión ligeramente modificada del capítulo 12 de mi tesis doctoral inédita (2005): Ampliar la mirada. Un nuevo enfoque de la pobreza y el florecimiento humano, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social (CIESAS-Occidente), Guadalajara, México. En cuanto que construye una tipología de hogares (HG) y describe los procesos de producción y circulación, así como las articulaciones con empresas y gobierno para cada tipo de HG. El capítulo 1 adquiere un carácter fundacional, el cual queda manifiesto cuando se establecen el concepto y la tipología de las fuentes de bienestar de los hogares (FBE).

Junto con el capítulo 1, los capítulos 6 y 7 (ambos dedicados a la tipología de los métodos de medición de la pobreza o MMP) también se relacionan estrechamente con ampliar la mirada. La construcción de una tipología de MMP es algo sobre lo cual comencé a escribir y publicar mucho antes de comenzar mi tesis doctoral, y aun después de completarla he seguido escribiendo sobre el tema. Mi primer texto publicado que incluía propiamente una tipología de MMP fue “Poverty Measurement Methods — An Overview” (1998), en Poverty Reduction Series, Working Paper 3, PNUD, Nueva York (en inglés). Este artículo se basa en un curso sobre métodos de medición de la pobreza que impartí en la Escuela Superior del Personal del Sistema de las Naciones Unidas (ESPSNU) en Turín, Italia, en 1997. Por ende, los capítulo 6 y 7 no se basan en mi tesis doctoral, sino en escritos posteriores (Boltvinik y Damián, 2020: 15-29). En estos capítulos clasifico todos los MMP pertinentes que he encontrado de acuerdo con los siguientes criterios: normativo (N), seminormativo (SN), no normativo (NN), directo e indirecto, unidimensional y multidimensional. Posteriormente, describo y valoro todos los métodos de manera crítica. Ambos capítulos ofrecen al lector un mapa informado de los MMP existentes.

Finalmente, el capítulo 9 fue originalmente el capítulo 14 de mi tesis doctoral, y fue publicado con muy pocas modificaciones como Boltvinik (2001b). La versión que se incluye en este libro sigue ambos textos muy de cerca. Así, el capítulo 9 aborda las medidas agregadas de la pobreza (MAP), es decir, el proceso mediante el cual se sintetizan las condiciones de pobreza de un país o parte de él en una sola cifra. Estas medidas también se pueden usar para expresar las condiciones generales de pobreza de grupos específicos, según atributos distintos al de su lugar de residencia (por ejemplo, clase social, etnicidad o religión). El capítulo también brinda una visión algo original de las MAP derivada de mi experiencia y de la bibliografía sobre el tema. Además, se hace una crítica de las MAP sensibles a la desigualdad entre los pobres y se propone, en cambio, una MAP sensible a la desigualdad macrosocial.

Los capítulos 2 y 3 de este libro (que presentan la ya mencionada crítica de la economía política de la pobreza, CEPP) siguen de cerca el texto de Boltvinik (2007), mi artículo en un número temático (centrado en los temas de Ampliar la mirada) que coordiné para la revista mexicana de antropología social Desacatos. Antes de abordar la importancia que tiene este trabajo, debo aclarar algunos puntos.

En primer lugar, este libro está pensado como el primero de dos volúmenes. El segundo volumen se centrará en el florecimiento humano y el BE. Mi tesis doctoral —que comencé alrededor de 2002 y terminé alrededor de 2005— reflejaba un cambio profundo en mi visión de los seres humanos, un cambio que comenzó allá en 1989, pero que permaneció latente durante un largo periodo. Cuando vivía en Bogotá —donde participé en el Proyecto Regional para la Superación de la Pobreza en América Latina, del PNUD—, el joven economista y filósofo colombiano Libardo Sarmiento, quien estaba al tanto de mi interés en las preguntas sobre la esencia humana, me recomendó la lectura de Marxismo y antropología, de György Márkus. Esta lectura me abrió los ojos y cambió radicalmente mi visión de la esencia humana. La narrativa de Márkus, descrita con detalle en el capítulo 2 de Ampliar la mirada, dio forma a toda mi tesis. La influencia de Márkus me condujo a desarrollar lo que ahora llamo el nuevo enfoque de la pobreza y el florecimiento humano (NEPFH), o mi nuevo paradigma (NP).

El volumen 2, que también planeo publicar en español e inglés, tiene un antecedente reciente en español. En 2020 publiqué Pobreza y florecimiento humano. Una perspectiva radical, un texto centrado en el NP y sus fundamentos, en particular en Marxismo y Antropología de Márkus y en un análisis comparativo de diversas teorías de las necesidades humanas (NH). El segundo volumen de esta obra será, por lo tanto, una versión ampliada y actualizada de mi libro de 2020.

Esta obra en dos volúmenes ofrecerá, entonces, una visión integral de las que podemos considerar las dos etapas de mi desarrollo intelectual: la conceptualización y la medición de la pobreza, y el NEPFH. Ambos volúmenes están íntimamente relacionados, pero cada uno será independiente y podrá leerse por separado. Para garantizar esto, el volumen 1 incluye una síntesis de mi NP (sección 2.5), y el volumen 2 abrirá con una síntesis de la CEPP (capítulos 2 y 3 del presente volumen).

Al terminar mi tesis doctoral fui invitado a coordinar el número arriba mencionado de Desacatos, que trata sobre los temas abordados en la tesis. En el fascículo que conmemora el 10º aniversario de Desacatos (2010), explico la importancia de aquel número que coordiné:

Cuando decidí romper los marcos estrechos de los estudios convencionales de la pobreza y amplié la mirada para ver al ser humano completo, uniendo pobreza con florecimiento humano y distinguiendo pobreza económica de pobreza humana, tareas que llevé a cabo en mi tesis doctoral, no me percaté plenamente de que la ampliación de la mirada —y la radicalización así implicada— iba necesariamente unida a la proyección de la mirada al futuro, a un futuro en el que el florecimiento humano fuese una realidad generalizada, para lo cual se requeriría la transformación social radical. Sin embargo, lo intuía, y por ello, al planear el número 23 de Desacatos. Revista de Antropología social, en torno a los temas de mi tesis, convoqué a dos “futurólogos normativos” […] György Márkus [filósofo marxista crítico] y Ruth Levitas [experta en estudios de la utopía].

A manera de conclusión a un breve comentario sobre las contribuciones de Márkus y Levitas al número, señalé que estos trabajos confirmaban la centralidad que le atribuyo al desarrollo de las necesidades, lo cual me llevó a concluir que:

el enfoque desarrollado en mi tesis doctoral no sólo es útil para ampliar la mirada sino también para proyectarla al futuro. Lo bueno es el florecimiento humano y, por lo tanto, la sociedad buena es la que promueve y alienta el desarrollo y satisfacción de las necesidades, y el desarrollo y aplicación de las capacidades, esencia del florecimiento humano. Al introducir capacidades al lado de necesidades, el aspecto activo del ser humano complementa el aspecto pasivo [de las necesidades] conformándose un ser humano completo.

La primera parte del título del número, “De la pobreza al florecimiento humano”, refleja la ampliación de la mirada desde la pobreza económica y su erradicación, hacia la pobreza humana y su superación, o sea, hacia el florecimiento humano. Pero también refleja la inmensidad de la tarea que esta generación y las siguientes tenemos enfrente: superar la pobreza económica y lograr el florecimiento de todos. Por lo antes dicho, la segunda parte del título, “¿teoría crítica o utopía?”, debió haber sido “teoría crítica y utopía”, coincidiendo así con E. P. Thompson, quien ha dicho que el marxismo, reino del conocimiento, y la utopía, reino del deseo, son complementarios, y con la idea de Ernst Bloch de complementariedad entre las corrientes caliente (pasión) y fría (análisis) del marxismo (Boltvinik, 2010).

En la “Presentación” de Desacatos núm. 23, afirmé que:

Antes y después de haber presentado mi tesis doctoral formalmente tuve la oportunidad de exponer sus ideas principales en diversos foros. En dichas exposiciones, por razones de tiempo, reduje al mínimo o incluso eliminé la crítica en la que se basan los desarrollos de ésta. Al hacerlo así, varias veces sentí en el auditorio una perplejidad que me hizo recordar un verso de Enrique González Martínez: “El espejo del agua es como una respuesta sin pregunta”. Como a dicho público no le presentaba la crítica, mi propuesta de un enfoque distinto de la pobreza (vinculada al florecimiento humano) parecía, en efecto, una respuesta sin pregunta. Por esta razón decidí en este número de Desacatos presentar una visión del planteamiento de mi tesis centrada en la crítica, aunque incluyendo una visión muy apretada del nuevo enfoque, desarrollado como respuesta al vacío creado por dicha crítica. [Una vez que la crítica pone en evidencia la inadecuación de las respuestas existentes a la pregunta sobre los elementos constitutivos de la vida buena, la sociedad buena, la búsqueda y la presentación de una aproximación alternativa cobran sentido.] El enfoque desarrollado es una respuesta a esta pregunta, pero si se le presenta sin mostrar la inadecuación de las teorías vigentes, la propuesta parece carecer de sentido. A esta crítica la he llamado crítica externa porque se apoya en el nuevo paradigma desarrollado para identificar fallas del paradigma anterior, mientras que a la crítica que había venido realizando antes de la tesis, centrada sobre todo en los métodos de medición de la pobreza [y en la conceptualización subyacente], la he llamado crítica interna, porque a pesar de haber adoptado una visión más amplia que la usual, me mantenía en el viejo paradigma en un sentido doble: en lo metodológico, porque abordaba el eje del nivel de vida [ENV] de manera directa, sin derivarlo del eje de florecimiento humano [EFH], como se postula en el nuevo paradigma [véase Sección 2.5]; y en lo sustantivo, porque sostenía como respuesta a la pregunta sobre el elemento constitutivo de ambos ejes la de la satisfacción de necesidades, compartiendo esta esencia con la visión dominante […] que he llamado el “enfoque convencional de las necesidades” […] En el nuevo enfoque [NEPFH] esta respuesta ha sido sustituida por la de desarrollo de las fuerzas esenciales humanas: necesidades y capacidades, que reemplaza la visión pasiva, de consumidor, del ser humano, por una que integra sus lados activo y pasivo (Boltvinik, 2007).

En resumen, en Ampliar la mirada había pasado de la pobreza económica a la pobreza y el florecimiento humanos; en Desacatos pasé de ampliar la mirada a proyectar la mirada al futuro y de la crítica interna a la externa.

Aun cuando el presente volumen se concentra en la pobreza económica (una visión amplificada de la pobreza económica que incluye el tiempo libre), combina la crítica interna (sobre todo el capítulo 6) y la crítica externa (capítulos 2 y 3). También va más allá de mis formulaciones habituales de los conceptos de MMP al fundamentarlos sólidamente en dos conjuntos de principios y buenas prácticas (PBP), uno para la conceptualización de la pobreza y otro para los métodos de medición de la pobreza (capítulos 4 y 5). Estos capítulos tienen varios antecedentes en español: Boltvinik (2010a, 2010b) y Boltvinik y Damián (2020). Las primeras dos referencias sólo incluían los principios. Las buenas prácticas se añadieron en el último trabajo, que fue, empero, un texto mucho más breve, redactado a manera de una serie de recomendaciones para CEPAL (Comisión Económica para América Latina, de la ONU). El texto de los capítulos 4 y 5 constituye la versión más completa jamás publicada en cualquier lengua de mi obra en torno a la conceptualización y la medición de la pobreza. Los principios de medición de la pobreza (PMP) y las buenas prácticas para la medición de la pobreza (BPMP) son una innovación muy importante en el tema, que hasta ahora carecía de fundamentos sólidos. Ambos conjuntos de principios (PMP y BPMP) se dividen en aquellos que se refieren a la conceptualización (capítulo 4) y aquellos que se refieren a la medición (capítulo 5).

El capítulo 8, que gira en torno a la versión mejorada del método de medición integrada de la pobreza (MMIP-VM) es el capítulo más largo y complejo del libro, y aquel cuya preparación requirió más trabajo y tiempo. Un revisor de la propuesta del libro recomendó añadir un ejemplo empírico de su aplicación. Desde 2019, el Consejo de Evaluación de la Ciudad de México (Evalúa CDMX) volvió a adoptar el MMIP como su MMP oficial, lo cual también ocurrió en el periodo de 2008 a 2012. Así, desde 2019 dejé de calcular yo mismo la pobreza en México y comencé a utilizar los resultados obtenidos por dicho organismo. Estaba al tanto de que el Consejo había realizado algunas innovaciones, como calcular la pobreza en el nivel individual antes que en el nivel de los hogares, como se hacía previamente, y separar los indicadores de servicios de salud de los de seguridad social, que yo había mantenido como un solo indicador. Estuve de acuerdo con ello. Evalúa CDMX también reincorporó el ajuste de los datos de ingresos de las encuestas a las cuentas nacionales, una práctica muy importante para evitar sobrestimar la pobreza de ingresos (y subestimar la desigualdad). Esto sucede, por ejemplo, con los datos sobre ingresos capturados en la ENIGH (Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares, una encuesta bienal en la cual se entrevista a los miembros de cerca de 80 000 Hg), que subestiman los ingresos de los Hg. Esta práctica de ajuste, ya adoptada por Coplamar en 1983, fue imposible de mantener durante los periodos en los cuales el INEGI pospuso, durante muchos años, la publicación de las cuentas nacionales por sector institucional, que incluyen el sector de los Hg. Además, en 2002, el gobierno federal de México adoptó un MMP unidimensional (sólo de ingresos) en el que no se ajustaban los ingresos a las cuentas nacionales, de manera que mis cálculos utilizando el MMIP sin ajustar ingresos parecían más comparables con los cálculos oficiales. De 1979 en adelante, la ECLAC ha mantenido la práctica de ajustar los datos de ingresos a las cuentas nacionales.

Cuando comencé a escribir el capítulo 8, tomando como punto de partida la metodología publicada por Evalúa CDMX, me di cuenta de que estaba ligeramente en desacuerdo con algunos procedimientos (en especial con algunos indicadores con un peso menor en el indicador integrado) adoptados por la institución, ahora autónoma. Esto me llevó a sumergirme en los detalles de los procedimientos y a entablar un diálogo con las autoridades de Evalúa CDMX. Acordamos llevar a cabo una revisión exhaustiva de los procedimientos. El capítulo 8 presenta la metodología que Evalúa CDMX y yo adoptamos en octubre de 2022, y la cual aún se encuentra en vigor. Dicha metodología refleja muchas otras mejoras relevantes (implementadas en distintos años) en torno a la dimensión de los ingresos en el MMIP:


1.La adopción de líneas de pobreza (LP) que reflejan tanto los distintos requerimientos (cuantitativos y cualitativos) de bienes y servicios (ByS) entre personas de distintas edades y sexos (unidades de adulto equivalente [AE]) como las economías de escala en el consumo entre los Hg grandes. En Boltvinik (2010a) incluí, por primera vez, la fórmula que, junto con Evalúa CDMX, hemos utilizado desde entonces para calcular la LP de cada hogar, según el número de miembros y los AE, en lugar de las LP habituales per cápita (que no reflejan la composición sexo-edad ni las economías de escala de los Hg). Esto muestra el gran salto que representa esta nueva LP. Ésta distingue la LP de cada Hg según el número de sus miembros y AE.

2.Un procedimiento —adoptado por el MMIP-VM desde sus inicios— mediante el cual la LP incluye únicamente los costos de los ByS comprados (o autoproducidos) en la mayoría de los Hg y, en consecuencia, el ingreso de los Hg (Y) que se debe comparar con la LP de Hg específicos es el ingreso disponible (Yd) en el HgJ: Ydj, para adquirir los ByS incluidos en el costo de la canasta normativa específica de cada Hg, su LPJ. Esto supone restar los gastos en ByS no incluidos en la LP tal como quedan verificados por NBI. Esto hace que la cantidad de dinero a ambos lados de la ecuación (Y y LP) sea comparable. Otros métodos, como el utilizado por la CEPAL para calcular lo que llama indigencia, comparan el costo de la comida cruda (una porción de la LP) con los ingresos totales de los Hg, los cuales no pueden destinarse en su totalidad a la compra de alimentos crudos.

3.El MMIP-VM calcula la LP con base en el costo de una canasta normativa de satisfactores esenciales —un procedimiento plenamente normativo— que incluye todo tipo de ByS requeridos por un Hg para satisfacer todas sus necesidades. Esto corresponde a lo que los académicos de habla inglesa llaman el family budget approach o enfoque de presupuesto familiar, desarrollado por Seebohm Rowntree (1901/1902) en el Reino Unido. Esto marca una gran diferencia con todos los MMP que se aplican actualmente en el mundo, ninguno de los cuales usa este procedimiento (véase el capítulo 6).

4.En Boltvinik (2010a) introduje —no en la dimensión de los ingresos, sino en el indicador de NBI de energía doméstica— las necesidades de calefacción y agua caliente que quedaron desatendidas en Coplamar (1982 y 1983) y en el MMIP desde 1992. En dicho ejercicio (uno de los más detallados que he realizado) incluí la necesidad de los Hg de tener al menos un calentador y un calentador de agua. Sin embargo, esto no se aplica a todos los Hg en el país, sino sólo a aquellos situados en lugares con al menos unos cuantos meses de frío. Este ejercicio es muy importante, dado que fue la primera vez que se introdujo en el MMIP una diferenciación basada en las condiciones climáticas relativas a los requerimientos de satisfactores (S) de los Hg. Este ejercicio ya ha sido meticulosamente revisado y todas sus consecuencias han sido consideradas. Calentar las casas es claramente un requerimiento en sitios donde hace frío durante parte o en la totalidad del año, mientras que enfriar las casas es una necesidad imperiosa en buena parte de México, especialmente en altitudes bajas. Calentar agua, cuya temperatura varía enormemente durante el día y suele ser fría, dado que puede provenir de grandes altitudes, es una necesidad universal de los Hg en México, un país situado entre los 12º N y 33º N y atravesado por el trópico de Cáncer (TC). Todos los estados al norte del TC (la mayor parte del territorio de todos los estados que tienen frontera con Estados Unidos, además de Durango y Sinaloa) se sitúan en altitudes donde hace frío durante los meses de invierno, incluso en el nivel del mar. Más aún, el territorio mexicano es en gran medida una meseta de gran altitud donde prevalecen las bajas temperaturas. Omitir estas necesidades ha sido un gran error. El costo más alto que se debe considerar en este sentido es el de la electricidad o el gas utilizados para que los aparatos de calefacción o enfriamiento funcionen. Las tarifas eléctricas en México tienen una estructura muy compleja con subsidios diseñados específicamente para zonas muy calurosas. No obstante, pese a estos subsidios, los cargos por electricidad son más altos en zonas frías o calientes que en zonas templadas, situación que se ve reflejada en la variación de la LP. Este ejercicio reveló que los costos de la electricidad presentan grandes diferencias en términos geográficos. Los municipios se clasificaron según su clima: municipios fríos y otros municipios. Los costos de enfriamiento se calcularon con base en el uso de ventiladores; el aire acondicionado se descartó por ser demasiado costoso. Por su parte, los costos de calentamiento de agua se calcularon con base en el uso de gas licuado.
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