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			A todos os benfeitores espirituais que nos sustentam nas tarefas do bem, em especial ao patrono de nossa casa, Cairbar Schutel.


			À querida Dra. Marlene Nobre, pelo seu exemplo de dedicação e seriedade para com as tarefas mediúnicas que sempre nos inspirarão.
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			PRÓLOGO


			Em abril de 2023, o Grupo Espírita Cairbar Schutel (GECS) completou 60 anos de existência. Nessas seis décadas, podemos dizer que é praticamente impossível dimensionarmos o número de pessoas socorridas pela casa e o impacto que o trabalho de acolhimento fraterno, educação doutrinária e mediúnica, a fluidoterapia e o intercâmbio mediúnico foram capazes de realizar nos dois planos da vida. 


			Completar 60 anos de existência é com certeza um grande feito, e ao nos debruçarmos na história do grupo, encontramos muitas histórias de luta, abnegação, renúncia e fé de seus fundadores, para que as bases pudessem ser muito sólidas e capazes de atravessar as muitas dificuldades inerentes ao desafio de servir no bem que certamente surgiram. 


		




		

			Grupo Espírita Cairbar Schutel chega aos 60 anos e reforça sua missão na saúde, assistência social e educação1


			Fundado em 16 de março de 1963, o Grupo Espírita Cairbar Schutel (GECS), com sede no Jabaquara, na capital paulista, chega aos 60 anos reforçando a sua missão de atuar na saúde, assistência social e educação, esta que ganha em 2023 um novo viés, o de reforçar ainda mais o trabalho que é realizado pelo Grupo em Diadema (SP), no Lar do Alvorecer Marlene Nobre. “São três frentes que sempre consideramos importantes, mas que se tornam ainda mais relevantes em um momento no qual vimos avançar a vulnerabilidade social em nosso país”, explica Walther Graciano Jr., presidente do GECS [...]. 


			A visão de Graciano reforça a premissa da médica Marlene Nobre, que fundou a entidade e desencarnou em 2015. Nas comemorações dos 50 anos do Grupo, declarou: 


			“Em todos esses anos, as necessidades materiais diminuíram drasticamente, mas a miséria moral continua. Pensamos, porém, que é chegada a hora de estender os nossos projetos educacionais para além dos que já realizamos, a fim de facilitarmos, cada vez mais, a inserção dos jovens no mercado de trabalho, dando-lhes igualmente a formação moral, que possa lhes servir de ponto de apoio para a espiritualização de suas ações na vida comunitária.” 


			O começo de tudo


			Os primórdios da história do GECS começam na década de 1950, na Rua Bela Cintra, n. 756, na capital paulista, como Grupo Familiar Conceição-Carolina. Mudando-se de Tabapuã (SP) para a capital, o pai de Marlene Nobre, Pedro Severino Júnior, espírita convicto, foi o grande incentivador do grupo iniciante, dando-lhe o nome de sua mãe, Conceição, e de sua sogra, Carolina. 


			“Ele tinha farmácia na Vila Matilde e de lá vinha, todas as semanas, para participar da reunião de estudos na casa de meu avô, Aristodemo Rossi, no endereço citado, onde eu morava. Até 1956, basicamente, éramos eu, o meu irmão Paulo e o meu pai os elementos fixos do grupo, com a participação esporádica de alguns amigos e familiares.”


			[...] Marlene foi estudar Medicina em Uberaba (MG), em 1957, e seu irmão Paulo e o pai tocaram, por algum tempo, as atividades no mesmo endereço, transferindo-as depois para a casa de sua tia Maria Angela Rossi Sarno, no Itaim-Bibi. Não houve solução de continuidade nos trabalhos do grupo até a sua volta definitiva para São Paulo. Logo após a sua formatura, em 14 de dezembro de 1962, Chico Xavier, com quem trabalhava desde 1959, ao despedir-se de Marlene, deu-lhe uma orientação muito segura. 


			“Disse-me para fundar o meu próprio grupo espírita, para tornar-me presidente e somente deixar o cargo com a desencarnação. Quando voltei, contei ao meu pai, ao Paulo Rossi Severino, meu irmão, e aos familiares as orientações de Chico, e todos concordaram que deveríamos oficializar a fundação do grupo, denominando-o de Cairbar Schutel, Espírito amigo de meus pais e meu mentor espiritual, segundo revelações de Chico.” 


			[...] Na ocasião, os amigos Italia e Remo Cimino cederam o próprio lar como sede do GECS por alguns anos, antes de a casa ter a sede própria, na Avenida Pedro Severino Júnior, n. 325, em São Paulo/SP, com o empenho de Oswaldo Emilio Sarno. 


			O GECS segue com suas atividades em sua sede, de segunda a sábado [...], onde são realizadas atividades doutrinárias com palestras e cursos, além do atendimento com a aplicação de passes, desenvolvimento mediúnico, desobsessão, Evangelização infantil e acolhimento fraterno. 


			Geralmente, às segundas-feiras as pessoas procuram o Grupo pela primeira vez, passam por um acolhimento fraterno e depois recebem uma consulta mediúnica por intermédio da psicografia. Ao longo de tantos anos de trabalho, milhares de pessoas já se beneficiaram do socorro espiritual oferecido na casa. 


			Lar do Alvorecer 


			Em 16 de março de 1977, o Grupo Espírita Cairbar Schutel se expandiu, com o início das atividades da Creche Lar do Alvorecer (atualmente Lar do Alvorecer Marlene Nobre, em homenagem à sua fundadora), em Diadema (SP). No começo, as instalações eram precárias. Em junho de 1981, depois de uma mobilização memorável dos diretores e colaboradores, iniciada em 1978, a creche foi instalada no prédio atual. Mais tarde, em 1989, surgiu o Clube de Mães, para aprimorar moral e profissionalmente as assistidas, e no início de 1990, o Centro de Convivência Renovação (Cecor), voltado para a formação integral do adolescente, que funciona desde 1994 no prédio das Oficinas Paulo de Tarso. “Nesses 60 anos, Diadema (SP) se transformou, e temos muito orgulho de dizer que participamos dessa transformação”, comemora Graciano Jr. 


			O Lar do Alvorecer Marlene Nobre conta, atualmente, com mais de 200 voluntários e atende 600 famílias do município em sua sede, à Rua Santa Efigênia, n. 79, Jardim Santa Rita.


			Outras atividades do GECS


			Na sede do Grupo Espírita Cairbar Schutel funciona a sede da FE Editora Jornalística, que desde sua fundação, em 1974, sempre editou a Folha Espírita e já editou mais 30 livros, de diversos autores, incluindo de seus fundadores, Marlene Nobre e Paulo Rossi Severino. É também contando com voluntários que é produzido o programa Portal de Luz, desde 1999, primeiramente transmitido na TV Comunitária e atualmente no canal do YouTube Cairbar Schutel, buscando levar mensagens e reflexões atuais sob a ótica da Doutrina Espírita para a audiência. “Temos muita alegria em dar continuidade ao trabalho de divulgação que sempre esteve presente no Grupo Espírita Cairbar Schutel. Atualmente, com as ferramentas digitais, não temos ideia de quantos corações são consolados pela mensagem do Cristo”, explica Conrado Santos.


			A história do GECS também esteve intimamente ligada ao movimento médico-espírita de São Paulo. Em 1990, quando a dra. Marlene Nobre assumiu pela primeira vez a Presidência da AME-SP, a sua sede passou a ser no prédio do Grupo Espírita. Depois de alguns anos, houve a mudança para o imóvel ao lado, juntamente com a AME-Brasil, entretanto, recentemente, ambas as entidades voltaram ao endereço. 


			A parceria entre o GECS e as AMEs rendeu muitos frutos ao longo dos anos. Foi o grupo de voluntários da casa que durante anos organizou os MEDNESPS. Atualmente, essa conexão prossegue muito intensa, pois semanalmente os médicos da AME-SP atuam na casa com estudos da doutrina, fluidoterapia e acolhimento fraterno.2 


			Por que Raízes do bem?


			Temos a convicção de que nada ocorre sem o suporte e a orientação da Espiritualidade Superior. Com as atividades de uma casa espírita, então, não poderia ser diferente. Quando celebramos essas décadas de existência e olhamos para o trabalho realizado pela casa e, em especial, pela Dra. Marlene Nobre, fica claro que o amparo dos benfeitores do alto nunca faltou. 


			Para se atravessar com fidelidade e afinco tantos anos de trabalho, é preciso que se tenham raízes consistentes, que se firmem valores eternos que possam nutrir dia após dia os corações dos servidores, que, certamente, enfrentam em sua caminhada dificuldades e limitações. Pois bem, as raízes do Grupo Espírita Cairbar Schutel, além de repousarem na trajetória de vida de seus fundadores encarnados, também foram construídas pelo amparo e pela orientação dos benfeitores por intermédio de inúmeras mensagens. 


			A dedicação da Dra. Marlene Nobre nas tarefas da mediunidade também fez parte de seu legado na existência física. Seguramente, foram mais de 50 anos de trabalho nesse campo. Contava-nos ela que só interrompeu as atividades nas reuniões mediúnicas quando por ocasião da gestação dos filhos, fora isso, sua assiduidade e responsabilidade com o intercâmbio sempre foram um traço admirável em seu exemplo. Sob a inspiração de Chico Xavier, ainda em 1959, na Comunhão Espírita Cristã de Uberaba, ela iniciou a prática da psicografia nas reuniões públicas, ao lado do médium. 


			Ao retornar para São Paulo, em 1963, ela deu continuidade ao exercício de sua faculdade psicográfica no Grupo Espírita Cairbar Schutel. Em nossa casa, além das mensagens para o atendimento fraterno das pessoas que buscam orientações e tratamento semanalmente, ela também se dedicava a receber algumas mensagens de benfeitores espirituais. 


			Ao longo de todos os anos em que ela esteve à frente da casa, essas mensagens eram compartilhadas com frequentadores do grupo e muito, mas muito esporadicamente algumas delas foram publicadas nas páginas da Folha Espírita. Além de sua dedicação na psicografia, seu compromisso para com as reuniões de desobsessão por meio da psicofonia não ficava para trás e, semanalmente, lá estava ela para acolher nossos irmãos desencarnados em sofrimento. Ao final das reuniões, Espíritos amigos, benfeitores da casa, se comunicavam pela sua mediunidade. 


			No ano que comemoramos os 60 anos do GECS, decidimos compartilhar com o leitor amigo as Raízes do bem, uma coletânea de mensagens recebidas por intermédio da psicografia e da psicofonia de Marlene Nobre. Naturalmente, são poucas em comparação à quantidade produzida durante mais de 50 anos de dedicação à mediunidade da nossa querida doutora, mas aqui reunidas poderemos sentir um pouco da sustentação necessária para a nossa casa e da energia dessa notável médium em suas tarefas no bem. 


			Uma coletânea de mensagens do Espírito Meimei recebidas pela Dra. Marlene foi publicada em um pequeno opúsculo em 1984 com o título Páginas que a vida escreve, que também fizemos questão de juntar a esta seleção de mensagens.


			Assim, com alegria compartilhamos com você as Raízes do bem e desejamos que a profundidade dos ensinamentos aqui registrados possa seguir ampliando as ramificações de dedicação ao semelhante e dando muitos frutos de reconhecimento e gratidão para toda a humanidade, com fidelidade e dedicação na Seara de Jesus.


			Os organizadores
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					1 Texto publicado na edição de março de 2023 da Folha Espírita. Disponível em:  https://www.folhaespirita.com.br/jornal/edicoes/589/ 


				


				

					2 O leitor interessado em conhecer mais dessa história de tantas realizações no bem do GECS poderá acompanhar as edições comemorativas da Folha Espírita, https://www.folhaespirita.com.br/jornal/, bem como acessar o canal do YouTube do grupo: https://www.youtube.com/@CaibarSchutel  
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			ALBINO TEIXEIRA


			Se você já esgotou todo o cálice de amargura e aprendeu a servir mesmo no mais cruel infortúnio...


			Se você tem suportado indiferença e desprezo e mesmo assim conserva o coração livre do ódio...


			Se você enfrentou testes difíceis de desconfiança e calúnia e encontrou forças para perdoar e seguir em frente. 


			Se você recebeu afrontas de atitudes inumeráveis e prosseguiu sem guardar mágoas o caminho do dever retamente cumprido... 


			Se você fez tudo isso já está inscrito na Escola Superior do Cristianismo exemplificado que propõe a sempre conduta do amor que eleva e compreende sempre.


			Assim, se você é candidato ao serviço do Cristo, não se esqueça de aderir ao compromisso do bem. 


			Não se esqueça de que tudo é transitório: o corpo que lhe foi emprestado, a casa que o abriga, a família, os títulos, as posses...


			Lembre-se, todavia, de que nessa estação transitória onde, um dia, você desembarcou, há dia e hora precisos marcados para o retorno.


			Não acorrente ninguém aos seus caprichos, não exija nada, não se iluda com as questões transitórias. 


			Amanhã, talvez, a paisagem da vida corpórea esteja totalmente modificada.


			Aprenda, pois, a servir com bondade e a compreender as criaturas sem exigir que elas andem com o figurino que você idealizou para elas.


			Nesse tempo de colheitas e semeaduras, não se esqueça do Cristo, que permitiu “a cada um segundo as suas próprias obras”, e prossiga alegremente sem nunca desanimar...


			20 de abril de 1993
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			O tesouro escondido


			Caros amigos,


			Quando Nosso Senhor Jesus Cristo afirmou “buscai primeiramente o reino de Deus, e tudo o mais vos será acrescentado”, o Mestre referia-se à busca do amor – sentimento sublime que promana de Deus e une todas as criaturas.


			Quem ama educa, conforta, ampara, explica, compreende, tolera. Quem ama eleva o pensamento a patamares muito altos, a dimensões superiores, acima das coisas passageiras e ilusórias do mundo. 


			Quem ama retempera o próprio ser, ilumina-se por dentro, porque busca o sentido verdadeiro da vida.


			Quem ama emite a palavra serena, mantém a paz no coração, mesmo nos momentos mais difíceis, porque sabe reprimir e neutralizar os sentimentos negativos que nascem do orgulho, da vaidade e da presunção. Nos momentos tristes, as lágrimas podem aflorar, mas elas são mansas e pacíficas, não surgem como os rios caudalosos que arrebentam os diques, causando estragos. 


			O amor é sereno, pacífico, compreensivo, abnegado. O descontrole por amor não existe, ele é tão somente paixão destrutiva. 


			O amor não ofende, não tortura ninguém, antes, acaricia com as palavras. Mas é exigente também. Quando na sua mais alta vivência, educa. Corrige o ser amado, sem rispidez, nem agressividade. 


			Sim, meus amigos, buscar o Reino de Deus em primeiro lugar é priorizar e ampliar a vivência do amor genuíno. Felizes aqueles que escolhem o caminho da fidelidade a Deus, os que deixam de lado as ilusões, porque reconhecem que o egoísmo está na base do amor passageiro. 


			O amor é como a pepita de ouro que, nas suas origens, está envolta em cascalho na peneira do minerador. A cada existência, é preciso desbastar um pouco da impureza para que, finalmente, o ouro brilhe no interior do coração humano, onde Deus deve morar definitivamente. 


			Sim, meus amigos, é preciso lapidar esse tesouro escondido, que as traças não corroem, que os ladrões não roubam e que se constitui na única alegria permanente do Espírito imortal. 


			Batalhai por esse amor, meus irmãos, lutai para deixar de lado as ilusões terrestres, porque mais cedo ou mais tarde, empreendereis a grande viagem e ela, invariavelmente, colocar-vos-á, frente a frente, com a realidade maior da vida, pedindo-vos conta da herança divina que vos foi confiada.


			Que a luz do amor brilhe, pois, em vossos corações, como Jesus nos recomendou.


			15 de fevereiro de 2006
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			ANÁLIA FRANCO


			Meus amigos, 


			Há algum tempo, recebestes, em diversas oportunidades, pequenas mensagens, que vos relembraram as propostas de trabalho do Grupo, que foram apenas esboçadas ao longo dos anos.


			Hoje voltamos, repetindo: há muito por fazer. É preciso continuar na linha de serviço a ser feita. O vosso trabalho está no começo. Já ouvistes igualmente o comentário de um de vossos amigos do plano espiritual acerca da tarefa desenvolvida no quadrilátero onde fostes chamados a servir. Já tivestes a oportunidade de comentar igualmente a necessidade de ampliar as dependências físicas da obra, tendo em vista o seu projeto no plano espiritual.


			Pois bem, temos que caminhar, dar novos passos, estender nossas tarefas. Para isso, estamos concitando a todos vós a fim de unir-vos em nome da bandeira da caridade, da conciliação e do amor. Uni-vos através do trabalho santificante! 


			Sem dúvida alguma, são inúmeros os empecilhos do caminho, as dificuldades na marcha, que toldam muitas vezes a visão daquilo que temos que fazer. 


			No entanto, venho vos trazer boas novas, novos rumos, novos campos. Enveredai-vos agora para a parte mais importante do vosso trabalho na Terra – a educação como reforma primordial da criatura, dentro das bases do cristianismo redivivo. Para isto reencarnastes. Uni-vos, pois, no plano terreno, porque reunidos estivestes antes da reencarnação para realizar este trabalho. Não foi fácil a reunião de todos e ainda faltam alguns elementos que certamente virão. Mas os principais membros da confraria antiga estão reunidos aqui. Tendes enormes responsabilidades perante as leis divinas. Vosso compromisso fundamental com o Cristo é o de soerguer, o de levantar as almas caídas e auxiliar na implantação do reino de Deus na Terra.


			Meus amigos, já pensastes na grandiosidade da pedagogia espírita? No quanto ela orienta, dirige e conclama as criaturas ao aperfeiçoamento? Já pensastes nos talentos que receberam, abrindo o vosso raciocínio para as questões da educação moral espírita cristã? Não é por acaso que laborais hoje no campo da educação. Trazeis convosco pesados fardos de existências anteriores em que determinastes profundos desencadeamentos nas almas, nas mentes humanas, através de livros e de tarefas educacionais junto à juventude e à infância.


			Não foi fácil, repetimos, reunir-vos a todos. Esperamos que a desunião nunca venha a ocorrer, motivada por atitudes do personalismo inferior, por melindres ou por desejo de enquistar-se na autoridade e no comando. 


			Lembrai-vos sempre, autoridade nunca foi algo bom para vós. Ela custou-vos pesados e dolorosos caminhos, além de tudo.
Por isso mesmo estais hoje jungidos uns aos outros, carregando cada um a sua própria personalidade forte, dinâmica e, por que não dizer, autoritária. Mas temos de reconhecer e o fazemos, com alegria, que já tendes no coração o anseio de servir ao Cristo, o que representa caminho aberto para a aceitação do trabalho em grupo. E meus irmãos hão de convir que o trabalho em equipe não é fácil.


			Por outro lado, gostaríamos de chamar a atenção para a nova meta. Meditai, orai, orai em conjunto, orai em vossos lares, pedindo a Deus pela materialização da obra em sua totalidade. Conclamo a todos, sem exceção, a este trabalho. 
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