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			Dedicamos este livro de poesias a todas as pessoas amantes da boa leitura, pois os poemas escritos neste pequeno livro, falam de amor, paixões, sentimentos e emoções para os apaixonados pela vida e que também buscam a felicidade.
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Prefácio


			Esta obra representa uma grande vitória em nossas vidas, em que conseguimos reunir todas as nossas emoções e sentimentos, vividos ao longo da caminhada que percorremos e que ainda estamos a percorrer. Esta obra relata as nossas atitudes, experiências e vivências com nossos familiares, entes queridos e amigos. Ao final, busca resgatar as nossas emoções e sentimentos perdidos durante a trajetória de nossas vidas. É uma reflexão sobre nossas atitudes, do que fomos e do que nos tornamos com o passar dos anos e o que pretendemos nos tornar. Esta obra leva o leitor a crer que o futuro é uma janela que está sempre aberta, à espera de novas aventuras e vivências, espelhados em nossas emoções que refletem nossos sentimentos, e que somente cabe a nós decidirmos o momento de fechá-las. Aos que acreditam e gostam de aventuras, é preferível mantê-la sempre aberta, pois o futuro é uma incógnita.


		




		

			
Emoções e Sentimentos


			As Emoções


			São subjetividades que carregamos dentro de nós.


			Os Sentimentos


			São os modos como as transmitimos.


		




		

			
Emoções e sentimentos


			
Jeane Nascimento


			Onde busco me afirmar,


			Apego-me às coisas,


			Agarro-me a tudo


			Como se não pudesse fazer nada.


			Não guardo segredo dentro do coração.


			Procuro dentro de mim,


			Tudo que sentia,


			Liberto o meu sentimento,


			Deixo fluir,


			Todas as minhas emoções,


			Só para ter certeza,


			Que não existe dúvida,


			De um dia poder amar.


		




		

			
Narciso negro


			
Jeane Nascimento


			Por que foges de mim, garoto?


		




		

			Por que me procuras tão longe?


			Quando na verdade,


			Estou tão perto.


			Te amo,


			Quero-te,


			Não pelo que você é,


			Mas pelo que me transformo,


			Quando estou junto a ti,


			Tua boca,


			Tua pele,


			Teu corpo,


			Tua alma,


			Somos um.


			Pura emoção.


			Puro Sentimento.


			Você, garoto,


			Reflete a transparência do meu ser,


			Eu te desejo,


			Adoro-te,


			Glorifico-te.


			Responda-me:


			Quando o beijo de amor,


			Vira uma promessa?


			Que me traz a magia


			De amar.


			Que eu sei,


			É verdadeira,


			Real.


			Como uma cicatriz,


			Do pecado,


			De amar.


			Que vem lá do fundo,


			Do meu ser.


			Onde esconde a minha alma?


			Atrás do medo,


			De correr até você,


			De não resistir à tentação,


			Do seu corpo.


			Vejo-me a percorrer com minhas mãos


			Toda a extensão do seu magnífico


			Corpo,


			Esbelto,


			Perfeito,


			Bonito.


			E sinto,


			Sobre o meu toque,


			Todo o fervor de sua alma,


			Clamando por mim,


			Fervendo,


			Contorcendo,


			Implorando,


			Sensação de prazer,


			Que vai subindo,


			Devagar,


			Devagarinho,


			Desde a ponta dos seus pés,


			Até onde reside o pecado,


			Incendiando-se,


			Dentro do meu ser,


			Do seu ser,


			Encontro-me,


			Dentro de ti,


			Você em mim.


			Pecado de morte,


			Sacio-me,


			Devaneio-me,


			Satisfaço-me,


			Loucura.


			O teu cheiro,


			Emana dentro de mim,


			Como o perfume de rosas,


			Do jardim de bem-me-quer,


			Mal me quer.


			O teu suor penetra-me


			Adentra em minha alma


			Somos um só.


			O teu beijo arde-me.


			Devora a minha essência, 


			Perco o que sou,


			O que fui,


			O que pretendo ser.


			Criatura selvagem,


			Cruel,


			Sabes do poder,


			Sobre mim.


			Nas curvas do teu corpo,


			De cada sussurro de sua alma,


			Eu te como,


			Eu te janto,


			Eu lhe devoro,


			Sua mente,


			Consumo seu desejo,


			E todo o seu desespero


			Diante de mim.


			Eu o quero,


			Eu não te tenho,


			Você me quer,


			Você me tem.


			És o meu pecado,


			A minha penitência,


			A minha tentação.


			Diante da cruz e da espada,


			Você é o algoz.


			O meu corpo,
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