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Prefácio

O nome da autora Mari Salomão é sinônimo de luta, de perseverança, de superação. Com sua garra e determi-nação, ela inspira as pessoas a brilharem e a iluminarem também a vida de outras pessoas. 

Neste livro, um verdadeiro guia para a alma, podemos explorar um mundo repleto de ensinamentos valiosos. A autora nos mostra que, mesmo nos momentos mais sombrios, a esperança e a fé podem nos guiar em direção à luz. Um verdadeiro presente para acalmar almas aflitas, em busca de significação nesta vida. 

A história de Mari despertou uma profunda conexão em mim, porque casa bastante com minha própria história, assim como, estou convicto, se conecta com a história da maioria das pessoas que têm de enfrentar as muitas dificuldades da vida. 

Profissionalmente, quebrei 6 vezes e passei por dificuldades financeiras e emocionais muito grandes e com-plicadas, a ponto de muitas vezes acreditar que não tinha mais nenhuma luz no final do túnel. Por diversas vezes eu mesmo não acreditava que iria sair daquelas situações, tão grande era a dimensão do buraco que eu mesmo tinha cavado. 

Porém, não importa onde nos encontremos, em “O 

preço de ser imparável” Mari nos ensina a passar pelos desafios da vida e então partir para a redenção, para darmos a volta por cima, independentemente do quanto a situação seja difícil. Com palavras de fé e esperança, ela inspira e 

motiva, mostrando que é possível transformar a dor em força e encontrar a felicidade mesmo nos momentos mais desafiadores. 

O primeiro ponto de que devemos ter entendimento e clareza é que sair da situação em que estamos só depende de nós mesmos. Porque temos o poder de mudar tudo para melhor, se assim decidirmos. Ou seja, tanto na trajetória para o sucesso quanto na do fracasso, nós somos os protagonistas. Somos os timoneiros do barco do nosso destino. 

Para que lado vamos conduzir o nosso navio da vida? Tudo vai depender da compreensão que tenhamos sobre o que estamos vivendo e o que realmente desejamos viver. 

“O preço de ser imparável” não é apenas um livro sobre superação individual; é também um convite à reflexão sobre a natureza humana, sobre a importância da empatia e da força que residem em cada um de nós. Mais do que um livro, é um guia para a vida. Um exemplo de história que transcende os limites da dor. Um presente para a alma. 

Esta obra é recomendada para todo mundo que está em uma fase não muito satisfeita na vida, ou está em um momento de querer dar a volta por cima e superar suas próprias guerras, suas lutas e desafios. É para quem está frustrado, ou procurando algo mais na vida. Ou seja, é para todos nós... Porque, como diz uma antiga música dos Rolling Stones, “nós nunca estamos satisfeitos por completo”. 

A vida é uma jornada de constante evolução, é transformação, é se provocar para sair da zona de conforto e ir além, crescendo, superando desafios, se aprimorando. Mas qual é o preço de nos lançarmos nessa jornada de busca, clareza e cura da alma? 

Neste livro, Mari Salomão levanta a questão de que “o curar tem que doer”. Essa é uma questão extremamente provocativa. Será que para nos curarmos é preciso passar 

por dores? O que posso afirmar com certeza é que para crescer e se superar é preciso renúncia. É preciso abrir mão de muita coisa, para conquistar aquilo que realmente faz sentido na nossa vida. 

Lembro sempre que precisei sair do Brasil com 19 

anos, ficar longe da minha família e morar e trabalhar no Japão, sem nem ao menos saber dizer bom dia em japonês. 

E fiquei por lá 10 anos, longe da minha mãe, dos meus familiares e do meu filho. Então doeu bastante, sofri muito. 

Mas entendi que tanto essas provações quanto as minhas quebras nos negócios foram parte do caminho necessário para minha evolução. Precisei passar por tudo isso para superar os meus medos, sair da zona de conforto e construir o legado que hoje posso deixar na vida. 

Hoje minha empresa, a Neximob é a maior licenciado-ra de inteligência imobiliária no Brasil, atuando em 23 estados, com dezenas de milhares de vendas de unidades de imóveis por todo o país. Também sou escritor Best-seller, com 5 livros lançados no mercado, com grande sucesso. 

Portanto, acredito que a cura para nossos males sempre vem, mas para isso temos de ter a coragem de passar pela dor.Nesta obra, Mari também fala da necessidade de se viver realmente todo o processo. Tudo o que deve ser supe-rado precisa ser vivido em sua totalidade, para que então estejamos prontos para ir além. Compactuo plenamente com esse princípio. Uma das minhas frases prediletas e que mais repito, para todos os que me perguntam como chegar ao sucesso, é “Só chega ao sucesso quem suporta o processo”. Mas muita gente não chega ao sucesso porque nem mesmo entra na jornada, fica fora do processo. 

Precisamos ser forjados para o sucesso, enfrentando os desafios da vida. Então a dica de ouro que dou, e que Mari também evidencia em seu livro, é: entre na sua jornada 

e suporte o processo que com certeza você vai alcançar o sucesso. 

“O preço de ser imparável” é um convite para você ter essa postura de resiliência e persistência na sua vida pessoal e profissional. Ser imparável tem que ser um atributo, uma característica, algo inegociável em sua jornada. Em outras palavras, desistir jamais. O grande empresário Janguiê Di-niz, capa da Forbes e bilionário, tem uma frase que diz: 

“Se você tiver que desistir de algo, desista de desistir”. Então, continue em frente, jamais pare. Você pode descansar, pode tomar fôlego, mas desistir jamais. 

Se você continuar em frente, se for disciplinado, mais cedo ou mais tarde vai encontrar o seu caminho para o sucesso. 

Boa leitura e aproveite tudo o que este livro tem para lhe oferecer. 

Um grande abraço, 

 Edgar Ueda1 

1  Edgar Ueda, fundador da Neximob, empresa de inteligência imobiliária, também escritor best-seller, possui 5 livros escritos, 3x TEDx Speaker, residiu por 9 anos e meio no Japão, onde adquiriu uma cultura milenar. Já realizou mais de 300 palestras com um público total de mais de 250 mil pessoas.    edgaruedaoficial
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Introdução

Há quase uma década, algo começou a germinar em minha mente, dando origem a uma história que parece sem fim. 

Durante a escrita deste livro, enfrentei dezenas de traumas e desafios, tornando-me uma pessoa realmente imparável. Uma lutadora resiliente ao extremo em minha própria jornada. 

Quando iniciei, a semente era apenas sobre a superação da morte na retirada de um tumor cerebral. 

Agora, essa história se desdobra em uma trilogia intrigante, onde no primeiro livro decidi começar pelo final, desafiando suas expectativas te convidando a explorar um mundo repleto de mistérios, cujas páginas guardam as experiências e superações que moldaram minha trajetória. 

Sabe, meu objetivo com este livro é oferecer a você um guia de apoio, uma espécie de farol em meio à escuridão das situações que parecem sem saída. 

Aqui, estou me despindo de qualquer excitação em me expor. Quero compartilhar minhas experiências de forma íntima, na esperança de que você possa encontrar 13

conforto e inspiração para enfrentar seus próprios desafios, sabendo que não está sozinho nessa jornada. 

Então, começamos compreendendo o fato de que não há história “final”. É sobre a jornada e ela sempre será desafiadora. A diferença é como você pode lidar com a sua cuidando das suas emoções e decisões. Você pode estar morto em vida e nem se deu conta. 

Eu fui me dar conta quando entre os corredores sombrios e impessoais de uma clínica psiquiátrica, sim, psiquiátrica, onde cada porta parecia esconder segredos obscuros e suspiros silenciosos, eu me via envolta em um turbilhão de emoções. 

Não era a primeira vez que adentrava corredores brancos, pois minha vida teve inúmeras cirurgias, mas dessa vez a sensação era diferente. 

Uma mistura avassaladora de solidão, decepção, raiva e indignação ardia dentro de mim, enquanto me via confrontando uma realidade distorcida. 
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