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	A Fisiognomonia é a arte e a ciência de interpretar o caráter e a personalidade de um indivíduo através dos traços faciais. Ela se baseia na ideia de que existe uma relação entre a forma externa do rosto e a natureza interna da pessoa. As características físicas podem revelar aspectos da personalidade, tendências e até mesmo o destino.

	 

	A Fisiognomonia tem uma longa história, que remonta à Grécia Antiga. 

	 

	O filósofo grego Aristóteles foi um dos primeiros a escrever sobre o assunto em seu tratado "Fisiognomonia", onde descreveu as relações entre os traços faciais e o caráter. 

	 

	A prática também se popularizou na Roma Antiga e durante a Idade Média, sendo utilizada por médicos, filósofos e artistas.

	 

	A Fisiognomonia pode ser aplicada em diversas áreas como Recursos Humanos, Orientação Profissional, Relacionamentos, Vendas, Segurança e Saúde.

	 

	Ela auxilia na seleção de candidatos e na formação de equipes, ajuda as pessoas a encontrarem a carreira ideal, melhora a comunicação e a compreensão entre as pessoas, faz entender as necessidades e desejos dos clientes, identificar possíveis criminosos, auxilia no diagnóstico de doenças.

	 

	A Fisiognomonia pode oferecer diversos benefícios como autoconhecimento, conhecimento do outro, melhorar decisões, relacionamentos mais saudáveis e crescimento pessoal.

	 

	Ela ajuda a entender melhor a si mesmo e suas características, as pessoas ao seu redor, a tomar decisões mais assertivas em diversas áreas da vida, facilita a comunicação e a compreensão entre as pessoas e ajuda a desenvolver o potencial individual.

	 

	É importante ressaltar que a Fisiognomonia, embora não seja uma ciência, seus resultados podem compensar mesmo em sua subjetividade. 

	 

	É fundamental buscar profissionais qualificados e experientes para realizar a sua análise facial.  A ética e o bom senso devem ser sempre utilizados na aplicação da Fisiognomonia.

	 

	Tenha em mente que a Fisiognomonia é apenas uma ferramenta de autoconhecimento e desenvolvimento pessoal. É uma ferramenta complementar e não deve ser usada como único critério de avaliação. É importante considerar outros fatores, como experiência, qualificações e histórico profissional.
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	A Face, como Mapa da Personalidade,  é como um livro aberto, capaz de revelar pistas valiosas sobre a personalidade e o caráter de uma pessoa. 

	 

	A Fisiognomonia, a arte milenar de ler o rosto, nos permite desvendar esses segredos e entender melhor a nós mesmos e aos que nos rodeiam.

	 

	A face é a parte do corpo mais visível e expressiva. Ela é composta por diversos elementos como a testa, os olhos, o nariz, a boca, o queixo e as orelhas. Cada um desses elementos possui características específicas que podem ser interpretadas para revelar aspectos da personalidade, tendências e até mesmo o estado emocional da pessoa.

	 

	Vamos ver, por partes, a seguir.

	 

	A testa representa a inteligência, o raciocínio e a capacidade de planejamento.

	 

	Os lhos são considerados as janelas da alma e revelam a capacidade de comunicação, a sensibilidade e a intuição.

	 

	O nariz indica a força de vontade, a vitalidade e a ambição.

	 

	A boca revela a forma como a pessoa se comunica, sua expressividade e sensualidade.

	 

	O queixo indica a determinação, a persistência e a força de caráter.

	 

	As orelhas representam a capacidade de ouvir, a receptividade e a adaptabilidade.
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