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			A Deus, sempre! Aos meus pais, Marlene e Roberto; à minha irmã, Shirley; ao meu esposo, Paulo; à minha filhota, Maria; à minha família que me permitiu chegar até aqui e a todos os amigos, professores e profissionais que acreditam em mim.


			Que o amor, que eu tanto acredito ser transformador de realidades, possa se fazer sentido por cada um que parou para ler essa história.


		




		

			PREFÁCIO


			Entre as pessoas que me rodeiam, conheço algumas que tiveram filhos; umas poucas plantaram uma árvore. Mas conto nos dedos de uma única mão quem escreveu um livro. Não é difícil de entender: a tarefa é árdua. Produzir uma obra autoral exige não só muito conhecimento, mas também — e, talvez, principalmente — doses consistentes de motivação e perseverança. 


			É normal que as pessoas se sintam seduzidas pela ideia de criar sua própria composição. Eu já ouvi mais de uma vez a frase “Um dia, vou escrever meu livro!” Eu mesma já vi esse pensamento rondar algumas vezes a minha cabeça. Para grande maioria, entretanto, são palavras que ficam no ar, que nem aquele “vamos marcar alguma coisa” que a gente diz quando encontra um velho conhecido (e a vida passa, e a gente nunca marca nada).


			Quando, entretanto, Sheila me contou que pretendia escrever esta obra, não duvidei nem por um minuto que ela, diferentemente da maioria, concretizaria seu sonho. Nesses mais de dez anos em que nossas vidas se cruzaram nos corredores de uma escola, aprendi que poucas pessoas são tão obstinadas e resilientes quanto ela. E o fato é que nenhuma meta é impossível para quem se dedica de corpo e alma a tudo que faz.


			No livro que você tem em mãos, Sheila não só compartilha sua trajetória, mas também oferece uma verdadeira aula sobre superação e aprendizado contínuo. Cada capítulo revela como, desde os primeiros passos como estagiária, ela enfrentou desafios e transformou-os em oportunidades de crescimento. Com humildade e persistência, subiu degrau por degrau, conquistando seu espaço e se tornando uma referência na educação.


			O que torna a história de Sheila ainda mais inspiradora é que ela nunca se acomodou ou se contentou com o óbvio. Ao longo de sua jornada, enfrentou obstáculos que, para muitos, pareceriam intransponíveis, motivos para desistir. Sua coragem e capacidade de se reinventar em cada fase da vida e da carreira conduziram-na a uma merecida posição de liderança, mas sem nunca perder de vista os valores que sempre nortearam sua vida profissional: a paixão pela educação e o compromisso com a formação de indivíduos.


			Neste livro, mais do que relatos de sucesso, Sheila compartilha reflexões valiosas sobre a importância de acreditar em si mesmo, de valorizar o trabalho em equipe e, acima de tudo, de aprender todos os dias com os erros, com os acertos, com os colegas, com os estudantes e com a vida. Ela nos lembra que, no ambiente escolar, é preciso ter paciência, resiliência e uma visão clara dos objetivos, sem nunca esquecer que cada aluno é único e merece ser compreendido em sua individualidade.
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