

  [image: portada]




  

    Contenido

  




  

    Cubierta

  




  

    Créditos

  




  

    El Corazón Magnánimo y la Dimensión Magnánima

  




  

    ¿Por qué estamos aquí?



    

      Distintos grupos del planeta en este momento

    




    

      Un punto crítico para cada uno

    




    

      Recalibración: otra forma de soltar

    




    

      La metáfora del paraguas para entender la lógica

    




    

      La importancia de perseverar

    




    

      Miedo, ansiedad y resentimiento

    




    

      ¿Y si pudieras controlar tu respuesta?

    




    

      ¿Qué son las emociones y por qué funcionan?

    




    

      Crear con emociones fuertes: tristeza o alegría

    




    

      ¿Qué ocurre en realidad?

    


  




  

    Curiosidad y alegría



    

      Conseguir tu máxima aspiración

    




    

      Demuestra que te importa

    


  




  

    Aprendizaje de grandes secretos



    

      ¿Qué es la consciencia?

    




    

      La importancia de la limpieza

    




    

      Los chakras de los cinco rayos secretos

    




    

      K-17: El servicio secreto cósmico

    


  




  

    La Dimensión Magnánima



    

      Tránsito a la quinta dimensión

    




    

      Información lineal

    




    

      La teoría del caos

    




    

      Una nueva normalidad

    




    

      Mantener la vibración de quinta dimensión

    




    

      Tu energía determina tu vibración

    


  




  

    El gran olvido y el uso del miedo para impulsar el trabajo de ascensión



    

      Fusión de líneas temporales

    




    

      El arma utilizada contra la humanidad

    




    

      ¿Qué es el dos por uno?

    




    

      Seguir la corriente

    




    

      La sorpresa del sistema

    




    

      Todas las emociones se deben expresar

    




    

      Jugar con fuego

    




    

      ¿Y si no sueltas? ¿Y si no puedes soltar?

    




    

      Resolver o reciclar las emociones

    




    

      Rumorología

    


  




  

    Amplificación de otros centros de poder



    

      La glándula pineal

    




    

      Protección de la glándula pineal

    




    

      Activación mediante las frecuencias superiores de la covelina

    


  




  

    El perdón no es necesario



    

      Dar a luz una nueva realidad

    




    

      La aparición de los síntomas de la ascensión

    




    

      El cordón de plata

    


  




  

    ¿Qué pasa con la Tierra?



    

      Mercurio retrógrado

    




    

      El cristal del clima

    




    

      Trabajadora del clima

    


  




  

    Herramientas de poder



    

      No dejes de plantear preguntas y aprende el idioma del yo superior

    




    

      Consciencia de uno mismo

    




    

      Alineación con las realidades dimensionales cambiantes

    




    

      La tierra del fénix

    




    

      Revolución espiritual

    




    

      Los registros akáshicos

    


  




  

    Otras versiones de ti



    

      Idea mágica para aumentar la energía

    




    

      Ida y regreso

    




    

      ¿Cómo se puede usar esto?

    




    

      Cómo programar tu ADN perdido

    


  




  

    Las espirales y su magia



    

      Los chakras

    




    

      Las frecuencias magnéticas y eléctricas

    




    

      Una nueva activación de los chakras

    




    

      Uso del láser para limpiar los chakras

    


  




  

    ¿Quiénes somos?



    

      ¿Qué viene a continuación?

    




    

      Meditaciones guiadas

    




    

      La geometría sagrada transmite fortaleza e integridad

    




    

      Activación de la glándula pineal

    




    

      Cómo trabajar con la matriz de energía

    


  




  

    Otros registros de los centros

  




  

    Conexión con el yo superior



    

      Tres pasos para una conexión cien por cien precisa con el yo superior

    


  




  

    Sobre la autora

  




  





  La dedicatoria es para ti, querido lector y experimentador...*




  





  Este libro no es una píldora mágica. Debes participar en tu propio aprendizaje. Déjame guiarte compartiendo lo que he aprendido y permite que el universo te enseñe como a mí me ha enseñado. El objetivo de este libro es ayudarte a adquirir el conocimiento que buscas a medida que pasas de formas de aprender y conocer a formas de ser.




  Permite que otras personas y yo te acompañemos, pero no dejes que te impongamos nada. Adopta estas prácticas porque te resuenan y porque nos han funcionado a mis alumnos y a mí.




  Reivindica tu victoria. La llama divina te ha programado para el autodescubrimiento. Aunque muchas generaciones anteriores a nosotros hayan sido esclavas de sistemas, gobiernos, prejuicios, iglesias y culturas, ya no somos esclavos.




  





  ¡Creed y sabed que sois libres!


  




  

    * N. de la T.: Por razones prácticas, se ha utilizado el género masculino en la traducción del libro. La prioridad al traducir ha sido que la lectora y el lector reciban toda la información de la manera más clara y directa posible.


  




  Prólogo




  El Corazón Magnánimo y


  la Dimensión Magnánima
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  Este libro trata sobre el proceso continuado de despertar en la 5D y de conectar los puntos de manera que te ayude a evolucionar incluso más de lo que nunca pensaste que sería posible. Si has leído Despertar en la 5D, la mayoría del material de la primera parte de este libro te resultará familiar. He querido ofrecer una mínima explicación a los que no han leído el libro anterior y, al mismo tiempo, no aburrir con todo aquello que ya puede resultar conocido. Este libro se podría considerar como una continuación de Despertar en la 5D y, aunque resulta valioso por sí solo, te animo a revisar esa otra obra si aún no has tenido la ocasión de leerla.




  El siguiente mensaje canalizado procede de Sanat Kumara y del Gran Consejo Kármico, que es el supervisor de la evolución de este planeta. Sanat Kumara es el gran gurú, salvador de la Tierra. Es conocido en muchas de las religiones principales con diversos nombres: el Anciano de los Días, Skanda/Kartikkeya, Brahma-Sanam Kumara y, para los musulmanes sufíes, el Hombre Verde. Vino a la Tierra desde Venus con 144.000 voluntarios para ayudar a «dar un vuelco» a una humanidad descarriada.




  El mensaje canalizado que me llegó un día mientras meditaba indicaba cómo los humanos podríamos conectar con una perspectiva más amplia que incorpora los puntos de vista de los demás, además de los propios. Cuando se nombra la Dimensión Magnánima para invocarla, te expande a una perspectiva de quinta dimensión que te permite ver ambos lados de la ecuación. Parte de nuestro «trabajo» como incipientes «maestros ascendidos» (sí, todos nos convertiremos en maestros ascendidos) es encontrar maneras de encarnar los principios del amor incondicional. Estos principios se magnifican a través de la invocación de la Dimensión Magnánima.




  Muchos de vosotros habréis escuchado la frase «el resultado más benévolo», popularizada por un autor muy apreciado por los lectores, Tom T. Moore. Ha escrito varios libros sobre este tema, al que se refiere como «el camino amable». Muchas personas lo han adoptado debidamente y con éxito. Ahora, dispones del resultado de las dimensiones combinadas y puedes pedir el resultado más magnánimo. Esta «Dimensión Magnánima» podría compararse con ese trabajo, solo que va mucho más allá de un solo acontecimiento o petición, ya que facilita el hecho de ser magnánimo sin esfuerzo. Quiero que sepas que todos los maestros y guías solo te muestran el camino hacia tu propia maestría. Dan a los humanos un «empujón» hacia lo que es probable que lleguen a saber o hacer.




  Entonces, ¿qué es exactamente la 5D? ¿Cómo podemos llegar allí y qué podemos saber al respecto? En el libro Despertar en la 5D revelé que la forma más fácil de empezar a comprender la 5D es pensar en el concepto cielo de las iglesias tradicionales. Comienza por ahí. Después, piensa en algunas de las películas de ciencia ­ficción en las que alguien logra cambiar su vibración y aparece en un mundo totalmente nuevo que le resulta familiar, pero que es significativamente diferente. La buena noticia es que muchos humanos ya están vibrando en quinta dimensión. Y sí, es una transformación vibratoria, no física. Aunque los humanos no la reconozcan como la quinta dimensión, ciertamente a menudo eligen esta frecuencia.




  También podrías pensar en las dimensiones como muñecas rusas, unas dentro de otras. Curiosamente, cuando estás en la quinta dimensión, puedes participar en la tercera y «ascender» a los que te rodean. Puedes «jugar» en la tercera dimensión desde la 5D pero, de nuevo, mantener tu vibración de quinta implica la ausencia de polaridad, de juicio y de preferencias. Puedes sentir más inclinación hacia una cosa que hacia otra, pero incluso eso queda mitigado por la onda «libre de prejuicios» de la quinta dimensión. Desde esta nueva posición privilegiada (cuarta o quinta dimensión), puedes experimentar las dimensiones inferiores con gracia, compasión e interés desapasionado.




  En Despertar en la 5D profundizo sobre las dimensiones para explicar su función y su finalidad general. Mi libro Abrir los registros akáshicos nos recuerda que se puede acceder a las dimensiones superiores a través de ciertos procesos y que, realmente, puedes ser multidimensional cuando canalizas los registros akáshicos desde la undécima dimensión. Recuerda, la 5D es una zona de amor incondicional donde no existe la polaridad. También es una manera de ser tan poderosa que sus emanaciones lo transforman todo a su alrededor en amor incondicional.




  Uno de los grandes maestros que vigilan la Tierra y a la humanidad es el Gran Director Divino. Su energía baña constantemente la Tierra para ayudar a las personas a «recordar» su propósito y a alinearse con la voluntad de la Fuente (o Dios). Ya que la ­humanidad tiene libre albedrío, no siempre resulta fácil tomar la decisión mejor y más elevada. Pedir la ayuda de este alto iniciado aumentará la probabilidad de éxito con el menor esfuerzo. Cuando no sabes qué hacer en una situación concreta y todas las opciones parecen buenas, pedir al Gran Director Divino que cuide de ti al tomar la decisión garantizará el éxito.




  Como mencioné anteriormente, Sanat Kumara es el gran maestro que vino a la Tierra para ayudar a la humanidad. La «inhumanidad» de las personas con sus semejantes era tan grande que el Gran Consejo Kármico consideró que sería mejor permitir a la Tierra «autodestruirse» en lugar de intentar que se volviera a alinear con la Divinidad. Sanat Kumara se ofreció voluntario y convocó a otros voluntarios entre sus seguidores para que lo ayudaran. Se les encomendó la tarea de conservar la luz en el planeta para generar un impacto positivo en la situación. Tuvieron éxito. Si sientes una conexión con el número 144.000, puede que hayas sido uno de esos primeros voluntarios de Venus.




  

    ✬


  




  Mientras trabajaba en este libro, en enero de 2021, uno de los guías certificados de los registros akáshicos canalizó el siguiente mensaje:




  16 DE ENERO DE 2021,


  ELLES TADDEO




  





  La ley de causa y efecto solía ser la interpretación incorrecta de las leyes kármicas. Ahora, se ha convertido en la ley de elección y efecto, que indica que la responsabilidad recae sobre el que elige. En cualquier momento, se puede realizar una nueva elección que refuerce o anule el efecto de la elección anterior. Todas las elecciones están directamente ­relacionadas con un resultado. Con el cambio de «causa» a «elección», en cierto sentido el karma, tal y como se ha interpretado a lo largo de los últimos dos mil años, ya no existe. Esta nueva interpretación se está imponiendo lentamente a medida que se adquieren nuevos conocimientos y el velo de oscuridad desaparece. Los humanos serán gradualmente más fuertes y estarán más dispuestos a aceptar la responsabilidad de sus elecciones, ya que estas se reconocerán como elecciones de Dios. A medida que va desapareciendo el velo oscuro, la verdad resulta cada vez más clara. ¡AHORA es posible! El cambio se puede hacer de forma instantánea. Os bendecimos y os amamos.




  ¿Quiénes sois?




  Somos los Señores del Tiempo y el Karma. Os amamos y os amparamos. Id en paz. Todo está bien.




  Los Nueve. Canalizado en agosto de 2020




  ¿Quiénes son los Nueve? Son una energía exquisita, amorosa y creativa que emana de la Fuente, el sol situado detrás del sol. Representan el amor y el regocijo que se pueden entender de la mejor forma como un recurso de la Creación.*




  Os traemos un mensaje de esperanza y amor. El vuestro es un tiempo difícil y la oración es la capacidad de permanecer sintonizado con la Divinidad. Os traemos amor y luz. Maureen es nuestra mensajera en este momento. Maureen ha sido siempre nuestra mensajera, pero no quería parecer tan diferente como para ser rechazada. Maureen, tu corazón está abierto de par en par; eres nuestro canal, y puedes ser y serás amada y rechazada. Acostúmbrate a ello.




  Ahora, pasaremos al mensaje que queremos que escribas hoy en nuestro nombre. Piensa en tu mensajero más evolucionado. Piensa en las personas a las que escuchas y con las que trabajas. Cada una de ellas puede ser cautivadora e interesante. Muchas personas pueden estar en la oscuridad, sin ser capaces de discernir sus propios pensamientos de la superposición que las puede confundir. Muchos no ven o no entienden su verdadero propósito en la Creación. Nosotros sabemos, vosotros veis. Has insistido en quedarte en tu amada Nueva York. Nosotros sabemos hasta qué punto adoras esta ciudad, y ciertamente recibirás apoyo durante este período de gran prosperidad y evolución.




  Estamos aquí para ayudar a la humanidad y ayudarte a ti. Emanamos a través de ti para crear mayor conciencia y entendimiento sobre la importancia de la luz y el amor en el planeta. Muchos ven que el mundo no está bien. Muchos ven que hay mucho trabajo por hacer.




  Puedes continuar.




  Emplea este tiempo [de dificultades] para ser diligente, permanecer en tu centro, ser impecable y ser honesta. Hay muchas personas que no podrán adaptarse. Tú te has adaptado bien y continuarás sirviendo a la humanidad adecuadamente.




  ¿Podemos hablar de la Dimensión Magnánima?




  Sí, tal y como hemos indicado, os hemos instado a incorporar la energía de la integración combinada de las tres dimensiones. Sabemos que la energía de la tercera dimensión os resulta bastante familiar, su polaridad, su división, su bondad… Sí, hay bondad en la tercera dimensión. La cuarta dimensión es integrar el ahora en cada uno de vosotros. Estáis empezando a acceder a las profundidades de la alegría, la presencia y el amor. La cuarta dimensión es el portal a través del cual os magnificáis y os transportáis a la quinta dimensión. Como vuestro mundo ha tardado en ponerse al día, ahora os ofrecemos la cualidad combinada de este nexo hacia la quinta dimensión para llegar a todos y cada uno de vosotros. La llamamos la «Dimensión Magnánima», una energía de gran integración. Consiste en conocer y entender los peligros de la tercera, la pasión de la cuarta y el éxtasis de la quinta, y destilarlo todo en un exquisito elixir de magnanimidad. Ahora, disfrutáis del resultado de estas dimensiones combinadas y podéis pedir el resultado más magnánimo.




  Los Nueve. Canalizado en agosto de 2020




  La elección de las palabras tiene gran importancia. Hay muchas expresiones que puedes añadir a tu vocabulario para estar siempre dispuesto a mantener un nivel óptimo de conversación: «¿Qué he ‘‘pedido’’ hoy al universo?», «El universo debe de saber algo que yo no sé porque...», «Me pregunto qué pasará con ese asunto», «Dejaré que los ángeles me muestren lo buenos que son», «Que Dios te bendiga», «Doy las gracias por todo lo que me ocurre». O la favorita de mi amiga Tracy: «Todo es divino».




  Hay muchos místicos en la sociedad actual, y algunos se han adelantado a su tiempo. La siguiente cita es de un orador y filántropo a menudo vilipendiado que rectificó sus errores y alcanzó la integridad tras abandonar a su familia y compensar posteriormente a su familia política por haberse hecho cargo de su primera mujer. No resulta fácil ser un héroe, y algunos de los héroes más inverosímiles son malas personas que se reforman. Piensa en las asombrosas historias de Neale Donald Walsch en su afamada obra Conversaciones con Dios.




  Podemos elegir ser lo suficientemente audaces como para asumir la responsabilidad de toda la familia humana. Podemos elegir hacer que el amor por el mundo sea el motor de nuestra vida. Cada uno de nosotros tiene ahora la oportunidad y el privilegio de marcar la diferencia en la creación de un mundo nuevo para todos. Esto requerirá valor, audacia y corazón. Es mucho más radical que una revolución: es el comienzo de una transformación en la calidad de vida en nuestro planeta. Tienes el poder de dar un pistoletazo de salida que se escuche en todo el mundo.**




  3 DE ENERO DE 2020


  El Gran Director Divino y Sanat Kumara


  canalizados por Maureen St. Germain




  





  Aquí estamos el Gran Director Divino y Sanat Kumara. Sanat Kumara será el que hable. La presencia del Gran Director Divino es necesaria para proporcionar la gran matriz, de la que hablaremos en un momento.




  Te pedimos que mires los acontecimientos venideros en tu vida con un renovado sentido de asombro. Permite que así sea para tu mayor y más elevado bien. Permite que resulte divertido y fácil. Vas a tener que soltar muchas cosas. En algunos casos, podrías decir: «No, de esto no me puedo desprender». Y nosotros te pedimos que intentes buscar un sustituto. Intenta encontrar otra forma de satisfacer esa necesidad o date cuenta de que no lo necesitas y déjalo ir.




  Te señalamos el concepto de la muerte y te decimos que, cuando alguien muere, inmediatamente piensas en tu desgracia y lo que has perdido. Y te decimos: ¿qué pasaría si pensaras en todo el bien que te aportó la presencia de esa persona en tu vida? ¿Y si te permitieras pasar a la profunda gratitud de haber tenido la oportunidad de estar con esa persona tanto tiempo? La madre de Maureen siempre se centraba en la gratitud cuando sus amigas se quejaban de pagar muchos impuestos. Solía decir: «Estoy muy agradecida de disponer de ese dinero. Crecí siendo pobre». Cuando hablaba del padre de Maureen, que fue prisionero de guerra, la madre de Maureen reconocía que fue un milagro que volviera vivo, ya que muchos no tuvieron esa suerte. Y que les regalaron todos esos años.




  Por tanto, independientemente de lo que tuvieras y ahora has perdido, te rogamos que empieces a identificar las bendiciones derivadas de haberlo tenido y que mires a tu alrededor. Toda la Tierra, toda la humanidad te pide que vivas con menos, que vivas con más simplicidad, que dediques más tiempo a la contemplación, más tiempo para ti. Que observes las cosas que has perdido o estás perdiendo con ecuanimidad y compasión hacia ti mismo.




  Cada uno de vosotros tiene su propio camino y su propia carga. Cada uno se enfrenta a algunas pérdidas, unas mayores que otras. La comparación con los demás es innecesaria. Te proponemos utilizar la naturaleza humana de la comparación para pensar en todo lo bueno que has recibido. Cuando te centras en el presente y piensas «sí, pero echo mucho de menos a esta persona o esta cosa», piensa a continuación «bueno, estoy agradecido por haber disfrutado de ello. Doy las gracias por haber tenido esta experiencia».




  Recuerda que se te romperá el corazón. Recuerda que seguirás perdiendo cosas. Recuerda que sobrevivirás a todo esto. No te fuerces a superar el luto de tus pérdidas. En su lugar, siéntelo. Permite que la pena sea honda y, después, sal de ella. De nuevo, profundiza en ella y supérala. Y, como una sinusoide que tiene altos y bajos cada vez de menor proporción, te sugerimos que vayas dejando atrás lo que hayas perdido. Sé generoso y amable. No sufras por tu sufrimiento. Una forma de asegurarte de que mantienes este equilibrio es contar las veces que narras tu triste historia. No dejes que sean más de tres. Si sabes que tu hermana te ­prestará un poco más de atención sobre la pérdida de un trabajo o el final de una relación, no se lo cuentes a la primera persona que llegue; aguarda a que tu hermana te llame. Esperamos que aprecies el humor en esto que te decimos.




  También queremos que sepas que debes usar tus herramientas. Pueden ser aceites esenciales, cristales y tus discos especiales; otras herramientas como el tapping y, por supuesto, solicitar nuestra asistencia: pedirnos la ayuda suficiente para atravesar todo esto. Ya no tienes que hacer nada por tu cuenta. Nunca más estarás solo. Aunque hayas perdido a tu persona amada, no estarás solo. No te abandonaremos. Estaremos cerca esperando a que nos pidas ayuda. A Maureen le gusta decir: «Imagina una sala llena de sirvientes a tu alrededor. En un momento dado, les dices: ‘‘Qué hacéis ahí parados?’’. Y ellos contestan: ‘‘Estamos esperando tus instrucciones. Estamos esperando que nos digas lo que quieres. Estamos esperando a escuchar el deseo de tu corazón’’».




  Si sientes tristeza en el corazón, te pedimos que vayas a contemplar puestas de sol. Le dimos esta directriz a Maureen cuando pasó por un gran duelo hace muchos años. Posteriormente, encontró un estudio científico que establece claramente que las puestas de sol realmente ayudan a salir de una depresión. Haz tus meditaciones. Pide que en tu día se manifieste el cielo en la tierra. ¡Pide! Solo recibirás lo que necesitas si lo pides.




  Puede que tengas que acompañar a alguien que haya experimentado una pérdida. En tal caso, deja que esa persona comparta su pérdida. Escucha, no juzgues ni hables…, solo escucha. Eso será suficiente. Y, después de haber escuchado su triste historia, puedes decir: «¿Puedo ofrecer una pequeña plegaria ahora mismo en voz alta contigo?». Y la otra persona podría decir: «Sí». De ser así, simplemente di: «Pedimos a todos los ángeles y seres de luz que te ayuden a transitar y resolver esta pena o este sufrimiento, tus sentimientos de pérdida, de forma que puedas acceder a tu lugar de poder, tu lugar de verdadera ecuanimidad, de amor incondicional por la vida».




  Ahora, el Gran Director Divino desea hablar sobre este ideal de tu gran matriz (divina), y hacerte saber que, aunque es una matriz, es un campo vivo, lo que significa que puede variar y cambiar. Y te instamos a que le pidas al Director Divino que superponga sobre ti su presencia electrónica para dar vida a tu matriz divina de forma que vivir de acuerdo con ella resulte divertido y fácil; que la ilumine como un neón, que tus ángeles te ayuden a verla. De esta forma, te alinearás a la perfección con el plan divino. Cuando te alineas completamente con el plan divino que te corresponde, tú eres la solución. Y te recordamos que sanarte es parte de la solución. Cuando sanas tu corazón y expandes su energía, influyes en el mundo que te rodea. Cuando influyes en el mundo que te rodea, expandes de nuevo tu influencia. Mientras realizas variaciones y cambios, permite que otras personas te ayuden. Acepta la ayuda de tus asistentes etéreos. Pide a tu yo superior que intervenga y te ayude. Y no olvides que nunca te abandonaremos. Nunca te dejaremos solo. Soy Sanat Kumara, acompañado por el Gran Director Divino.




  Sanat Kumara y el Gran Director Divino




  25 DE JUNIO DE 2020


  Mensaje del Gran Director Divino




  





  Estamos aquí contigo para ayudarte a comprender todos los misterios que se acumulan a tu alrededor, así como tu trabajo.




  Existen fuerzas cercanas con fines oscuros que no están en sintonía con la versión de la realidad en la que los humanos realizan sus cambios transformadores. Te pedimos que te permitas estar cómodo, feliz y alegre, y esto evitará que tengan éxito. Así que, aunque a tu alrededor se produzcan situaciones dramáticas, aunque existan normas y disposiciones administrativas que no te gusten, te decimos que, especialmente en ­Estados Unidos, esas normas no forman parte del plan y se deben a individuos que creen que tienen autoridad, pero no es así.




  Poco a poco, las personas que te rodean están despertando y descubriendo que están siendo manipuladas por quienes no tienen esa ­autoridad.




  Te pedimos que encuentres tu propio lugar en todo esto. Si no eres un guerrero, no empuñes la espada. Si eres un guerrero y estás encantado de luchar, entonces hazlo con pasión, amor y compasión. No tomes la espada para ser violento o para luchar. Esto podría hacer que te vieras atrapado por la energía de la ira y el odio que se está proyectando en la realidad para hacer que las personas se odien unas a otras y devolverte a la energía de polaridad de la 3D.




  Ya no hay soporte para dicha energía*** y nosotros, desde nuestro lugar privilegiado, hacemos todo lo que podemos para disolver esa energía, para debilitar esa energía, para contrarrestar esa energía. Te pedimos que prestes atención cuando veas estelas químicas en el cielo o cuando sientas que hay otras energías que trabajan en tu contra. Por ejemplo, si entras en un sitio y sientes energías oscuras, no tienes más que invocar las energías del Reino Angélico. Pide que las energías se transmuten y se transformen de inmediato para el mayor y más elevado bien de los presentes y para el mayor y más elevado bien de las personas que vengan después de ti, de forma que no haya absolutamente ningún drama.




  Eres un mago. Tienes el poder dentro de ti y estás despertando al hecho de que cuentas con este poder y de que puedes marcar una diferencia. Es posible que pienses que debes hacer ciertas cosas. Definitivamente, hay motivos para responder con docilidad en ciertas situaciones. El motivo no es que debas acatar las normas, sino que sabes que no debes atraer hacia ti una atención que no deseas, o bien que quieres utilizar el amor para ganar la batalla desde una posición estratégica distinta.




  Todas estas respuestas son apropiadas. Te recordamos de nuevo que tienes poder absoluto y que puedes defender tu posición (y lo harás) a través de tu trabajo como ser espiritual; dedica oraciones a los líderes que están expuestos a los que mienten, a las mentiras y a sus acciones.




  Te rogamos que te colmes de compasión, pase lo que pase.




  Si tu hijo o tu hija fueran los culpables de cualquier cosa que llegue a tu conocimiento, pedirías compasión para ellos. Pedirías a los tribunales que fueran clementes. Ten clemencia para la transformación de la sociedad, pero no por aquellos que querrían verte fallar, para que no puedan perpetuar el drama ni continuar haciendo daño a los humanos. No obstante, sé compasivo con ellos de una forma que implique que no demandas que tengan un nivel de sufrimiento superior al que han ocasionado. Tu sentido de la justicia en este momento es comprensible. Tu sentido de juego limpio es comprensible. Pero, para salir de esta matriz de 3D, debes soltar tu necesidad de saber que se ha hecho justicia. Los que se enfrentan a esta situación lo hacen con facilidad y trabajan para liberarse de la esclavitud de buscar culpables, la esclavitud de mantener a la humanidad en un lugar de control para controlar el drama, para controlar el juicio o para controlar el resultado.




  Te decimos: «Encuentra la alegría». Encuentra la manera de estar alegre todos los días. Te decimos que, si no eres un guerrero, esta no es tu batalla. Si eres un guerrero y estás preparado para la batalla, tendrás el respaldo del universo. No camines solo. Debes contar con un sistema de apoyo en la 3D y también por nuestra parte. Tus esfuerzos se tendrán en cuenta. Si sigues tu propia intuición, sabrás los momentos en los que debes alzarte y los momentos en los que debes darte una tregua.




  Lo más importante es conservar la alegría. Lo segundo más importante es permitirte mirar esas situaciones, esos delitos que se están produciendo, y darte cuenta de que se hará justicia de cualquier manera que proceda y de que no tienes que alzar la voz al respecto. Tampoco tienes que utilizar tu energía para realizar denuncias ni hacer cualquier otra ­afirmación que juzgue este resultado como injusto para algunos y no para otros.




  Te recordamos el mensaje de Sanat Kumara que decía: «El juego (de la 3D) termina cuando ya no hay más jugadores. ¿Serás el primero en abandonarlo o el último?». Te recordamos y te pedimos que hagas un esfuerzo activo todos los días para que, cuando veas las noticias y toda la información, luego retrocedas, te desenganches de todo y decidas que es un teatro. Decide lo que decidas sin que te muevan los juicios, sin dejarte llevar por la ira o la frustración y siendo proactivo y poderoso sin abandonar tu alegría. Queremos que entiendas que eres poderoso y que puedes controlar tus circunstancias.




  Soy el Gran Director Divino. Yo mantengo el amor y la luz alrededor del planeta. Como algunos de vosotros ya sabéis, mi cuerpo causal es más grande que la Tierra. Os ayudaré. Invocadme a diario. Los que habéis estudiado los registros akáshicos con Maureen St. Germain sabéis cómo invocarme todos los días. Os ayudaremos. Somos el equipo de maestros ascendidos que respalda este planeta y somos parte del gran cuerpo de seres que apoyan la transformación de la humanidad.




  Estad preparados y alerta ante aquellos que están despertando. No impongáis vuestros planes a nadie. En su lugar, esperad a que acudan a vosotros. Os recordamos que vuestra situación podría empeorar antes de mejorar. Vuestra elección de permanecer impasibles ayudará a otros a hacer lo propio. Os pedimos que busquéis la meditación (gratuita) del Gobierno Divino [Divine Government] en el sitio web de Maureen y la hagáis todos los días si podéis. Muchos de vosotros habéis esperado largo tiempo esta victoria. Está a la vuelta de la esquina. Estamos siempre con vosotros y nunca estáis solos.




  Eso es todo.




  El Gran Director Divino




  Como parte de la transición a una conciencia superior, puedes descubrir que las siguientes doce revelaciones te ayudarán a identificar el camino y la forma de comportarte en la vida.




  Si buscas un conjunto de reglas simple para guiar tu progreso, puede que te resulte útil usar estos doce conceptos para alcanzar la maestría de tu yo de quinta dimensión:




  

    	Cree en el yo superior y aprende a activarlo y a usarlo. Durante muchos años, he compartido este método simple y directo de conectar con el yo superior. Se trata de una conexión con tu versión más elevada. No es mejor que tú, ni debes dejar que te domine. Como un buen orientador, puede ver más allá de lo que tú ves y puede guiarte para tomar decisiones que te ofrecerán el mejor y más elevado resultado.




    	Reconoce que tu yo superior puede llevarte de vuelta a casa. Tu yo superior eres tú y sabe lo que has planeado para ti antes de que ocuparas este cuerpo. Tu yo superior tiene acceso al pasado, así como a tus objetivos y deseos actuales. Nada puede interponerse en tu camino de conocer la mejor y más elevada elección cuando has desarrollado esta conexión con tu yo superior.




    	Reconoce el beneficio de preguntar a tu yo superior acerca de todo. Este simple concepto parece extremadamente obvio cuando entras en el modo de práctica de cuarenta y cinco días de la formación para conectar con el yo superior. Tras la práctica de cuarenta y cinco días, puedes decidir no seguir a tu yo superior. Cuando le preguntas sobre qué camino tomar y, después, eliges otro camino, la opción del yo superior descartada se reconocerá como la mejor en algún momento posterior. Esto a menudo te hará reír, como indican muchos estudiantes arrepentidos: «Sabía que no era lo mejor, pero aun así lo hice». Algunos de estos «pasos en falso» te harán entender que, incluso cuando vaya en contra del sentido común, te puedes beneficiar si sigues la sugerencia de tu yo superior. Recuerda que tienes libre albedrío. Tu compromiso de seguir al yo superior todo el tiempo no es más que una elección.




    	Reconoce que tienes que estar dispuesto a asumir los golpes al corazón. Se produce un golpe al corazón cuando alguien cercano a ti, alguien al que amas y estimas, alguien que crees que está en el mismo camino o la misma onda que tú, hace algo que tú no harías. Esto amenaza tu seguridad y tu sentimiento de confianza, ya que te pilla completamente por sorpresa. Este concepto se describe con detalle en Beyond the Flower of Life [Más allá de la flor de la vida]. Saber cómo reconocer un golpe al corazón se convierte en una herramienta poderosa para aumentar tu consciencia. Elegir «amar a esas personas de todas formas» en estas ocasiones rompe una barrera para el «amor» que tienes en el corazón (condicional y basado en expectativas) y te ayuda a pasar a un plano de consciencia más elevado. No quiero sugerir con esto que debas tolerar el abuso. Si el que asesta el golpe al corazón es un amigo puede que ese amigo descienda a la categoría de conocido, lo cual está bien.




    	Reconoce que eres el cocreador de tu realidad. Casi todos los maestros espirituales te dirán esto, pero es realmente difícil aceptar las cosas cuando no van como queremos. «Aceptar» que eres un cocreador significa que todas las partes que te componen (el yo superior, la superalma y el yo humano) colaboran para generar oportunidades destinadas al desarrollo de tu ser espiritual. Tu superalma es la recopilación de expresiones de tu ser (en diversas realidades) que supervisa todas las formas en las que te expresas.
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