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    Prólogo

  


  La humanidad, casi sin darse cuenta, ha entrado en una era de peligro. De peligro existencial. Uno de esos momentos en los que se requiere la convicción de tomar decisiones, muchas veces difíciles, para prevenir consecuencias devastadoras. El desafío es aún mayor cuando esas consecuencias devastadoras no son evidentes a primera vista. Y esa es la realidad sobre el cambio climático y el impacto de la actividad humana.


  Lo cierto es que las acciones que se tomen (o no) en el presente tendrán consecuencias por décadas, si no, siglos. Los ojos del futuro están puestos sobre nosotros. Y nosotros deberíamos tener nuestros ojos puestos en ese futuro.


  Afortunadamente, cada vez son más las personas de diferentes ámbitos que, desde su lugar, aportan al cambio que debemos realizar. Este es el caso de Kirara, que en este su segundo libro, aborda con claridad los desafíos, las medidas que deben llevarse adelante y las razones científicas de estas.


  Es que precisamente, el tema es demasiado importante como para ser manejado por “corazonadas” o partidismos políticos. Este debería ser un tema que una a toda la humanidad y cuyas medidas estén apoyadas en el conocimiento científico. La ciencia, si bien no es infalible, ha sido la forma de generación de conocimiento que ha permitido a la humanidad encontrar las mejores formas de entendimiento de la naturaleza que nos rodea, cómo modificarla y cómo preservarla.


  Pero la ciencia no basta. Se necesita que dicho conocimiento se traduzca en un llamado a la acción. En convicción. Y que dicha convicción se refleje en las decisiones; tanto las grandes decisiones políticas como las elecciones cotidianas que hacemos los consumidores.


  Es interesante notar que paulatinamente dicha convicción comienza a darse. Por ejemplo, un reciente estudio realizado por la consultora McKinsey demuestra que el 70 % de los clientes quiere saber cómo las marcas que apoyan abordan las cuestiones sociales y medioambientales. El 66 % de todos los encuestados y el 75 % de los mileniales dicen que tienen en cuenta la sostenibilidad cuando hacen una compra. Los clientes se alinean ahora con las marcas que son compatibles con sus valores y prioridades. Con la estabilidad medioambiental como una gran prioridad para muchas personas, es importante que las empresas pongan de su parte para reducir su huella de carbono.


  Para que esta convicción de los diferentes actores sociales, económicos, políticos y empresariales avance, se requieren voces que pongan el tema sobre la mesa. Kirara es una valiente representante de esas voces de alerta, y lo hace con elocuencia y fundamento a lo largo de estas páginas. Este libro no contiene solo “impresiones” u “opiniones”. Provee un riguroso abordaje, pero tal como nos tiene acostumbrados Kirara, realizado en términos accesibles para todos los que no provenimos del ámbito de las ciencias físicas y naturales.


  Este libro es un llamado a la responsabilidad individual de todos los que lo tengan en sus manos. Es que, precisamente, en las manos de cada uno de nosotros está el futuro que deseamos para las futuras generaciones.


  Pablo Fernández, PhD
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    Introducción

  


  Un día sales de tu casa camino al colegio o al trabajo. Lo primero que ves es una gran cantidad de autos que liberan gases producidos por la quema de combustible, y personas que también van rumbo a sus oficios cotidianos.


  Luego recorres un poco más y te encuentras con grandes fábricas de diversos productos. Son lugares enormes y tienen grandes tubos que, igualmente, liberan algunas sustancias.


  Más tarde vas de excursión a una granja que tiene muchos animales, pero sobre todo vacas. Todas ellas en un futuro serán sacrificadas para alimentar a los humanos.


  Cuando vuelves a tu casa, ves la fatal noticia de que hubo una deforestación en un bosque muy cercano a tu residencia. Esto se suma a otras catástrofes meteorológicas que sucedieron últimamente.


  Además, notas que hace mucho más calor que hace diez años. Está aumentando la temperatura.


  Tú te preguntas luego ¿por qué está pasando todo esto? ¿Tenemos algo que ver nosotros de algún modo o es solo la naturaleza del planeta?


  Lamentablemente, lo que describí recientemente es la causa. El planeta nos está advirtiendo de que le estamos haciendo mal. Nuestras actividades son el motivo de aquello.


  Ni quiero mencionar qué pasará en los próximos años si no se controla la situación. Más desastres ocurrirán y posiblemente no se pueda vivir más aquí. La Tierra es nuestro único hogar actualmente y debemos cuidarla como sea si no queremos que nuestra raza se extinga.


  El presente libro tiene dos objetivos principales. El de describir más a detalle esta crisis y nuestras esperanzas de pararla, y el de dar una visión clara sobre el mundo de lo pequeño, el área de la física cuántica.


  La otra cara de la moneda nos presenta esta rama de la física, que describe lo que pasa a escalas microscópicas y las partículas fundamentales de las que está hecha la materia.


  Se denota que estos temas son muy distantes y no tienen conexión alguna, pero sí la hay.


  Existe toda una explicación, usando la mecánica cuántica, sobre por qué ciertos gases son los causantes del efecto invernadero y por qué otros no. Notoriamente, hay otras enseñanzas que nos dejan los dos temas juntos, y serán descritos más adelante.


  El escrito consta de tres partes principales. La primera describe la vida de la Tierra, la importancia de su equilibrio y la contaminación y el efecto invernadero que la ponen en peligro.


  La segunda es una pequeña introducción a la física cuántica. Hablaremos de los efectos y experimentos tan extraños que conlleva.


  Y, finalmente, en los últimos capítulos mezclaremos los dos temas para darle explicación a la crisis ambiental y sugerir la manera en que todavía podemos hacer algo para que la situación no empeore. Para lograr esta conexión entre la física y el calentamiento global, me basé en un video de TED-ED, llamado How quantum mechanics explains global warming, de Lieven Scheire.


  Primera parte


  EL EQUILIBRIO Y LA CATÁSTROFE


  Cómo nuestras actividades destruyen
la armonía del planeta
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  Capítulo i


  La evolución de la Tierra


  La Tierra, nuestro hogar, está llena de seres vivos y una variedad de lugares que pueden ser muy distintos entre sí, como los desiertos de los mares, o los bosques de las lagunas.


  Aunque parece que siempre fue así de bella y equilibrada, tuvo otros momentos en los que toda la vida casi se extinguió, o en los que estaba cubierta de temperaturas tan bajas que solo pocos organismos y animales sobrevivieron.


  En este capítulo hablaremos sobre la historia de esta bola mayormente azul (debido al agua) de 4543 miles de millones de años.


  Ubiquémonos en el contexto. El sistema solar es una catástrofe, ya que varios planetas se están formando y hay muchas colisiones. La Tierra no es una excepción y se va formando a partir de fragmentos de rocas más pequeños. Esta queda como una gran pelota de lava que más adelante comenzará a enfriarse. Hasta ahora nuestro planeta es solo una roca inanimada.


  Se dice que después de eso, otro planeta del tamaño de Marte, llamado Theia, se acercó a gran velocidad y colisionó violentamente con el cuerpo.


  Como consecuencia, una gran cantidad de rocas van girando alrededor. Debido a la gravedad, estas se juntan y forman una roca unificada que se convertirá en la Luna. Gracias a este hecho, el planeta gira en un eje estable, ya que, de lo contrario, oscilaría mucho y la vida sería casi imposible en virtud de los cambios climáticos.
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