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    Introdução


    De todos os grandes homens da história da humanidade, Ele foi o que causou mais impacto. Ninguém revolucionou o mundo como Ele. Dois mil anos já se passaram e Ele continua sendo a maior influência onde quer que Seus ensinamentos sejam divulgados. E, ao contrário de qualquer outro grande líder, ninguém jamais conseguiu achar defeito nEle.


    O trabalho público de Jesus durou apenas três anos e meio. E claro, não havia Internet, imprensa, televisão, rádio etc.; portanto, não foi fruto de propaganda religiosa. Não houve lavagem cerebral. Na verdade, a máquina política do Império Romano e a máquina religiosa dos líderes judeus tentaram por anos apagar o nome dEle e exterminar Seus seguidores, mas fracassaram. O que tinha aquele Jesus, afinal? Que poder era aquele contido em Seus ensinamentos? O que havia em Suas palavras capaz de mudar radicalmente as pessoas? Quais ideias as levavam a uma convicção tão grande a ponto de morrerem por Ele?


    Uma coisa é certa: quando os pensamentos de Jesus encontram lugar nas mentes de Seus ouvintes, coisas impressionantes acontecem. Milagres. Arrependimento. Força. Paz interior. União familiar. Transformação de vida. Libertação de forças malignas. Alegria em lugar de depressão. O improvável acontece. O impossível é desafiado.


    Qualquer pessoa que quiser ser melhor, desenvolver sua inteligência, encontrar forças e desencadear mudanças milagrosas em sua vida deve absorver os pensamentos de Jesus.


    E é isso que eu o convido a fazer comigo por 40 dias, começando já — hoje ou o mais breve possível.


    Todos os dias, você vai ler um “Pensamento de Jesus”, seguido de uma breve meditação.


    Por que Ele disse aquilo, qual a implicação para sua vida, como você pode aplicar aquele ensinamento no seu dia a dia, como extrair poder daquelas palavras… segredos escondidos nas entrelinhas dos Evangelhos. Pérolas esperando serem descobertas. Novas revelações em passagens bíblicas antigas e há muito já memorizadas. Será uma experiência revolucionária.


    Mas devo avisá-lo: sua mente nunca mais será a mesma! E você já sabe o que acontece quando mudamos nossa mente: mudamos nossa vida. Então, antes de iniciar, esteja seguro de que é isso que você quer.


    Mas leve a sério. Veja se está disposto a reunir as condições para esse desafio:


    
      	Fielmente, todos os dias, por 40 dias, você vai tirar alguns minutos para pegar este livro e meditar na leitura.


      	Ainda que a leitura não leve mais que alguns minutos, você deverá deixar que aquele pensamento permeie todo o seu dia. Medite. Pondere o que leu. Não avance logo para o pensamento do próximo dia.


      	Se possível, não jogue informações fúteis por cima daquele pensamento precioso, como pedras que sufocam uma semente. Evite expor sua mente a conteúdo inútil para não sufocar a boa semente.

    


    Será uma viagem inesquecível pela mente do Criador! Está dentro?


    P.S. Que tal convidar um amigo ou familiar para participar desse desafio com você?
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    Seu propósito na vida


    Versículo


    
      Por que estavam procurando por Mim? Não sabiam que Eu tinha de estar aqui, tratando dos assuntos do Meu Pai?


      Lucas 2:49

    


    Reflexão


    
      Essas são as primeiras palavras registradas de Jesus, quando Ele tinha apenas 12 anos de idade. Seus pais O procuravam desesperadamente pensando que Ele havia Se perdido na multidão em Jerusalém. Depois de dois dias, O encontraram no Templo, sentado com os líderes religiosos, ouvindo-os, respondendo-lhes e fazendo perguntas. Maria e José O repreenderam, como qualquer pai faria nessas circunstâncias. E Jesus lhes respondeu mostrando surpresa por não entenderem o que Ele estava fazendo.


      Em idade tão tenra, Jesus já mostrava total clareza sobre Seu propósito de vida: cuidar dos assuntos de Seu Pai.


      Uma das coisas mais rentáveis que você pode fazer é saber, o quanto antes, o seu propósito nesta vida. Você está neste mundo para quê? Ocupar espaço, consumir oxigênio e outros recursos do nosso planeta, depois morrer e esvaecer no esquecimento? O que você vai contribuir com sua existência?


      Todos nós podemos viver uma vida intencional, com senso de propósito e destino. Afinal, estamos incluídos nos assuntos e planos de nosso Pai. A questão é: você tem se preocupado com os assuntos dEle ou com outros assuntos?

    


    Aplicação


    
      Busque os assuntos do Pai e Ele o ajudará a descobrir o seu propósito nesta vida.


      
        	Você já sabe qual é seu propósito de vida?


        	O que o ajudou a descobri-lo?


        	Você tem cumprido seu propósito com atitudes?


        	Sente que ainda não descobriu seu propósito?


        	Como você poderia buscar mais os assuntos do Pai?
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    Preparação e grandeza


    Versículo


    
      Deixa por agora, porque assim nos convém cumprir toda a justiça.


      Mateus 3:15

    



   
    É sério: não avance para o segundo pensamento no mesmo dia que leu o primeiro. Mantenha o propósito de ler um por dia. Medite. Leia e releia. Responda às perguntas no final de cada pensamento. Anote os seus pensamentos. Assim, tirará muito mais proveito de tudo.




    Reflexão


    
      Essa é a segunda fala de Jesus registrada nos Evangelhos — 18 anos após a primeira. Aqui, aos 30 anos de idade, Ele está pronto para executar Seu propósito na Terra. Note: Ele esperou até aqui, apesar de já ter demonstrado total senso de missão aos 12 anos. O que Ele fez no ínterim? Há pouca informação sobre isso, mas o que podemos ter certeza é de que Ele Se preparou durante todos aqueles anos. Antes da execução, tem que haver a preparação.


      Atletas se preparam por anos para uma competição que dura minutos ou segundos. Um neurocirurgião pode levar algumas horas para operar um paciente, mas não antes de encarar 12 anos de aprendizado e treinamento. Se você não valoriza sua preparação, sua execução provavelmente será pobre e falha.


      Aqui, Jesus respondia à objeção de João Batista em batizá-Lo. “Eu é que preciso ser batizado por Você”1 — disse João, reconhecendo a superioridade de Jesus. Mas o pensamento de Jesus era: “Agora tem que ser assim, porque é importante fazer tudo da maneira certa, como tem que ser feito.”


      Duas lições: Fazer é bom. Fazer certo é melhor. Jesus Se preocupou em fazer certo, cumprir o que era esperado dEle; fazer as coisas na ordem e na hora certas.


      Humildade é o começo de tudo. Jesus era maior que João, mas Se submeteu à autoridade dele. Quem é grande não se preocupa em parecer pequeno. Só quem é pequeno se preocupa em parecer grande. Honra vem depois da humildade. Além de humilde, Jesus foi prático e soube esperar. “Deixa por agora.”2 Se Ele estava confiante que a exaltação viria depois, não tinha dificuldade em Se submeter naquele momento, se era isso que a situação pedia.



    


    Aplicação


    
      Prepare-se, prepare-se, execute. Execute certo. Não se preocupe em parecer grande.


      
        	De forma geral, você costuma se preparar demais ou não o suficiente?


        	Como você pode alcançar o equilíbrio?


        	Você tem a tendência de fazer primeiro e depois ver se está certo ou se ficou bom?


        	Quais são as vantagens e as desvantagens de ser assim?


        	Você tem dificuldade de se submeter a alguém “menor” que você?

      

    


    


    
      
        1  Mateus 3:14

      


      
        2  Mateus 3:15
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    Rejeitando o remédio


    Versículo


    
      O julgamento é este: que a luz veio ao mundo, e os homens amaram mais as trevas do que a luz; porque as suas obras eram más.


      João 3:19

    


    Reflexão


    
      Jesus falava com Nicodemos, um líder religioso que veio visitá-Lo à noite por medo de ser visto. Jesus aproveitou a maneira furtiva daquele homem de buscar a verdade para expor o maior pecado dele e das pessoas.


      O maior pecado não é o homicídio, o adultério, o estupro, o roubo, a mentira ou qualquer outra maldade humana. O maior pecado é a incredulidade — que é a rejeição da luz de Deus —, pois ela nos mantém culpados de todos os outros pecados. Não crer é rejeitar o remédio que nos cura de todos os outros pecados.


      O remédio é este: Jesus disse que quem crê nEle não é julgado; mesmo sendo culpado, é absolvido pela sua fé. Porém, quem não crê nEle já está julgado e condenado. Quem os julgou e condenou? Eles mesmos, por meio das suas escolhas. Eles amaram o errado mais do que amaram o certo. Esta é uma triste verdade: há pessoas que amam mais a sujeira e que preferem os caminhos do diabo aos caminhos de Deus; elas preferem a escuridão porque nela seus erros ficam escondidos; odeiam a luz porque ela expõe tudo o que praticam de errado. A condenação delas é que elas receberão exatamente o que amam: trevas. Não poderão reclamar.


      Crer e não crer são escolhas que exigem que você abra mão de certas coisas. Quando você não crê, você está escolhendo abrir mão do presente de Deus para se agarrar às más obras.
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