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Shiva Medicine

La esencia del divino masculino desciende en Gaia a través de hombres y mujeres activando los códigos de creación de la nueva Tierra. Con claridad y valentía, protegiendo y acompañando el proceso de profunda transformación desde la luz y la verdad.

Son tiempos de nuevas estructuras y nuevos sistemas; de asociaciones y plataformas fértiles donde sembrar semillas de consciencia para erigir la nueva humanidad.

Shiva Medicine nace como un sistema de 33 códigos de luz que produce la transformación alquímica de los cuerpos físico, emocional, mental y espiritual para tu autosanación, la expansión de tu consciencia y la exaltación de tu poder creador.

La unión de Shiva Medicine y Shakti Medicine da a luz al niño cristal, guardián del sueño original para esta vida, posibilitando la expresión plena de tu ser.

Ahora es el momento indicado para el retorno del divino masculino, la fuerza del corazón luminoso.

Es el momento de Shiva Medicine.
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PRÓLOGO

Sostengo entre mis manos esta preciosa obra de Shiva Medicine, complemento de la versión femenina Shakti Medicine, llena de sensibilidad, belleza, fuerza y claridad, que ha nacido con el propósito de ayudar a los hombres a encontrar por sí mismos respuestas a muchas de sus incertidumbres. Se han desarrollado 33 códigos del principio universal masculino cuyo uso, a través de la luz, el color y las ondas de forma de la geometría sagrada, se transformará en una experiencia vibrante y poderosa, al hallar sorprendentes respuestas y facilitar la conexión con los aspectos más elevados de la conciencia.

En cada uno de esos planos de conciencia existen otros «yoes» que manifestarán con infinita naturalidad sus capacidades de autoconocimiento y auto-sanación, porque alguien que bebe en esta fuente ya ha comprendido –aunque no lo formule todavía conscientemente– que el crecimiento interior y la fusión con el ser es el único propósito y objetivo de cualquier existencia.

Las leyes que conformen dichas dimensiones serán diferentes. Como poco, vamos a pasar de la áspera ley del más fuerte, con el «ojo por ojo y diente por diente», o la «ley de la causa–efecto», al conocimiento pleno de que somos una totalidad, de que venimos de la Fuente y que nos corresponde manifestar nuestro poder, de que «nada sucede fuera de mí» y de que lo que experimentemos desde esa conciencia nos ayudará a ceñirnos al ser, vivenciando su pleno reconocimiento y el perfeccionamiento de la plenitud.

La sabiduría de esta obra se basa tanto en conocimientos ancestrales como en los actuales principios de la biodescodificación. Con la ayuda de ambos se podrán leer con claridad, no solo en el alma sino en el cuerpo, los mensajes del supraconsciente para sanarse desde al amor y la compasión.

En estos tiempos en los que tanto lo femenino como lo masculino están perdiendo parte de su identidad y los límites de sus respectivos espacios se desdibujan, los usuarios encontrarán en ella una oportunidad de descubrir y sanar aspectos de su personalidad de suma importancia que han perdido el equilibrio, afectando a su vida y a las relaciones con ellos mismos y con los demás.

Todo en Shiva Medicine conduce al que busca a su propio desarrollo y al descubrimiento de su verdad, transitando hacia el centro de sí mismo, hacia ese espacio de luz que le es propio y en el cual encontrará las respuestas que necesita para no desviarse de la ruta correcta.

Transitar el camino interior no es tarea sencilla. Hay que adentrarse en veredas torcidas y en senderos sinuosos, entrelazados en ocasiones de forma imposible, que producen la sensación de bloqueo, parálisis y profunda incertidumbre que nos llevan en ocasiones al borde de la renuncia y el abandono. Tales momentos son clave. Son aquellos en los que necesitamos luz, guía, sostén y aliento.

Vivimos tiempos extraordinarios, de eso no cabe duda alguna, en los que la rejilla de luz tridimensional que sostiene la realidad 3D se va disolviendo –en este momento a pasos agigantados–, permitiendo que otra nueva y más acorde con vibraciones más altas vaya tomando su lugar.

En este trascendental periodo de transición parece que se producen grietas de ajuste en el espacio–tiempo que permiten que lleguen hasta nosotros exquisitas joyas de sutil delicadeza, como esta de la que hablamos, utilizando la inteligencia y la sensibilidad brillante de sus autoras. Estas obras –digo– son un hermoso anticipo de lo que hallaremos, para el solaz de nuestra alma, cuando el tránsito se haya completado.

ROSARIO DE LA ROSA
Terapeuta, escritora y conferenciante


INTRODUCCIÓN Y CONTEXTO


Momento sublime de actualización espiritual

Muchos me cuentan que sienten sus prácticas de meditación, métodos de sanación, enseñanzas espirituales y geometrías sagradas «anticuados» u «obsoletos».

Al sentir esto, suele entrar la duda de si «soy yo el raro, el que ha cambiado, el que se ha desconectado o bajado la frecuencia». ¿Por qué esto que practico, enseño o facilito ya no «resuena» conmigo?

Discernir este momento requiere introspección y llegar a la comprensión de que todo lo viejo está cayendo para ser reescrito, actualizado y llevado a una vibración más elevada. Sobre todo aquello que tiene el estatus de verdad absoluta, fórmula mágica o solución milagrosa que propone que delegues tu poder.

Desde el Sol central, desde el cuerpo cristalino de Gaia, se revela ahora una nueva comprensión al recordar el don que cada uno tiene para convertirse en canal y ser su propio maestro, con su propia geometría y biotecnología de luz. En este ahora cultivamos la valentía de dejar atrás soluciones externas para abrirnos a la guía superior interna, estabilizándonos así en el propio corazón y habitando la capacidad innata de crear nuevos mundos enraizados en la providencia infinita y en armonía con el momento que vivimos.

Todos los reinos se actualizan y revelan su verdadera esencia.

Así está concedido.

Pausemos. Escuchemos. Pidamos que amorosamente se nos reconduzca a una mayor conexión y verdad interna para celebrar la resurrección del ser, en unión común con toda la Creación.

No se trata de retornar a la Fuente. Se trata de reconocerse como la Fuente.

Gracias.


Sobre Shiva: los códigos de luz

El proceso de plasmación de cada ilustración que conforma este sistema de códigos Shiva ha sido creado en conexión sagrada con la esencia del principio masculino universal. Sus diferentes lenguajes de luz, la geometría sagrada, la luz y el color, así como el poder de la imagen como símbolo, actúan en nuestro interior como activadores y potenciadores de la vibración energética de cada aspecto y cualidad de Shiva.

Estos códigos actúan como portal; son «paquetes de información esencial», «mapas» que despiertan nuestra vibración original. Casi sin darnos cuenta, su imagen traza un patrón dentro de nosotros que nos ayuda a organizar la energía desde dentro activando el sentir de esa frecuencia.

La geometría sagrada representa la expresión del orden que está en todo; es un patrón universal que armoniza y estructura la energía. Por su parte, el color es luz en diferentes longitudes de onda que expresan las cualidades de la Fuente y la imagen simbólica actúa como un catalizador del subconsciente, llegando a estructuras mentales donde nuestra parte consciente no llega.

Todo esto, unido a la comprensión de cada llave de Shiva Medicine, activa memorias que van ordenando aquello que estaba desordenado y organizan la estructura frecuencial o gradiente de luz necesario para su integración.

Hay muchas maneras de activar el poder de estos códigos en nosotros. Por una parte la contemplación, ya sea en estado meditativo o teniéndola presente en un lugar visible, o bien mediante la respiración de cada ilustración. Imagina cómo, al inhalar, recibes toda su información y al exhalar la expandes en tu interior (hacia tus átomos, células, órganos y sistemas).

Permitimos así, de manera consciente, que su frecuencia despierte esa información de luz en todo nuestro ser, desalojando lo que ya no es válido e integrando lo que nos regala. De esta forma ponemos nuestra mente al servicio del corazón para empezar a sentir más allá de la lógica y la estructura habitual mental a la que estamos acostumbrados.

Utiliza también cada imagen a modo de escenario: imagina que la geometría está en ti, en la zona de tu cuerpo que sientas, o que habitas en alguna de sus formas. Respira y siente todo lo que te muestra.

Seamos conscientes del poder que tiene nuestra intención y nuestro enfoque, ambos principios masculinos que junto a la creatividad nos llevan a expandir, sentir y habitar de manera profunda aquello que nos propongamos.

También es importante hacer referencia a la atemporalidad de estos códigos; es decir, cuanto más se usan más se actualizan y van interactuando con nosotros. Nos van dando más información según vamos caminando con ellos.

Cada una de estas creaciones nace canalizada para estos momentos, en los que la armonización e integración del divino masculino se hace tan necesaria.

Los códigos Shiva Medicine son expresión del lenguaje fuente y ahora estamos siendo llamados a interactuar cada vez más con todos estos mecanismos universales, que activan nuestras memorias originales desde el sentir y desde el corazón. Son nuevas formas de comunicarse con uno mismo y con la realidad que nos rodea, porque en la nueva Tierra el humano solar que ahora se gesta crece en conexión con el Todo.

Empezamos a entender «idiomas» frecuenciales, a saber traducir aquello que es más sutil que la palabra y a transmitir más allá de nuestra forma habitual de comunicación.

Tú eres todo y todo está en ti, así que si estos códigos Shiva llegan a tu realidad, felicidades, porque empiezas a despertar tus memorias origen, tus capacidades divinas.

Estás regresando a casa.

MARIAN MERINO


La unión

La Divinidad se divide a sí misma para experimentar la Creación. De lo sutil a lo material. De lo material a lo sutil.

La creación en la nueva Tierra requiere la comprensión de que lo que hasta ahora llamamos polos son en realidad complementos necesarios para la Creación.

El polo yin , femenino, negativo. El polo que recibe, disuelve a través de la sustancia alquímica del amor. Transforma y regenera. Habita el proceso y pone a disposición la esencia que da continuidad a la vida.

El polo yang , masculino, positivo. Pone la dirección, se mueve por el deseo de alcanzar esa creación y pasa a la acción para plasmar su legado:

•      Amor y deseo por el propósito.

•      Nutrir y focalizar la propia energía vital.

•      Rendirse y sostener el amor ante todas las cosas.

•      El sublimar la energía sexual creadora de belleza, paz y propósito
se convierte en algo urgente, de imperiosa necesidad. La energía más potente disponible para crear la nueva Tierra.

•      Reconocerse, desde el corazón, como canal creador de vida entre la Tierra y el Sol.

•      Acceder a la unión dentro del propio corazón para poder co– crear con el otro.

Shiva Medicine fue concebida como visión orgásmica y canalizada a través de una sublime conexión con Gaia y el Sol, en un proceso que llevó un año. Es el fruto de la energía vital canalizada para acceder a información disponible en el futuro de lo que se necesita aquí y ahora en la Tierra.

Su razón de ser es limpiar el cuerpo emocional y mental de viejas informaciones, apoyando el proceso de «limpieza» del cuerpo físico, para que recupere la identidad de templo donde ocurre esa unión divina y humana.


ALQUIMIA, BIODESCODIFICACIÓN Y METAFÍSICA DE SHIVA MEDICINE

El poder de transformación, autosanación y autoconocimiento de Shiva Medicine está regido por tres principios alquímicos:

•      Voluntad divina: sostener la decisión de transformarse, re– crearse, amar, evolucionar. La voluntad se sostiene con voluntad: una presencia firme que acompaña el recorrido que el alma ha elegido para esta encarnación.

•      Amor divino: el descenso hacia las profundidades del Ser con el apoyo de Shiva Medicine es el camino de aprender a amar–se, en la luz y en la sombra, para así encontrar la divinidad dentro de uno mismo.

•      Sabiduría divina: la sabiduría de la naturaleza, las leyes universales, los elementos de los cuales formamos parte. Pero sobre todas las cosas, la sabiduría de la propia vida (vida humana y vida como esencia divina).

El poder de Shiva Medicine reside en sostener desde el alma la emoción amorosa y la voluntad firme de desarmar la matriz antigua para crearse a sí misma.

El crearse desde una perspectiva álmica, más elevada que la del ego, hace que se transforme la dimensión material en nuestra vida. Por ejemplo: el cuerpo físico recupera la salud; se abren canales para la abundancia material antes cerrados, las relaciones se tornan más genuinas y nutricias, etc.

Para ello se hace necesario reconocerse como creador a través de la comprensión de las leyes universales de la Creación. Tales leyes serían:

•      Mentalismo: todo es mente. El clima mental en el que vives es lo que se manifiesta. Practicar el discernimiento entre lo que tú realmente crees, lo que tú crees que crees y lo que crees que debes creer.

•      Correspondencia: como es arriba es abajo. Como es adentro, es afuera. Todo tiene su correspondencia en todos los planos de existencia (tiempo y espacio).

•      Vibración: todo está en movimiento, todo vibra: amor, gravedad, gravitación (campo magnético, cohesión, atracción). Coherencia.

•      Polaridad: toda la Creación manifestada tiene dos aspectos, dos polos, y entre ellos se encuentran infinitas posiciones o posibilidades. La polaridad se reconcilia mediante el entendimiento de esta ley: donde encontramos una cosa encontramos también su opuesto (transmutación).

•      Ritmo: siempre hay una oscilación entre los polos. Todo lo que va vuelve. Nada está en reposo absoluto.

•      Causa y efecto: somos la causa y el efecto. El futuro es análogo a lo que hemos sembrado. Causalidad.

•      Género: toda la Creación tiene un padre y una madre. Todo tiene su principio masculino y femenino. La palabra «género» significa «crear», «concebir», «producir». La Divinidad es amor (madre) e inteligencia (padre).

No hay «otro». Desde la biodescodificación, a través de Shiva Medicine nos llega la transmisión que nos recuerda que nada existe fuera de nosotros. Que lo que rige la realidad que cada uno vive es el plano simbólico o imaginario; por eso en cada código se invita a reflexionar sobre estos dos aspectos del subconsciente. Lo «real» es la expresión del símbolo o imaginación en mi «paradigma» personal.

Cada código se referencia al cuerpo físico, emocional, mental y espiritual. Con práctica y presencia desarrollamos un autoconocimiento más profundo para poder trabajarnos a nivel simbólico e imaginario y llegar a ser espejos y creadores conscientes de nuestro poder y propósito.



«Shiva Medicine no es un camino hacia la perfección del Ser, el aumento de la productividad y la autoestima. Shiva Medicine es el camino de auto-reconocimiento de la luz que eres, de tus dones innatos y tu poder creador. Es la restauración de la inteligencia suprema del Padre celestial y de la fuerza del corazón humano».


SHIVA: ARQUETIPOS SOLARES

Revisemos el concepto de arquetipo desde la etimología de esta palabra. Un arquetipo (del griego arjé –fuente, principio u origen–, y tipos, impresión o modelo) es el patrón ejemplar del cual se derivan otros objetos, ideas o conceptos. Es el modelo perfecto de ideas, conocimiento o comportamientos del que provienen otros tantos para modelar los pensamientos y actitudes propias de cada individuo, de cada conjunto, de cada sociedad, incluso de cada sistema.

Fue Carl Jung quien introdujo este concepto en el campo de la psicología analítica para acceder a estructuras subconscientes que, según él, son personales y a la vez comunes a toda la humanidad y a la Divinidad.

Durante el proceso de creación del sistema de códigos Shiva Medicine he recibido tres arquetipos solares que nos asisten en el proceso de modelar un nuevo masculino, personal y colectivo.

En este momento evolutivo, personal y planetario, es muy importante recordar que hemos sido divinamente creados, y nuestra misión es recordar ese «modelo», esa luz que somos originalmente, sin necesidad de seguir o modelar nada ni a nadie más.

Cada uno de los arquetipos solares ha sido recibido en conexión directa con el corazón del Sol, transmitiendo las cualidades a evocar en cada uno para que así podamos reestablecer el divino masculino original tras hacer el recorrido interno de desaprender las estructuras viejas con la asistencia de los 33 códigos de luz.

Puedes utilizar los arquetipos solares para profundizar en la exploración de tu propia luz, tu propio lenguaje y forma de vivir la masculinidad (tu humanidad) y el divino masculino (tu divinidad).

Siente las descripciones de los arquetipos solares a continuación y crea tu propia versión, tu propia forma, expresión y sentir de los mismos. Deja que vayan evocando, desde lo profundo de ti, la fuerza de tu corazón. Cada uno de ellos es una invitación a reconocerte y habitarte de una nueva manera.

•      Shiva el sacerdote:

-      Cualidad: orden divino.

-      Color del sol: blanco.

-      Nueva espiritualidad desde la responsabilidad, la libertad y la impecabilidad.

-      Canal para hacer descender el espíritu a la materia.

-      Desarrolla nueva consciencia.

•      Shiva el creador:

-      Cualidad: voz divina.

-      Color del sol: negro.
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