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			Dedicatoria

			A mis hadas, pequeñas brujitas ayer, verdaderas brujas ilustradas hoy.

			A la siempre atareada María Gemma, por aceptar prologarme esta obra pese al ingente trabajo al que la ata su peculiar profesión.

			A las fuerzas benéficas de la Madre Naturaleza, verdadera fabricante y propietaria de la magia que nos rodea.

			A las entidades invisibles que nos ayudan en el día a día, y que, siempre a nuestro lado, muchos ignoran, cuando no se mofan de ellas, sin saber lo que hay fuera y también dentro (lo de arriba es como lo de abajo, fundamento de toda magia).

			A mi Merlín particular, que es algo más que una simple leyenda y mucho más que una realidad.

			A los editores de Plutón Ediciones que, con estos libros ayudan a miles de personas a conocer el mundo del esoterismo y servirse de él como autoayuda para mejorar su vida.

		

	
		
			Prólogo

			El día que la apreciada e incansable Barbié me pidió que le prologara este libro creí que ella había acertado plenamente en publicar un pequeño libro, una pequeña obra maestra, donde se recogieran todos aquellos productos, secretos para muchos, que cualquier practicante de la magia casera, sea un mago, sea una bruja, debería tener en casa en alguna ocasión.

			Bien es verdad que es casi imposible que una persona aficionada tenga en su casa las docenas, quizá centenares de productos esotéricos —aceites, velas orgánicas, hierbas, tintas, pergaminos, sahumerios y demás— que aparecen en este libro. 

			Si bien todos no, sí que es muy importante, yo casi diría que imprescindible para cualquier ritualista práctico, practique la magia o la brujería doméstica, que tenga o conozca gracias a un trabajo corto, pero conciso como este, los productos y pequeños secretos en forma de “lequis” —para utilizar una palabra ya casi olvidada del antiguo idioma de los druidas— que actualmente pueden hallarse fácilmente a la venta, y que son muy utilizados en la magia de cada día. Esa magia que se quiera o no, se confiese o no, muchos practican con regularidad.

			En mis añorados tiempos de escritora esotérica, principalmente en lo referente a las velas, recibía algunas cartas o más generalmente correos electrónicos en los que se me preguntaba por las velas orgónicas, actualmente tan conocidas y usadas tanto en España como en Hispanoamérica, y hasta hace relativamente pocos años prácticamente desconocidas.

			Algo similar sucede con la prolífica lista de aceites que Barbié me ha dejado leer al pedirme este prólogo.

			Me atrevo a asegurar que no existe en lengua española ni en otra cualquiera un listado tan extenso donde se recojan casi todos los aceites mágicos que se utilizan en la magia ritualista, tanto la utilizada por los magos, como por las practicantes de la brujería doméstica o la magia casera en general.

			Además, Barbié ha escrito este libro para el público de habla española, utilizando los nombres que reciben estos productos, algunos de ellos desde hace siglos, en España, aunque muchos son comunes con los países de habla española del continente americano.

			Comento este factor ya que es conocido por todos que un mismo aceite puede cambiar de denominación dependiendo si se trata de España, Venezuela, Argentina, Cuba, México, Paraguay, o demás países de habla española.

			Un mismo producto recibe distintos nombres, y esto hace que, en muchísimas ocasiones, una persona deje de practicar un ritual por no encontrar un aceite concreto, cuando ese mismo aceite, pero con otro nombre, lo ha podido tener incluso en sus manos.

			El polémico “aceite diablo”, por ejemplo, conocido con ese nombre en España, en otros países, como Honduras, que conozco bastante bien, se denomina por parte de sus habitantes “narciso cornudo”, o en algunos otros lugares más meridionales “aceite de natiborde” o “aceite del negro Juan”. Es solo un ejemplo para ilustrar el tema de la diferencia nominal para un mismo producto.

			Creo que con la extensa relación de aceites y otros productos que aporta mi estimada Barbié en este trabajo, podremos tener una amplia recopilación de casi todos los aceites mágicos que se utilizan en nuestro país y los demás países de habla hispana.

			Sin duda, Barbié ha conseguido reunir en no muchas páginas, un verdadero atelier del mago y la bruja, como ella lo ha titulado, entendiendo por bruja, palabra que puede a priori parecernos peyorativa o insultante, a una mujer sabia, ya que ese es el significado originario de la palabra “bruja”. Y al mago, a ese hombre o mujer, ya que también existen las magas desde la más remota antigüedad, que, gracias a antiguos saberes y libros, considerados por muchos como “casi malditos”, ha conseguido unos conocimientos que le permiten hacer cosas que a muchos pueden parecer inexplicables, incluso milagrosas, y que, gracias a las fuerzas ocultas de la Madre Naturaleza, tiene un dominio sobre aspectos de la vida que muy pocos tienen.

			Deseo de todo corazón que lo mismo que mis libros, hace ya muchos años, lograron que muchas personas se iniciaran en la magia ritualista o sencillamente se interesaran por la brujería doméstica, este trabajo ayude al aficionado, así como al profesional, a tener a mano la mejor herramienta, pese a su aparente sencillez, para andar por el misterioso, difícil, poderoso y fascinante mundo de la magia y la brujería, tanto rural como, principalmente, doméstica.

			María Gemma 
(Pirineos, cerca de la 
frontera hispanofrancesa)

		

	
		
			Aclaración importante antes 
de empezar a leer este libro

			Como este trabajo va dedicado tanto a los practicantes de la brujería como de la magia, al mago y a la bruja, queremos dejar claro un concepto para que no haya errores al leerlo, y no hacer repetitivas ciertas cuestiones en las páginas que vienen a continuación.

			Existen y han existido desde el principio de la humanidad, hombres y mujeres que han practicado la magia. Por lo tanto, se podría hablar de magos y magas. También existieron y existen mujeres y hombres que practicaron y practican todavía hoy la brujería. No olvidemos que miles de mujeres, pero también hombres (en este caso, principalmente en los países germánicos) acabaron en la hoguera o en el potro de torturas desde el siglo XIII hasta finales del XVIII, por ser condenados por brujería, tanto por parte de la Iglesia Católica como por las distintas ramas del protestantismo, estas últimas mucho más crueles que la primera. Por lo cual, tanto la magia como la brujería abarcan a ambos sexos. 

			Esperemos que esta aclaración nos permita hacer más ágil este pequeño atelier, nombre que, hasta los misteriosos alquimistas medievales y del Renacimiento utilizaron como lugar para realizar sus experimentos y guardar celosamente sus herméticos secretos. Un atelier es algo muy íntimo que cada uno tiene, tanto exteriormente, como un pequeño laboratorio o taller, como en su interior, como una mágica e íntima escalera para ascender peldaño a peldaño hacia el saber.

		

	
		
			Razones para escribir este libro 
y abrir la puerta de este atelier

			Normalmente, cuando aparece un libro mío recibo muchísimos emails, cartas, o bien gente que me conoce y me para en la calle o me pregunta tras una charla o conferencia, sobre los diversos temas que se tratan en dichos trabajos.

			Cuando apareció mi libro Velas de poder, velones de fortuna —publicado por el Grupo Editorial Protusa— en una conocida colección de aquellos tiempos, fueron muchas las personas, principalmente mujeres, aunque también los hubo del género masculino, que se pusieron en contacto conmigo para preguntarme sobre las actualmente tan utilizadas velas orgónicas, llamadas también por algunas personas velas “orgánicas”, velas fitopreparadas o velas herbóreas. Generalmente, me preguntaban algo más sobre sus propiedades y uso, ya que, todavía hoy en día existe poca información seria al respecto. 

			Una famosa profesional, que incluso tuvo un programa de TV propio —producido por ella para promocionarse—, me preguntó en una ocasión, durante unas jornadas esotéricas en el muy brujeril y turístico pueblo de Altafulla en la Costa Dorada, Tarragona1, si sería posible hacer una publicación sobre las velas orgónicas más utilizadas. 

			Pensé que, aunque ya había dedicado un capítulo entero a dichas velas en un anterior libro, quizá sería interesante presentar en este nuevo trabajo un listado con las más importantes que yo conocía, para que no existieran dudas sobre ellas y nadie echara de menos las que más se comercializan en los establecimientos especializados o, incluso, fabrican algunos magos.

			Pero, sin duda, lo que más me llegó al corazón, de hecho, casi me obligó moralmente a la hora de escribir este libro, fue el email de una mujer, lectora mía desde hacía años, que se estaba adentrando en el fascinante mundo de la magia casera, y me preguntaba si era posible o factible tener un documento con la gran cantidad de aceites mágicos y ritualistas que se comercializan actualmente. 

			Poco más tarde, un joven aspirante a mago y vidente de las Islas Baleares me preguntó sobre los tan famosos “baños de descarga”. Él los utilizaba para sus rituales, concretamente tres, pero necesitaba de cara a sus muchos clientes conocer los principales y, lógicamente, el uso práctico a los que estaban destinados.

			Saber para qué es cada producto mágico es realmente muy importante, tanto para la bruja, como para el mago o cualquier persona que practique la magia casera.

			Me puse a rebuscar entre mis notas y contactos profesionales e incluso dediqué algunos días, aprovechando que viajaba por distintos puntos de España, a entrar a diferentes tiendas especializadas de Andalucía, Barcelona, Mallorca, Gerona, Ibiza y Madrid para conseguir poco a poco un listado lo más completo posible, de dichos aceites y baños, velas orgónicas, vinagres de ritual, amarres, inciensos y otros productos mágicos.

			El variado listado que se ofrece en este pequeño atelier, en los capítulos correspondientes, no es un simple recetario. Es el listado más completo —al menos que yo conozca— sobre aceites ritualistas y otros productos utilizados por magos y brujas que se ha presentado hasta el momento en español; así como de otros productos utilizados en magia ritualista o casera o brujería doméstica.

			Soy una persona que piensa que los practicantes de la magia ritualista o casera y la brujería doméstica deberían tener en casa un pequeño laboratorio o atelier —botiquín, le llaman algunos con cierto humor— con los principales productos y preparados por si, en el momento menos esperado pueden necesitarlo para un ritual. Sabemos que, en ciertas ocasiones puede ser necesario por una cuestión urgente, personal o de nuestros allegados o clientes. 

			En ciertos casos y ciertas circunstancias, tanto da que sea para nosotros, unos parientes, familiares, clientes o amigos. 

			Ya no hablamos de las docenas de profesionales, hombres y mujeres que desde sus consultorios se dedican a guiar, aconsejar, indicar qué ritual, qué productos, qué vela, qué vinagre, qué riego, qué incienso es el más idóneo para un problema concreto.

			No voy a alargarme más en cuestiones de presentación.
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