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			Ao descortinar a Alma, 


			é possível enxergar toda beleza 


			que há no coração!


			Marlenè Qūeir’oz 
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Prefácio
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			Para mim, é uma grande honra poder escrever o prefácio do livro O despertar de um coração, da escritora e poetisa, minha conterrânea, Marlenè Qūeir’oz. A autora deixa na obra a sua marca indelével de personalidade franca e espontânea, de bom humor e riso fácil; porém ela está sempre atenta para descobrir e entender as contradições e os mistérios da mente e do coração humano. Talvez, até mesmo procure desvendar e compreender os escaninhos da própria alma. Afinal, este princípio vital do homem que percebe, sente, pensa e decide acima das necessidades orgânicas, que é considerado espiritual, ou seja, acima dos cinco (5) sentidos; que é concebido como separável do corpo e imortal, ao qual chamamos alma, sempre encantou, seduziu e fascinou a humanidade, dos filósofos aos cientistas, pedagogos, escritores e poetas de todas as épocas. Até as ciências, como a Psicologia e outras, foram desenvolvidas neste sentido. Porém os “segredos” da mente e do coração humano ainda permanecem numa incógnita para a maioria dos seres humanos. 


			É nesse contexto da era psíquico-mental atual que Marlenè Qūeir’oz nos oferece a sua bela escrita em forma de poesias e interessantes reflexões. Marlenè Qūeir’oz nasceu na margem esquerda do belíssimo rio Araguaia, mais ou menos próximo à nascente do mesmo rio na cidade de Ponte Branca (MT), sendo a 4a filha do Sr. Joaquim João Queiroz e D. Cassila Domingos Queiroz. A cidade de Ponte Branca surgiu no início do século XX e se desenvolveu em meados do mesmo século por meio da procura por diamantes, pedras preciosas e dos diversos garimpos nos arredores da cidade, que era uma passagem entre os estados de Mato Grosso e Goiás. O próprio pai da autora foi garimpeiro, mas foi também agricultor e desempenhou diversas outras atividades econômicas na região, tornando-se, posteriormente, o açougueiro mais conhecido, querido e admirado pelo seu trabalho na cidade. O sempre bem-humorado Sr. Joaquim João, também foi artista da sanfona pé-de-bode, um piadista e um contador de estórias nato; era dessa forma que ele cativava e era bem quisto por todos na região. Ele também foi um grande incentivador do conhecimento, do estudo; amava a arte das palavras, principalmente da literatura de cordel, exemplo que com certeza legou para os descendentes e amigos da região.


			Marlenè Qūeir’oz teve uma infância feliz e com muitas brincadeiras infanto-juvenis que, segundo ela própria, ficaram em suas memórias. A arte das letras, das palavras e da escrita foram desenvolvidas ainda na idade escolar, na Escola São Domingos Sávio, junto aos seus queridos mestres e professores, que também ficaram com carinho em suas lembranças.


			A autora parece sempre ter sido e ainda é muito família no sentido mais amplo da palavra. Ela ama e fala com grande entusiasmo do local, da família, dos amigos e da cidade onde nasceu, cresceu, brincou, aprendeu bastante sobre a vida e desenvolveu o amor pela arte das palavras e da escrita. Com certeza, tendo o próprio pai como exemplo e incentivador. A cidade de Ponte Branca, os amigos e principalmente a família de Marlenè Qūeir’oz estão sempre em seu coração, na sua mente e em sua alma. Observamos bem isso em suas belas e apaixonantes poesias: “Presente de Deus”; “Cecília”; “Pai”; “Piadista”; “Doce saudades” e outras semelhantes. Por outro lado, podemos também perceber e sentir todas as paixões e aparentes contradições da alma humana em belíssimas poesias tais como: “Alma”; “Quero flores”; “Simplesmente eu”; “Sou pirata” e semelhantes. Enfim, para aqueles que tiverem a oportunidade de deleitar-se e ler O despertar de um coração poderão internalizar e sentir com alegria e de forma humorística uma viagem interior para os recantos, segredos e até contradições da alma humana. Vale a pena a experiência e parabéns para a autora conterrânea que nos faz embarcar nesta viagem e nos proporciona belas poesias e momentos reflexivos sobre nós mesmos. Que cada leitor(a) possa comprazer-se na reflexão das luzes e sombras da própria alma. Ótima leitura.


			Elvan Domingos Barbosa, meu amigo ponte-branquense


		




		

			
A vida é bela
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			Que coisa interessante!


			Quando se para 


			Pra olhar


			Tudo de bom


			Ou ruim


			Foi capaz de acumular.


			Um turbilhão de emoções


			Deve pra fora jogar!


			A vida é bela


			E não pode rabiscar.


			Se chora ou


			Sorri


			Um colorido deve pincelar.


			Por mais escondidos que estejam,


			Assim como a primavera,


			Seus sonhos


			Devem florescer.


			A vida é bela!


			E mais bela ainda


			Se você 


			Aprender


			A viver!


		




		

			
Teus olhos
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			Nesse oceano vou mergulhar


			E nele vagarosamente me afogar.


			Teus olhos avidamente estão a me chamar,


			Me perco no tempo e nas profundezas do teu olhar.


			Estes teus olhos fazem minha alma desnudar


			Pois parecem um cálice


			Que loucamente eu quero degustar


			Para mais uma vez neles me perder.


			Teus olhos me hipnotizam


			E eu não quero me libertar,


			Pois grudadinha em você


			Para sempre eu quero ficar.


		




		

			
Príncipe encantado
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			Espevitada,


			Toda irrequieta,


			Anda descalça sem nenhuma preocupação levar.


			Sonha com seres alados


			E pede a Deus um Príncipe encantado


			Para contigo casar.


			Indo de um lado a outro


			Graciosamente começa seu corpo balançar.


			Teus olhos brilham.


			Sorriso fácil a gargalhar.


			E como um encanto


			O vento vem te tocar.


			A tua imaginação extravasa


			E, com muita emoção,


			Começa a tua canção entoar.


			Meu Príncipe encantado,


			Estou a te esperar.


			Contigo vou me casar!


		




		

			
Brilho d’alma
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			A Alma tem um brilho


			Que se vê em cada olhar.


			Mas, algumas vezes, é preciso


			Um colorido dar.


			Só pra lembrá-la que a amo


			E que Ela vem em primeiro lugar.


			A vida tem dessas coisas


			Que nos faz apaixonar


			E eu aqui, bem quietinha,


			Só vivo a contemplar.


			Uma Alma alegre


			Faz o seu entorno brilhar!


		




		

			
Encontro
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			No encontro das Almas,


			Tudo pode acontecer.


			Você pode até sonhar 


			Para a distância encurtar.


			No encontro das Almas,


			Vocês podem se olhar, sorrir


			E até mesmo se abraçarem.


			No encontro das Almas,


			Sacia a saudade


			Que faz o coração apertar.


			No encontro das Almas,


			O Eu e Você


			Só passam a existir


			Porque o relógio os faz despertar.


		




		

			
Minha filha, minha melhor amiga
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			Bem antes dessa existência


			Eu já te amava.


			Nossos papéis sempre se alternavam,


			Já fui sua avó, tia, bisavó, amiga, irmã, prima, filha;
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