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L U C I M A R   F R E I R E  



L U C I M A R   F R E I R E   C O R R Ê A A talentosa cozinheira e autora deste livro, é uma artista que decidiu

compartilhar receitas clássicas que aprendeu com sua mãe, desde

adolescente. Receitas com gostinho de casa da vovó e que encantam o paladar. 

Trabalhou a maior parte de sua vida em cozinhas de restaurante, colégio, buffets e eventos e ama cozinhar. 

"O ingredientes secreto, é o amor pela cozinha." 
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Bolos

C L Á S S I C O S



BOLO "FLORESTA NEGRA" 

Ingredientes

Massa: 3 ovos, 

Recheio e cobertura: 100g de creme de 2 xicaras de farinha de trigo

leite fresco

1 xicara de chocolate em pó

1 colher de sopa de açúcar de baunilha 1 xicara de suco laranja

1/2 xicara de oleo

2 xicara de açúcar

1 colher de sopa de fermento em pó

1 barra de chocolate (para enfeitar) 4 colheres de açúcar, 
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