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			“Deus, eu te dedico o meu primeiro livro, como forma de gratidão por Te ter ao meu lado todos os dias. Sei que jamais me abandonou e que me ama exatamente como eu sou.” 

		

	
		
			
Prefácio

			Se apaixonar não é fácil, ainda mais se descobrir no meio dessa paixão. Eu amei e amei uma garota, sendo uma também. Em meio a tudo, eu descobri que o amor não tem regras e nem barreiras e, mesmo que exista o medo, ele se torna pequeno perto da coragem e do desejo de amar alguém. 

			Eu te convido a viver essa aventura que chamei de “nossa história”, feita de picos altos e baixos, dominada por incertezas e desesperos, porém, regada de amor, respeito e muita paciência, afinal, o amor não é tão simples como pensamos, ainda mais quando existe paixão. A intensidade de tudo se torna maior e tudo se potencializa.

			Não sei se já amou ou se já foi amado por alguém... acredito que sim. Então, espero que leia com calma e se aprofunde em cada texto. Se sentir necessidade, releia, e, ainda, se quiser, anote, grife e sinta-se livre, o livro é seu e a história é nossa.

			Para concluir, te deixo um mistério: depois de toda a história, parou por aí, ou será que me apaixonei de novo? Descubra ao final do livro, capítulo três. Espero que gostem!

			“QUEM É GIOVANA?”.

		

	
		
			
Capítulo Um

			Incógnita

			É tão estranho e confuso, não compreendo meu coração, uma hora ele diz: “continue, não olha pra trás”. Sei que essa é a melhor escolha, mas algo o chama pra fora, ele fica desnorteado e, sem saber o que fazer, vem palpitando, trazendo consigo lembranças do passado, aquelas que doem lá na alma, mas vem dizendo: “olha aí, tenta mais uma vez”, poxa.

			Vivo uma luta dentro de mim, é difícil, ele me confunde e me deixa sem chão, não sei se eu amo ou não, me arrisco ou paro no caminho, peço ajuda ou me calo, realmente, tudo se torna uma incógnita lamentável.

			Obs.: Será que devo te amar?

			28.03.2019

		

	
		
			Intensidade é o seu nome

			Parece loucura, mas, a cada minuto com você, sinto a necessidade de estar mais próxima. Quando sai do carro e me dá aquele abraço, raro, porém verdadeiro, logo eu espero a sua mensagem, como se nada fosse suficiente ao ponto de me transbordar, na verdade, eu acho que eu já sei, é amor...

			30.03.2019

		

	
		
			Fica mais um pouco

			Não vá, fica só mais um pouco. Aquele aperto no peito quando você me olha e diz: “tchau” é tão intenso quanto o seu: “estou chegando”, em que o coração vai acelerando e o friozinho na barriga toma conta de mim, só porque eu vou te ver. Que coisa, não?!

			Eu nunca quero o seu adeus Ver a sua partida e até te levar na porta da sua casa, é duro, viu?! A necessidade do estar é inexplicável... seu toque, seu olhar e suas palavras, ah! eles me completam.

			Por isso, quero viver o hoje como se não existisse o amanhã, aproveitar cada segundo e cada momento ao seu lado, não pensar numa possibilidade de distância, e, sem permitir o medo de te perder tomar conta de mim, quero te curtir até você não me aguentar e falar: “dá um tempinho, vai”, rs.

			Eu não quero o seu adeus, eu só quero você aqui comigo, pra sempre.

			Já disse que te amo? 

			06.04.2019

		

	
		
			Um dia quem sabe

			Memorizar datas é muito importante, mas melhor ainda é guardar momentos no coração ao ponto de conseguir revivê-los por, pelo menos, uns 5 minutos. Reviver o sentimento e a sensação é magnífico e, com certeza, não tem preço.

			É como lembrar de tudo, como se fosse ontem. Aqueles momentos, como o primeiro encontro, o primeiro filme, o primeiro choro, o primeiro conselho, e claro, o primeiro “eu te amo”, que valem serem contados com detalhes para, pelo menos, viver esses momentos mais uma vez, então, aí vai...

			É uma frase que, para muitos, não tem peso, infelizmente, mas ela é poderosa, única e perfeita, carregada com todo amor e sinceridade do mundo, ela devasta corações, cura e transforma. Sabe, com você, foi mágico, não era de se esperar, foi tão lindo, uma surpresa sem fim. O “eu te amo” é, de fato, uma grande emoção, mesmo não sendo ao vivo e a cores. O melhor é ouvir de um ser especial. Alimenta e preenche. O frio na barriga toma conta e o amor consome.

			Eu amo ouvir, falar e sentir o grande efeito que é o seu “EU TE AMO”.

			06.04.2019

		

	
		
			Não diga

			Sinto meu coração disparar, sem ar, respiro fundo, te olho e penso: “tão linda”! Eu não consigo pensar em nada além de você, não sai mais da minha mente, suas palavras entram e explodem dentro de mim, tudo o que diz, seja simples ou não, causa um efeito imenso em mim, só a tua própria voz me acalma e me traz paz. E aquele olhar? É uma química que me encanta, um olhar meio envergonhado, talvez. Tenho medo de nós, medo desse sentimento, estranho tudo, mas a real é que eu sou apaixonada por você. Quero tê-la por perto o tempo todo, sentir o teu toque, o teu perfume, te sentir. Devo parar de gostar de você? Não, mas a intensidade tem sido grande. O problema é que eu já vivi, você não, é um segredo que eu guardo, você não sabe e nunca saberá, então é complicado, não sei se é correspondido na mesma vibe. Difícil, viu?!

			Bom, é isso. Agora estou mais calma. Eu desabafei comigo mesmo, coloquei meus sentimentos no papel, se é que me entende, rs. Não posso nunca falar isso, dessa forma, desse jeito, jamais.

			Um beijo. Eu te amo!

			07.04.2019

			19:29

		

	
		
			Uma parcela de culpa

			Estou mal e, pela primeira vez, eu não estou sentindo nada além de tristeza quando penso em você. Uma tristeza que tem preenchido todo o meu coração, ela vem com um medo profundo de te perder, de as coisas não serem como antes. Arrependimento. Se eu te disse ou fiz algo que te feriu, eu não sei, mas só te peço perdão.

			Eu voltei a sentir o que sentia, uma leve insegurança de um dia você me deixar, nada você prometeu, mas coloquei expectativas nisso, na nossa amizade, mas agora nem eu sei mais se existe uma, sinto como se a culpa fosse minha.

			Em lágrimas, te peço perdão! Eu jamais te falaria olhando nos olhos, mas, se você ler um dia, tá aí meu pedido carregado de arrependimento e amor.

			Eu ainda te amo e me preocupo com você, só não sei se é recíproco.

			Poxa, estávamos crescendo tanto e, de repente, sinto que despencou, sabe? Eu só sei que a culpa é minha. Espero que um dia me perdoe, mas a real é que eu precisava te dizer que eu estou gostando de você.

			08.04.2019

			17:28

		

	
		
			Não fale por favor

			Porque não se calar para, enfim, esconder o que sente? É uma decisão racional e menos dolorosa, mas destrói aos poucos, fazendo-te pensar que é a melhor escolha e que tudo vai mudar para melhor.

			É louco o sentimento e pior ainda a incerteza, difícil entender o coração quando ele fala mais alto que a alma. Incompreensível é o amor, sem ao menos o escolher, ele já domina o todo.

			As lágrimas se tornam rotinas nessa viagem louca que é a vida. A angústia por não pertencer, a dor no peito ao dizer adeus e a saudade que deixa quando entrega em mãos o coração.

			A diferença do ser é visível aos olhos, mas a conexão da alma é notória, perfeita e silenciosa, um encaixe ao conectar e gratificante ao manter.
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